
区公式フェイスブックページ区公式ツイッター
@katsushika_city

区ホームページ
http://www.city.katsushika.lg.jp

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休

写真は全て中央図書館

　図書館は本を読んだり借りたりするだけの場所だと思っていませんか？
　図書館は情報の宝庫です。ぜひ一度足を運んで、自分だけの活用法を
見つけてみませんか。

詳しくは葛飾区立図書館ホームページで！

http://www.lib.city.katsushika.lg.jp

意外に知らない？図書館のサービス

★★★月～土：午前９時～午後10時／日・祝：午前９時～午後８時
　　　（児童室は午後６時まで）　　　年末年始も開館（午後５時まで）

　★★火～土：午前９時～午後８時／日・祝：午前９時～午後５時
　　　（児童室は午後５時まで）

　　★火～木・土・日：午前10時～午後５時／金曜日：午前９時～午後８時

▽借りられる冊数・期間は、なんと30冊・14日間！

▽雑誌、漫画、ＣＤ、ＤＶＤも借りられます！

▽借りるのも返すのも、区内のどの区立図書館でもOK！

▽閉館後でも、館外のブックポストに返却OK！

▽自動貸出機を使えば、待たずに簡単に本を借りられます！
　（地区図書館、新宿図書センターを除く）

▽図書館ホームページから本の検索や予約などができます。

まずはお近くの図書館の窓口で、利用登録をお願いします。

国立国会図書館デジタルコレ
クションの閲覧が可能に！

図書、古典籍、雑誌、論文など131万点！
　国立国会図書館がデジタル化した入手
困難な資料の閲覧・複写ができます。18
歳以上の区民で利用登録のある方が対象
です。

オンラインデータベースの
閲覧が手続き不要に！

　朝日・読売・日本経済新聞の過去記事や、
最新のマーケティング情報などをご覧に
なれます。中学生以上の利用登録のある
方が対象です。

かつしかデジタルライブラリー
もお見逃しなく！

　葛飾ゆかりの作家の自筆原稿や、葛飾
の古い地図など、地域の貴重資料を館内
の専用パソコンからご覧になれます。図
書館ホームページからも画像の一部が閲
覧できます。

7/25㈮
から

7/25㈮
から

どなた
でも

▲館内の自動貸出機

葛飾の図書館ここが１番！

「日本の図書館  統計と名簿」電子媒体版発行：（公社）日本図書館協会

中央図書館の来館者数
1,187,303 人／年（2013年）

中央図書館と立石図書館の開館日数
349 日／年（2013年） 都内で

１番！

23区で
１番！

全て
無料

中央図書館だけのすごいサービス！

　毎日、子どもと
本を借りに来てい
ます。子どもも私も
大好きな場所です。
（区内在住の女性）

　借りやすくて、
検索もしやすい。
書棚に肘掛け椅子
が付いていて便利。
（区内在住の男性）

　資料も多いし、
夜10時まで開い
 ているのですごく
  助かります。
（区内在住の受験生）

▲

栗
本
薫
氏

「
グ
イ
ン
・
サ
ー

ガ
・
シ
リ
ー
ズ
」

創
作
ノ
ー
ト
よ
り

開館時間

【担当課】　中央図書館　☎3607‐9201



（2）
葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp
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葛
飾
区
特
別
支
援
教
育

推
進
委
員
会
を

傍
聴
で
き
ま
す

【
日
時
】　
７
月
31
日
㈭

午
後
３
時
30
分
〜
５
時

【
会
場
】

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー

（
鎌
倉
２
–
12
–
１
）

【
申
込
方
法
】

　
７
月
25
日
㈮
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
。

【
申
し
込
み
】

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー

☎（
５
６
６
８
）７
６
０
２

【
担
当
課
】　

指
導
室

介
護
保
険
事
業
審
議
会

を
傍
聴
で
き
ま
す

【
日
時
】

８
月
５
日
㈫
午
後
２
〜
４
時

　

直
接
会
場
へ
。

【
会
場
】

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
５
–
27
–
１
）

【
定
員
】　

35
人

【
担
当
課
】　

介
護
保
険
課

☎（
５
６
５
４
）８
２
４
６

高
校
生
の
方
へ

東
京
理
科
大
学
葛
飾
図
書
館

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

通
常
は
利
用
で
き
な
い
大
学

図
書
館
の
閲
覧
室
で
学
習
で
き

ま
す
。

【
利
用
期
間
】

８
月
６
日
㈬
〜
９
日
㈯
・
21
日

㈭
〜
29
日
㈮　
（
23
日
㈯
・
24

日
㈰
を
除
く
）

【
開
館
時
間
】

午
前
９
時
〜
午
後
８
時
30
分

（
８
月
９
日
㈯
は
オ
ー
プ
ン
キ

ャ
ン
パ
ス
の
た
め
、
午
後
５
時

閉
館
）

　

詳
し
く
は
、
東
京
理
科
大
学

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://www.

tus.ac.jp/library/

）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
利
用
範
囲
】

勉
学
を
目
的
と
し
た
館
内
で
の

閲
覧

（
貸
し
出
し
は
で
き
ま
せ
ん
）

【
利
用
方
法
】

　

図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
高
校

生
で
あ
る
こ
と
を
証
明
で
き
る

身
分
証（
生
徒
手
帳
な
ど
）を
提

示
し
、
所
定
の
用
紙
に
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
理
科
大
学
葛
飾
図
書
館

（
新
宿
６
–
３
–
２
）

☎（
５
８
７
６
）１
５
４
１

【
担
当
課
】　

中
央
図
書
館

国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
へ

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
差
額

通
知
を
８
月
か
ら
９
月
上
旬
に

か
け
て
お
送
り
し
ま
す
。

【
送
付
対
象
者
】

主
に
生
活
習
慣
病
な
ど
に
対
し

て
医
薬
品
が
処
方
さ
れ
て
い
る

40
歳
以
上
の
方
で
、
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
た
場

合
、
薬
代
が
一
定
額
以
上
軽
減

さ
れ
る
と
見
込
ま
れ
る
方

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
つ

い
て
、
詳
し
く
は
医
師
・
薬
剤

師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
保
険
証
な
ど
に
貼
っ

て
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の

切
り
替
え
の
意
思
を
手
軽
に
伝

え
ら
れ
る
シ
ー
ル
を
、
国
保
年

金
課
（
区
役
所
３
階
３
1
５

番
）・
区
民
事
務
所
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
通
知
サ

ポ
ー
ト
デ
ス
ク

　
☎
０
１
２
０（
４
３
３
）４
０
０

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

【
担
当
課
】

国
保
年
金
課

ご
利
用
く
だ
さ
い

区
民
借
上
保
養
施
設

　

区
内
在
住
の
方
の
利
用
に
限

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
・
施
設
利
用
案
内
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
10
月
分
ハ
ガ
キ
受
付
】　　

　

申
込
専
用
の
往
復
ハ
ガ
キ
で

８
月
１
日
㈮
〜
８
日
㈮
（
消
印

有
効
・
１
グ
ル
ー
プ
１
枚
）。

【
施
設
を
利
用
で
き
な
い
日
】

館
山
シ
ー
サ
イ
ド
ホ
テ
ル

10
月
15
日
㈬
・
16
日
㈭

【
９
月
分
空
室
受
付
】

　
８
月
１
日
㈮
午
前
９
時
か
ら

利
用
日
の
前
日
ま
で
、
電
話
で

受
け
付
け（
先
着
順
）。

【
申
込
専
用
ハ
ガ
キ
・
施
設
利

用
案
内
配
布
場
所
】

区
役
所
内
旅
行
コ
ー
ナ
ー
（
区

役
所
内
郵
便
局
上
）・
区
政
情

報
コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所
３
階

３
０
４
番
）・
地
域
振
興
課（
区

役
所
４
階
４
０
５
番
）・
区
民

事
務
所
・
区
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
・
地
区
セ
ン
タ
ー
・
学
び

交
流
館
・
図
書
館

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

▽
平
日

区
役
所
内
旅
行
コ
ー
ナ
ー

　

☎（
５
６
７
０
）３
８
６
１

▽
土
・
日
曜
日
、
祝
日
（
電
話

の
み
）

近
畿
日
本
ツ
ー
リ
ス
ト
個
人
旅

行
販
売
株
式
会
社
新し

ん
じ
ゅ
く宿
営
業
所

午
前
11
時
〜
午
後
５
時

☎（
３
３
５
４
）４
０
２
４

　

空
室
状
況
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
担
当
課
】

地
域
振
興
課

広告　内容については広告主にお問い合わせください

住民税の申告はお済みですか？

申告は区役所税務課へ

　住民税の申告をしていない方や会社などから給与支払報告書
が届いていない方に、申告書を送付しました。　
　所得税の確定申告をした方は、申告の必要はありません。

所得がない方でも申告が必要となる場合があります

▽非課税証明書が必要な方

▽国民健康保険・国民年金・介護保険・後期高齢者医療保険の加入者

▽児童扶養手当・就学援助などの受給者など

区外在住でも、区内に事業所や事務所を所有する方は申告が必
要です

【受付期間】　８月８日㈮まで（土・日曜日除く）
【受付時間】　午前９時～午後4時 30 分
【申告の必要な方】
平成 26 年１月１日現在、区内在住で、次のいずれかに該当する方

▽平成 25 年１月１日～ 12 月 31 日までに収入があった方

▽公的年金などの受給者で、日本年金機構などに申告した控除以外に
　控除を追加する方（扶養控除、社会保険料控除など）

【申告に必要な物】　添付書類は、貼り付けずにお持ちください。

▽ 25 年中の収入金額が分かる書類
　（給与や年金の源泉徴収票、給与明細書など）

▽国民健康保険料・国民年金保険料（国民年金基金を含む）・介護保険料
　（年金から天引きされている保険料は本人分のみ該当）などの領収書や
　控除証明書

▽生命保険料・損害保険料などの控除証明書

▽身体障害者手帳・障害者控除対象者認定書
　（要介護認定された方に対し、区長が身体障害者に準ずると認定し、発
　行する認定書）など

▽医療費控除を受ける方は領収書
　（医療費が年間10万円以上か所得の５％以上が該当。限度額は200万円）
　　健康保険から支給された高額療養費や保険会社などから支給された
　保険金額などを差し引いた金額が該当します。
　　所得税の還付を受ける場合は、税務署へ申告してください。

▽印鑑

外
国
人
在
留
・
帰
化
、
米
国
ビ
ザ

在
日
韓
国
人
の
戸
籍

宋
民
子（
西
亀
有
3
‐
15
‐
16
）

遺
言
・
相
続
・
民
事
全
般

省
エ
ネ
・
環
境
の
届
出
と
補
助
金

牧
野
祐
治（
亀
有
5
‐
11
‐
16
）

外
国
人
在
留
・
帰
化
、
相
続
・
遺
言

介
護
事
業
、
入
札
参
加
、
民
事
・
商
事

古
谷
武
志（
奥
戸
7
‐
15
‐
19
）

遺
言
・
相
続
専
門

吉
野
恭
正（
新
宿
5
‐
24
‐
13
）

遺
言
・
相
続
専
門

深
澤
秀
徳（
東
新
小
岩
1̶

5̶

18̶

1007
）

3628
ー8333

3608
ー4531

3692
ー0778

5680
ー6930

6319
ー5527

5672
ー3217

東京都行政書士会葛飾支部会員
官公庁への代理申請・契約書の代理作成は、行政書士にご相談下さい。

遺
言
・
相
続
、
相
続
に
伴
う
借
家
解

約
手
続
等
、
お
気
軽
に
ご
相
談
を

植
原
ひ
と
み（
水
元
1̶

7̶

4̶

202
）

遺
言
・
相
続
、
外
国
人
在
留
・
帰
化

著
作
権
に
関
す
る
ご
相
談

鈴
木
恵
子（
堀
切
2̶

48̶

18
）

3609
ー4675

借
地
・
貸
地
・
不
動
産
の
お
悩
み

遺
言
・
相
続
（
土
日
も
対
応
可
）

富
井
禎
文（
小
菅
4
‐
21
‐
20̶

308
）
6677
ー3074

防
犯
ブ
ザ
ー
は
子
ど
も
の

味
方

　

夏
休
み
に
な
る
と
、
子
ど

も
を
狙
う
犯
罪
な
ど
が
多
発

し
ま
す
。
防
犯
ブ
ザ
ー
の
使

い
方
を
お
子
さ
ん
と
一
緒
に

改
め
て
確
認
し
、
必
ず
持
た

せ
て
、
お
子
さ
ん
が
事
故
や

事
件
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と

な
く
楽
し
い
夏
休
み
を
過
ご

せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

葛
飾
区
安
全
・
安
心
情
報
メ

ー
ル
を
発
信
し
て
い
ま
す

　

区
で
は
、
区
内
で
起
こ
っ

た
犯
罪
情
報
、
子
ど
も
の
安

全
を
脅
か
す
不
審
者
情
報
、

大
規
模
な
災
害
な
ど
防
犯
・

防
災
の
情
報
を
、
あ
ら
か
じ

め
登
録
し
て
い
た
だ
い
た
皆

さ
ん
の
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電

話
へ
メ
ー
ル
で
配
信
し
て
い

ま
す
。

ご
利
用
を
希
望
の
方

▽
パ
ソ
コ
ン

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ト
ッ
プ
）

↓
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
↓

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
↓
葛

飾
区
安
全
・
安
心
情
報
メ
ー

ル
か
ら
登
録

▽
携
帯
電
話

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
宛
先
に
空
メ

ー
ル
を
送
る
と
登
録
用
の
返

信
メ
ー
ル
が
届

き
ま
す
。

お
子
さ
ん
が
事
故
・
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
に

【
担
当
課
】 

危
機
管
理
担
当
課

☎（
５
６
５
４
）８
４
７
８

防
災
ミニ
情
報

防
災

情
報

〒 124-8555葛飾区役所税務課
（区役所３階 321 番）☎ 5654－8550



空間放射線量測定器の貸し出し（予約不要）・持ち込み食品等の放射性物質検査（要予約☎ 5654-8579）を行っています。
詳しくは区ホームページをご覧ください。　【担当課】  放射線対策担当課　☎ 5654-8588

広告　内容については広告主に
お問い合わせください

無
年
金
の
特
別
永
住
者

の
方
へ

給
付
金
を
支
給
し
ま
す

　

国
民
年
金
制
度
上
、
老
齢
基

礎
年
金
な
ど
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
な
い
、
特
定
の
在
日
外
国

人
の
方（
特
別
永
住
者
）に
給
付

金
を
支
給
し
ま
す
。

【
対
象
】　

１
９
２
６
年
（
大
正

15
年
）
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ

の
特
別
永
住
者
の
方
で
、
区
内

に
２
年
以
上
在
住
の
方
（
所
得

制
限
あ
り
）

　

た
だ
し
、
公
的
年
金
ま
た
は

生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
方
、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に

入
所
し
て
い
る
方
、
重
度
心
身

障
害
者
特
別
給
付
金
を
受
給
し

て
い
る
方
は
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。

【
給
付
額（
月
額
）】

１
万
５
千
円

　

４
カ
月
ご
と（
８
月
・
12
月
・

４
月
）に
支
給
し
ま
す
。

　

申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
請
・
担
当
課
】

高
齢
者
支
援
課

（
区
役
所
２
階
２
０
１
番
）

☎（
５
６
５
４
）８
２
５
９

中
学
校
卒
業
程
度
の

認
定
試
験
を
行
い
ま
す

　

合
格
者
は
、
高
等
学
校
の
入

学
資
格
が
得
ら
れ
ま
す
。

　

受
験
案
内
を
取
り
寄
せ
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】　

平
成
27
年
３
月
31
日
現
在
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
満
16
歳
以
上
で
義
務
教
育
未

修
了
の
方

▽
満
15
歳
以
上
で
就
学
義
務
猶

予
免
除
者
の
方
、
ま
た
は
就
学

義
務
猶
予
免
除
者
で
あ
っ
た
方

▽
就
学
義
務
猶
予
ま
た
は
免
除

を
受
け
て
は
い
な
い
が
、
満
15

歳
の
年
度
終
わ
り
ま
で
に
中
学

校
を
卒
業
で
き
な
い
と
見
込
ま

れ
る
こ
と
に
、
や
む
を
得
な
い

事
由
が
あ
る
と
文
部
科
学
大
臣

が
認
め
た
方

▽
満
15
歳
以
上
で
日
本
国
籍
を

有
し
な
い
方

【
試
験
日
】　

10
月
30
日
㈭

【
会
場
】

東
京
都
特
別
支
援
教
育
推
進
室

（
新
宿
区
赤
城
元
町
１
–
３
）

【
試
験
科
目
】

国
語
・
社
会
・
数
学
・
理
科
・

外
国
語（
英
語
）

【
受
験
案
内
配
布
場
所
】

東
京
都
教
育
庁
義
務
教
育
課

（
新
宿
区
西
新
宿
２
–
８
–
１

都
庁
第
二
本
庁
舎
27
階
）

☎（
５
３
２
０
）６
７
５
２

【
願
書
提
出
先
】

文
部
科
学
省
生
涯
学
習
政
策
局

生
涯
学
習
推
進
課

（
千
代
田
区
霞
が
関
３–
２
–
２
）

☎（
５
２
５
３
）４
１
１
１

【
願
書
受
付
期
間
】

８
月
28
日
㈭
〜
９
月
16
日
㈫

（
消
印
有
効
）

【
担
当
課
】　

学
務
課

都
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す

　

住
宅
に
困
っ
て
い
る
所
得
の

低
い
方
が
対
象
で
す
。

【
募
集
住
宅
】

①
家
族
向
（
ひ
と
り
親
・
高
齢

者
・
心
身
障
害
者
・多
子
・
特
に

所
得
の
低
い
世
帯
）１
２
７
５
戸

家
族
向（
車
い
す
使
用
者
世
帯
）

15
戸

②
単
身
者
向　

２
１
５
戸

単
身
者
用
車
い
す
使
用
者
向

10
戸

③
シ
ル
バ
ー
ピ
ア（
単
身
者
向・

二
人
世
帯
向
）　

43
戸

④
事
業
再
建
者
向
定
期
使
用
住

宅　

10
戸

①
は
、
書
類
審
査
・
実
態
調

査
に
よ
り
住
宅
に
困
っ
て
い
る

度
合
い
の
高
い
順
に
あ
っ
せ
ん

し
ま
す
。
そ
の
他
は
抽
選
で
す
。

【
募
集
案
内
・
申
込
書
配
布
期

間
】

８
月
４
日
㈪
〜
12
日
㈫

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

【
募
集
案
内
・
申
込
書
配
布
場
所
】

住
環
境
整
備
課
（
区
役
所
４
階

４
２
１
番
）・
西
生
活
課（
区
役

所
２
階
２
３
４
番
）・
福
祉
事

務
所
東
庁
舎
（
金
町
１
–
６
–

24
）・
区
民
事
務
所
・
区
民
サ

ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
・
東
京
都
住

宅
供
給
公
社
新
小
岩
窓
口
セ
ン

タ
ー（
西
新
小
岩
１
–
１
–
２
）

（
④
は
、
住
環
境
整
備
課
・
新

小
岩
窓
口
セ
ン
タ
ー
の
み
で
配

布
）。
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.to-kousya.

or.jp/

）か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

　

郵
送
で
、
①
④
は
東
京
都
住

宅
供
給
公
社
都
営
住
宅
募
集
セ

ン
タ
ー
、
②
③
は
渋
谷
郵
便
局

に
、
８
月
15
日
㈮（
必
着
）ま
で

（
窓
口
で
は
受
け
付
け
で
き
ま

せ
ん
）。
詳
し
く
は
、
募
集
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住

宅
募
集
セ
ン
タ
ー

▽
①
〜
③
に
関
す
る
こ
と
（
８

月
４
日
㈪
〜
12
日
㈫
）

☎（
０
５
７
０
）０
１
０
８
１
０

▽
④
に
関
す
る
こ
と
（
８
月
４

日
㈪
〜
12
日
㈫
以
外
は
①
〜
③

に
関
す
る
こ
と
も
受
け
付
け
）

☎（
３
４
９
８
）８
８
９
４

【
担
当
課
】　

住
環
境
整
備
課

☎（
５
６
５
４
）８
３
５
３

水
元
わ
く
わ
く
ま
つ
り

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出

店
者
を
募
集
し
ま
す

【
日
時
】　
９
月
７
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

【
会
場
】
水
元
学
び
交
流
館

（
南
水
元
２
–
13
–
１
）

【
対
象
】　

区
内
在
住
・
在
勤
16

歳
以
上
の
方
（
営
利
・
営
業
目

的
を
除
く
）

【
募
集
数
】　

25
店

【
出
品
物
】　

日
用
品
・
衣
類
・

創
作
品
な
ど（
医
薬
品
・
食
品
・

そ
の
場
で
試
せ
な
い
電
化
製
品

を
除
く
）

【
費
用
】　
５
０
０
円

【
申
込
方
法
】

　
８
月
３
日
㈰
当
日
午
前
９
時

ま
で
に
水
元
学
び
交
流
館
へ
お

越
し
く
だ
さ
い（
多
数
抽
選
）。

当
選
者
は
抽
選
後
の
説
明
会
に

必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

生
涯
学
習
課

☎（
５
６
５
４
）８
４
７
９

生
活
騒
音
の
少
な
い
環

境
づ
く
り
に
ご
協
力
を

テ
レ
ビ
・
ス
テ
レ
オ
な
ど
の

音
響
機
器
や
大
声
で
の
会
話
な

ど
は
、
周
り
の
人
に
不
快
な
音

と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

一
人
一
人
の
ち
ょ
っ
と
し
た

気
配
り
で
、
生
活
騒
音
を
減
ら

し
ま
し
ょ
う
。

騒
音
を
減
ら
す
５
つ
の
気
配
り

▽
時
間
帯
の
配
慮

▽
音
が
漏
れ
な
い
工
夫

▽
音
を
小
さ
く
す
る
工
夫

▽
音
の
小
さ
い
機
器
を
選
ぶ

▽
ご
近
所
と
の
お
付
き
合
い
を

大
切
に

　

詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ト
ッ
プ
↓
く
ら
し
の
ガ
イ
ド

↓
環
境
↓
公
害
↓
生
活
騒
音
に

つ
い
て
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】　

環
境
課

☎（
５
６
５
４
）８
２
３
８

生
ご
み
は
水
分
を
よ
く

切
っ
て
か
ら
出
し
ま
し
ょ
う

　

水
分
を
よ
く
切
る
と
、
虫
の

発
生
や
悪
臭
を
防
ぐ
だ
け
で
な

く
、
ご
み
の
減
量
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
担
当
課
】

清
掃
事
務
所

　

☎（
３
６
９
３
）６
１
１
３

【単位】　マイクロシーベルト／時　
【測定方法】　地上 1 ｍの地点で、10 秒毎
に５回測定した値の平均

【測定箇所の土質】
校庭や園庭と同じダスト舗装です。

【測定機器】　シンチレーション式サーベ
イメーター　（ALOKA 社　TCS-172B）

【担当課】　環境課　☎ 5654－8236

測定場所 所在地 測定結果
堀切公園 堀切1-27-10 0.07
小菅めぐみ公園 小菅3-9-9 0.06
亀有二丁目公園 亀有2-2-7 0.09
みよし公園 南水元1-17-23 0.09
西水元こうだ公園 西水元3-14-7 0.06
熊野公園 東水元５-40-7 0.10
わかば公園 東金町５-23-6 0.10
金町公園 柴又3-24-1 0.06
まんだら公園 鎌倉1-30-11 0.07
上入公園 奥戸7-13-1 0.06
西新小岩公園 西新小岩3-26-6 0.06

【測定日】　7月15日㈫
空間放射線量の定点測定結果

一級塗装技能士
職業訓練指導員

二級建築施工管理技士（仕上げ）
屋外広告業届出済　東京都1706号

埼玉県 586 号

携帯

　6月1日〜 30日に皆さんからお寄せいただいた義援
金13万4,382円を7月４日（金）に日本赤十字社へお送
りしました。
　以下の団体から義援金をお寄せいただきました。

　この他、多くの皆さんからも温かいご支援をいただ
いています。ご協力ありがとうございます。
  東日本大震災義援金は引き続き受け付けています

（現金のみ）。
【受付場所】　
区民ホール（区役所2階）・総務課（区役所５階504番）・
区民事務所・区民サービスコーナー
【担当課】　総務課　☎5654－8136

東日本大震災義援金
温かいご支援ありがとうございます

お食事処　味彩
白鷺公園　ラジオ体操会
水元公園　葛飾菖蒲まつり実行委員会 （敬称略　50音順）

No.1594　平成26年（2014年）7月25日

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（3）
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平成26年（2014年）7月25日　No.1594

身
体
障
害
の
あ
る
方
対
象

平
成
26
年
度
特
別
区
職
員

採
用
選
考

【
職
種
】

事
務
Ⅲ
類（
高
卒
程
度
）

【
採
用
予
定
数
】　
24
人

【
受
験
資
格
】

次
の
全
て
に
該
当
し
、
日
本
国

籍
を
有
す
る
方

▽
身
体
障
害
者
福
祉
法
第
15
条

に
定
め
る
身
体
障
害
者
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
い
る
方

▽
昭
和
62
年
４
月
２
日
〜
平
成

９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

▽
自
力
で
通
勤
し
、
介
護
者
な

し
に
職
務
の
遂
行
が
可
能
な
方

▽
通
常
の
勤
務
時
間
（
原
則
と

し
て
週
38
時
間
45
分
、
１
日
７

時
間
45
分
）に
対
応
で
き
る
方

▽
活
字
印
刷
文
に
よ
る
出
題
に

対
応
で
き
る
方

【
第
１
次
選
考
日
】

９
月
28
日
㈰

【
申
込
方
法
・
期
間
】

左
表
の
通
り

特別区職員採用選考

申込方法 申込場所 申込期間

インターネット
特別区人事委員会ホームページ
ht tp ://www.tokyo23ci ty .
or.jp/saiyou-siken.htm

７月25日㈮午前10時～
９月３日㈬（受信有効）

郵送
〒102-0072 千代田区飯田橋
３‐５‐１
特別区人事委員会事務局任用課

７月25日㈮～
９月１日㈪（消印有効）

【
申
込
書
配
布
場
所
】

人
材
育
成
課
（
立
石
５
–
27
–

１
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）・
人

事
課
・
区
民
事
務
所
・
区
民
サ

ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
・
図
書
館
・

学
び
交
流
館・障
害
福
祉
課（
区

役
所
２
階
２
０
１
番
）・
障
害

者
施
設
課
（
堀
切
３
–
34
–
１

ウ
ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し
か
内
）・

特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局
任

用
課
（
千
代
田
区
飯
田
橋
３
–

５
–
１
）

【
問
い
合
わ
せ
】

特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局
任

用
課
採
用
係　

☎（
５
２
１
０
）９
７
８
７

【
担
当
課
】　
人
材
育
成
課

Ｔ
Ａ
Ｓ
Ｋ
も
の
づ
く
り

大
賞
応
募
製
品
を
募
集

し
ま
す

　
優
れ
た
技
術
や
新
し
い
デ
ザ

イ
ン
・
機
能
を
取
り
入
れ
た
生

活
提
案
製
品
を
募
集
し
ま
す
。

　
入
賞
者
に
は
賞
金
を
差
し
上

げ
る
他
、
東
京
ギ
フ
ト
シ
ョ
ー

に
出
品
す
る
権
利
が
得
ら
れ
ま

す
。

  

詳
し
く
は
、
商
工
振
興
課
に

あ
る
応
募
要
領
ま
た
は
Ｔ
Ａ
Ｓ

Ｋ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

www.task-project.net/

）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
応
募
対
象
製
品
】

平
成
25
年
12
月
〜
平
成
26
年
11

月
に
開
発
（
試
作
・
改
良
品
も

可
）
し
、
次
の
各
部
門
に
該
当

す
る
生
活
提
案
製
品

▽
共
同
開
発
部
門

５
区
（
葛
飾
・
台
東
・
荒
川
・

足
立
・
墨
田
）
の
製
造
業
者
や

デ
ザ
イ
ナ
ー
な
ど
の
共
同
に
よ

り
開
発
し
た
製
品

▽
単
独
開
発
部
門

５
区
の
製
造
業
者
ま
た
は
個
人

が
単
独
で
開
発
し
た
製
品

【
応
募
方
法
】　

所
定
の
応
募
用
紙
に
製
品
（
試

作
品
可
）の
写
真
を
添
付
の
上
、

11
月
７
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
持

参
か
郵
送
。

　
応
募
用
紙
は
Ｔ
Ａ
Ｓ
Ｋ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
り
出
せ
ま

す
。

【
応
募
用
紙
配
布
・
応
募
・
担

当
課
】

〒
125-

0062
青
戸
７
–
２
–
１
テ

ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
商
工

振
興
課☎（

３
８
３
８
）５
５
８
７

親
子
わ
く
わ
く
実
験
教
室

▽
Ａ
コ
ー
ス
／
８
月
22

日
㈮
「
ジ
ュ
ー
ス
を
使
っ
た
染

色
」
３
０
０
円
▽
Ｂ
コ
ー
ス
／

８
月
22
日
㈮
「
万
華
鏡
作
り
」

５
０
０
円
▽
Ｃ
コ
ー
ス
／
８
月

23
日
㈯
「
ポ
ン
ポ
ン
船
作
り
」

３
０
０
円
▽
Ｄ
コ
ー
ス
／
８
月

23
日
㈯
「
電
動
歯
ブ
ラ
シ
お
も

ち
ゃ
作
り
」
５
０
０
円
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
〜
正
午
区
内

在
住
の
小
学
５
年
生
〜
中
学
１

年
生
と
保
護
者
各
コ
ー
ス
10
組

20
人
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
実
験

教
室
」・
希
望
コ
ー
ス
・
参
加

者
の
住
所
・
氏
名
・
お
子
さ
ん

の
学
年
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

８
月
４
日
㈪（
必
着
）ま
で（
参

加
希
望
日
が
異
な
れ
ば
２
コ
ー

ス
申
込
可
・
多
数
抽
選
）。

〒
125-

0051
新
宿
６
–
３
–

２
未
来
わ
く
わ
く
館
（
科
学
教

育
セ
ン
タ
ー
）

親
子
の
手
紙
コ
ン
ク
ー
ル

作
品
を
募
集
し
ま
す

【
対
象
】　
区
内
在
住
の
小
・
中

学
生
と
保
護
者

【
作
品
の
内
容
】

　
親
子
で
交
わ
さ
れ
る
手
紙

（
そ
れ
ぞ
れ
60
字
以
上
１
０
０

字
以
内
で
書
い
た
未
発
表
の

物
）。
テ
ー
マ
は
、「
テ
レ
ビ
や

ゲ
ー
ム
を
休
ん
で
、
家
族
で
一

緒
に
し
た
い
こ
と
・
家
族
で
や

っ
て
楽
し
か
っ
た
こ
と
」。

【
応
募
方
法
】　

地
域
教
育
課
に
あ
る
応
募
用
紙

を
27
年
１
月
13
日
㈫（
必
着
）ま

で
に
持
参
か
郵
送
（
複
数
申
込

可
）。

　
応
募
用
紙
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

　
入
賞
作
品
の
著
作
権
は
、
区

に
帰
属
し
、
作
品
は
返
却
し
ま

せ
ん
。

【
応
募
・
担
当
課
】

〒
124-

8555
葛
飾
区
役
所
地
域
教

育
課

（
区
役
所
４
階
４
０
７
番
）

☎（
５
６
５
４
）８
５
８
９

就
学
前
の
子
育
て
講
座

 

全
２
回　

　
小
学
校
の
様
子
や
、
子
ど
も

が
小
学
校
入
学
ま
で
に
身
に
付

け
て
お
き
た
い
こ
と
な
ど
を
学

び
ま
す
。

８
月
30
日
㈯
・
９
月
４
日
㈭

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
新
小

岩
北
地
区
セ
ン
タ
ー
（
東
新
小

岩
６
–
21
–
１
）
区
内
在
住

で
、
平
成
27
年
度
に
小
学
校
入

学
予
定
の
お
子
さ
ん
を
持
つ
保

護
者
30
人
20
年
４
月
２
日
〜

24
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
お

子
さ
ん
15
人
ハ
ガ
キ
に
「
就

学
前
の
子
育
て
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
、
保
育
を
希
望
す
る
方
は

お
子
さ
ん
の
名
前
（
フ
リ
ガ

ナ
）・
生
年
月
日
を
書
い
て
、

８
月
５
日
㈫（
必
着
）ま
で（
多

数
抽
選
）。

〒
124-

8555
葛

飾
区
役
所
地
域
教
育
課 電

話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
、は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
。

凡
例
日
時
　
会
場
　
対
象
　
定
員
　
内
容
　
講
師
　
費
用
　
持
ち
物

保
育
　
そ
の
他
　
申
込
方
法
　
申
込
先
　
問
い
合
わ
せ
先
　
担
当
課

か
つ
し
か
調
査
隊

夏
休
み
紙
芝
居
大
会

　
「
コ
ス
モ
ス
の
花
は
咲
い
た

け
ど
」や「
ガ
ラ
ス
の
う
さ
ぎ
」

な
ど
、
葛
飾
の
昔
話
を
紙
芝
居

で
楽
し
み
ま
す
。

８
月
16
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
。
直
接
会
場
へ
。

１
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無

料
）

郷
土
と
天
文
の
博
物

館（
白
鳥
３
–
25
–
１
）☎（
３ 

８
３
８
）１
１
０
１

銭
湯
で
フ
ル
ー
ト
演
奏

を
聴
き
ま
せ
ん
か

　
皆
さ
ん
ご
存
知
の
唱
歌
な
ど

の
曲
を
演
奏
し
ま
す
。

　
70
歳
以
上
の
方
が
区
内
の
銭

湯
を
１
回
２
３
０
円
で
入
浴
で

き
る「
く
つ
ろ
ぎ
入
浴
事
業
」の

Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

８
月
10
日
㈰
午
後
１
〜
２
時

栄
湯（
高
砂
８
–
15
–
12
）駐

車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
区
内

在
住
の
方
30
人
７
月
28
日
㈪

午
前
９
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。

高
齢
者
支
援
課
☎

（
５
６
５
４
）８
２
５
９

　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新

制
度
で
は
、
ご
家
庭
の
状
況

や
希
望
な
ど
に
よ
り
、
３
つ

の
区
分
に
認
定
し
ま
す
。こ
の

認
定
区
分
に
応
じ
て
利
用
で

き
る
施
設
が
決
ま
り
ま
す
。

教
育
標
準
時
間
認
定（
１
号
認
定
）

お
子
さ
ん
が
満
３
歳
以
上
で
、

幼
稚
園
な
ど
で
の
教
育
を
希

望
す
る
場
合

【
利
用
施
設
】　
幼
稚
園
・
認

定
こ
ど
も
園

満
３
歳
以
上
・
保
育
認
定（
２
号
認
定
）

お
子
さ
ん
が
満
３
歳
以
上
で
、

保
育
を
必
要
と
す
る
事
由
が

あ
り
、
保
育
所
な
ど
で
の
保

育
を
希
望
す
る
場
合

【
利
用
施
設
】　
保
育
所
・
認

定
こ
ど
も
園

満
３
歳
未
満
・
保
育
認
定（
３
号
認
定
）

お
子
さ
ん
が
満
３
歳
未
満
で
、

保
育
を
必
要
と
す
る
事
由
が

あ
り
、
保
育
所
な
ど
で
の
保

育
を
希
望
す
る
場
合

【
利
用
施
設
】　
保
育
所
・
認

定
こ
ど
も
園
・
地
域
型
保
育

　
新
制
度
に
つ
い
て
は
、
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ト
ッ
プ
↓

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制

度
）も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
知
ろ
う
！

「
３
つ
の
認
定
区
分
」
っ
て
何
？

【
担
当
課
】　
制
度
改
革
担
当
課
　
☎（
5
6
5
4
）8
5
9
3

イラストレーター・漫画家による展覧会です。
８月３日㈰～ 24日㈰（19日㈫を除く）　午前９時～午後５時

～イラストレーション展期間中のお楽しみイベント～

【会場】　寅さん記念館（柴又６－22－19）☎3657-3455
【担当課】　観光課

【日時】　８月24日㈰　午後１時から。直接会場へ。
【定員】　60人　【費用】　100円（中学生以下無料）
【会場】　山本亭（柴又７－19－32）☎3657-8577
【担当課】　観光課

山 本 亭 生 流田 箏 演 奏 会

参加作家による似顔絵大会 ぬりえ大会

漫画家のお仕事
プチ見学会

　ご来場の記念にプロのイラス
トレーターが無料であなたの似
顔絵を描きます！

【日時】　８月３日㈰　
午前11時～５時（受け付けは午
後４時30分まで）

【日時】　８月10日㈰
正午～午後４時30分

　倉田よしみ氏・ねもと
章子氏による公開生原稿
執筆と、中島昌利氏によ
るキャラ作成講座を開催
します。
【日時】　８月17日㈰　
正午～午後４時30分

いずれも

寅さん記念館イラストレーション展
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　無症状のときにがんを発見できれば、完治できる可能性が高く
なります（右図参照）。そのため、症状のない健康な方こそ、がん検
診は有効です。加入している健康保険に関係なく受診できます。
　区が行う特定健康診査を受診する方は、大腸・肺・前立腺が
ん検診も一緒に受けられます。

【担当課】　保健所健康推進課　☎3602‒1268

　特定健康診査・特定保健指導実施医療機関と特定健康診査追加検査実施
医療機関は区ホームページ（トップ→くらしのガイド→健康・医療・衛生
→健康診査）をご覧ください。

が
ん
の
進
行

治療不能に…
症状が出てくる無 症 状

早　期 末　期
症状が出てから見つかるがんの多くは進
行がんです。進行がんは治療の選択肢が
少なくなったり、完治が見込めない場合
があります。

がんを完治できる
可能性が高い。

ここが　 　　　の
受けどころ！

健康が自慢のあなたも「がん検診」を受けてみませんか
がんは無症状のうちに、忍び寄ってきます

　働く世代の女性を対象に、７月28日㈪以降、受診票を
発送します。
【対象】　下表の通り

　受診勧奨者で無料クーポン券を使用して検診を受けた
ことがない方と、新規受診勧奨者の方に無料クーポン券
を同封しています。
還付について
　無料クーポン券配布対象の方で、４月１日以降、区の
実施するマンモグラフィ検査・子宮がん検診を既に受診
した方は、手続きにより自己負担分をお返しします。

【年齢基準日】　平成27年3月31日（乳・子宮がん検診は平成26年12月31日）

乳がん・子宮がん検診

項　目 対　象 生年月日

乳がん検診
受診勧奨者

昭和28年４月２日～ 32年４月１日
昭和33年４月２日～ 37年４月１日
昭和38年４月２日～ 42年４月１日
昭和43年４月２日～ 47年４月１日

新規受診勧奨者 昭和48年４月２日～ 49年４月１日

子宮がん検診
受診勧奨者

昭和48年４月２日～ 52年４月１日
昭和53年４月２日～ 57年４月１日
昭和58年４月２日～ 62年４月１日
昭和63年４月２日～平成４年４月１日

新規受診勧奨者 平成５年４月２日～６年４月１日

　毎月保健所・保健セン
ターで指定日に実施しま
す。
【対象】　35歳以上の方
【検査】　胃部エックス線撮影
【費用】　1,000円

胃がん検診

　9月まで受け付け中です。
9～ 10月に検査を実施し
ます。
【対象】　60 ～ 74歳の男性
【検査】　血液検査（ＰＳＡ
（前立腺特異抗原）値）
【費用】　1,000円

前立腺がん検診
　12月31日㈬まで受け付け中です。
【対象】　大正・昭和の奇数年生
まれで30歳以上の女性
【検査】　①視触診検査
②マンモグラフィ検査（視触診
で「異常なし」の40 ～ 68歳の方）
【費用】　①無料　②1,000円

乳がん検診
　12月31日㈬まで受け付け
中です。
【対象】　20歳以上の女性
【検査】　子宮頸部の細胞を
調べます（医師の判断によ
り子宮体がん検診も実施）。
【費用】　1,000円

子宮がん検診

　毎月保健所・保健セン
ターで指定日に実施しま
す。
【対象】　40歳以上の方
【検査】　便潜血反応検査
【費用】　500円

大腸がん検診
　9月まで受け付け中です。
9～ 10月に検査を実施します。
【対象】　40歳以上の方
【検査】　胸部エックス線撮影（医師
の判断により痰の検査も実施）
【費用】　1,000円（痰の検査は500円）

肺がん検診

☎ 6758 - 2222  （午前８時～午後８時　年中無休）
がん検診の申し込みは、はなしょうぶコールへ

　国民健康保険に加入している40 ～ 74歳の方を対象に、特定健康診
査を実施しています。対象の方には、受診券などを５月下旬にお送
りしました。ご自分の健康状態を確認できる良い機会です。特定健
康診査・特定保健指導を利用して、生活習慣病を予防しましょう。
　まだ受診していない方には、区が委託する民間事業者から電話で
特定健康診査の案内をする場合があります。

【実施期間】　８月31日㈰まで（医療機関の休診日を除く）
【担当課】　国保年金課　☎5654‒8173

特定健康診査から特定保健指導までの流れ

　腹囲や血糖、中性脂肪などのメタボリックシンドロームに着目した
健診項目を行います。
　一部のがん検診は、特定健康診査と同時に受診できます。
【実施場所】　区内医療機関　約160カ所

生活習慣の改善の必要性

専門家による生活習慣改善のアドバイスと
改善に向けた行動目標・行動計画の作成

腹囲や血圧などの健診結果に応じて
特定保健指導の種類を決定します。

初回面接から６カ月以上経過後に保健指
導の効果を確認します。

生活習慣改善の実践

【実施場所】
▷区内医療機関
▷葛飾区医師会特定
保健指導相談室

　（立石5－15－12）

動機付け支援
面接（１回）

積極的支援
面接・半年間の支援

生活習慣を見直すきっかけとなる情報の提供

特定健康診査

特定保健指導

中程度 高い低い

無料

特定健康診査・特定保健指導

　区内の医療機関で特定健康診査を受診する際に、葛飾区独自の追加検査を無料
で受診できます。 
【実施期間】　９月30日㈫まで（医療機関の休診日を除く）
【対象】　次の全てに該当する方
▷ 区内在住で葛飾区国民健康保険以外の医療保険の被扶養者および国保組合の加
入者

▷追加検査を実施している区内の医療機関で特定健康診査を受診する方
▷ 特定健康診査受診券の契約とりまとめ機関名欄に「集合Ｂ」か「医師会」と記載が
ある方

【検査項目】　尿潜血、クレアチニン、血糖、胸部エックス線検査など
　この他、医師の判断により、心電図などの検査。同時に、肺・大腸・前立腺が
ん検診、肝炎（Ｂ・Ｃ型）検査も受けられます（年齢要件や料金の負担があります。
肺がん検診は一部実施していない医療機関があります）。
【受診方法】
　特定健康診査受診時に、医療機関窓口でお申し込みください。
　特定健康診査の実施医療機関は、加入している医療保険者にお問い合わせくだ
さい。
【担当課】　保健所健康推進課　☎3602‒1268

葛飾区国民健康保険以外の
医療保険被扶養者と国保組合に加入している方へ

　住民票を異動せずに避難している国民健康保険および
後期高齢者医療制度に加入している方は、避難先でも指定医療機関で特定健康
診査・後期高齢者健康診査を受診できる場合があります。詳しくは、避難元の
市町村にお問い合わせください。

東日本大震災により、
岩手県、宮城県、福島県から
避難している方へ

特定健康診査追加検査

ご自分の体のこと、もっと知ってみませんか



すぐ聞く！すぐ行く！すぐ対応！　皆さんからの相談に迅速に対応します。
すぐやる課　☎5654－8448　月～金曜日(祝日、年末年始を除く)　午前８時30分～午後５時

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp
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講
演
会

脳
脊
髄
液
減
少
症�

　

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

　

誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
脳
脊

髄
液
減
少
症
の
講
義
で
す
。
家

族
・
社
会
・
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ

関
係
者
に
よ
る
メ
ン
タ
ル
サ
ポ

ー
ト
の
大
切
さ
を
考
え
ま
す
。

８
月
19
日
㈫
午
後
２
〜
４
時

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
（
立
石
５

–
27
–
１
）

１
５
０
人

高

橋
浩
一
氏
（
山
王
病
院
脳
神
経

外
科
副
部
長
）

往
復
ハ
ガ
キ

に「
減
少
症
講
座
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
８
月
11
日
㈪

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124-

8555
葛
飾
区
役
所
生
涯

学
習
課

鉄
道
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ

ト
模
型
教
室

帝
釈
人
車
を
作
ろ
う

８
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分
。

時
間
内
に
直
接
会
場
へ
。

渡

辺
鉄
雄
氏（
鉄
道
史
研
究
家
）他

１
１
０
０
円

小
学
３
年
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
。

郷

土
と
天
文
の
博
物
館（
白
鳥
３
–

25
–
１
）☎（
３
８
３
８
）
１
１

０
１就

職
支
援
出
張
相
談
会

８
月
20
日
㈬
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
４
時
50
分

柴
又
地
区

セ
ン
タ
ー（
柴
又
１
–
38
–
２
）

区
内
在
住
の
方
10
人

雇
用

保
険
受
給
中
の
方
に
は
、
求
職

活
動
の
実
績
と
な
る
証
明
書
を

発
行
し
ま
す
。

７
月
28
日
㈪

午
前
10
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。

し
ご
と
発
見
プ
ラ
ザ

か
つ
し
か
☎（
５
６
８
０
）８
７

６
５

産
業
経
済
課

環
境
学
講
座

原
発
事
故
に
お
け
る

避
難
指
示
区
域
と

文
化
財
の
現い

在ま�

　

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
３
年
半

の
福
島
の
実
状
と
今
抱
え
て
い

る
問
題
を
伝
え
ま
す
。

８
月
23
日
㈯
午
後
２
〜
４
時

80
人

三
瓶
秀
文
氏
（
福
島

県
富
岡
町
教
育
委
員
会
）

２
０
０
円

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
環
境
学
」・
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
８

月
15
日
㈮（
必
着
）ま
で（
多
数

抽
選
）。

〒
125-

0063
白

鳥
３
–
25
–
1
郷
土
と
天
文
の

博
物
館

文
化
遺
産
研
究

身
近
な
文
化
遺
産

全
２
回　

　

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

　
「
入
浴
文
化
と
日
本
」を
テ
ー

マ
と
し
た
解
説
を
聞
き
、
文
化

遺
産
と
人
類
の
過
去
・
現
在
・

未
来
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。 

▽
８
月
27
日
㈬
／
入
浴
文
化

と
銭
湯
建
築
▽
９
月
３
日
㈬
／

風
呂
と
銭
湯
の
歴
史
。
い
ず
れ

も
午
後
２
〜
４
時
。

郷
土
と

天
文
の
博
物
館
（
白
鳥
３
–
25

–
１
）
60
人

米
山
勇
氏（
江

戸
東
京
博
物
館
研
究
員
）
他

３
０
０
円

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
文
化
遺
産
」・
住
所
・
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
８
月
14
日
㈭
（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124
–
8555
葛
飾
区
役
所
生
涯
学

習
課水

元
公
園

防
災
キ
ャ
ン
プ

　

災
害
時
に
役
立
つ
避
難
生
活

の
知
恵
や
技
を
学
び
ま
す
。

８
月
30
日
㈯
〜
31
日
㈰
の
１

泊
２
日

水
元
公
園

小
学
生

以
上
と
保
護
者
40
人
程
度

高

校
生
以
上
１
５
０
０
円
、
小
・

中
学
生
千
円

ハ
ガ
キ
に
「
防

災
キ
ャ
ン
プ
」、
参
加
者
全
員

の
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

８
月
11
日
㈪（
必
着
）ま
で（
多

数
抽
選
）。

〒
160-

0021
新

宿
区
歌
舞
伎
町
２
–
44
–
１
東

京
都
健
康
プ
ラ
ザ
ハ
イ
ジ
ア
10

階（
公
財
）東
京
都
公
園
協
会
公

園
課
公
園
統
括
係
☎
（
３
２
３

２
）３
０
１
７

防
災
課

博
物
館
館
外
講
座

関
東
平
野
眺
望
バ
ス
ツ
ア
ー

赤
城
編�

　

群
馬
県
内
の
火
山
災
害
の
痕

跡
を
出
土
物
か
ら
確
認
し
、
赤

城
山
の
火
山
地
形
を
学
び
ま
す
。

▽
事
前
学
習
会
／
８
月
30
日

㈯
午
前
10
時
〜
正
午
▽
ツ
ア
ー

／
９
月
３
日
㈬
午
前
７
時
30
分

〜
午
後
６
時
30
分

８
月
30
日

は
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

47

人

２
８
０
０
円

事
前
学
習

会
に
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
バ
ス
ツ
ア

ー
」、
参
加
者
全
員
の
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
８
月
15
日
㈮（
必
着
）ま

で
（
多
数
抽
選
）。

〒

125-

0063
白
鳥
３
–
25
–
１
郷
土

と
天
文
の
博
物
館

マ
ン
ガ
史
講
座

ベ
ル
サ
イ
ユ
の
ば
ら

オ
ス
カ
ル
の
切
り
拓
い
た
も
の

全
２
回　

　

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

　

少
女
マ
ン
ガ
「
ベ
ル
サ
イ
ユ

の
ば
ら
」
の
主
人
公
・
オ
ス
カ

ル
を
読
み
解
き
、
恋
愛
や
女
性

の
社
会
進
出
に
つ
い
て
考
え
、

日
本
の
少
女
マ
ン
ガ
文
化
に
つ

い
て
も
学
び
ま
す
。

８
月
31
日
㈰
・
９
月
７
日
㈰

午
後
２
〜
４
時

郷
土
と
天
文

の
博
物
館（
白
鳥
３
–
25
–
１
）

80
人

川
原
和
子
氏
（
マ
ン

ガ
エ
ッ
セ
イ
ス
ト
）

３
０
０

円

往
復
ハ
ガ
キ
に「
マ
ン
ガ

史
講
座
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、８
月
19
日
㈫（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124-

8555
葛
飾
区
役
所
生
涯
学
習
課

広告　内容については広告主にお問い合わせください

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
、は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
。

凡
例
日
時

　
会
場

　
対
象

　
定
員

　
内
容

　
講
師

　
費
用

　
持
ち
物

保
育

　
そ
の
他

　
申
込
方
法

　
申
込
先

　
問
い
合
わ
せ
先

　
担
当
課

種目 日時・会場 内容 費用 申込方法 申し込み

書 道

10 月 10 日（金）～ 15 日（水）
午前 10 時～午後 6時
（10 日は午後 1時から・15 日
は午後 4時まで）
かつしかシンフォニーヒルズ
（立石６－ 33 －１）

区民一般公募の作品を
展示、審査

1,000円 ハガキかファクスに住所・氏名（フリガナ）・電話
番号を書いて、８月８日（金）（必着）まで。

〒 124-0022
奥戸９-４- ６
福島方　
葛飾区書道連盟
FAX3658-3395

日本舞踊

10 月 18 日（土）
正午～午後5時
かめありリリオホール
（亀有３－ 26 －１イトーヨー
カドー駅前店８・９階）

日本舞踊（古典）・俗曲
・小唄・民族舞踊 実費負担

往復ハガキに住所、氏名（フリガナ）、電話番号、
演目、所要時間（3～ 15 分）、かつら・衣装・顔
の希望の有無を書いて、８月８日（金）（必着）まで。

〒 125-0052
柴又３-13-12
坂東三熙駒
☎ 3607-6692

謡 曲

10 月 25 日（土）
午前９時～午後６時
堀切地区センター
（堀切３－８－５）

仕舞・独吟・連吟・素謡 1,000円
（１演目）

往復ハガキに住所・氏名（フリガナ）（団体の場合
は代表者名・人数）・電話番号・流派・所属団体・
演目を書いて、８月６日（水）（必着）まで。

〒 125-0062
青戸６-３- ４
沢崎慎太郎
☎ 3602-2219

区民文化祭参加者募集　日頃の活動の成果を発表しませんか

平成 年 月 日
入居開始

葛飾区柴又
北総線「新柴又駅」より徒歩 分

入居一時金・礼金・更新料なし

・ ・日 月 火

～

食事付・要予約

･ ･

月額利用料 ¥ ～
家賃 ¥ ～ 共益費 ¥ ～
食費 ¥ 生活支援費 ¥ ～

協力医療機関（鈴木医院）の全面協力により
介護・医療の両面をバックアップ

㈱コンフォート 中央区東日本橋 ビル Ｆ

訪問看護・訪問介護・通所介護併設

【担当課】　生涯学習課�

図書館映画会（8月分）
【担当課】　中央図書館　☎３６０７‐９２０１

中学生以上の方
日　　時 図書館 内 容

８／９（土）午後２時〜 亀 有 空軍大戦略

９（土） 午後６時〜 中 央 二十四時間の情事

１６（土） 午後２時〜 上 小 松 男はつらいよ　純情篇

子ども映画会
日　　時 図書館 内 容

8／３（日）午後２時３０分〜 中 央 ムーミン パペット・アニメーション
〜パパの青春の巻〜

９（土）

午前１０時３０分〜

上 小 松

それいけ！アンパンマン　キラキラ星の涙

午後１時〜 うしろの正面だあれ

午後３時〜 魔女の宅急便

17（日） 午後２時〜 立 石 おばけのラーバン　１・２



日
時

　
会
場

　
対
象

　
定
員

　
内
容

　
講
師

　
費
用

　
持
ち
物

保
育

　
そ
の
他

　
申
込
方
法

　
申
込
先

　
問
い
合
わ
せ
先

　
担
当
課

こ
の
マ
ー
ク
が
あ
る
も
の
は
、パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

凡
例

（7）
No.1594　平成26年（2014年）7月25日

胃がん検診（35歳以上）　大腸がん検診（40歳以上）　乳がん検診（30歳以上）　子宮がん検診（20歳以上）
詳しくは、はなしょうぶコール☎6758‐2222へお問い合わせください。がん検診受付中

政治家は有権者に寄附を「贈らない」　有権者は政治家に寄附を「求めない」　政治家から有権者への寄附は「受け取らない」
寄附禁止のルールを守って明るい選挙を実現しましょう　【担当課】　選挙管理委員会事務局　☎5654-8493～ 6

文
化
芸
術
講
座

仕
舞
体
験
教
室

�

全
４
回

８
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
・
16

日
㈯
・
23
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
30
分

青
戸
地
区
セ
ン

タ
ー
（
青
戸
５
–
20
–
６
）
20

人

足
袋

往
復
ハ
ガ
キ
に「
仕

舞
体
験
教
室
」、住
所
、氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

謡
曲
・
仕
舞
の
体
験
の
有
無
、

経
験
が
あ
る
方
は
流
派
を
書
い

て
、
８
月
１
日
㈮
（
必
着
）
ま
で 

（
多
数
抽
選
）。

〒
125
–
0062

青
戸
６
–
３
–
４
沢
崎
慎
太
郎

（
葛
飾
区
謡
曲
連
盟
）
☎
（
３
６ 

０
２
）２
２
１
９

生
涯
学
習
課

特
別
展
記
念
イ
ベ
ン
ト

探
訪　

か
つ
し
か
の

商
店
街
と
銭
湯

亀
有
界か

い

隈わ
い

を
歩
く　

�

　
７
月
27
日
㈰
か
ら
郷
土
と
天

文
の
博
物
館
で
開
催
の
特
別
展

「
葛
飾
探
検
団　

か
つ
し
か
街

歩
き
ア
ー
カ
イ
ブ
ス
」
で
紹
介

す
る
商
店
街
や
銭
湯
を
訪
ね
歩

き
な
が
ら
、
葛
飾
の
街
の
風
景

や
暮
ら
し
の
変
化
に
つ
い
て
考

え
ま
す
。

　

街
歩
き
終
了
後
に
、
入
浴
す

る
方
に
は
入
浴
料
割
引
が
あ
り

ま
す
。

８
月
23
日
㈯
午
後
１
〜
４
時

30
人

２
０
０
円

往
復
ハ

ガ
キ
に「
亀
有
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、８
月
４
日
㈪（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
125
–
0063
白
鳥
３
–
25
–
１
郷

土
と
天
文
の
博
物
館

高
次
脳
機
能
障
害
者
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

�

全
２
回

　

高
次
脳
機
能
障
害
に
つ
い
て
、

講
義
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
体
験
な

ど
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

８
月
16
日
㈯
・
９
月
４
日
㈭

午
後
１
〜
３
時

区
内
在
住
18

歳
以
上
の
方
10
人

電
話
で
８

月
８
日
㈮
ま
で
（
多
数
抽
選
）。

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
（
堀
切
３
–
34
–
１
ウ
ェ
ル

ピ
ア
か
つ
し
か
内
）☎（
５
６
９ 

８
）１
３
３
６

視
覚
障
害
者
パ
ソ
コ
ン

講
習
会

�

全
６
回　

　

音
声
ソ
フ
ト
、
文
字
拡
大
ソ

フ
ト
な
ど
の
使
い
方
を
学
び
ま

す
。９

月
３
日
〜
10
月
８
日
の
㈬

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

区
内

在
住
で
視
覚
障
害
が
あ
る
18
〜

69
歳
の
方
４
人

電
話
か
往
復

ハ
ガ
キ
（「
視
覚
パ
ソ
コ
ン
」・

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
記
入
）
で
、
８
月
13

日
㈬（
必
着
）ま
で（
新
規
申
し

込
み
の
方
優
先
・
多
数
抽
選
）。

〒
124
–
0006
堀
切
３
–
34

–
１
ウ
ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し
か
内

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

（
５
６
９
８
）１
３
３
６

毎
月
実
施

Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検
査
・

性
感
染
症
検
査

　

無
料
・
匿
名
の
検
査
で
す
。

８
月
１
日
㈮
受
付
時
間
／
午

前
９
〜
10
時
。
直
接
会
場
へ
。

40
人

血
液
お
よ
び
尿
検
査

（
尿
検
査
は
、
最
後
に
尿
を
し

て
１
時
間
以
上
た
っ
て
か
ら
採

尿
し
ま
す
）

Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検

査
の
結
果
は
、
検
査
当
日
に
お

伝
え
し
ま
す
。
性
感
染
症
（
ク

ラ
ミ
ジ
ア
・
梅
毒
）
の
検
査
結

果
と
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
結
果
が
判
定

保
留
の
場
合
は
、
８
月
15
日
㈮

午
前
９
〜
10
時
に
保
健
所
で
お

伝
え
し
ま
す
。

保
健
所
保

健
予
防
課
（
青
戸
４
–
15
–
14

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
☎

（
３
６
０
２
）１
２
７
４

難
病
医
療
相
談

　

神
経
難
病
専
門
医
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。

８
月
７
日
㈭
午
後
２
〜
５
時

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や
脊
髄
小

脳
変
性
症
な
ど
の
神
経
難
病
の

方
、
神
経
難
病
の
恐
れ
が
あ
り

転
倒
し
や
す
い
、
手
足
の
震
え

な
ど
が
あ
る
方
５
人

７
月
28

日
㈪
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。

保
健
所
保

健
予
防
課
（
青
戸
４
–
15
–
14

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
☎

（
３
６
０
２
）１
２
７
４

妊
婦
の
お
口
の
健
康
教

室　

生
ま
れ
る
前
か
ら

む
し
歯
予
防

　

妊
婦
と
赤
ち
ゃ
ん
の
お
口
に

つ
い
て
の
歯
科
医
師
に
よ
る
話

と
、
口
の
観
察
・
歯
み
が
き
実

習
な
ど
を
行
い
ま
す
。

８
月
25
日
㈪
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

妊
娠
中
の
方
20
人

母
子
手
帳
・
手
鏡
・
歯
ブ
ラ
シ
・

タ
オ
ル

電
話
で
８
月
22
日
㈮

ま
で（
多
数
抽
選
）。

保

健
所
健
康
推
進
課
（
青
戸
４
–

15
–
14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

内
）☎（
３
６
０
２
）１
２
６
８

統
合
失
調
症
を
考
え
る

公
開
講
座

８
月
18
日
㈪
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分

葛
飾
橋
病
院

（
東
金
町
７
–
33
–
１
）
統
合

失
調
症
の
方
、
家
族
・
地
域
の

支
援
者
な
ど
30
人

岡
島
弘
美

氏（
看
護
師
）
８
月
１
日
㈮
〜

８
日
㈮（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に
電
話

で（
先
着
順
）。

葛
飾
橋
病
院

内「
統
合
失
調
症
を
考
え
る
会
」

事
務
局
☎（
３
６
０
７
）０
８
９ 

１

保
健
所
保
健
予
防
課

日
本
赤
十
字
社

救
急
法
基
礎
講
習
会

　

心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

用
方
法
、
気
道
内
の
異
物
除
去

な
ど
を
学
び
ま
す
。

９
月
３
日
㈬
午
前
10
時
〜 

午
後
４
時

新
小
岩
北
地
区
セ

ン
タ
ー
（
東
新
小
岩
６
–
21
–

１
）

15
歳
以
上
の
方
35
人

１
５
０
０
円

日
本
赤
十
字
社

東
京
都
支
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.tokyo.jrc.or. 
jp/

）
か
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
基
９

–
２
新
小
岩
北
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
生
年
月
日
・

性
別
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

８
月
18
日
㈪（
必
着
）ま
で（
多

数
抽
選
）。

〒
169
–
8540
新

宿
区
大
久
保
１
–
２
–
15
日
本

赤
十
字
社
東
京
都
支
部
救
護
課

☎（
５
２
７
３
）６
７
４
６

福

祉
管
理
課

介
護
予
防
教
室

堀
切
納
涼
寄
席

　

寄
席
を
楽
し
み
、
大
い
に
笑

い
、
脳
の
活
性
化
や
免
疫
力
を

高
め
ま
す
。

８
月
９
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

堀
切
地
区
セ
ン

タ
ー
（
堀
切
３
–
８
–
５
）

区
内
在
住
65
歳
以
上
の
方
70
人

７
月
28
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。

高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
☎

（
３
６
９
７
）７
８
１
５

高
齢

者
支
援
課

介
護
者
教
室

老
後
と
介
護
を

考
え
る
会

　

成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。

８
月
21
日
㈭
午
後
２
〜
４
時

奥
戸
く
つ
ろ
ぎ
の
郷（
奥
戸
３

–
25
–
１
）
区
内
在
住
65
歳
以

上
の
方
か
、
高
齢
者
を
介
護
し

て
い
る
方
30
人

金
田
浩
一
郎
氏

（
行
政
書
士
）
８
月
１
日
㈮
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
（
先
着
順
）。

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

奥
戸
☎（
５
６
７
０
）５
２
１
２

高
齢
者
支
援
課

休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり　☎５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応）　☎＃７１１９または☎３２１２‐２３２３
本田消防署　☎３６９４‐０１１９ ／金町消防署　☎３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石５‐１５‐１２立石休日応急診療所）	 ☎３６９４‐９５５０
（受付時間）	月〜金曜日	 午後７時３０分〜９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５‐１５‐１２葛飾区医師会館内）	 ☎３６９４‐９５５０
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内）	 ☎３６２７‐００２２
（受付時間）	日曜日・祝日	午前１０時〜１１時３０分、午後１時〜３時３０分・５時〜９時３０分
	 土曜日	 午後５時〜９時３０分

◆休日当番医（診療時間）午前9時〜午後５時
月日 医 療 機 関 名 診療科目 所 在 地 電話番号

７／２７

黒木整形外科クリニック 整、リハ 細 田４‐３７‐１６‐１F ３６７２‐９６１１
遠 武 産 婦 人 科 産婦 立 石６‐ ３４ ‐ １１ ３６９１‐０8５8
亀有みんなのクリニック 内、小 亀 有２‐４ ‐８ ５６５０‐２8２１
渡 辺 昭 医 院 内、胃 新 小 岩２‐ １９ ‐ １５ ３６５１‐６５００
ワ カ ナ 眼 科 医 院 眼 金 町６‐９ ‐ １０ ３６０７‐２５９8
伊 東 医 院 内、小 立 石２‐ ２７ ‐ ４ ３６９１‐２６９３

８／３

ほりきり整形外科 整、リウ 小 菅２‐２１‐18‐１F ６６６２‐９９４１
土 屋 ク リ ニ ッ ク 産婦 高 砂８ ‐ ２５ ‐ １ ３６０７‐２２０３
あんざいクリニック 内、消、循、皮 新 小 岩４ ‐８ ‐７ ５６６２‐１３９９
四 ツ 木 診 療 所 内 東四つ木４ ‐ ４５ ‐ １６ ３６９４‐１６６１
第 二 片 根 診 療 所 内、小、皮、放 立 石８ ‐ ３９ ‐ １１ ３６９７‐０３１１
吉 崎 医 院 内、小 金 町２ ‐９ ‐ １４ ３６０７‐３8７０

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時〜午後4時
月日 医 療 機 関 名 所 在 地 電話番号

７／２７ 宇 津 宮 歯 科 ク リ ニ ッ ク 亀 有４ ‐ ２９ ‐ １8 ３６０４‐３０２３
柳 澤 歯 科 医 院 東 立 石３ ‐ ２４ ‐ ７ ３６９１‐３９７９

８／３ ひ る ま 歯 科 医 院 亀 有５‐３４‐１６‐４F ５６１６‐４０３０
小 野 内 歯 科 東 立 石３ ‐ １５ ‐ ２ ３６９１‐６０６６

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時〜午後５時
月日 接 骨 院 名 所 在 地 電話番号

７／２７ 津 久 井 整 骨 院 小 菅１ ‐ １９ ‐ ３ ３６０２‐０４５９
し ろ く ま 整 骨 院 立 石５‐１６‐３‐１０１ ３６９６‐４６９０

８／３ ロ イ ヤ ル 整 骨 院 お花茶屋２ ‐１ ‐４ ３６０４‐３３５４
湯 田 接 骨 院 堀 切２ ‐ １３ ‐ １６ ３６９５‐１４６５

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時〜午後５時30分
月日 薬 局 名 所 在 地 電話番号

７／２７

お お う ら 薬 局 第 一 支 店 立 石７‐６ ‐１ ３６９４‐０４３５
水 戸 薬 局 新 宿 店 新 宿２‐ ２３ ‐ ５ ５６４8‐３０７０
ハ ー ト 薬 局 金 町 ６ 丁 目 店 金 町６‐ １１ ‐ １ ３６２７‐７７8０
吉 田 薬 局 新 小 岩２‐ ３０ ‐ １ ３６５１‐７１６２

８／３

お お う ら 薬 局 第 一 支 店 立 石７‐６ ‐１ ３６９４‐０４３５
水 戸 薬 局 新 宿 店 新 宿２‐ ２３ ‐ ５ ５６４8‐３０７０
へ い わ 橋 薬 局 東四つ木４‐ ４５ ‐１０ ５６９8‐０５０２
水 戸 薬 局 本 店 高 砂５‐ ３６ ‐ ７ ３６０７‐２５６２

葛飾区給付金コールセンター

　現在、臨時福祉給付金、子育て世帯臨時特例給付金の支給申請を
受け付けていますが、給付金の支給に当たり、口座の暗証番号をお尋
ねしたり、ＡＴＭの操作をお願いすることは、絶対にありません。
　不明な点は葛飾区給付金コールセンターにお問い合わせください。

フリーダイヤルにかからない電話機の場合　☎３２９９ － ３９３２

午前8時30分～午後５時
（土・日曜日、祝日も受け付け。水曜日は午後７時30分まで）

☎0120-627-200（フリーダイヤル）

振り込め詐欺にご注意ください
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区役所本庁舎開庁　月～金曜日／午前8時30分～午後5時
延長・日曜開庁　水曜日／午後7時30分まで　 第4日曜日／午前9時～正午　戸籍・住民登録など一部の業務取り扱い。詳しくは、はなしょうぶコールへ ☎6758‐2222

漫画家を募集します葛
飾
ブ
ラ
ン
ド「
葛
飾
町
工
場
物
語
」認
定
製
品
ス
ト
ー
リ
ー

住民基本台帳カードをご利用ください

【対象】
事務局が用
意した原作
を、認定製品の取材などを行った上で漫
画化できる方（プロ・アマ不問）５人程度
【内容】
１作品６ページの漫画を１人につき２作
品（予定）
　漫画に関する著作権・使用権など、全
ての権利は葛飾区および東京商工会議所
葛飾支部に帰属します。
【報酬】　１作品につき 10万円（税込み）
【募集期間】
７月 25 日（金）～８月 26 日（火）（必着）
【応募方法】
　応募用の設定ストーリーを２ページの
漫画にし、所定の申込書と共に持参か郵
送（提出された漫画などの書類は返却し
ません）。
　詳しくは「葛飾町工場物語」ホームペー
ジ（http://www.tokyo-cci.or.jp/
katsushika/machikoba/）か、商工振
興課にある応募要領をご覧ください。
【審査方法】
　一次審査（書類審査）と二次審査（面接）
を行い、10月上旬に決定します。
【応募・担当課】
〒 125‐0062 青戸７‐２‐１
テクノプラザかつしか内商工振興課
☎ ３８３８‐55８７

葛
飾
ブ
ラ
ン
ド「
葛
飾
町ま

ち
こ
う
ば

工
場
物
語
」認
定
製
品
ス
ト
ー
リ
ー

　住民基本台帳カード（住基カード）は、本人確認情報が記録されたＩＣカード
です。住基カードには、「顔写真付き」と「写真なし」の２種類があり、顔写真付
きは公的な身分証明書として使用できます。
　カードは申請により無料で交付します。外国人住民の方も申請できます。

漫画家を募集します漫画家を募集します 住民基本台帳カードをご利用ください

【
交
付
申
請
が
で
き
る
方
】

現
在
、
葛
飾
区
に
住
民
登
録
が

あ
る
本
人（
満
15
歳
以
上
）ま
た

は
法
定
代
理
人
（
未
成
年
者
の

親
権
者
、
成
年
後
見
人
な
ど
）

　

外
国
人
住
民
の
方
も
申
請
で

き
ま
す（
在
留
資
格
の
申
請
中
ま

た
は
更
新
中
の
場
合
を
除
く
）。

【
カ
ー
ド
の
有
効
期
限
】　
10
年

　

特
別
永
住
者
お
よ
び
在
留
資

格
が
永
住
者
の
方
以
外
の
外
国

人
住
民
の
方
は
、
カ
ー
ド
交
付

申
請
時
の
在
留
期
間
満
了
日
ま

で
で
す
。

【
申
請
方
法
】

　

窓
口
か
郵
送
で
受
け
付
け
ま

す
。

窓
口
申
請
時
に
必
要
な
書
類

本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証・

パ
ス
ポ
ー
ト
・
健
康
保
険
証
な

ど
）

　

外
国
人
住
民
の
方
は
特
別
永

住
者
証
明
書
ま
た
は
在
留
カ
ー

ド
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

法
定
代
理
人
が
申
請
す
る
場

合
は
、「
本
人
と
法
定
代
理
人

の
関
係
を
明
ら
か
に
す
る
書

類
」（
戸
籍
謄
本
や
、
外
国
人

住
民
の
方
は
出
生
証
明
書
な

ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

写
真
付
き
の
カ
ー
ド
を
希
望

す
る
方
は
、
写
真
（
６
カ
月
以

内
に
撮
影
し
た
無
帽
・
正
面
・

無
背
景
の
縦
4.5
㎝
×
横
3.5
㎝
）

を
１
枚
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

別
に
指
定
す
る
本
人
確
認
書

類
を
提
示
す
る
こ
と
で
当
日
交

付
も
で
き
ま
す
。

郵
送
申
請
時
に
必
要
な
書
類

　

区
民
事
務
所
・
地
区
セ
ン

タ
ー
・
図
書
館
な
ど
に
置
い
て

あ
る
郵
送
用
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
交
付
申
請
書
に
、
窓
口

申
請
時
に
必
要
な
書
類
の
写
し

を
添
え
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
交
付
】

　

申
請
受
付
後
、
ご
自
宅
に
交

付
通
知
書
を
郵
送
し
ま
す
。

　

交
付
通
知
書
が
届
い
た
ら
、

電
話
で
受
取
日
時
を
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。

　

予
約
し
た
日
時
・
交
付
場
所

に
ご
本
人
が
、交
付
通
知
書
と
本

人
確
認
書
類
２
点
を
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持っていると便利！

他の市区町村でも住民票の写しが取得できる
　住基カードを提示することで、葛飾区以外の市区
町村でも住民票の写しの交付を受けられます。

転出証明書を受けずに転入時の手続きができる
　転出時に住基カードで転入する旨の届け出を窓口
または郵送で行うことで、転出証明書の交付を受け
ずに転入先で転入届の手続きが行えます。

自宅でパソコンなどから電子申請ができる
　税の申告など電子証明書による本人確認を必要
とする行政手続きの電子申請ができます（公的個人
認証の電子証明書を住基カードに格納するためには

５００円かかります）。

住民票の写し・印鑑登録証明書自動交付サー
ビスがコンビニエンスストアで受けられる
　全国のマルチコピー機が設置されているセブン‐
イレブン、ローソン、サークルＫサンクス、ファミリー
マートで住民票の写しおよび印鑑登録証明書を取得
できます。手数料は窓口より１００円お得な２００円です。
※�コンビニエンスストアでの交付は事前に利用登録
が必要です。詳しくはお問い合わせください。
※�自動交付機カード（磁気カード）・印鑑登録証では
利用できません。

住基カードを取得すると、こんなサービスが受けられます

〜65歳以上の方へ〜 フィットネスクラブ 営業時間

キッツスポーツスクエア綾瀬
（小菅４－１０－３）
☎36９0 － 7９９7

平日／午前9時～午後１１時3０分
土曜日／午前9時～午後9時
日曜日・祝日／午前9時～午後7時
【定休日】　木曜日

ＫＳＣ wellness 
フィットネスクラブ金町
（東金町１－１－１）
☎3600－38１2

平日／午前9時3０分～午後１１時
土曜日／午前9時3０分～午後9時
日曜日・祝日／午前9時3０分～午後8時
【定休日】　月曜日

セントラルフィットネスクラブ青砥
（立石６－3９－８）
☎3838－078１

平日／午前9時～午後１１時
土・日曜日・祝日／午前9時～午後8時
【定休日】　木曜日

ティップネス新小岩
（西新小岩１－２－１）
☎565４－353１

平日／午前9時3０分～午後１１時
土曜日／午前9時3０分～午後１０時
日曜日・祝日／午前9時3０分～午後8時
【定休日】　木曜日

東急スポーツオアシス金町店
（金町６－９－５）
☎5876－0１0９

平日／午前9時3０分～午後１１時
土曜日／午前9時～午後9時
日曜日・祝日／午前9時～午後7時
【定休日】　水曜日

メガロス葛飾店
（四つ木２－２3－１０）
☎565４－0700

平日／午前１０時～午後１１時
土曜日／午前１０時～午後9時
日曜日・祝日／午前１０時～午後8時
【定休日】　金曜日

リリオセントラルフィットネスクラブ
（亀有３－２６－１
イトーヨーカドー駅前店８階）
☎5680－0303

平日／午前１０時～午後１１時
土曜日／午前１０時～午後１０時
日曜日・祝日／午前１０時～午後7時
【定休日】　不定休

スポーツクラブルネサンス青砥
（青戸６－２－１）
☎562９－3９23

平日／午前１０時～午後１１時
土曜日／午前１０時～午後9時
日曜日・祝日／午前１０時～午後8時
【定休日】　火曜日

フィットネスクラブにより、曜日・時間などで運動メニューが異なります。
詳しくは、フィットネスクラブに直接、お問い合わせください。

　「運動を始めたいけど、きっかけがない」。プラチナ・フィッ
トネスは、そんな65歳以上の方のために、区内８カ所のフィッ
トネスクラブのうち希望するフィットネスクラブを、週１回
３カ月間（全１2回・6,000円）利用できる事業です。
　利用期間中は、さまざまな運動を体験することができ、
あなたの興味や体力に合った運動を見つけることができ
ます。指導員のアドバイスも受けられます。

【クラブ所在地】　右表の通り
【対象】
区内在住６5歳以上で、要支援・要介護
の認定を受けていない方
　参加される方には、フィットネスク
ラブが実施する体力測定・運動内容の
記録にご協力いただきます。
次の方は利用できません
◦医師から運動を禁止されている方
◦�フィットネスクラブの利用規約を守れ
ない方
◦現在フィットネスクラブの会員の方
◦�既にこの事業を利用したことがある方

【期間】
１０ ～ １２月（週１回・全１２回）

【内容】
　フィットネスクラブが指定する運動
メニューの中から自由に選べます。

運動メニュー（例）
　マシン・トレーニング、水中ウオー
キング、エアロビクス、ヨガなど

【定員】
１施設35人程度

【費用】
６，０００円

【申込方法】
　往復ハガキに「希望のフィットネスクラ
ブ（右表の中から１施設）」・住所・氏名（フ
リガナ）・年齢・電話番号を書いて、８月
１5日（金）（必着）まで（多数抽選）。
　必ず返信先を記入してください。往
復ハガキは１人１枚（連名不可）。

【申し込み・担当課】
〒１２４－８555
葛飾区役所高齢者支援課
☎5６5４－８２5６

◀︎認定製品例
　（平成25年）

ストーリー例▼

（10～12月分）利 用 者 募 集

運動習慣推進

プラチナ・フィットネス




