
当日窓口は大変混み合いますので、時間に余裕を持ってお越しください。当日窓口は大変混み合いますので、時間に余裕を持ってお越しください。
他自治体に確認が必要なものなどは受け付けできません。他自治体に確認が必要なものなどは受け付けできません。

臨時開庁窓口臨時開庁窓口臨時開庁窓口臨時開庁窓口
　３月は転居などで住所の異動が多
くなり、区役所の窓口も混雑します。
また、平日は忙しくて手続きができ
ない方もいます。そのため区では、
区役所と区民事務所の一部の窓口を
日曜日に臨時開庁します。

区役所と区民事務所の区役所と区民事務所の区役所と区民事務所の

当日窓口は大変混み合いますので、時間に余裕を持ってお越しください。
他自治体に確認が必要なものなどは受け付けできません。

転入・転出・転居などの手続きができます！転入・転出・転居などの手続きができます！転入・転出・転居などの手続きができます！

3月23日（日）日（日）・30日（日）午前日（日）午前9時～午後午後4時　3月23日（日）・30日（日）午前9時～午後4時　
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区ホームページ
http://www.city.katsushika.lg.jp

区公式ツイッター
@katsushika_city 区公式フェイスブックページ

毎月 5日・15日・25日発行　発行 /葛飾区　編集 /広報課　〒124-8555 葛飾区立石 5-13-1 ☎3695-1111

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●「建築物の高さの最高限

度についての方針」がま

とまりました ………５面

●みんなで知っておこう！

�飾の水害 ……６・７面

毎月第４日曜日と
毎週水曜日夜間の
窓口もご利用くだ
さい

毎月第４日曜日開庁▲

区役所
午前９時～正午

毎週水曜日夜間延長
窓口（祝日を除く）▲

区役所
午後７時３０分まで▲

区民事務所
午後７時まで

区民事務所では取り扱
っていない手続きもあり
ます。詳しくはお問い合
わせいただくか、区ホー
ムページをご覧ください。

区役所の窓口と取扱業務
�飾区役所（立石５‐１３‐１）

国国保保年年金金課課（（区区役役所所３３階階３３１１５５番番））
○国民健康保険料・後期高齢者医療保険
料の納付、口座振替申し込み
○国民健康保険・後期高齢者医療保険の
資格取得・喪失・変更届
○国民健康保険被保険者証（短期証）と資
格証明書の再発行
○国民年金の被保険者資格取得・喪失・
変更届
○国民年金保険料免除・納付猶予申請

戸戸籍籍住住民民課課（（区区役役所所２２階階２２１１７７番番））
○婚姻・出生・死亡など戸籍の届出
○住民票の写し・印鑑登録証明書・戸籍に関する証
明書の発行
○特別区民税・都民税の課税（非課税）証明書、納税
証明書の発行
○転入・転出・転居などの住民異動届、印鑑登録の申請
○住所変更に伴う国民健康保険証の交付、小・中学
校の転入学手続、子ども医療証の交付
※住民基本台帳カードの当日交付は行いません。

子子育育てて支支援援課課（（区区役役所所４４階階４４００１１番番））
○児童手当、乳幼児・子ども医療証の申請・変更・交付
○児童扶養手当、児童育成手当、ひとり親家庭等医療証、特別児童扶養手当の申請・変更

区民事務所の窓口と取扱業務

区役所の
手続きなど

わからないことは

はなしょうぶコール

�６７５８‐２２２２
年中無休

午前８時～午後８時

金町区民事務所

東金町１‐２２‐１
�３６０７‐００１２

新小岩北区民事務所

東新小岩６‐２１‐１
�３６９４‐２７１１

亀有区民事務所

亀有３‐２６‐１リリオ館７階
�３６０１‐６７９１

上記以外の区民事務所・サービスコーナーは開庁しません。

○出生・死亡の戸籍の届出
○住民票の写し・印鑑登録証明書・戸籍に
関する証明書の発行
○特別区民税・都民税の課税（非課税）証明
書、納税証明書の発行
○特別区民税・都民税・軽自動車税の納付
○軽自動車税納税証明書の発行
○転入・転出・転居などの住民異動届、印
鑑登録の申請
○住所変更に伴う国民健康保険証の交付、
小・中学校の転入学手続

○国民健康保険料・後期高齢者医療保険料
の納付、口座振替申し込み
○国民健康保険・後期高齢者医療保険の資
格取得・喪失・変更届
○国民年金の被保険者資格取得・喪失・変
更届
○児童手当、乳幼児・子ども医療証の届出
○妊娠届、母子健康手帳の交付
○犬の登録・注射済票の発行
○自動車臨時運行許可
※住民基本台帳カードの当日交付は行いません。

人 口 ４４８，２５１人（男２２４，４０８人 女２２３，８４３人）
世帯数 ２１５，６３２世帯 （平成２６年３月１日現在）



おお
知知
らら
せせ

�
飾
区
子
ど
も
・
子
育
て

会
議
を
傍
聴
で
き
ま
す

平
成
２７
年
度
施
行
の
「（
仮

称
）�
飾
区
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
事
業
計
画
」
に
つ
い
て
審
議

し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
開
催
し
た
会
議

の
資
料
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
日
時
】

３
月
２８
日
�
午
後
２
〜
４
時

【
会
場
】

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

（
青
戸
７
‐
２
‐
１
）

【
定
員
】

１０
人

【
保
育
】

満
１
歳
〜
就
学
前
の

お
子
さ
ん

５
人

【
申
込
方
法
】

電
話
で
３
月
２０

日
�
ま
で
（
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

育
成
課�（

５
６
５
４
）８
５
９
５

�
飾
区
障
害
者
施
策
推

進
協
議
会
を
傍
聴
で
き

ま
す

【
日
時
】

３
月
２５
日
�

午
後
２
時
３０
分
〜
４
時
３０
分

【
会
場
】

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
５
‐
２７
‐
１
）

【
定
員
】

２０
人

【
申
込
方
法
】

電
話
か
フ
ァ
ク
ス（「
３
月
２５

日
傍
聴
」・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
記

入
）
で
、３
月
２０
日
�
ま
で
（
多

数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

障
害
福
祉
課

�（
５
６
５
４
）８
２
６
２

�（
５
６
９
８
）１
５
３
１

平
成
２６
年
度
特
別
区
職

員
採
用
試
験
・
選
考

�
類採

用
予
定
数
、
受
験
資
格
な

ど
、
詳
し
く
は
試
験
案
内
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

【
日
程
】

１
次
試
験
／
５
月
４
日（
日
・
祝
）

２
次
試
験
／
７
月
７
日
�
〜
２４

日
�試

験
案
内
を
郵
送
で
請
求
す

る
場
合
は
、
返
信
用
封
筒
（
角

形
２
号
の
封
筒
に
１
２
０
円
切

手
を
貼
り
付
け
、
宛
先
記
入
）

を
同
封
し
て
「
�
類
申
込
書
請

求
」
と
朱
書
き
し
、
特
別
区
人

事
委
員
会
事
務
局
任
用
課
へ
請

求
し
て
く
だ
さ
い
。

【
受
験
申
込
方
法
・
期
間
】

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

４
月
１
日
�
午
前
１０
時
〜
１０
日

�（
受
信
有
効
）

▽
郵
送

４
月
１
日
�
〜
８
日
�
（
消
印

有
効
）

�
類
土
木
・
建
築
は
９
月
に
も

試
験
を
行
い
ま
す

土
木
・
建
築
試
験
は
、
老
朽

化
し
た
施
設
の
更
新
や
２
０
２

０
年
東
京
五
輪
開
催
に
伴
う
都

市
整
備
な
ど
に
対
応
す
る
た
め
、

新
た
な
方
式
で
多
様
な
人
材
を

募
集
し
ま
す
。
５
月
の
試
験
と

の
併
願
は
で
き
ま
せ
ん
。
詳
し

く
は
特
別
区
人
事
委
員
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�
類

【
日
程
】

告
示
日
／
６
月
１１
日
�

１
次
試
験
／
９
月
１４
日
�

経
験
者

【
日
程
】

告
示
日
／
６
月
１１
日
�

１
次
試
験
／
９
月
７
日
�

身
体
障
害
者

【
日
程
】

告
示
日
／
７
月
２５
日
�

１
次
試
験
／
９
月
２８
日
�

�
類
・
経
験
者
・
身
体
障
害

者
の
試
験
・
選
考
案
内
は
、
告

示
日
以
降
に
配
布
し
ま
す
。

い
ず
れ
も

【
試
験
・
選
考
案
内
の
配
布
場
所
】

人
材
育
成
課
（
立
石
５
‐
２７
‐

１
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）・
人

事
課
・
区
民
事
務
所
・
区
民
サ

ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
・
図
書
館
・

学
び
交
流
館
・
特
別
区
人
事
委

員
会
事
務
局
任
用
課

【
受
験
申
し
込
み
・
問
い
合
わ

せ
】

〒
１０２
‐
００７２
千
代
田
区
飯
田
橋
３

‐
５
‐
１
特
別
区
人
事
委
員
会

事
務
局
任
用
課
採
用
係

�（
５
２
１
０
）９
７
８
７

採
用
試
験
情
報
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.tokyo23city.

or.jp/saiyou- siken.htm

【
担
当
課
】

人
材
育
成
課

身
体
障
害
者
手
帳
認
定

基
準
の
一
部
が
変
わ
り

ま
す

４
月
１
日
�
か
ら
ペ
ー
ス
メ

ー
カ
ー
や
人
工
関
節
な
ど
を
入

れ
た
方
に
対
す
る
身
体
障
害
者

手
帳
の
認
定
基
準
が
変
わ
り
ま

す
。

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
な
ど
を
入
れ

た
方（
心
臓
機
能
障
害
）

１
・
３
・
４
級
の
い
ず
れ
か
に

認
定

人
工
関
節
な
ど
を
入
れ
た
方

（
肢
体
不
自
由
）

【
股
関
節
・
膝
関
節
】

４
・
５
・
７
級
、
非
該
当
の
い

ず
れ
か
に
認
定

【
足
関
節
】

５
・
６
・
７
級
、
非
該
当
の
い

ず
れ
か
に
認
定

【
そ
の
他
】

経
過
措
置
と
し
て
３
月
３１
日

�
ま
で
に
診
断
書
・
意
見
書
を

作
成
し
た
方
で
、
６
月
３０
日
�

ま
で
に
申
請
し
た
方
は
、
従
来

の
基
準
で
認
定
し
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

障
害
福
祉
課

�（
５
６
５
４
）８
３
０
２

�
飾
区
子
育
て
支
援
行

動
計
画
（
後
期
計
画
）

事
業
実
施
状
況
を
公
表

し
ま
す

区
で
は
、
次
世
代
育
成
支
援

対
策
推
進
法
に
基
づ
き
、
平
成

２２
〜
２６
年
度
を
計
画
期
間
と
す

る
「
�
飾
区
子
育
て
支
援
行
動

計
画（
後
期
計
画
）」
を
策
定
し

ま
し
た
。「
仕
事
と
子
育
て
の
両

立
支
援
」
を
は
じ
め
、「
在
宅
の

子
育
て
家
庭
へ
の
支
援
」、「
母

子
の
健
康
の
推
進
」、「
児
童
虐

待
の
防
止
」
な
ど
、
平
成
２４
年

度
の
実
施
状
況
な
ど
に
つ
い
て

公
表
し
ま
す
。

【
閲
覧
場
所
】

育
成
課
（
区
役
所
４
階
４
０
１

番
）、区
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
区

役
所
３
階
３
０
４
番
）、児
童
館
、

図
書
館（
地
区
図
書
館
を
除
く
）、

区
民
事
務
所
、
区
民
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

【
担
当
課
】

育
成
課�（

５
６
５
４
）８
５
９
５

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

入
所
申
し
込
み
を
し
て

い
る
方
へ

平
成
２６
年
４
月
１
日
�
か
ら

優
先
入
所
基
準
お
よ
び
申
込
書

が
変
わ
り
ま
す
。
優
先
入
所
基

準
は
お
お
む
ね
３
年
を
目
安
と

し
て
見
直
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
現
在
の
判
定
が
１３
点
以
上
の

方
引
き
続
き
優
先
度
が
高
い
方

の
名
簿
に
登
載
し
ま
す
。

▽
現
在
の
判
定
が
１２
点
以
下
の

方
点
数
の
再
判
定
を
希
望
す
る

場
合
は
、
新
し
い
申
込
書
を
区

内
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

現
在
１０
〜
１２
点
と
判
定
さ
れ

て
い
る
方
に
は
、
優
先
度
が
高

く
な
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、

各
施
設
か
ら
新
し
い
申
込
書
を

送
付
し
ま
す
。

要
介
護
度
や
介
護
者
の
状
況

な
ど
、
申
請
時
と
状
況
が
変
わ

っ
た
場
合
は
、
申
込
書
を
再
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
書
配
布
場
所
】

区
内
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
・

介
護
保
険
課
（
区
役
所
２
階
２

０
１
番
）・
高
齢
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

り
出
せ
ま
す
。

【
担
当
課
】

介
護
保
険
課

�（
５
６
５
４
）８
２
５
１

休
日
納
付
相
談

平
日
の
納
付
相
談
に
来
ら
れ

な
い
方
の
た
め
の
相
談
で
す
。

そ
の
場
で
納
付
も
で
き
ま
す
。

【
日
時
】

３
月
３０
日
�

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
３０
分

直
接
会
場
へ
。

【
会
場
・
担
当
課
】

特
別
区
民
税
・
都
民
税
（
住
民

税
）

税
務
課

（
区
役
所
３
階
３
２
１
番
）

�（
５
６
５
４
）８
２
８
０

国
民
健
康
保
険
料

国
保
年
金
課

（
区
役
所
３
階
３
１
５
番
）

�（
５
６
５
４
）８
２
１
３

コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明
書

自
動
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
を
停
止
し
ま
す

区
役
所
本
庁
舎
通
信
機
器
入

れ
替
え
の
た
め
、
コ
ン
ビ
ニ
で

の
証
明
書
自
動
交
付
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
を
停
止
し
ま
す
。

区
役
所
１
階
の
夜
間
・
休
日

受
付
に
設
置
し
て
あ
る
自
動
交

付
機
は
ご
利
用
で
き
ま
す
。

【
日
時
】

３
月
２２
日
�

終
日

【
担
当
課
】

戸
籍
住
民
課

�（
５
６
５
４
）８
１
９
２

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
・
勤
労
福
祉
会
館
を

休
館
し
ま
す

電
気
設
備
点
検
の
た
め
、
ご

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

【
日
時
】

３
月
２５
日
�

午
前
９
時
〜
正
午

【
問
い
合
わ
せ
】

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
立
石
３
‐
１２
‐
１
）

�（
３
６
９
４
）７
７
１
０

【
担
当
課
】

地
域
振
興
課

空間放射線量の定点測定結果

広告 内容については広告主にお問い合わせください。
食品等の放射性物質検査の結果
２月の検査結果は次の

通りです。
詳しい検査結果は、区

ホームページ、区政情報
コーナー（区役所３階３０４
番）、区民事務所でご覧に
なれます。

【品名】 白米
【採取・購入場所】
埼玉県
【自家消費・流通品】
自家消費
【放射性セシウム検出】
無
【担当課】 放射線対策室
�５６５４‐８５８８

【測定日】 ２月２５日�
測定結果
０．０６
０．０８
０．０９
０．０８
０．１１
０．１３
０．０７
０．０９
０．０９
０．０７
０．０６

【測定日】 ３月５日�
測定結果
０．０６
０．０５
０．０６
０．０７
０．１４
０．１３
０．０６
０．０７
０．０８
０．１３
０．０６

【単位】 マイクロシーベルト／時
【測定方法】 地上１mの地点で、１０秒毎に５回測定した値の
平均
【測定箇所の土質】 にいじゅくプレイパークは土、東立石緑
地公園は芝生で、その他は校庭や園庭と同じダスト舗装です。
【測定機器】 シンチレーション式サーベイメーター（GEO
RADIS社 RT‐３０）
【担当課】 環境課 �５６５４‐８２３６

所在地
立石７‐１２‐４
宝町２‐８‐２
水元５‐５‐２０
東水元３‐２１‐６
東水元２‐８‐６
新宿５‐２１‐１０
高砂７‐８‐１３
柴又６‐１０‐１５
細田１‐２１‐９
新小岩３‐２７‐２
東四つ木３‐４７‐１

所在地
青戸４‐２３‐１
西亀有１‐３‐１
亀有５‐３６‐１
水元１‐２３‐１
東金町８‐２７‐１
金町２‐１６‐４
高砂４‐３‐１
奥戸４‐２０‐４
西新小岩１‐１‐３
東立石４‐６‐１０
立石３‐４‐１３

測定場所
立石七丁目公園
宝町公園
白ゆり公園
したて公園
東水元公園
にいじゅくプレイパーク
高砂七丁目公園
柴又とまり木児童遊園
細田一丁目児童遊園
松南公園
木根川中央公園

測定場所
青戸平和公園
中道公園
亀有公園
水元中央公園
東金町運動場多目的広場
金町二丁目ときわ公園
高砂北公園
奥四あおぞら公園
新小岩公園
東立石緑地公園
本田公園

空間放射線量測定器の貸し出し・持ち込み食品等の放射性物質検査（�５６５４‐８５７９）を行っています。
詳しくは区ホームページをご覧ください。 【担当課】 放射線対策室 �５６５４‐８５８８

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（２）
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国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
方
へ

あ
な
た
の
医
療
費
を
お
知
ら
せ

し
ま
す

医
療
費
の
総
額
な
ど
を
記
載

し
た
医
療
費
の
お
知
ら
せ
（
医

療
費
通
知
）
を
お
送
り
し
ま
す
。

対
象
は
、
２５
年
７
月
〜
１２
月

受
診
分
（
２５
年
９
月
〜
２６
年
２

月
に
医
療
機
関
・
施
術
所
か
ら

区
に
請
求
が
あ
っ
た
分
）
で
、

一
つ
の
医
療
機
関
や
施
術
所
で
、

１
カ
月
の
医
療
費
・
施
術
費
の

総
額
が
５
０
０
１
円
以
上
の
も

の
を
記
載
し
て
い
ま
す
。

通
知
を
受
け
取
っ
た
後
に
、

区
へ
の
手
続
き
や
連
絡
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
確
定

申
告
に
は
使
え
ま
せ
ん
。
詳
し

く
は
通
知
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

国
保
年
金
課

�（
５
６
５
４
）８
２
１
２

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
お
送

り
し
ま
す

一
部
負
担
金
の
割
合
が
２
割

（
た
だ
し
平
成
２６
年
３
月
３１
日

ま
で
は
１
割
）の
方
に
、２６
年
４

月
１
日
〜
７
月
３１
日
有
効（
※
）

の
高
齢
受
給
者
証
を
、
３
月
下

旬
に
普
通
郵
便
で
お
送
り
し
ま

す
。
３
月
ま
で
の
高
齢
受
給
者

証
は
、
４
月
以
降
に
国
保
年
金

課（
区
役
所
３
階
３
１
５
番
）か

区
民
事
務
所
に
お
返
し
く
だ
さ

い（
郵
送
も
可
）。
一
部
負
担
金

の
割
合
が
３
割
の
方
に
は
送
付

し
ま
せ
ん
。
４
月
以
降
も
現
在

使
用
し
て
い
る
高
齢
受
給
者
証

を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

（
※
）昭
和
１４
年
７
月
３１
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
の
有
効
期
限
は
、

７５
歳
の
誕
生
日
の
前
日
で
す
。

【
郵
送
先
・
担
当
課
】

〒
１２４
‐
８５５５
�
飾
区
役
所
国
保
年

金
課
�（
５
６
５
４
）８
２
１
０

下表に該当する方で、医療費助成や手当を受けていない方は申請で
きます。いずれの制度も所得制限などがあります（２０歳になった方は、
所得を確認する対象者が保護者から本人に変わる制度・手当あり）。年
齢が６５歳以上の方でも、転入した方など対象となる場合もあります。
申請に必要な物など、詳しくはお問い合わせください。

【担当課】 障害福祉課（区役所２階２０１番） �５６５４‐８３０１

障害のある方へ

医療費助成・手当の申請はお済みですか

区民相談室（区役所２階２０９番） �５６５４‐８６１２～５
４／２９（火・祝）の相談はありません。

区民相談 ４月分
相談に関する資料があればお持ちください。

消費生活センター（ウィメンズパル内）
�５６９８‐２３１１

しごと発見プラザかつしか（テクノプラ
ザかつしか内） �５６８０‐８７６５

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約）

�３８３８‐５５５６

障害福祉課（区役所２階２０１番）
�５６９８‐１５３１

自立生活支援センター（ウェルピアか
つしか内）

�５６９８‐１３１５ �５６９８‐１３４９

総合教育センター教育相談担当
�５６６８‐７６０３

子ども
総合センター

男女平等推進センター（要電話予約）
�５６９８‐２２１１

男女平等推進センター（要電話予約）
�５６９８‐２２１３

区民相談室
Katsushika City Office
�飾区役所内

�３６０２‐１３８６
�３６０２‐１３８９（専用）
�３６０２‐１３８８

�３６０２‐１３９１（専用）

４／７・１４・２１・２８�午後０時３０分～４時３０分
４／７・１４・２１・２８（Mon）０：３０pm～４：３０pm
４／７・１４・２１・２８（星期一）
中午１２時３０分、至下午４時３０分

月～金曜、土曜電話相談４／１２�
午前９時～午後４時３０分
火・木曜 午前１０時～午後４時
月～金曜 午前１０時～午後７時
第１・３土曜
午前１０時～午後５時（要予約）

月～金曜 午前１０時～午後５時

月・火曜 午前１０時～午後５時
事業所への巡回もします。

月～金曜 午前９時～午後５時

火～土曜 午前１０時～午後５時
予約が必要です。詳しくは、自立生活支
援センターにお問い合わせください。

月～金曜 午前９時～午後５時
（来所は要電話予約）

月～土曜 午前８時３０分～午後５時
毎日２４時間受け付け
月～金曜 午前８時３０分～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

月・木曜 午前１０時～午後５時

火曜 午後１時３０分～４時３０分

月・火・木・金曜 午前１０時～午後５時
水曜 午後１～８時（午後５時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）

消費生活相談

内 職 相 談

就 職 相 談
あ っ せ ん

中小企業経営相談・
出前アドバイザー

下 請 相 談

手 話 相 談

ピアカウンセ
リング相談
教 育 相 談
いじめ相談
総 合
虐 待
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

女性に対する
暴 力 相 談
法 律 相 談
（女性対象）

悩みごと相談
（女性対象）

外国人生活相談
ForeignResident's
AdvisoryDesk
外国人生活咨詢室

子
ど
も
の
相
談

相談日の２週間
前の同一曜日
午前９時から電
話予約。

�５６５４‐８６１２
�５６５４‐８６１３
�５６５４‐８６１４
�５６５４‐８６１５

予約は必要あり
ません。直接お
いでください。

�５６５４‐８６１２
～５

【交通事故相談】
�５６５４‐８６１６

２階福祉総合窓口相談室（前日までに
福祉管理課�５６５４‐８２４３へ電話予約）
保健センター（１１面上欄参照）
（要電話予約）

患者相談窓口
�３６０２‐１２２６（専用）
ワークスかつしか（シニア活動支援セ
ンター内） �３６９２‐３１８１

金町地区センター

新小岩北地区センター

区民相談室

区民相談室

４／７・２１� 午後１時３０分～５時

４／１４・２８� 午後１時３０分～５時

水・金曜 午後１～５時

４／８・２２� 午後１～４時

４／１７� 午後１～４時

４／１・１５� 午後１～４時

水曜 午前１０時～午後４時

４／１� 午前１０時～午後３時

４／１７� 午後１～４時

４／４・１８� 午後１～４時

４／１０� 午後１～４時

４／７・２１� 午後１～４時

４／１４・２８� 午前１０時～午後４時

月～金曜 午前９時～午後５時

金曜 午後１時３０分～３時３０分
訪問相談や日時変更も相談に応じます。

精神科医が相談に応じます。

月～金曜 午前９時～正午、午後１～４時
電話相談のみ

月～金曜 午前９時～午後４時

法 律 相 談

不動産取引相談

登記・測量相談

遺言書・遺産分割協
議書の書き方相談

税金と経理相談

人権身の上相談

行 政 相 談

建 築 相 談

年金・社会保険
・労働問題相談

青少年の生活
相 談

住宅修繕相談

区政・一般相談

交通事故相談

福祉サービス
苦 情 調 整

精神保健相談

医療に関する
相 談

５５歳以上の就業
相談・あっせん

障害のある方の制度・手当
内 容

�障受給者証を医療機関の窓口に提示することにより、保険診療
の自己負担分の医療費の全額または一部を助成します。
都外の医療機関で�障受給者証が使用できない場合は、障害福祉

課で医療費助成の申請ができます。詳しくはお問い合わせくださ
い。

手当月額は平成２６年４月からの金額です。

手当月額

２６，０００円

１４，１４０円

６０，０００円

１５，５００円

７，７５０円

２，５００円

次のいずれかに該当するときは、受給できません

△

施設入所者△

入院３カ月以上の方△

福祉手当（経過措置）受給者
原爆被爆者介護手当受給者は併給調整あり。△

施設入所者△

障害を事由とする公的年金受給者△

施設、国立保養所などに入所している方△

入院３カ月以上の方

△

施設入所者△

難病患者福祉手当受給者

△

施設入所者△

児童育成手当（障害手当）、難病患者福祉手当受給者

施設入所者

対 象 者

次の全てに該当する方△

健康保険に加入している６４歳までの方△

身体障害者手帳１・２級の方（内部障害は１～３級の方。ただし
内部障害４級とその他の障害を併せて障害等級３級の方は該
当）か、愛の手帳１・２度の方
ただし生活保護受給中の方、中国残留邦人等支援給付受給中の

方、規則で定める施設に入所している方は除きます。

対 象 者
年齢

２０歳以上

２０歳未満

新規申請時
６５歳未満

新規申請時
２０歳以上
６５歳未満

新規申請時
６５歳未満

手帳取得時
６５歳未満

障 害 程 度

著しい重度の障害があるため、日常生活で常時特別な
介護が必要な方（所定の診断書などにより判定）

重度の障害があるため、日常生活で常時介護が必要な
児童（所定の診断書などにより判定）
心身に重度の障害を有するため、常時、複雑な介護が
必要な方（東京都心身障害者福祉センターで判定）
身体障害者手帳 １・２級
愛の手帳 １～３度
脳性まひ
進行性筋萎縮症
身体障害者手帳 ３級
愛の手帳 ４度
戦傷病者手帳 特～３項症

身体障害者手帳△

下肢・体幹・移動機能障害 １～３級△

視覚障害 １・２級△

内部障害 １級△

下肢障害が４級以上で上肢・内部・平衡機能障
害のいずれかが３級以上

愛の手帳 １・２度

制度の名称

心身障害者医療費助成制度
�障

手当などの名称

特別障害者手当

障害児福祉手当

重度心身障害者手当

A

B

外出
支援分

心身障害者福祉手当

すぐ聞く！すぐ行く！すぐ対応！ 皆さんからの相談に迅速に対応します。
すぐやる課 �５６５４‐８４４８ 月～金曜日（祝日、年末年始を除く） 午前８時３０分～午後５時

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

平成26年（2014年）3月15日 No.１５８１

紙面上では市外局番０３の表記を省略しています。
（３）



自転車駐車場・置場を利用しましょう自自転転車車駐駐車車場場・・置置場場をを利利用用ししままししょょうう

公
害
防
止
設
備
資
金
、

環
境
・
省
エ
ネ
対
策
資

金
の
あ
っ
せ
ん
を
４
月

か
ら
開
始
し
ま
す

「
�
飾
区
地
球
環
境
保
全
融

資
」
を
「
�
飾
区
中
小
企
業
融

資
」
に
統
合
し
、
事
業
経
営
に

必
要
な
公
害
防
止
設
備
資
金
や

環
境
・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
の

た
め
の
低
利
な
融
資
を
あ
っ
せ

ん
し
ま
す
。

公
害
防
止
設
備
資
金
融
資

【
対
象
資
金
】

▽
区
内
事
業
所
か
ら
発
生
す
る

大
気
汚
染
・
水
質
汚
濁
・
騒
音

・
振
動
お
よ
び
悪
臭
な
ど
を
防

止
す
る
た
め
の
設
備
導
入
資
金

▽
区
内
事
業
所
内
の
小
型
焼
却

炉
撤
去
、
ア
ス
ベ
ス
ト
除
去
工

事
費

環
境
・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
資

金
融
資

【
対
象
資
金
】

▽
低
公
害
車
購
入
費
（
区
内
事

業
所
で
使
用
中
の
車
の
買
い
替

え
に
限
る
）

▽
太
陽
光
発
電
、
太
陽
熱
利
用

装
置
な
ど
の
導
入
資
金

▽
省
エ
ネ
に
よ
る
経
費
節
減
な

ど
を
目
的
と
し
て
既
存
の
設
備

を
同
種
の
新
型
設
備
へ
買
い
替

え
る
経
費

い
ず
れ
の
融
資
も
要
件
が
あ

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

融
資
あ
っ
せ
ん
の
申
し
込
み
に

は
面
接
が
必
要
で
す（
要
予
約
）。

な
お
、
公
害
防
止
設
備
資
金
融

資
は
環
境
課
と
の
事
前
協
議
が

必
要
で
す
。

【
事
前
協
議
】

環
境
課

（
区
役
所
４
階
４
１
０
番
）

�（
５
６
５
４
）８
２
３
６

【
面
接
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

産
業
経
済
課

（
青
戸
７
‐
２
‐
１
テ
ク
ノ
プ

ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

�（
３
８
３
８
）５
５
５
６

中
小
企
業
融
資
を
ご
利

用
く
だ
さ
い

区
内
の
中
小
企
業
の
た
め
に
、

低
利
な
利
率
の
融
資
を
あ
っ
せ

ん
し
ま
す
。
各
融
資
に
は
要
件

が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
資
金
】

事
業
経
営
に
必
要
な
運
転
・
設

備
資
金
（
生
活
・
住
宅
・
投
機

・
納
税
・
出
資
金
・
土
地
購
入

・
借
入
金
返
済
な
ど
の
資
金
を

除
く
）

【
対
象
】

次
の
全
て
に
該
当
す
る
こ
と

▽
区
内
に
住
所
（
法
人
は
本
店

登
記
）
と
主
た
る
事
業
所
が
両

方
あ
る
こ
と
（
一
般
融
資
は
い

ず
れ
か
ひ
と
つ
）

▽
区
内（
一
般
融
資
は
都
内
）の

同
一
の
場
所
で
、
同
一
事
業
を

引
き
続
き
１
年
以
上
営
ん
で
い

る
こ
と
（
起
業
家
支
援
融
資
を

除
く
）

▽
申
込
時
に
納
期
の
到
来
し
て

い
る
特
別
区
民
税
（
法
人
は
法

人
都
民
税
）
を
納
入
し
て
い
る

こ
と

▽
小
規
模
企
業
融
資
の
場
合
は
、

従
業
員
数
が
製
造
業
な
ど
は
２０

人
以
下
、
卸
売
・
小
売
業
、
サ

ー
ビ
ス
業
は
５
人
以
下
で
あ
り
、

新
規
に
申
し
込
む
融
資
を
含
め

信
用
保
証
協
会
の
保
証
す
る
融

資
残
高
が
１
２
５
０
万
円
以
下

で
あ
る
こ
と

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

産
業
経
済
課

（
青
戸
７
‐
２
‐
１
テ
ク
ノ
プ

ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

�（
３
８
３
８
）５
５
５
６

【担当課】 道路管理課 �５６５４‐８３８６

区区営営のの自自転転車車駐駐車車場場・・置置場場

自転車駐車場（有料）

利用方法など、詳しくは各自転車駐車場（左表）にお問い合わ

せください。

定期利用
利用申し込みは、毎月２０日から月末まで、先着順に受け付け

ます。希望者が多い場合は順番待ちとなります。

一時利用
申し込みは不要です。回数券もあります。

自転車置場（無料）

置場は無人管理です。

登録制置場
自宅から駅まで約８００m

以上離れている方が、通勤

や通学に自転車を利用する

場合、無料で利用できます。

詳しくは道路管理課へお問

い合わせください。

青砥高架下自転車置場は、

新規申し込みを休止してい

ます。

自由置場
どなたでもご利用になれます。

放放置置自自転転車車整整理理区区域域内内のの放放置置自自転転車車はは撤撤去去ししまますす

駅周辺の放置自転車整理区域内に放置された自転車は、警告

札を取り付け後、１時間以上経過してもそのままの場合、撤去

し、各保管所へ移送します。

自自転転車車引引きき渡渡しし時時にに撤撤去去手手数数料料ををいいたただだききまますす

保管所に移送した自転車を持ち主に引き渡す際には、撤去手

数料（３，０００円）をいただきます。また、盗難に遭った自転車が

放置され、区が放置自転車として撤去した場合も撤去手数料を

いただきます。

区営自転車駐車場（有料）★は定期利用専用
定期利用（円）

３カ月

３，７００

－
３，１００

２，２００～４，５００
３，７００
－

２，０００～２，２００
４，５００
６，０００

３，７００

２，２００～４，５００
３，７００～４，５００
４，５００
６，０００

３，７００～４，５００
４，５００
３，７００

３，７００

－
３，７００

３，７００

３，７００

３，７００

４，５００

３，７００

亀有・高砂地区／株式会社ソーリン �５８５６‐４６４７
その他の地区／シルバー人材センター �５６５４‐０４３７

１カ月

１，５００

－
１，３００

９００～１，８００
１，５００
－

８００～９００
１，８００
２，４００

１，５００

９００～１，８００
１，５００～１，８００
１，８００
２，４００

１，５００～１，８００
１，８００
１，５００

１，５００

－
１，５００

１，５００

１，５００

１，５００

１，８００

１，５００

電話番号

３６２７‐７９６４
３６０８‐７１８９
５６９９‐９０６８
３６００‐５７６９
３６２７‐７９１３
３６０７‐９８８８

３６９１‐７９０９

５６７８‐６１９２

３６９７‐３６３５
３６０２‐２１１４
３６０４‐８３５４
５６８０‐６０２５
３６２８‐６２５１
３６２７‐７９４５
３６９４‐２８１１

３６９４‐０２１１

５６７０‐９２０７
３６９４‐０２１１

３８３８‐８２７０

３６０４‐５０３６

５６５０‐５１２０

５６６８‐９５７５
５６６８‐９５８５

所 在 地

東金町１‐２２‐１先
東金町１‐４５‐１３先
東金町３‐５‐９先
金町６‐７‐２４先
金町６‐４‐３
東金町１‐９
西新小岩１‐６‐６
西新小岩１‐１
西新小岩１‐１‐４
新小岩４‐２‐３先
東新小岩５‐１‐１２先
新小岩１‐２９‐１
新小岩１‐３４‐１２
新小岩２‐１２‐９
東新小岩１‐１８先
亀有３‐２５‐２
亀有３‐２６‐３
亀有３‐２５‐１
亀有４‐３３‐６先
高砂５‐６‐７
東四つ木３‐２３‐１
立石７‐１‐１５
立石７‐３‐１２
立石４‐２３‐１７先
立石１‐２２‐１５
白鳥２‐１‐１
白鳥１‐１‐１２先
お花茶屋１‐１８‐１２先
堀切４‐５７‐１３
堀切４‐５６‐６
堀切５‐７‐１０先
青戸３‐２７‐６
立石６‐３９‐８先
青戸１‐１０‐５
鎌倉３‐２０‐４先
柴又５‐１３‐１１先

自転車駐車場

金町駅北口西側
金町駅北口東側
金町駅北口東金町側
金町高架下
金町南（一時利用専用）
東金町一丁目
新小岩駅北口 ★
西井堀第一～第三 ★
西井堀第四（一時利用専用）
新小岩東 ★
西井堀せせらぎパーク ★
新小岩駅南口
新小岩南第一 ★
新小岩南第二 ★
新小岩東北
亀有東
亀有南（パーキングリリオ）
亀有駅南口公園下
亀有西
高砂
四つ木高架下
立石北第一
立石北第二 ★
立石北第三（一時利用専用）
立石南第一 ★
お花茶屋地下
お花茶屋南
お花茶屋西
堀切北第一 ★
堀切北第二
堀切南第一 ★
青戸北第一 ★
青戸高架下第一 ★
青戸南第一 ★
新柴又高架下第一 ★
新柴又高架下第二

駅

金町

新小岩

亀有

京成高砂
四ツ木

京成
立石

お花
茶屋

堀切
菖蒲園

青砥

新柴又

登録制置場

所 在 地

東立石３‐２５‐１２先

立石６‐３５‐１０先

自由置場

所 在 地

東金町１‐１‐１先

高砂５‐４‐２４先

青戸２‐１２‐１５

四つ木１‐８‐９先

新小岩１‐５‐６先

置 場

東立石

青砥高架下
（受付休止中）

置 場

金町西

高砂西

環七青砥橋下

四つ木北

新小岩西

各自転車駐車場につなが
らない場合の問い合わせ

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（４）
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京成立石京成立石京成立石

京成高砂京成高砂京成高砂

京成金町京成金町京成金町

北総
線

北総
線

北総
線

「建築物の高さの最高限度についての方針」がまとまりました「建築物の高さの最高限度についての方針」がまとまりました「建築物の高さの最高限度についての方針」がまとまりました

かつしかスポーツフェスティバル2012かつしかスポーツフェスティバル2012かつしかスポーツフェスティバル2012

＜現在＞

絶対高さ 制限される部分

＜導入直後＞

絶対高さ

＜将来　建て替え後＞

区では、平成２３年から良好な住環境や街並みを保
全するとともに、まちづくりに貢献する優良な開発
の適切な誘導をめざして、建築物の高さのあり方を
検討しています。
今回の方針は、区の都市計画に「建築物の高さの

最高限度（絶対高さ）を定める高度地区」を定めるに
当たって、高さの規制についての考え方を示したも
のです。
今後はこの方針を踏まえ、運用基準などを検討し、

東京都などと協議を重ねて、建築物の高さを規制す
る都市計画の変更手続きを進めていきます。

【担当課】 街づくり調整課 �５６５４‐８３７２

絶絶対対高高ささをを定定めめるる高高度度地地区区ととはは
建築物の高さの最高限度を定める地区で、突出した建築物を規制します。

方方針針ににおおけけるる絶絶対対高高ささをを定定めめるる高高度度地地区区のの指指定定図図区区民民意意見見提提出出手手続続
（（パパブブリリッックク・・ココメメンン
トト））ななどどのの実実施施結結果果をを
公公表表ししてていいまますす
「建築物の高さの最高限
度についての方針（案）」に
対して区民の皆さんからお
寄せいただいたご意見と、
ご意見に対する検討結果や
考え方は、区ホームページ
でご覧になれます。

「「建建築築物物のの高高ささのの最最
高高限限度度ににつついいててのの方方
針針」」をを閲閲覧覧ででききまますす

【閲覧場所】
街づくり調整課（区役所３階
３０１番）、区政情報コーナー（区
役所３階３０４番）、区民事務所、
区民サービスコーナー、図書
館、男女平等推進センター図
書資料室（立石５‐２７‐１ウ
ィメンズパル内）
区ホームページからもご覧
になれます。

特特例例のの適適用用
次のような建築物で

一定の条件を満たす場
合は、高さ規制を緩和
します（上限あり）。詳
しくはお問い合わせく
ださい。

▽既存不適格建築物
（建築時には適法に
建てられた建築物で
あって、その後、法
令の改正などによっ
て現行法に対して不
適格な部分が生じた
建築物）の建て替え

▽大規模敷地

▽地区計画などの都市
計画において高さが
指定された区域

など

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは
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紙面上では市外局番０３の表記を省略しています。
（５）



内 水 氾 濫内 水 氾 濫内 水 氾 濫
らんはんすいない

外 水 氾 濫外 水 氾 濫外 水 氾 濫
がい すい はん らん

水害が起きそうになったら区は 避難情報避難情報避難情報 をを発信発信発信します

浸水した街
にとどまると…

電気・ガス・上下水
道などのライフラ
インが機能しなく
なり、生活に大きな
支障が生じます。

外出が困難とな
るため、急病・け
がなどに対応す
ることが困難に
なります。

水や食料が底
をつき、生命の
危機につなが
りかねません。

葛飾の水害
防 災 特 集

保  存  版
みんなで知っておこう！

～水害に強いまちをめざして～

日頃からの備え

特
徴

特

徴

荒
川

綾
瀬
川

中
川

江
戸
川

区では、想定されるさまざまな水害の危険性に対
して検討を重ね、安心・安全なまちづくりを進めて
います。皆さんも、万が一の事態に備え、日頃から
の準備をお願いします。

【担当課】 防災課 �５６５４‐８５７２

�飾区が想定する水害リスク�飾は川に囲まれた低地の街

�飾区には東日本大震災の
ような大津波は発生しません

平成２４・２５年度に東京都や内閣府が発
表した首都直下地震の被害想定によると、
�飾区への津波被害は想定されていませ
ん。これは、東京湾が大きな津波が発生
しにくい地形であることと、�飾区が海
から離れているこ
とによるものです。
また、区内で洪

水が発生した場合
も、東日本大震災
の津波のような激
しい水流は起きま
せん。

災害時要援護者は
こちらへ避難を！

高齢の方・障害のある方などは、区が
避難情報を発信したら次の施設に早めに
避難してください。▲

総合スポーツセンター体育館
（奥戸７‐１７‐１）▲

アリオ亀有 駐車場（亀有３‐４９‐３）▲

亀有パーキングリリオ
（亀有３‐２６‐３）▲

イトーヨーカドー四つ木店 駐車場
（四つ木２‐２１‐１）
移動には自家用車・福祉施設所有の車

を使用してください。

大雨などによって、マンホールや排水溝などから雨水があふれ
て街中が浸水すること
集中豪雨
近年、短時間に集中的に大雨を降らせる

「ゲリラ豪雨」や、台風並みの強力な爆弾低
気圧が確認されています。�飾区の下水道
は、１時間当たり５０mmの雨水を排水でき
ますが、その下水処理能力を上回る大雨が
降った場合には、市街地に水があふれ、道路
冠水や床上浸水などの被害が想定されます。

◆前触れなく局所的に降るので予測が困難
◆浸水しても数時間で水が引く

川の氾濫や、台風による高潮など、川の水が街中にあふれること
川の上流部などでの堤防の決壊
数百年に一度の大雨などにより川が増水し、上流部などで堤防が壊れてしまった場
合、流れてきた川の水によって�飾区は大規模な浸水被害に遭うことが想定されます。
台風・高潮（※１）
前例がないほどの巨大な台風によって高潮が発生した場合、川の水

が堤防を越えてあふれ出すなどし、浸水被害に遭うことが想定されます。
（※１）低気圧による海面の吸い上げや強風による波の吹き寄せにより
海面が上昇し、陸地に海水が流れ込む現象

◆河川情報の伝達や台風の進路予測技術の向上により、災害の危険性を予測
できるようになったため、避難するだけの時間を確保できる

◆いったん浸水すると数週間は水が引かない

�飾区は、周囲を荒川・江戸川・中川・綾瀬川の４つの川に囲まれていま
す。高度経済成長期に、工業用水として地下水の過剰なくみ上げが行われた

ことにより、地盤が沈下し、区のおよそ半分は東京湾の海面よりも低いゼロ

メートル地帯にあります。

ゼロメートル地帯で水害が発生した場合、浸水した水は海へ自然に流れて

いかないため、その水をポンプでくみ上げて排水する必要があります。

この図はイメージです。

�飾区の大水害 カスリーン台風（昭和２２年）
カスリーン台風の豪雨により利根川

の中流部の堤防が決壊し洪水が発生。

破堤から３日後には�飾区にも水が到
来しました。

深いところでは２mを超えて浸水し、

水が引くまでに２週間以上かかったと

いう記録が残っています。

【�飾区での被害】
床上浸水：約５３，０００戸

被害人口：約２２万人

大規模な水害から街を守るため、
さまざまな治水対策が進められてきました

これまでの主な治水対策

その他、「下水道の整備」や透水舗装をはじめとする「雨水流出抑制」など、さ

まざまな治水対策が進められてきました。これらの取り組みにより、�飾区
の水害の危険性は以前に比べて大幅に低減し、安全性が高まったと言えます。

しかし、近年の異常気象や台風の大型化など、今後の気候変動により、水

害の危険は増える可能性があります。

区では、今後発生するかもしれない水害に備え、大規模水害対策等検討委

員会を設置し、想定される水害リスクについての総合的な対策を検討してい

ます。

突然の大雨によって、家屋が浸水
する恐れがある場合は、

★自宅の２階以上に上がる
★地下空間から脱出する
★近くの高い建物に移動する

など、自主的に避難しましょう。
区は浸水した地域の公共施設を開

放するなど、避難を希望する方の受
け入れ先の確保に努めます。

原則は早めの広域避難
区内の浸水しない地域や近隣区市

などへ避難してください。

市川市、松戸市
台東区・墨田区・荒川区方面 など

車での避難は交通
渋滞や、緊急車両の
通行の妨げとなりま
す。避難は徒歩・自
転車・公共交通機関
で移動しましょう。

逃げ遅れた場合は垂直避難
避難途中に水が迫ってきたり、何

らかの理由で逃げ遅れて避難できな
い場合は、近くの高い建物「洪水緊
急避難建物」へ避難してください。

区の公共施設、都営住宅
UR賃貸住宅 など

洪水緊急避難建物は、
あくまでも緊急的一時
的な避難先です。避難
生活を送る避難所では
ありません。
洪水緊急避難建物の

避難可能なスペースは、
廊下などの共用部分で
す。

当時の堀切の様子

水害が発生する恐れがある場合、

区は避難準備・勧告・指示などの避

難情報を発信しますので、情報に

従って避難行動を開始してくださ

い。大雨や台風の時などは、正確

な情報収集と状況判断ができるよ

うにしましょう。

テレビやラジオでの報道の他、区からの避難情報はこちらから
�防災行政無線�広報車�エリアメール（docomo）
（※２）�緊急速報メール（softbank、KDDI）（※２）
�安全・安心情報メール（登録は右のQRコードから）
�区ホームページ�区公式フェイスブックページ
�区公式ツイッター�かつしかFM�JCNコアラ�飾
（※２）携帯電話会社の災害情報などの配信サービス

↑空メールを送ると登録
案内の返信メールが届
きます。

非常用持ち出し袋の準備
家族構成や、個人の健康状態に応じて必要な物をそ

ろえ、すぐに持ち出せるようにしておきましょう。常

備薬が必要な方はお薬手帳も入れましょう。

避難行動の確認
避難する経路や場所、連絡方法を家族で話し合いま

しょう。

災害時要援護者への気配り
避難するときに補助が必要な方に目を向け、日頃か

ら交流をはかり、災害時は一緒に行動しましょう。

災害用伝言ダイヤル（１７１）の活用
災害用伝言ダイヤルは、災害発生後に電話がつなが

りにくくなった場合に利用できる電話サービスです。

「１７１」に電話をかけると伝言を録音したり再生した

りすることができます。毎月１日・１５日など、体験利

用ができる日もありますので、利用方法を確認してお

きましょう。

大規模水害対策等検討委員会 委員長

中林一樹氏（明治大学大学院特任教授）

日本では、台風などの風水害は地震災害よりも
発生する頻度が高い災害です。�飾区にはゼロメ
ートル地帯もあり、水害への備えは重要です。そ
のためには、区民の皆さんの自助・共助と、区・
関係機関の公助との連携が不可欠です。

荒川（荒川放水路）の整備

新中川（中川放水路）の整備

治水事業に着手（ダム建設・堤防の強化など）

高潮対策事業に着手
防潮堤・外郭堤防・上平井水門の整備など

堀切菖蒲水門・
首都圏外郭放水路の整備など

関東大洪水

洪水・高潮

カスリーン台風による洪水

キティ台風
伊勢湾台風

台風１８号
綾瀬川の浸水被害

明治４３年

昭和１３年

昭和２２年

昭和２４年
昭和３４年

平成３年

避難できる建物にはこのマー
クを順次掲示していきます

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（６）
平成26年（2014年）3月15日 No.１５８１

�飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp
（７）
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小学６年生までの兄・姉のいる
第２子（※第３子）以降の児童

※認証保育所・家庭福祉員・家庭的保育事
業所は、第３子以降が対象
対象児童の兄・姉の学年を小学３年生ま
でから小学６年生までに拡充しました。

多子減免
対象範囲

２５６，３００円
超

１０，０００円
限度

２２，８３３円
限度

２１１，２００円超
２５６，３００円以下

１４，５００円
限度

２７，３３３円
限度

７７，１００円超
２１１，２００円以下

２０，１８３円
限度

２８，０００円
限度

世帯の区民税
所得割額の合計

第１子

第２子

保育料
補助額
（月額）

１０，０００～２８，０００円限度

２歳期間も３歳以降と同様に所得に応じて補助します。

保育料補助額（月額）

講
師
を
招
い
て
学
習
会

を
開
き
ま
せ
ん
か

サ
ー
ク
ル
や
団
体
で
学
習
会

を
開
く
と
き
に
、
希
望
の
講
師

を
派
遣
し
、
講
師
謝
礼
を
補
助

し
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
・
娯
楽
（
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
目
的
と
す
る
場

合
は
可
）
は
除
き
ま
す
。

【
対
象
】

次
の
全
て
に
該
当
す
る
団
体

▽
５
人
以
上
で
自
主
的
に
区
内

で
活
動
す
る
団
体

▽
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
が
半
数
以
上
い
る
団
体

▽
公
共
団
体
な
ど
か
ら
学
習
活

動
に
関
わ
る
補
助
金
を
受
け
て

い
な
い
団
体

▽
営
利
・
宗
教
・
政
治
を
目
的

と
し
な
い
団
体

詳
し
く
は
募
集
案
内
か
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
コ
ー
ス
・
募
集
団
体
数
】

▽
連
続
学
習
会
コ
ー
ス（
５
月

〜
２７
年
３
月
に
学
習
会
を
４
回

以
上
開
催
）

１１
団
体

過
去
２
年
間
に
連
続
コ
ー
ス

を
利
用
し
た
団
体
は
除
く
。

▽
前
期
１
回
コ
ー
ス（
５
〜
９

月
に
学
習
会
を
１
回
開
催
）

３０
団
体

【
募
集
案
内
・
申
請
書
配
布
場

所
】

生
涯
学
習
課
・
学
び
交
流
館

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

り
出
せ
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

所
定
の
申
請
書

に
、
団
体
の
会
則
・
会
員
名
簿

・
ハ
ガ
キ
を
添
え
て
、
４
月
３

日
�（
必
着
）ま
で
に
持
参
か
郵

送（
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
１２４
‐
８５５５
�
飾
区
役
所

生
涯
学
習
課

（
区
役
所
４
階
４
３
０
番
）

�（
５
６
５
４
）８
４
７
６

あ
な
た
の
ま
ち
で
楽
し

く
学
び
交
流
を
深
め
る

が
く
し
ゅ
う

「
わ
が
ま
ち
楽
習
会
」

を
開
き
ま
せ
ん
か

自
治
町
会
な
ど
、
自
分
た
ち

の
町
内
や
地
域
で
学
習
会
を
行

う
団
体
を
募
集
し
ま
す
。
区
教

育
委
員
会
が
共
催
し
、
講
師
謝

礼
の
負
担
や
開
催
ま
で
の
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。

【
対
象
】

自
治
町
会
な
ど
の
地

域
の
皆
さ
ん
で
構
成
ま
た
は
活

動
す
る
区
民
の
団
体
（
営
利
・

宗
教
・
政
治
目
的
を
除
く
）

４
団
体

詳
し
く
は
募
集
案
内
か
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
内
容
】

皆
さ
ん
の
学
び
た
い
テ
ー
マ
に

沿
っ
た
３
回
以
上
の
新
規
の
学

習
会
や
講
演
会
な
ど

【
募
集
案
内
・
申
請
書
配
布
場

所
】

生
涯
学
習
課
・
学
び
交
流
館

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

り
出
せ
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

所
定
の
申
請
書

を
４
月
４
日
�（
必
着
）ま
で
に

持
参
か
郵
送（
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
１２４
‐
８５５５
�
飾
区
役
所

生
涯
学
習
課

（
区
役
所
４
階
４
３
０
番
）

�（
５
６
５
４
）８
４
７
９

カ
ラ
ス
被
害
の
防
止
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
み
は
収
集
日
の
朝
に
出
し
、

防
鳥
ネ
ッ
ト
で
覆
い
ま
し
ょ
う

生
ご
み
は
水
分
を
よ
く
切
り
、

袋
の
外
か
ら
見
え
な
い
よ
う
に

し
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

区
で
は
、
カ
ラ
ス
な
ど
に
よ

る
ご
み
の
散
乱
被
害
防
止
の
た

め
に
防
鳥
ネ
ッ
ト
を
随
時
配
布

し
て
い
ま
す
。

【
防
鳥
ネ
ッ
ト
の
申
し
込
み
・

担
当
課
】

清
掃
事
務
所

�（
３
６
９
３
）６
１
１
３

針
金
ハ
ン
ガ
ー
な
ど
を
放
置
し

な
い
で
く
だ
さ
い

カ
ラ
ス
は
、
産
卵
の
た
め
３

月
初
旬
ご
ろ
か
ら
巣
を
作
り
始

め
ま
す
。
家
や
道
路
に
近
い
木

や
電
柱
に
巣
が
作
ら
れ
る
と
、

ヒ
ナ
が
巣
立
つ
時
に
、
そ
ば
を

通
る
人
を
威
嚇
・
攻
撃
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
特
に
都
会
の

カ
ラ
ス
は
、
ベ
ラ
ン
ダ
や
ご
み

捨
て
場
に
あ
る
針
金
ハ
ン
ガ
ー

な
ど
を
使
っ
て
巣
を
作
る
た
め
、

針
金
ハ
ン
ガ
ー
な
ど
を
放
置
し

な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
担
当
課
】

環
境
課

�（
５
６
５
４
）８
２
３
７

地域の中で楽しく子育てをするために、主に０～３歳のお子
さんと保護者の方を対象に「子育てひろば」を開設しています。
子育ての相談にも応じ、仲間の輪が広がる場所です。ぜひお
近くの子育てひろばへ遊びに来てください。
初めて利用するときは、各ひろばにお問い合わせの上、ご利
用ください。 【担当課】 育成課・子育て支援課

詳しくはお問い合わせください。
【担当課】 ▽私立幼稚園に関すること

育成課 �５６５４‐８２６６

▽その他
子育て支援課 �５６５４‐８２７８

子子育育てて支支援援施施設設ななどどにに通通うう
園園児児のの保保護護者者をを応応援援

２２６６年年度度保保育育料料補補助助額額ななどどをを拡拡充充ししまますす

認証保育所

【対象】 第１子・第２子がいる世帯

みなし寡婦（夫）控除を導入します
税法上の寡婦（夫）控除の対象となら

ない婚姻歴の無いひとり親世帯に、寡

婦（夫）控除された方と同様の保育園保

育料、学童保育クラブ使用料を適用し

ます。受けるには申請が必要です。

認可保育園・認証保育所・家庭福祉員（保
育ママ）・家庭的保育事業所・私立幼稚園

【対象】 多子世帯

認可保育園は、手続き不要です。他施設

は施設を通じて手続きしてください。認可

保育園・家庭福祉員・家庭的保育事業所の

第３子以降の保育料を免除、認証保育所は

４０，０００円、私立幼稚園は２８，０００円を限度に

減額します。また認可保育園の第２子は所

得に応じて３０％～５０％減額となります。

私立幼稚園

【対象】 ３歳児以上の第１子・第２子がいる世帯

【対象】 ２歳児がいる世帯

１７，０００円

１５，０００円

１３，０００円

０歳児

１・２歳児

３～５歳児

保育料補助額
（月額）

子育てひろば（５０音順）
開所日時

月～土曜日午前９時～午後５時

月・水・金曜日午前１０時～正午、
午後１時３０分～２時３０分
月～金曜日午前９時３０分～
１１時３０分、午後２～４時
月～水・金曜日午前９時３０分～１１時３０分
木曜日午前９時３０分～１１時３０分、午後２～４時
月～木曜日午前９時３０分～正午、
午後１時３０分～３時３０分

火・水・木曜日午前１０時～午後３時

月～金曜日午前９時～１１時３０分、午後１～４時
土曜日午前９時～午後２時

月～金曜日午前９時～正午

月～金曜日午前９～１１時、
午後１～４時
火・木曜日午前９時３０分～午後０時３０分
金曜日午後０時３０分～３時３０分
月～金曜日午前９時３０分～正午、
午後２時～４時３０分
月～金曜日午前１０時～午後５時
土曜日午前１０時～午後３時
火・木・金曜日午前９時３０分～
午後０時３０分
月～金曜日午前１０時～１１時３０分、
午後１時３０分～３時
月～金曜日午前９時３０分～
午後３時３０分
月～金曜日午前９時３０分～１１時３０
分、午後１時３０分～３時３０分
火・水・金曜日午前１０時～１１時３０
分、午後２～４時

月～土曜日午前１０時～午後６時

月～金曜日午前９時３０分～１１時３０分、
午後２時３０分～４時３０分

月～金曜日午前９時～午後３時

月～金曜日午前９時～午後５時

２６年４月開設予定

（※１）４月１日�から�５６７１‐１０３３（※２）３月２９日�から�５８５４‐６１００
祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日）はお休みです。保育園内のひろばは、園の行事によりお休み
する場合があります。
プログラムによって、実費などがかかる場合があります。詳しくは、各ひろばへお問い合わせください。

電話番号

６２４０‐７５９１

３６０７‐０８８９

３６９４‐５５７５

５６９８‐５８５８

５８５６‐２４４７

３６９７‐０１７０

３６０３‐２２９１

５８７６‐６３１３

３６０７‐１４４２

３６０７‐２４７０

５６６０‐２４１５

５６７２‐１２３７

５６５０‐６１４５

３６９０‐０６６０

５８７６‐３６２１

３６７３‐７５５０

３６７３‐７１１０

５６９９‐１２２４

３６０８‐３３０２

５６２９‐０５１３

６６６２‐２２０１

５６７１‐１０１５
（※１）

３６７２‐０１５０

６８０６‐１５６７
（※２）

５８７６‐６４７４

所在地

青戸４‐１５‐１４
（健康プラザかつしか内）
東金町３‐３６‐１５
（金町保育園内）
東四つ木３‐６‐１２
（こひつじ保育園内）
東立石３‐１４‐１２
（こひつじ保育園分園内）
西亀有４‐８‐１９
（砂原保育園内）
東新小岩３‐１４‐１
（かみこまつ保育園内）
青戸３‐１３‐２５
（青戸福祉保育園内）
東金町２‐１３‐１０
（東かなまち保育園内）
高砂５‐４８‐４
（たかさご保育園内）
新宿４‐４‐１６
（新宿保育園内）
水元３‐１３‐２０
（そあ保育園内）
四つ木５‐１３‐１６
（四つ木なかよし保育園内）
青戸４‐２４‐２０
（太陽の子青戸中央保育園内）
亀有１‐２７‐２
（さくら学園保育所内）
東金町１‐３‐１
（金町ひまわり保育園内）
細田３‐９‐２６
（ひまわり保育園内）
高砂２‐３‐７
（きぼう保育園内）
東金町３‐８‐１
（金町子どもセンター内）
柴又２‐２‐９
（北野保育園内）
亀有３‐１６‐５
（亀有りりおっこ保育園内）
堀切７‐８‐３
（かつしか堀切保育園内）
立石８‐１８‐７（（仮称）
かつしか風の子保育園内）
鎌倉１‐２１‐６（（仮称）認
定こども園�飾みどり内）
東新小岩５‐１６‐２
（新小岩北集い交流館内）
南水元４‐１８‐１１
（（仮称）水元保育園内）

ひろばの名称

いろは

オレンジ広場

かるがも

かんがるー

き かぜ

季の風

きらきら

けやき

こすもす

秋 桜

こぶた広場

さん・サン広場

そあ・こどもコミュニティセンター

なかよしひろば

にこにこ

のぞみ

ひまわり（東金町）

ひまわり（細田）

ぶどうの会

まるる

ゆうゆう

りりおっこぷらす

わくわくひろば

（仮称）かつしか風の子
保育園内子育てひろば

（仮称）認定こども園�
飾みどり内子育てひろば

（仮称）新小岩北集い交
流館１階子育てひろば

（仮称）水元保育園内
子育てひろば

それぞれ５，０００円増額しました。

広報かつしか音声版CD（デイジー）を発行しています。ぜひご利用ください。
【対象】 区内在住で視覚障害のある方 【申し込み・担当課】 広報課 �５６５４‐８１１６

子育てひろば

を２，０００～１４，８３３円の範囲で増額しました。

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（８）
平成26年（2014年）3月15日 No.１５８１

�飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



かつしかスポーツフェスティバル2012かつしかスポーツフェスティバル2012かつしかスポーツフェスティバル2012

歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかのののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺遺跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡跡郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷郷土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの

竹
林
教
室全

２
回

�

竹
林
で
竹
の
種
類
や
性
質

を
学
び
、
伐
採
し
て
自
分
だ

け
の
お
皿
や
箸
を
作
り
ま
す
。

タ
ケ
ノ
コ
掘
り
も
し
ま
す
。

申
込
者
を
対
象
に
４
月
１２

日
�
午
前
９
時
３０
分
か
ら
郷

土
と
天
文
の
博
物
館
で
説
明

会
、
学
習
会
を
行
い
ま
す
。

【
日
程
】

４
月
２７
日
�
・
５
月
１７
日
�

【
会
場
】

茨
城
県
つ
く
ば
み
ら
い
市
、

古
民
家
松
本
邸
他

【
対
象
】

小
・
中
学
生
と
そ

の
保
護
者
４０
人
（
小
学
４
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

【
費
用
】

大
人
５
５
０
０
円
、

小
・
中
学
生
５
１
０
０
円

【
申
込
方
法
】

往
復
ハ
ガ
キ

に「
竹
林
教
室
」・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
３
月
２８
日
�（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。

考
古
学
セ
ミ
ナ
ー

地
球
環
境
の
変
遷
と
人
類

旧
石
器
・
縄
文
時
代

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

旧
石
器
時
代
や
縄
文
時
代

の
環
境
と
人
間
の
活
動
を
解

説
し
ま
す
。

【
日
時
】

４
月
６
日
�
午
前

１０
時
３０
分
〜
午
後
０
時
３０
分

午
前
１０
時
１５
分
ま
で
に
直

接
会
場
へ
。

【
定
員
】

５０
人
程
度

【
費
用
】

２
０
０
円

考
古
学
入
門
講
座

食
と
考
古
学

日
本
の

食
文
化
を
考
古
学
か
ら

探
る

全
３
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

遺
跡
か
ら
出
土
し
た
資
料

を
基
に
、
日
本
の
食
文
化
の

ル
ー
ツ
と
そ
の
変
遷
を
解
説

し
ま
す
。

【
日
時
】

４
月
６
日
・
２０
日

・
２７
日
の
�
午
後
２
〜
４
時

【
定
員
】

８０
人

【
講
師
】

金
子
浩
昌
氏
（
元

早
稲
田
大
学
講
師
）・
剣
持

輝
久
氏
（
日
本
考
古
学
協
会

理
事
）・
古
泉
弘
氏（
元
東
京

都
教
育
委
員
会
学
芸
員
）

【
費
用
】

６
０
０
円

【
申
込
方
法
】

往
復
ハ
ガ
キ

に「
考
古
学
入
門
」・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
３
月
２８
日
�
（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

日
本
と
ハ
ワ
イ
を
星

と
音
楽
で
結
ぼ
う

�

満
天
の
星
の
も
と
、
ハ
ワ

イ
ア
ン
の
生
演
奏
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

４
月
１９
日
�
午
後

７
時
〜
８
時
３０
分
、
２０
日
�

午
後
５
時
〜
６
時
３０
分

【
対
象
】

小
学
生
以
上
の
方

各
回
１
６
５
人

【
費
用
】

２
千
円

【
出
演
】

石
川
優
美
＆

ポ

ノ

ラ

ニ

Pono
L
ani

【
申
込
方
法
】

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
コ
ン
サ

ー
ト
４
月
」、希
望
日（
一
つ
）、

参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名

・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
４

月
４
日
�
（
必
着
）
ま
で（
多

数
抽
選
）。

�
飾
酒
作
り
本
舗

新
規
会
員
募
集

�

本
格
的
な
日
本
酒
造
り
を
、

自
然
に
恵
ま
れ
た
福
島
県
東

白
川
郡
塙
町
、
矢
祭
町
で
体

験
し
ま
す
。
会
員
に
は
出
来

上
が
っ
た
日
本
酒
２
本（
４

合
瓶
）
を
差
し
上
げ
ま
す
。

申
込
者
を
対
象
に
４
月
１２

日
�
午
後
２
時
か
ら
郷
土
と

天
文
の
博
物
館
で
説
明
会
を

行
い
ま
す
。

【
活
動
日
】

月
１
回
程
度
�

�
（
宿
泊
活
動
が
年
５
回
程

度
あ
り
）

【
費
用（
年
額
）】

５
千
円
（
現
地
へ
の
交
通
費
、

宿
泊
費
各
回
１
万
４
千
円
程

度
は
別
途
自
己
負
担
）

【
申
込
方
法
】

往
復
ハ
ガ
キ
に「
酒
作
り
」

・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
３
月
２８

日
�（
必
着
）ま
で
。

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

郷
土
と
天
文
の
博
物
館
コ
ー
ナ
ー

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
１２５
‐
００６３
白
鳥
３
‐
２５
‐
１

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

３
月
３０
日
�
ま
で

�（
３
８
２
６
）４
２
１
０

４
月
１
日
�
か
ら

�（
３
８
３
８
）１
１
０
１

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

遺跡は、昔の人々の生活した跡が地中に埋まり、長い時間を経て、今日まで残っ
たものです。発掘調査を行うと、住居や井戸など生活した場所が見つかったり、土
器など当時の人々が使っていた生活
道具が出土したりします。遺跡は、私
たちの祖先がこの地でどのような暮
らしをしていたのかを知る上で、と
ても大切な文化財なのです。
【担当課】 郷土と天文の博物館

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

速速報報 最最近近のの遺遺跡跡調調査査
今年度、平安時代の井戸が見つかった柴又での調査を紹介します。井戸は飲料水

確保のために掘られたものと考えられます。井戸の周囲は厚さ３㎝、約５０㎝四方の

板材で囲われ頑丈に作られていました。また、井戸の中からは、当時食器として使

用された土器が出土しました。この調査では、古墳時代や奈良時代の土器も出土し

ており、長い期間にわたって生活していた場所であることが分かりました。

柴又で発見された平安時代の井戸

遺遺跡跡対対象象地地ででのの
建建設設工工事事ななどどのの
計計画画ががああるる方方へへ

遺跡対象地において建物建設など

の土木工事を実施する場合には、文

化財保護法に基づいて、事前に書類

と工事図面を提出していただく必要

があります。遺跡対象地の近接地な

ど遺跡が広がる可能性のある地域で

も、書類や図面類の提出をお願いし

ています。

地面を深く掘削する工事について

は、そこに遺跡があった場合に壊し

てしまう可能性がありますので、工

事の前に発掘調査を実施し、遺跡の

有無などを記録に残す必要がありま

す。

調査の有無や調査方法など、詳し

くは書類提出の際にご説明します。

時代

弥生・古墳・
奈良・平安

中世・近世

古墳・奈良・
平安・中世・近世

中世・近世

古墳・奈良・
平安・中世・近世

不明

奈良・平安・
中世・近世
古墳・奈良・
平安

古墳（後期）

中世・近世

近世

近世

弥生・古墳・奈良・
平安・中世
古墳・奈良・
平安・近世

名称

御殿山遺跡

�西城址

鬼塚遺跡

鬼塚

本郷遺跡

塚

正福寺遺跡

包蔵地

金町浄水場内
遺跡

前津遺跡

小菅銭座跡

小菅御殿跡

古録天東遺跡

柴又八幡神社遺跡

遺跡対象地

青戸６‐１６・４１、
７‐１３～１７・１９～３７、
８‐２２～２５番

奥戸１‐２５～２８、
３‐２～５番

奥戸１‐２８番

奥戸３‐６～１５・２４～２８番

奥戸３‐１２番

奥戸４‐１・２・９番、
東新小岩４‐７～１１・１７・１９・２２～２４番

奥戸６‐６・８・１２・１５番

金町浄水場

亀有２‐４１・４２・５０番

小菅１‐２４～２６番

小菅１‐３５東京拘置所

柴又１‐６～１０・２５～３６、
３‐１２～１４・２８番

柴又１‐４７・４８、３‐３０番

時代

古墳・奈良・
平安・中世・近世

古墳（後期）

縄文・弥生・古墳・
平安・中世・近世
奈良・平安・
中世・近世

古墳（後期）

奈良

古墳・奈良・
平安・中世

不明

古墳（後期）

古墳（後期）

中世・近世

弥生・奈良・
平安

不明

中世

名称

古録天遺跡

柴又八幡神社古墳

柴又河川敷遺跡

柴又帝釈天遺跡

新宿町遺跡

三ツ池古墳

立石遺跡

立石様

南蔵院裏古墳

熊野神社古墳

上千葉遺跡

水元飯塚遺跡

塚

伝�西清重館址

遺跡対象地

柴又２‐１～１１・３‐１１番

柴又３‐３０番

柴又６‐２３番、江戸川河川
敷（柴又５～７丁目）

柴又７‐５～１４番

高砂７‐１３・１４・２１番

高砂７‐２４番

立石８‐３５～４４・４９・５２番

立石８‐３７番

立石８‐４０番付近

立石８‐４３番

西亀有１‐２・３・７・１０～１３・１７番、
東堀切３‐９番

西水元１‐４・１０・１２・１３番

東金町４‐２８番

四つ木１‐２２・２３・２５～２８番

４月１日から郵便料金が改定されます。往復ハガキで講座などを申し込む際は、ハガキの料金不足にご注意ください。

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは
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紙面上では市外局番０３の表記を省略しています。
（９）



地
域
の
つ
な
が
り
で
よ

り
良
い
生
活
環
境
を
築

き
ま
し
ょ
う

身
近
な
生
活
環
境
の
中
で
発

生
す
る
音
や
臭
い
な
ど
の
相
談

や
苦
情
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
に
は
、
予
期
せ
ぬ
事

故
や
健
康
状
態
の
悪
化
、
経
済

的
困
窮
な
ど
に
よ
る
孤
立
・
無

縁
化
や
生
活
破
綻
の
進
行
で
劣

悪
な
環
境
と
健
康
状
態
で
生
活

す
る
、
い
わ
ゆ
る「
ご
み
屋
敷
」

に
対
す
る
苦
情
が
あ
り
ま
す
。

区
で
は
、
こ
の
よ
う
な
居
住

者
に
対
し
て
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
の
協
力
を
得
な
が
ら
、
状
況

の
把
握
や
相
談
に
努
め
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
本
人
の
生
活
を

尊
重
し
つ
つ
、
環
境
・
清
掃
・

福
祉
・
保
健
部
署
な
ど
が
連
携

し
、
消
防
な
ど
の
関
係
機
関
や

親
族
と
協
力
し
て
、
現
状
の
改

善
と
生
活
支
援
に
つ
な
げ
て
い

ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
担
当
課
】

環
境
課

�（
５
６
５
４
）８
２
３
８

子子
育育
てて
・・
子子
どど
もも

区
立
小
・
中
学
校
お
よ
び

保
田
し
お
さ
い
学
校「
学

校
教
育
ア
ン
ケ
ー
ト
」の

結
果
を
公
表
し
ま
す

区
は
、
教
育
計
画
の
策
定
資

料
と
す
る
た
め
、
保
護
者
や
地

域
の
方
に
、
学
校
の
様
子
や
学

習
指
導
な
ど
に
つ
い
て
の
「
学

校
教
育
ア
ン
ケ
ー
ト
」
を
実
施

し
ま
し
た
。
各
学
校
で
は
ア
ン

ケ
ー
ト
の
結
果
を
踏
ま
え
、
取

り
組
み
を
検
証
し
、
学
校
経
営

方
針
や
教
育
活
動
の
改
善
に
生

か
し
て
信
頼
さ
れ
る
学
校
づ
く

り
を
進
め
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
の
分
析
結
果
な

ど
、
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

学
校
別
の
分
析
結
果
は
各
学
校

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て

い
ま
す
。

【
担
当
課
】

指
導
室

�（
５
６
５
４
）８
４
６
９

就
学
援
助
費

３
学
期
分
を
振
り
込
み

ま
す

支
給
対
象
者
に
は
３
月
１８
日

�
以
降
通
知
を
郵
送
し
ま
す
。

【
振
込
予
定
日
】

３
月
２８
日
�

【
担
当
課
】

学
務
課

�（
５
６
５
４
）８
４
５
７

乳
幼
児
医
療
証
か
ら
子

ど
も
医
療
証
へ
の
切
り

替
え
に
つ
い
て

平
成
１９
年
４
月
２
日
〜
平
成
２０

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
お
子

さ
ん
で
、
�乳
医
療
証
を
お
持
ち

の
方４

月
１
日
�
か
ら
は
、
�子
医

療
証
に
な
り
ま
す
。
新
し
い
�子

医
療
証
は
３
月
１９
日
�
に
発
送

し
ま
す
。
３
月
２６
日
�
に
な
っ

て
も
届
か
な
い
場
合
に
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

有
効
期
限
の
切
れ
た
医
療
証

は
、
子
育
て
支
援
課
（
区
役
所

４
階
４
０
１
番
）
か
お
近
く
の

児
童
館
へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。

�乳
・
�子
医
療
証
の
交
付
を
受
け

て
い
な
い
保
護
者
の
方
は
申
請

し
て
く
だ
さ
い

資
格
期
間
は
原
則
と
し
て
申

請
日
か
ら
義
務
教
育
終
了
ま
で

で
す
。

出
生
・
転
入
な
ど
の
場
合
は

対
象
と
な
っ
た
日
か
ら
３
カ
月

以
内
に
申
請
す
る
と
出
生
・
転

入
日
か
ら
の
資
格
取
得
と
な
り

ま
す
。
児
童
福
祉
施
設
に
契
約

入
所
し
て
い
る
お
子
さ
ん
も
対

象
で
す
。

申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

�（
５
６
５
４
）８
２
９
４

催催

しし

小小
学学
生生
対対
象象

お
も
ち
ゃ

の「
か
え
っ
こ
バ
ザ
ー
ル
」

遊
ば
な
く
な
っ
た
お
も
ち
ゃ

を
他
の
お
も
ち
ゃ
と
交
換
し
ま

す
。お
も
ち
ゃ
を
持
っ
て
こ
な
く

て
も「
お
が
く
ず
粘
土
工
作
」な

ど
の
エ
コ
体
験
や
受
け
付
け
な

ど
の
お
仕
事
を
す
る
と
、
お
も

ち
ゃ
の
交
換
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
３
月
２１
日（
金
・
祝
）午
前
１０

時
〜
正
午
（
午
前
１１
時
３０
分
か

ら
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
）。直
接
会
場

へ
。会
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー（
亀

有
３
‐
２６
‐
１
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ

ド
ー
駅
前
店
７
階
）
対
小
学
生

持
自
宅
に
あ
る
遊
ば
な
く
な
っ

た
お
も
ち
ゃ
（
一
人
５
点
ま
で

・
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
類
を
除
く
）

担
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課
�（
５

６
５
４
）８
２
７
３

子
ど
も
を
犯
罪
か
ら
守
る

ま
ち
づ
く
り
活
動
ポ
ス

タ
ー
展

子
ど
も
た
ち
が
地
域
で
安
心

・
安
全
に
暮
ら
せ
る
た
め
に
、

地
域
の
方
々
が
取
り
組
ん
で
い

る
活
動
を
ポ
ス
タ
ー
で
紹
介
し

ま
す
。

日
３
月
１８
日
�
〜
２６
日
�
（
２１

日（
金
・
祝
）・
２２
日
�
を
除
く
）。

１８
日
は
午
後
２
時
か
ら
、
２３
日

�
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
、
２６

日
は
午
後
４
時
ま
で
。
会
区
民

ホ
ー
ル（
区
役
所
２
階
）担
生
涯

学
習
課
�（
５
６
５
４
）８
４
７

５
柴
又
さ
く
ら
ま
つ
り

雨
天
の
場
合
は
中
止
や
一
部

変
更
に
な
り
ま
す
。

日
４
月
５
日
�
・
６
日
�
午
前

１０
時
〜
午
後
４
時
会
寅
さ
ん
記

念
館（
柴
又
６
‐
２２
‐
１９
）・
柴

又
公
園
・
金
町
浄
水
場
内
パ
レ

ー
ド（
５
日
午
後
１
時
か
ら
・

６
日
午
後
０
時
３０
分
か
ら
）・

金
町
浄
水
場
施
設
見
学
（
両
日

午
前
１０
時
、
午
後
０
時
３０
分
・

２
時
）・
ゲ
ー
ム
・
模
擬
店
・

大
道
芸
な
ど
問
柴
又
さ
く
ら
ま

つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局
（
下

町
や
）
�（
３
６
５
０
）９
８
７

６
担
観
光
課

講講
座座
・・
講講
演演
会会

春
の
地
域
交
通
安
全
講

習
会

運
転
免
許
証
を
お
持
ち
で
な

い
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
会
左
表
の
通
り
持
講
習
カ
ー

ド（
お
持
ち
の
方
）、
ス
リ
ッ
パ

問
�
飾
警
察
署
�（
３
６
９
５
）

０
１
１
０
亀
有
警
察
署
�（
３

６
０
７
）０
１
１
０
担
道
路
管

理
課文

学
・
庶
民
の
記
録
か

ら
知
る
�
飾

戦
後
最

大
の
水
害
カ
ス
リ
ー
ン

台
風

全
２
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

カ
ス
リ
ー
ン
台
風
に
つ
い
て

の
短
歌
や
庶
民
の
手
記
を
読
み
、

作
品
の
舞
台
で
あ
る
四
つ
木
地

区
を
歩
き
ま
す
。
関
係
者
か
ら

話
も
聞
き
ま
す
。

日
４
月
１７
日
�
・
２４
日
�
午
後

１
時
３０
分
〜
４
時
３０
分
会
東
四

つ
木
地
区
セ
ン
タ
ー（
東
四
つ
木

１
‐
２０
‐
４
）
定
１５
人
師
瀬
田

勝
哉
氏（
武
蔵
大
学
名
誉
教
授
）

・
上
野
重
光
氏（
歌
人
）費
５
０
０

円
方
往
復
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス

（「
文
学
か
ら
知
る
�
飾
」・
住
所

・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記

入
）で
、４
月
３
日
�（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。
申
担
〒
１２４
‐

８５５５
�
飾
区
役
所
生
涯
学
習
課
�

（
５
６
９
８
）１
５
４
１

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容
に
つ
い
て
区
は
関
与
し

ま
せ
ん
。

催
し

ピ
ア
ノ
で
親
子
リ
ズ
ム
遊
び
運

動

３
月
１６
日
�
９
時
〜
１１
時

３０
分

南
綾
瀬
地
区
セ
ン
タ
ー

一
家
族
２
千
円

�
植
田
０
９

０（
６
５
０
７
）６
３
６
９

親
子
レ
ク
（
母
子
家
庭
対
象
・

は
じ
め
て
参
加
の
方
）
３
月

３０
日
�

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド

千
円

申
し
込
み
３
月
２３
日
�

９
時
〜

�
金
子（
３
６
５
８
）

４
８
５
６

水
彩
画
展

３
月
２６
日
�
〜
３０

日
�
１０
〜
１６
時

堀
切
地
区
セ
ン
タ
ー

�
近
藤（
３
６
９
４
）２
０
６
０

絵
画
展

４
月
１４
日
	
〜
２０
日

�
１０
〜
１８
時
（
１４
日
１３
時
〜
・

２０
日
１５
時
ま
で
）

シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
ヒ
ル
ズ

�
新
井（
３
６

９
１
）０
４
５
４

ロ
ク
ロ
体
験（
２０
分
）
４
月
１９

日
�
１３
〜
１６
時（
要
予
約
）

柴

又
７
‐
１９

２
千
円

�
森
川

（
３
６
５
７
）７
６
４
１

鎌
倉
野
草
園
と
か
ま
く
ら
郷
土

資
料
館
散
策

３
月
３０
日
�
１０

時
〜
正
午

鎌
倉
八
幡
神
社

（
鎌
倉
４
丁
目
）集
合

�
観
光

協
会
鎌
倉
支
部
／
小
川（
３
６

５
０
）３
２
４
６

会
員
募
集

韓
国
語
講
習
会（
入
門
〜
中
級
）

�
�
�
月
３
回
１０
時
３０
分
〜
・

１９
時
３０
分
〜

韓
国
会
館
（
立

石
６
‐
１８
）

月
３
千
円

�
金

（
３
６
９
３
）１
７
７
１

中
国
語（
中
国
人
講
師
）
�
９

時
３０
分
〜

白
鳥
集
い
交
流
館

と

１
回
１
２
５
０
円

�
杜
０
８

０（
５
１
９
７
）６
７
９
９

中
国
語
会
話

�
１９
時
〜

ウ

ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

月
３
５
０
０

い
さ
ご

円

�
砂（
３
６
９
０
）５
１
７

２初
中
級
英
会
話

	
１９
時
４５
分

〜

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

月

４
千
円

入
会
２
千
円

�
竹

内（
３
６
０
４
）７
８
８
４
（
会

社
）

オ
カ
リ
ナ
練
習

�
１３
時
３０
分

〜

水
元
学
び
交
流
館

月

２
千
円

入
会
千
円

�
岩
下

０
９
０（
５
２
１
１
）５
５
４
４

ヴ
ォ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
コ

ー
ラ
ス

月
２
回
�
１３
時
〜

亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

月
３
千
円

入

会
千
円

�
高
橋
０
９
０（
２

２
５
４
）０
０
８
５

フ
ラ
ダ
ン
ス
・
歌
謡
曲
フ
ラ

月
３
回
�
１４
時
３０
分
〜

亀
有

地
区
セ
ン
タ
ー

１
回
千
円

�
大
野

０
９
０（
４
７
２
６
）８
９
０
７

フ
ラ
ダ
ン
ス

�
１９
時
〜

細

田
集
い
交
流
館

月
４
千
円

入
会
２
千
円

�
荒
井（
３
６

０
４
）３
８
１
５

社
交
ダ
ン
ス（
ペ
ア
ー
）
�
１３

時
〜

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

月

４
千
円

入
会
千
円

�


川

０
９
０（
２
７
４
２
）０
９
５
４

社
交
ダ
ン
ス
（
未
経
験
・
初
心

者
）
�
１９
時
〜

新
宿
中
学
校

２
カ
月
間
無
料

�
高
野
０
８

０（
５
０
３
０
）９
１
５
２

社
交
ダ
ン
ス

�
１３
時
〜

さ

く
ら
み
ち
集
い
交
流
館

１
回

２
０
０
円

�
吉
泉
０
９
０（
７

１
８
９
）０
６
０
７

社
交
ダ
ン
ス（
初
心
者
歓
迎
）

	
１０
時
〜

新
小
岩
学
び
交
流

館

１
回
５
０
０
円

�
畠
山

（
３
６
９
２
）３
５
５
９

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
初
心
者
講
習

�
９
時
３０
分
〜

亀
有
集
い
交

流
館

月
１
２
５
０
円

�
笹

本
０
８
０（
５
４
２
３
）０
３
１
５

よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン

�
�
１９

時
〜

亀
有
学
び
交
流
館
、
ウ

ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し
か

月
千
円

入
会
１
５
０
０
円

�
扇
久
保

０
８
０（
３
４
３
６
）１
０
３
２

な
ぎ
な
た
初
心
者

月
３
回
�

１３
時
〜

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー

月
３
千
円

入
会
千
円

�
野
口（
３
６
９
６
）０
７
７
１

か
っ
ぽ
れ
・
玉
す
だ
れ

月
２

回
	
１３
時
〜

新
小
岩
学
び
交

流
館

１
回
１
５
０
０
円

�

こ
う

け
つ

纐
纈
０
９
０（
３
２
３
３
）９
０

９
１

書
道

月
３
回
�
１０
時
〜

柴

又
地
区
セ
ン
タ
ー

月
３
千
円

�
辻

（
３
６
０
９
）３
３
１
９

絵
を
描
い
て
楽
し
み
ま
せ
ん
か

月
２
回
	
１３
時
〜

青
戸
地
区

セ
ン
タ
ー

月
３
千
円

入
会
千
円

�
石
井（
３
６
９
３
）３
３
６
３

茶
道（
表
千
家
）
月
３
回
�
�

１０
時
〜

�
下
宅
（
立
石
３
‐

２１
）

月
３
千
円

入
会
千
円

�
�
下（
３
６
９
３
）７
７
０
５

茶
道（
裏
千
家
）
月
１
回
�
�

�
１０
時
〜

山
田
宅（
堀
切
）

１
回
２
千
円

�
山
田（
３
６

０
３
）２
２
３
０

俳
句（
初
心
者
歓
迎
）
第
２
�

１３
時
〜

青
戸
中
央
憩
い
交
流

館

１
回
千
円

�
鈴
木（
３

６
０
２
）７
７
９
７

作
文
・
小
論
文
個
人
指
導
（
小

学
生
か
ら
大
学
受
験
ま
で
）

日
時
応
相
談

青
砥
駅
徒
歩
４

分

１
回
２
千
円

�
荒
川（
３

６
９
６
）５
１
６
２

ハ
イ
キ
ン
グ
と
日
帰
り
温
泉

月
１
回
�
６
時
〜

関
東
近
県

年
４
千
円

入
会
２
千
円

�

今
井
０
８
０（
２
０
５
９
）６
２

３
９（
１８
時
以
降
）

春の地域交通安全講習会（日程・会場）
�飾警察署管内

京成ドライビングスクール▲
（高砂５‐５４‐１０）
本田町会会館
（立石３‐１９‐１３）
東四つ木地区センター
（東四つ木１‐２０‐４）
東立石地区センター
（東立石２‐１５‐７）
鎌倉小学校★
（鎌倉４‐２４‐１）
四つ木地区センター
（宝町１‐１‐２２）
奥戸八剱神社
（奥戸８‐６‐２２）
新小岩地区センター
（新小岩２‐１７‐１）

受付時間／午後６時から（▲は午後
５時、★は午後６時３０分から）
講習会は１時間程度です。直接会場
へ。車での来場はご遠慮ください。

３／２３�

２４�

２５�

２６�

２８�

４／１�

２�

４�

亀有警察署管内
金町南自治会館
（金町３‐５２）
亀有中学校
（亀有１‐２３‐１）
住吉小学校
（高砂８‐１４‐１）
東柴又小学校
（柴又５‐１２‐１５）
白鳥小学校
（白鳥３‐４‐１）
幸田小学校
（西水元３‐２４‐１２）
青戸小学校
（青戸６‐１８‐１）
南綾瀬地区センター
（堀切７‐８‐２２）
水元小学校
（水元４‐２１‐１）
東金町地区センター
（東金町５‐３３‐６）

３／２４�

２５�

２６�

２７�

２８�

３１�

４／１�

２�

３�

４�

�飾年金事務所の電話が自動音声応答になりました。音声ガイダンスに従って番号を押すと、担当部署につながります。
【問い合わせ】 �飾年金事務所 �３６９５‐２１８１【担当課】 国保年金課 �５６５４‐８２１４

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（１０）
平成26年（2014年）3月15日 No.１５８１

�飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp電話番号の表記のない記事に関する問い合わせは
はなしょうぶコールへお問い合わせください。●�
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健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口メメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモ

水元保健センター
�３６２７‐１９１１
東水元１‐７‐３

高砂保健センター
�３６７２‐８１３５
高砂３‐２６‐９

新小岩保健センター
�３６９６‐３７８１
西新小岩４‐２１‐１２

小菅保健センター
�３６０２‐８４０３
小菅２‐１９‐２１

金町保健センター
�３６０７‐４１４１
金町４‐１８‐１９

青戸保健センター
�３６０２‐１２８４
青戸４‐１５‐１４

保 健 所
��３６０２‐１２２２
青戸４‐１５‐１４

文
化
協
会

文
化
芸
術
講
座

琴
・
三
味
線
・
尺
八
・

胡
弓

全
３
回

日
４
月
１２
日
・
２６
日
、
５
月
１０

日
の
�
午
後
１
〜
６
時
の
間
で
、

各
楽
器
１
時
間
程
度
会
末
広
憩

い
交
流
館（
金
町
５
‐
４
‐
１
）

定
琴
１０
人
、三
味
線
５
人
、尺
八

７
人
、胡
弓
５
人
費
譜
面
、琴
爪
、

ば
ち
な
ど
は
自
己
負
担
方
往
復

ハ
ガ
キ
に「
琴
」「
三
味
線
」「
尺

八
」「
胡
弓
」の
い
ず
れ
か
・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番

号
を
書
い
て
３
月
３１
日
�
（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。申
〒
１２５

‐
００４１
東
金
町
１
‐
３６
‐
４
‐
１

た
か

せ

せ
つ

れ
ん

び

し
ょ
う

ど
う

１
４
７
高
瀬
折
蓮
微
笑
堂
（
�

飾
三
曲
協
会
）
担
生
涯
学
習
課

ス
ト
レ
ッ
チ
で
健
康
づ

く
り

全
７
回

日
▽
月
曜
コ
ー
ス
／
４
月
２１
日

〜
６
月
９
日（
５
月
５
日
を
除

く
）
午
後
１
時
３０
分
〜
２
時
４０

分
▽
水
曜
コ
ー
ス
／
４
月
２３
日

〜
６
月
４
日
午
前
９
時
３０
分
〜

１０
時
４０
分
会
柴
又
学
び
交
流
館

（
柴
又
５
‐
３３
‐
８
）対
区
内
在

住
・
在
勤
の
方
各
コ
ー
ス
２４
人

師
八
木
收
氏
（
ス
ポ
ー
ツ
指
導

員
）
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ス
ト

レ
ッ
チ
」・
希
望
コ
ー
ス（
１
コ

ー
ス
の
み
）・
住
所
・
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
４
月
９
日
�（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。申
担
〒
１２４

‐
８５５５
�
飾
区
役
所
生
涯
学
習
課

食
品
衛
生
出
張
講
習
会

食
中
毒
・
食
品
添
加
物
な
ど

の
不
安
や
疑
問
に
つ
い
て
、
ご

希
望
の
会
場
で
食
品
衛
生
監
視

員
が
講
習
会
を
行
い
ま
す
（
会

場
の
用
意
が
難
し
い
場
合
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
）。

日
�
〜
�（
祝
日
を
除
く
）午
前

９
時
〜
午
後
４
時
の
間
で
お
お

よ
そ
１
時
間
対
区
内
在
住
の
５

人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
方
電
話
で
。

申
担
保
健
所
生
活
衛
生
課
�

（
３
６
０
２
）１
２
４
２

健健
康康
・・
介介
護護
予予
防防

骨
密
度
検
診（
４
月
分
）

腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

骨
密
度
を
測
定
し
ま
す
。

日
４
月
３
日
�
午
前
９
〜
１１
時
、

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
対

区
内
在
住
１８
歳
以
上
の
方
各
回

６０
人
費
１
１
２
０
円
方
電
話
で
。

会
申
担
保
健
所
健
康
推
進
課

（
青
戸
４
‐
１５
‐
１４
健
康
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
内
）�（
３
６
０

２
）１
２
６
８

妊
婦
の
お
口
の
健
康
教
室

生
ま
れ
る
前
か
ら
む
し
歯
予
防

妊
婦
と
赤
ち
ゃ
ん
の
お
口
に

つ
い
て
歯
科
医
師
の
話
を
聞
き
、

歯
み
が
き
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま

す
。
妊
娠
中
の
お
口
を
健
康
に

保
ち
、
出
産
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

日
４
月
８
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
対
妊
娠
中
の
方
２０
人
持

母
子
健
康
手
帳
・
手
鏡
・
歯
ブ

ラ
シ
・
タ
オ
ル
方
３
月
１７
日
�

午
前
９
時
か
ら
電
話
で（
先
着

順
）。会
申
担
保
健
所
健
康
推
進

課
（
青
戸
４
‐
１５
‐
１４
健
康
プ

ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）�（
３
６
０

２
）１
２
６
８

は
つ
ら
つ
ク
ラ
ブ

リ
ズ
ム
体
操
や
は
つ
ら
つ
体

操
、
ダ
ン
ス
な
ど
を
し
ま
す
。

日
４
月
４
日
�
か
ら
原
則
毎
月

第
１
�
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

対
区
内
在
住
で
、
９０
分
程
度
の

運
動
が
で
き
る
方
２０
人
師
渕
井

恵
子
氏（
健
康
づ
く
り
推
進
員
）

方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
は
つ
ら
つ
」

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

３
月
２５
日
�（
必
着
）ま
で（
多

数
抽
選
）。会
申
担
〒
１２４
‐
００２５
西

新
小
岩
４
‐
２１
‐
１２
新
小
岩
保

健
セ
ン
タ
ー

医
療
情
報
セ
ミ
ナ
ー

五
十
肩
、ひ
ざ
痛
、腰
痛

長
引
く
痛
み
の
原
因
は

不
要
な
血
管
だ
っ
た

日
３
月
３１
日
�
午
後
６
時
〜
７

時
３０
分
会
篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ

（
江
戸
川
区
篠
崎
町
７
‐
２０
‐

１９
）定
９０
人
師
奥
野
祐
次
氏（
江

戸
川
病
院
整
形
外
科
医
師
）
方

３
月
１７
日
�
午
前
８
時
３０
分
か

ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
（
先
着

順
）。申
問
江
戸
川
病
院
地
域
連

携
室
�
０
１
２
０（
５
１
８
）１

２
０
�（
３
６
５
７
）０
７
５
８

担
保
健
所
地
域
保
健
課

介
護
予
防
教
室

体
操
教
室

椅
子
を
使
っ
た
ス
ト
レ
ッ
チ

や
軽
い
体
操
で
元
気
に
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。

日
４
月
９
日
�
午
後
２
〜
４
時

会
新
小
岩
地
区
セ
ン
タ
ー
（
新

小
岩
２
‐
１７
‐
１
）対
区
内
在

住
６５
歳
以
上
の
方
４０
人
師
曽
根

千
衣
氏
（
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
グ
ラ

マ
ー
）
方
３
月
１８
日
�
午
前
９

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

問
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

奥
戸
�（
５
６
７
０
）５
２
１
２

担
高
齢
者
支
援
課

友
遊
ク
ラ
ブ

全
９
回

�

グ
ル
ー
プ
で
記
憶
力
や
判
断

力
を
養
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行
い
、

脳
を
活
性
化
さ
せ
ま
す
。

日
４
月
１６
日
〜
８
月
２０
日
の
第

１
・
３
�
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０

分
対
区
内
在
住
５５
歳
以
上
の
方

２０
人
方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
友
遊
」

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

３
月
２６
日
�（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。会
申
担
〒
１２４
‐
００１２
立

石
６
‐
３８
‐
１１
シ
ニ
ア
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー

介
護
者
教
室

認
知
症
の

症
状
へ
の
対
応

困
っ
た

症
状
の
な
ぜ
を
知
ろ
う

日
３
月
２８
日
�
午
後
２
時
〜
３

時
３０
分
会
�
飾
ロ
イ
ヤ
ル
ケ
ア

セ
ン
タ
ー（
堀
切
２
‐
６６
‐
１７
）

対
区
内
在
住
６５
歳
以
上
の
方
か
、

高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
３０

人
師
井
手
順
子
氏
（
精
神
科
認

定
看
護
師
）
方
３
月
１８
日
�
午

前
９
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

申
問
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ

ー
堀
切
�（
３
６
９
７
）７
８
１

５
担
高
齢
者
支
援
課

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平成２４年度、区内の自殺者は男性７０人、女性４１人でした。
自殺で亡くなった方の多くが、心の病気を抱えていた可能性
が確認されています。

【担当課】 保健所保健予防課 �３６０２‐１２７４
心の疲れから起こる症状
環境の変化など、ストレス

が重なると次のような症状が
起きます。

ゆう うつ△

憂鬱な気分でいらいらする
・不安になる△

食欲が湧かない・食べても
おいしく感じない△

寝つきが悪く、朝早く目が
覚める△

仕事でミスが増える
など

ストレスはその日のうちに解
消しましょう
体を動かす、趣味や好きな

ことに取り組む、話を聴いて
もらうなど、自分に合った気
分転換の方法を見つけ、でき
るだけその日のストレスはそ
の日のうちに解消しましょう。

心の相談や健康については、
お近くの保健センターへ
精神科医による相談（予約

制）や地区担当保健師による
相談（電話、面接）を行って
います。

「心の体温計」で
ストレスチェック
パソコンや携帯電話で、い

つでも気軽にストレス度や落
ち込み度をチェックできるシ
ステムです。区ホームページ
からご利用ください。

３月は自殺対策強化月間
気付いてください 体と心の限界サイン

休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応） �＃７１１９または�３２１２‐２３２３
本田消防署 �３６９４‐０１１９／金町消防署 �３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石５‐１５‐１２立石休日応急診療所） �３６９４‐９５５０
（受付時間）月～金曜日 午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５‐１５‐１２�飾区医師会館内） �３６９４‐９５５０
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内） �３６２７‐００２２
（受付時間）日曜日・祝日 午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分

土曜日 午後５時～９時３０分

◆休日当番医（診療時間）午前9時～午後5時
電話番号
３６０７‐３２６０
３６０７‐２５１６
３６０７‐１６３６
３６０４‐８４０７
３６０７‐２５９８
３６５９‐１１２３
３６９０‐８２８８
３６０７‐１２３８
３６９３‐１５１５
３６０２‐０３５７
５６０７‐１０８８
３６９４‐３８１１
３６２７‐８６８６
３６９１‐０８５８
３６５１‐６５００
３６０１‐３１３１
３６９１‐２６９３
３６５８‐０９４７

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号
５６６０‐１５８４
３６９１‐３５５５
３６０３‐５２６０
３６９３‐３３０２
５６９３‐８１４８
３６９１‐０４８６

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号
５６６０‐４０８０
３６９６‐８１８６
３６０９‐９５９５
３６９７‐３２６０
３６０４‐８２２１
３６９２‐８１２９

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時３０分
電話番号
３６９４‐０４３５
５６４８‐３０７０
３６２７‐７７８０
５６４８‐６８６１
３６９１‐１６０９
３６９４‐０４３５
３６０３‐０３０１
３６０２‐５３０６
３６００‐２３３８
５６８０‐９１８０
３６９４‐０４３５
３６５１‐７１６２
５６４８‐３０７０
５６９４‐１５６０

所 在 地
金 町３‐４‐５
新 宿２‐２‐１４
柴 又３‐１２‐１８
亀 有１‐１５‐２３
金 町６‐９‐１０
高 砂２‐３０‐２１
お花茶屋１‐１２‐５
金 町３‐２０‐５
立 石６‐３８‐１３
西 亀 有２‐３７‐３
新 小 岩２‐２１‐２１
東新小岩１‐７‐１０
東 金 町１‐２６‐５
立 石６‐３４‐１１
新 小 岩２‐１９‐１５
亀 有３‐２７‐２７
立 石２‐２７‐４
鎌 倉２‐１１‐９

所 在 地
西 水 元２‐１４‐１８
東新小岩１‐７‐２
白 鳥３‐２６‐１７
東新小岩１‐１３‐１１
高 砂４‐２‐２６‐１０５
東新小岩３‐３‐１０

所 在 地
東 水 元１‐１１‐８
東四つ木２‐８‐１２‐１１１
新 宿３‐２２‐４
東新小岩５‐１７‐１４
白 鳥２‐６‐１
西新小岩４‐２‐５

所 在 地
立 石７‐６‐１
新 宿２‐２３‐５
金 町６‐１１‐１
柴 又１‐２９‐８
立 石４‐１９‐１
立 石７‐６‐１
小 菅２‐２０‐１３
お花茶屋１‐２７‐４
金 町３‐２０‐６
西 亀 有２‐２４‐１１
立 石７‐６‐１
新 小 岩２‐３０‐１
新 宿２‐２３‐５
鎌 倉２‐１０‐４

診療科目
整
内、小、産婦
内、小
整、外
眼
外、内、肛
整、リウ、リハ
内、皮
内
内、外
内、小、皮
耳鼻咽
整、リウ、内
産婦
内、胃
内、皮
内、小
内、小

医 療 機 関 名
中 田 歯 科 医 院
前 原 総 合 歯 科 医 院
白 鳥 歯 科 医 院
鈴 木 デ ン タ ル ク リ ニ ッ ク
く る み 歯 科 ク リ ニ ッ ク
星 谷 歯 科 医 院

接 骨 院 名
ウ オ チ 接 骨 院
有 馬 接 骨 院
新 宿 中 村 接 骨 院
吉 原 接 骨 院
黒 田 接 骨 院
北 原 接 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
水 戸 薬 局 新 宿 店
ハ ー ト 薬 局 金 町 ６ 丁 目 店
ハ ー ブ 薬 局
近 藤 薬 局
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
秋 山 薬 局 第 三 支 店
吉 田 薬 局
ポ プ ラ 調 剤 薬 局
く る み 薬 局
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
吉 田 薬 局
水 戸 薬 局 新 宿 店
か ま く ら 薬 局

医 療 機 関 名
高 山 整 形 外 科 病 院
矢 作 ク リ ニ ッ ク
遠 藤 医 院
間 外 科 医 院
ワ カ ナ 眼 科 医 院
阿 久 津 医 院
お そ の 整 形 外 科
加 藤 医 院
東 立 病 院
茅 野 外 科 内 科
栗 原 医 院
佐 久 間 医 院
佐 藤 整 形 外 科 医 院
遠 武 産 婦 人 科
渡 辺 昭 医 院
ゆりあファミリークリニック
伊 東 医 院
甲 田 医 院

月日

３
／
１６

３
／
２１

３
／
２３

月日
３
／
１６
３
／
２１
３
／
２３

月日
３
／
１６
３
／
２１
３
／
２３

月日

３
／
１６

３
／
２１

３
／
２３

電話番号の表記のない記事に関する問い合わせは、はなしょうぶコール�６７５８‐２２２２へお問い合わせください。

←携帯電話・ス
マートフォンは
こちらから

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

平成26年（2014年）3月15日 No.１５８１
（１１）



介
護
相
談
員

介
護
相
談
員

介
護
相
談
員
を

募
集
募
集
募
集
し
ま
す

み
ん

なで
省エネ！

み
ん

なで
省エネ！

み
ん

なで
省エネ！

環境にやさしい快適な暮らし方
家庭用蓄電池編

災害時に電気が使えて省エネにも役立つ、家庭用蓄電池をご
紹介します。 【担当課】 環境課 �５６５４‐８２２８

家庭用蓄電池って？
蓄電池とは、電力会社から供給される電気や、太陽光発電な
どによって発電した電気を貯めておき、必要になった際に使用
できる電池です。
家庭用蓄電池は、一般家庭での生活に必要な家電などが利用
できる規模のものです。家庭用のコンセントにつなぐものや、
建物の分電盤に取り付けるもの、電気自動車・プラグインハイ
ブリッド車に搭載したものなどがあります。

災害時にも電気が使えます
地震などの災害時、電力会社からの電気の供給が止まってし
まうことが考えられます。その場合でも、蓄電池があれば貯め
ておいた電気を利用できます。太陽光発電システムなどを同時
に設置することで、昼間発電した電気を夜間でも利用できます。

ピークシフトで環境負荷の低減も
電気使用量の多い夏の昼間などの時間帯に、夜間に充電した
電気を利用して電力会社からの電力供給を減らす「ピークシフ
ト」を行うことで、電力消費を平準化することができます。多数
の人が平準化できれ
ば、全体的な電力供
給の削減になり、環
境負荷の低減につな
がります。また、家
計においても時間帯
別の料金プランを見
直すことで、電気料
金の削減になります。

補助金制度があります
蓄電池の導入には、
区と東京都の補助金
制度があります。
詳しくは、区ホー
ムページ、クール・
ネット東京ホームペ
ージ（http : //www.t
okyo-co２down.jp/）
をご覧ください。

寅
さ
ん
記
念
館
（
柴
又
６
‐

２２
‐
１９
）
に
、
寅
さ
ん
が
子
ど

も
の
頃
に
空
襲
に
遭
っ
た
場
面

を
想
定
し
た
展
示
ブ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
展
示
を
見
る
と
、

作
家
井
上
ひ
さ
し
さ
ん
が
著
し

た
『
東
京
セ
ブ
ン
ロ
ー
ズ
』（
１

９
９
９
年
文
藝
春
秋
刊
）
の
一

場
面
が
浮
か
ん
で
き
ま
す
。

『
東
京
セ
ブ
ン
ロ
ー
ズ
』
は
、

台
東
区
根
岸
で
う
ち
わ
屋
を
営

む
主
人
公
、
山
中
信
介
が
、
昭

和
２０
年
４
月
２５
日
か
ら
昭
和
２１

年
１
月
２２
日
に
書
き
つ
づ
っ
た

日
記
仕
立
て
の
物
語
で
、
戦
時

中
や
戦
後
間
も
な
い
頃
の
�
飾

も
登
場
し
ま
す
。

◆

◆

◆

山
中
は
、
戦
時
中
の
資
材
不

足
で
本
業
の
う
ち
わ
屋
が
で
き

ず
に
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
根

ふ
ん
に
ょ
う

岸
の
町
に
「
町
内
各
家
庭
屎
尿

汲
取
延
期
の
お
詫
び
」
と
い
う

回
覧
板
が
回
り
ま
す
。
回
覧
板

に
は
、
ふ
ん
尿
を
根
岸
か
ら
柴

又
２
丁
目
・
金
町
２
丁
目
へ
運

搬
す
る
契
約
を
結
ん
で
い
る
が
、

働
き
手
が
兵
隊
に
取
ら
れ
、
牛

馬
ま
で
も
徴
用
さ
れ
て
運
搬
手

段
が
な
い
た
め
に
、
�
飾
の
清

掃
業
者
が
ふ
ん
尿
を
根
岸
ま
で

く
み
取
り
に
来
る
こ
と
が
で
き

な
い
事
情
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
戦
時
下
に
お
け
る
便
所

事
情
を
解
決
す
る
た
め
に
、
山

中
は
オ
ー
ト
三
輪
を
走
ら
せ
、

根
岸
の
町
内
の
ふ
ん
尿
を
柴
又

や
金
町
の
共
同
肥
だ
め
ま
で
運

ぶ
仕
事
を
請
け
負
い
ま
す
。

あ
る
日
、
運
搬
が
終
わ
り
、

江
戸
川
べ
り
で
ふ
ん
尿
で
汚
れ

た
オ
ー
ト
三
輪
を
洗
っ
て
い
る

と
、
２
歳
く
ら
い
の
か
わ
い
い

女
の
子
を
背
負
っ
た
、
角
張
っ

た
下
駄
の
よ
う
な
顔
を
し
て
い

る
７
歳
く
ら
い
の
男
の
子
と
出

会
い
ま
す
。

男
の
子
は
、
女
の
子
が
ぐ
ず
だ
い
き
ょ
う

る
と
「
こ
ら
、
さ
く
ら
、
題
経

じ

ご

ぜ
ん

さ
ま

寺
の
御
前
様
に
噛
み
噛
み
し
て

も
ら
ふ
よ
」
と
言
っ
て
お
と
な

し
く
さ
せ
る
と
あ
り
、
こ
の
会

話
か
ら
女
の
子
の
名
前
は
「
さ

く
ら
」
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。
男
の
子
は
お
の
ず
と
誰

で
あ
る
か
推
測
で
き
る
と
思
い

ま
す
。◆

◆

◆

『
東
京
セ
ブ
ン
ロ
ー
ズ
』
に

描
か
れ
た
戦
時
中
の
江
戸
川
べ

り
の
男
の
子（
寅
）と
女
の
子

（
さ
く
ら
）が
い
る
風
景
。
寅
さ

ん
記
念
館
の
展
示
も
同
じ
よ
う

に
江
戸
川
べ
り
に
寅
と
さ
く
ら

の
兄
弟
が
い
ま
す
が
、
情
景
は

異
な
り
、
空
襲
の
場
面
が
描
か

れ
て
い
ま
す
。

柴
又
に
は
、
�
飾
で
唯
一
戦

時
中
に
使
わ
れ
た
防
空
壕
が
山

本
亭（
柴
又
７
‐
１９
‐
３２
）に
残

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
昭
和
２０

年
２
月
の
空
襲
で
は
、
柴
又
の

り
ょ
う

か
ん

じ

良
観
寺
が
焼
失
す
る
な
ど
、
戦

禍
の
記
憶
も
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

柴
又
を
訪
れ
た
時
、
寅
さ
ん
の

子
ど
も
時
代
は
戦
時
中
だ
っ
た

こ
と
を
寅
さ
ん
記
念
館
の
展
示

で
確
認
し
て
い
た
だ
く
と
、
柴

又
の
風
景
が
い
つ
も
と
違
っ
て

見
え
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

（
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
）

戦
争
と
寅
さ
ん

かか
つつ
しし
かか
のの
暮暮
らら
しし
とと
文文
化化

１６２

寅
さ
ん
記
念
館
の
東
京
大
空
襲
に

関
す
る
展
示

�
松
竹

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て

い
る
施
設
を
訪
問
し
、
利
用
者

の
相
談
に
応
じ
た
り
、
利
用
者

の
希
望
・
疑
問
な
ど
を
介
護
サ

ー
ビ
ス
事
業
者
に
伝
え
て
い
た

だ
く
相
談
員
を
募
集
し
ま
す
。

派
遣
開
始
は
９
月（
予
定
）で
、

任
期
は
２
年
で
す（
再
任
あ
り
）。

【
対
象
】

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

▽
区
内
在
住
で
、
平
成
２６
年
９

月
１
日
現
在
６７
歳
以
下
の
方

▽
月
４
回
決
め
ら
れ
た
施
設
を

訪
問
す
る
活
動
を
継
続
的
に
で

き
る
方（
１
回
３
時
間
程
度
、担

当
施
設
２
〜
４
カ
所
）

▽
決
定
後
、
６
日
間
の
介
護
相

談
員
養
成
研
修
を
受
講
で
き
る

方（
６
月
３
日
�
〜
６
日
�
、７

月
１１
日
�
、
他
１
日
、
ま
た
は

６
月
１７
日
�
〜
２０
日
�
、
７
月

３０
日
�
、
他
１
日
）

▽
区
内
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
提

供
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
な
い

方【募
集
人
数
】

２
人
程
度

【
謝
礼
】

１
回
の
訪
問
に
つ
き
２
千
円

（
交
通
・
通
信
費
含
む
）

【
申
込
方
法
】

作
文
「
私
が
考

え
る
高
齢
者
の
介
護
」（
Ａ
４
判

横
書
き
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用

紙
千
字
程
度
）
に
住
所
・
氏
名

・
生
年
月
日
・
職
業
・
電
話
番

号
を
書
い
た
紙
を
添
え
て
、
４

月
１０
日
�（
必
着
）ま
で
に
持
参

か
郵
送
。
電
子
申
請
可
。

【
選
考
方
法
】

作
文
選
考
の
上
、

面
接（
５
月
中
旬
予
定
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
１２４
‐
８５５５
�
飾
区
役
所
福
祉
管

理
課（
区
役
所
３
階
３
１
１
番
）

�（
５
６
５
４
）８
２
４
３

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（１２）
平成26年（2014年）3月15日 No.１５８１

この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。
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