
AED
自動体外式除細動器

を使って

救える があります命

AED使用協力施設を募集します区内事業者
の方へ
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突然の心停止の主な原因は、心室細動と呼ばれる心臓がけ
いれんしたような状態になることです。AEDは電気ショック
により、けいれんを取り除き、心臓を正常な動きに回復させ
る医療機器です。
突然の心停止を起こした方の命を救うには、現場にいる方

のAEDを使用した迅速な救命活動が重要です。
【担当課】 保健所地域保健課 �３６０２‐１２３１

AEDは誰でも使用できます

区施設に１６２台のAEDを設置しています
いざという時に慌てないよう、普段から設置場所を確認してお

きましょう。

下表の施設の他、交番や駅などにも設置してあります。

�意識があるかを確認し、な

ければ救急車を呼び、AED

を用意する。呼吸がなかったら

胸骨圧迫を開始する。

�倒れた人から離れる。AED

が自動的に解析するので、

その判断を待つ。

�AEDの電源を入れ、音声ガ

イドに従い、胸の着衣を外

し、電極パッドを貼る。

�音声ガイドに従い、通電ボ

タンを押し、電気ショック

を与える。

AEDの到着前と電気ショック後は、３０回の胸骨圧迫、２回の人

工呼吸を継続する。

救急隊が到着するまで、パッドは貼ったままで電源も入れたま

まにしておく。

AEDの操作方法や救命講習会の受講を希望する方は、次の
関係機関へお問い合わせください。

▽本田消防署 �３６９４‐０１１９

▽金町消防署 �３６０７‐０１１９

▽日本赤十字社東京都支部 �５２７３‐６７４６

区では救命率の向上を図るため、AED使用協力施設を募集

します。

AEDの設置施設を区ホームページなどで公表し、心停止な

ど、いざという時に広く一般の方の救命活動にご利用いただ

きます。

【対象】 次の全てに該当する事業者

▽区内の事業所などにAEDを設置していること

▽申請書を提出し、AED設置場所などを区ホームページなど
で公表することを了解できること

▽区民の方がAEDを使用することに了解できること
【申請方法】

所定の申請書を持参か郵送かファクスで。

申請書は区ホームページから取り出せます。

申請後、AED使用協力施設のステッカー

を配布しますので、区民の方の目に付きや

すい場所への掲示をお願いします。

【申請書配布場所・申し込み・担当課】

〒１２５‐００６２青戸４‐１５‐１４
健康プラザかつしか内保健所地域保健課

�３６０２‐１２９８ �３６０２‐１２３１
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を

変
更
す
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かめありリリオホール
総合スポーツセンター（体育館、★陸上競技場、★温水プール）
社会体育会館
★水元体育館（温水プール）
江戸川河川敷（第二柴又駐車広場・柴又公園駐車広場）
荒川河川敷（木根川橋駐車広場・堀切橋駐車広場）
小菅東スポーツ公園
上千葉公園運動場、東金町運動場
渋江公園テニスコート
★新小岩公園
★�飾にいじゅくみらい公園運動場
小菅西公園
堀切菖蒲園
新宿交通公園
★上千葉砂原公園
★北沼公園
★シニア活動支援センター
郷土と天文の博物館
日光林間学園

★は屋外設置していますので、２４時間使用可能です。

区役所（２階ロビー、５階）
★区立小学校（旧小学校を含む）
保田しおさい学校
★区立中学校
★地区センター
★四ツ木駅区民サービスコーナー
図書館（お花茶屋・青戸地区図書館を除く）
★健康プラザかつしか
金町・小菅・新小岩の各保健センター
★たんぽぽ歯科診療所
福祉事務所東庁舎
★中道児童館、東奥戸児童館
亀有・柴又・新小岩・水元の各学び交流館
ウェルピアかつしか
ウィメンズパル
テクノプラザかつしか
観光文化センター（寅さん記念館）
市民活動支援センター
かつしかシンフォニーヒルズ

東日本大震災により被災し、住民票は異動せずに�飾区に居住している方のうち、
平成２６年度から�飾区立小・中学校へ就学希望の方は、学務課へお問い合わせください。 【担当課】 学務課 �５６５４‐８４５７

▲配布用ステッカー

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（４）
平成25年（2013年）8月25日 No.１５６１

�飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp


