
  で は、 々な によ っ て 地域を よ り 良 く
し よ う と する 活動が行 われて おり 、 と が
「 協働」 する こ と で 、 こ う し た活動が一 晴ら
し いも のにな り ま す。

令 和６ 年度

〜 員 前 と は〜

活動団体の学習会にも ！

区の取り 組みを 知り たい！

区職員が地域へ伺います！区職員が地域へ伺います！

オン ラ イ ン ・ 前 を

式Y ouTubeで 配 中! !

  員 前

員 前  葛飾区

Check ! !

▲区ホームページ

申 な ど の は

裏 を ご く だ さ い。

 「 協働」 する ためには、 ま ず の現状や り
みな ど の情 を 共有する こ と が大 切 で す。 そ こ
で 、 員が の地域に伺い、 の現状や り

みについて お し する 「 員 前 」 を
し て いま す。



申込みは各講座の担当課へ

■ 住まい・くらし
番号 講座名 内容 担当

1

区⺠第⼀︕現場第⼀︕
「すぐやる課」
〜ハチの⽣態と対処法〜

春先から秋口にかけ、区内で活発になるハチの種類や
生態、ハチの巣を見つけた時の対処法などについて、ご
説明します。

すぐやる課
☎5654-8448

2
人権ってなんだろう
〜⽇々の暮らしから⼈権を考える〜

私たちの暮らしの中には、様々な人権問題が横たわって
います。それらを説明するとともに、区の取り組みについ
て、ご紹介します。

人権推進課
☎5654-8148

3
おいしいだけじゃない︕
都市農地の新・活用

都市農地が持つ防災や食育などの機能や、その活用法
について、ご紹介します。

産業経済課
☎3838-5554

4
「消費生活センター」って
なあに︖

消費生活センターの役割や事業の内容を、消費者トラブ
ルの事例を交えてご説明します。

消費生活センター

☎5698-2316

5
災害から生き延びるために
〜葛飾区⺠の⼼構え〜

災害から身を守るための行動や区の防災対策につい
て、ご説明します。

危機管理課
☎5654-8254

6 身近な水害対策について
近年多発するゲリラ豪雨などの大雨に対する、家庭でで
きる水のうの作り方や日頃からできる準備について、水
害の基本的な知識と併せてご紹介します。

調整課
☎5654-8374

7 葛飾区の環境施策について
地球温暖化、自然環境、公害対策や緑化推進など、区
がこれまで取り組んできた環境問題に対する施策の概
要について、ご紹介します。

環境課
☎5654-8227

8
生物多様性かつしか戦略に
基づく取り組みについて

より豊かな区民生活を実現し、生きものたちにもすみや
すいまちにするために「生物多様性かつしか戦略」を作
りました。生物多様性の意味と区の取り組みについて、
ご説明します。

環境課
☎5654-8237

9
オールかつしかで取り組む
気候変動対策

気候変動問題や、区における省エネ・節電などの温暖化
対策の取り組みについて、ご説明します。さらに、省エ
ネ・節電などを支援する事業の内容について、ご紹介し
ます。

環境課
☎5654-8227

10
今⽇から実践︕
「かつしかルール」でごみ減量

ごみの減量はどうやったらできるの？家庭ですぐに実践
できる取り組み「かつしかルール」について、ご説明しま
す。

リサイクル清掃課
☎5654-8273

11
もったいない
「食品ロス」を減らそう

「食品ロス」の現状やフードドライブなど食品ロスを減ら
すための取り組みについて、ご紹介します。

リサイクル清掃課
☎5654-8273

12
正しい
ごみの分け方・出し方講座

資源とごみの正しい分け方や出し方について迷うことは
ありませんか？パネルを用いて、ごみの正しい分別方法
をご説明します。

清掃事務所
☎3693-6113

13 集団回収を始めてみませんか︖
「集団回収」とは10世帯以上のグループで家庭から出る
資源を集め、資源回収業者へ直接引き渡す自主的な活
動です。実施方法や実施団体への支援制度について、
ご説明します。

清掃事務所
☎3693-6113

※各講座の中で、ＳＤＧｓゴールとの関連性等について触れない場合もありますので、ご了承ください。

ＳＤＧｓゴール

✅ 各講座の内容に関連する主な「ＳＤＧｓゴール」を掲載しています。

✅ ★印のある講座は、関連する内容の「オンライン版・出前講座」があります。

★

★
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申込みは各講座の担当課へ
番号 講座名 内容 担当

14
住宅安全化に関する事業
〜あなたのお住まいは⼤丈夫︖〜

震災時における建築物の倒壊などから人命を保護し、防
災上安全な街づくりを促進するための様々な取り組みに
ついて、ご説明します。

建築課
☎5654-8553

15
細街路拡幅整備事業
〜まちづくりは道路から〜

区内には道幅が４ｍに満たない狭い道路（細街路）があ
り、建物の建替え時に合わせて拡幅整備を進めていま
す。本講座では、細街路拡幅整備事業について、ご紹介
します。

住環境整備課
☎5654-8350

16
葛飾区都市計画マスタープランに
ついて

区の街づくりの総合的な指針となる「葛飾区都市計画マ
スタープラン」の概要について、ご紹介します。

都市計画課
☎5654-8382

■ 子育て・健康
番号 講座名 内容 担当

17
あなたの
出産・子育て応援します︕

日頃、子ども未来プラザや児童館で相談を受けている子
育て相談員（保健師など）の話を中心に、妊娠期から子
育て期まで行っている切れ目ない支援について、ご紹介
します。

子育て政策課
☎5654-8293

18
葛飾区の子ども・若者や
子育て支援に関する計画について

「子ども・子育て支援事業計画」や「子ども・若者計画」の
概要について、ご紹介します。

子育て政策課
☎5654-6136

19
「ヤングケアラー」のこと
知っていますか︖

あなたの身近にいるかもしれない「ヤングケアラー」。
ヤングケアラーの概念や特徴、区の取り組みについて、
ご説明します。

子育て政策課
☎5654-8578

20 葛飾区子どもの権利条例について
「葛飾区子どもの権利条例」について、条例制定までの
経過や条例に基づく区の取り組みについて、ご紹介しま
す。

子育て政策課
☎5654-6136

21 保育園ってどんなところ︖
保育園で子ども達がどのように過ごしているのか、公立
保育園で実際に取り組んでいる活動を例にあげて、ご紹
介します。

保育課
☎5654-8296

22 子どもの絵本の選び方について
子どもに絵本を読み聞かせることは、子育てのなかで親
子の触れ合いの機会を作る大切な手立てとなります。子
どもに読み聞かせをする本の選び方について、ご説明し
ます。

中央図書館
☎3607-9201

23 児童虐待の予防
児童虐待の背景にある家族の様々な問題と、児童虐待
の発生を予防するための取り組みについて、ご紹介しま
す。

子ども家庭支援課

☎3602-1386

24
葛飾区児童相談所の
取り組みについて

「児童相談所とは？」「一時保護所とは？」などの疑問を
はじめ、児童相談所の業務について、ご希望に沿った内
容でご説明しますので、ご相談ください。

児童相談課
☎5698-0303

25 ⾥親制度について
様々な事情によって、自分の家庭で暮らすことができな
い子どもたちを養育する「里親制度」や里親登録につい
て、ご説明します。

児童相談課
☎5698-0303

26 区⺠の健康づくりについて
区民の皆様の健康づくりを推進するために策定した「第
２次かつしか健康実現プラン」の概要と健康づくりの取り
組みについて、ご紹介します。

地域保健課
☎3602-1231

27
保健センターが応援します︕
「あなたの健康」

元気でいきいき暮らすために、生活習慣病等の予防、ス
トレスや睡眠の話など、こころとからだの健康づくりに役
立つ工夫を保健師がお話しします。

青戸保健センター

☎3602-1284

ＳＤＧｓゴール

ＳＤＧｓゴール
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申込みは各講座の担当課へ

■ 子育て・健康
番号 講座名 内容 担当

28 食育について
区民の皆様のライフスタイルに合わせた食育を基本と
し、「食」から健康を目指す食育の概要と食育の取り組
みについて、ご説明します。

健康推進課
☎3602-1268

29
ご存知ですか︖
「かつしかの元気食堂」

「かつしかの元気食堂」の目的や具体的な取り組みなど
について、認定店の状況を交えながらご紹介します。

健康推進課
☎3602-1268

30 ゲートキーパー養成講座
身近な人の様子がいつもと違うとき、どう接したらいいの
か。心の危険サインの気づき方や話の聞き方、見守り方
などについて、ご説明します。

保健予防課
☎3602-1274

■ 福祉
番号 講座名 内容 担当

31 ⺠生委員・児童委員について
「高齢のひとり暮らしで生活に不安」「育児や子どものし
つけで悩んでいる」など、福祉全般の相談や支援を行っ
ている「民生委員・児童委員」について、ご説明します。

福祉管理課
☎5654-8244

32 くらしのまるごと相談事業について
ヤングケアラーや8050問題等、生活上の様々な不安・課
題を世帯単位でまるごと受け止め、寄り添いながら支援
する「くらしのまるごと相談窓口」の業務内容や関係機関
との連携事例をご説明します。

くらしのまるごと相談課

☎5654-6388

33 高齢者福祉サービスについて
在宅生活をしている高齢者が、住み慣れた地域で安心
して生活できるように、区が実施しているサービスについ
て、ご紹介します。

高齢者支援課
☎5654-8299

34 認知症サポーター養成講座
認知症に関する基礎知識や認知症の方への接し方につ
いて、お話しします。また、高齢者総合相談センター（地
域包括支援センター）について、ご紹介します。

高齢者支援課
☎5654-8597

35 高齢者の虐待防⽌と権利擁護
「高齢者の尊厳ある暮らしの実現」を目指した高齢者虐
待防止の取り組みと、高齢者の権利擁護について、ご説
明します。

高齢者支援課
☎5654-8257

36

障害福祉サービス等について①
※身体障害者、知的障害者に
 関すること

障害のある方やご家族が安心して地域の中で暮らせる
よう、利用できる相談支援事業や障害福祉サービスなど
について、ご紹介します。

障害福祉課
☎5654-8628

37
障害福祉サービス等について②
※精神障害者に関すること

障害のある方やご家族が安心して地域の中で暮らせる
よう、利用できる障害福祉サービスなどについて、ご紹
介します。

保健予防課
☎3602-1274

38
ご存知ですか︖
障害者差別解消法

障害のある人もない人も、共に生きる社会の実現を目指
していくための「障害者差別解消法」について、事例を交
えながらご説明し、区の取り組みについてもご紹介しま
す。

障害福祉課
☎5654-8628

ＳＤＧｓゴール

ＳＤＧｓゴール

※各講座の中で、ＳＤＧｓゴールとの関連性等について触れない場合もありますので、ご了承ください。

✅ 各講座の内容に関連する主な「ＳＤＧｓゴール」を掲載しています。

✅ ★印のある講座は、関連する内容の「オンライン版・出前講座」があります。
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申込みは各講座の担当課へ
番号 講座名 内容 担当

39 就学前の障害児支援について
発達に遅れのある小学校就学前のお子さんが、区内で
どのような支援を受けることができるのか、ご説明しま
す。

障害者施設課
☎5698-1324

40 介護保険の仕組み 「介護保険制度」の仕組みやサービスの利用方法などに
ついて、ご説明します。

介護保険課
☎5654-8443

■保険・年⾦
番号 講座名 内容 担当

41 国⺠健康保険の仕組み 「国民健康保険」の仕組みや資格、保険料、給付の内容
などについて、ご説明します。

国保年金課
☎5654-8209

42 後期高齢者医療制度の仕組み 「後期高齢者医療制度」の仕組みや資格、保険料、給付
の内容などについて、ご説明します。

国保年金課
☎5654-8528

43 国⺠年⾦の仕組み 「国民年金」の仕組みなどについて、ご説明します。
国保年金課
☎5654-8214

■ 生涯学習
番号 講座名 内容 担当

44 葛飾区の生涯学習施策 生涯学習施策や、区民の皆様が学習活動を行う際に活
用できる制度について、ご紹介します。

生涯学習課
☎5654-8479

45 サークル活動のススメ
団体・サークルの立ち上げ方や活性化させるためのコ
ツ、団体活動に役立つ様々な制度について、ご紹介しま
す。

生涯学習課
☎5654-8479

46 かつしか区⺠⼤学ってなに︖
区民の皆様の学びの場である「かつしか区民大学」の仕
組みや内容、講座のラインナップや今後のスケジュール
などについて、ご紹介します。

生涯学習課
☎5654-8475

47
かつしか郷土かるたの
魅⼒を探る

平成24年２月に区民と区との協働により生まれた「かつ
しか郷土かるた」の制作経緯や普及活用の動き、かるた
の遊び方やルールについて、ご説明します。

生涯学習課
☎5654-8474

48
かつしかの
歴史と文化・天文講座

葛飾の歴史や文化・天文に関することについて、お話し
します。ご希望に沿った内容にしますので、ご相談くださ
い。

郷土と天文の博物館

☎3838-1101

49 電子書籍を使ってみよう︕
葛飾区立図書館電子書籍サービスの操作方法を説明し
ます。
※スマホ、タブレット等の操作方法の講座ではありません。

中央図書館
☎3607-9201

■ 文化・スポーツ
番号 講座名 内容 担当

50
葛飾区の文化芸術振興の
取り組みについて

区民の皆様の文化・芸術への参加意欲を高め、地域文
化・芸術を創造するための取り組みについて、事例を交
えてご紹介します。

文化国際課
☎5670-2259

51
葛飾区の多文化共生社会実現に
向けた取り組みについて

外国人区民と日本人区民がお互いの文化や習慣を理解
し、共生できる地域社会をつくるための取り組みについ
て、ご紹介します。

文化国際課
☎5670-2259

ＳＤＧｓゴール

ＳＤＧｓゴール

ＳＤＧｓゴール

ＳＤＧｓゴール
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申込みは各講座の担当課へ

■ 文化・スポーツ
番号 講座名 内容 担当

52
かつしかシンフォニーヒルズ・
かめありリリオホールのご紹介

「かつしかシンフォニーヒルズ」「かめありリリオホール」
の特徴や展示している美術品、施設の利用方法などに
ついて、ご案内します。

文化国際課
☎5670-2259

53
「スポーツによる元気なまちづく
り」について

区では、様々な取り組みにより、スポーツを通じた健康
で元気な葛飾づくりを推進しています。それらの取り組み
事例について、ご紹介します。

生涯スポーツ課
☎3691-7111

■ ⾏政
番号 講座名 内容 担当

54
葛飾区基本構想・基本計画・
実施計画について

区の将来像や理念、基本的な方向性を示す基本構想、
区の将来像等を実現するための基礎となる基本計画及
び４か年の具体的な事業計画となる実施計画の概要に
ついて、ご紹介します。

政策企画課
☎5654-8143

55 ⾏政評価制度について 区の事務事業を効果的・効率的に運営するために実施
している「行政評価制度」について、ご説明します。

政策企画課
☎5654-8108

56 葛飾区役所の組織と仕事 区役所は、どのような組織で構成され、各部署がどのよ
うな仕事をしているのか、ご紹介します。

政策企画課
☎5654-8185

57 葛飾区の経営改革について
区が取り組んでいる経営改革（区民サービス向上改革プ
ログラム、指定管理者制度など）について、ご説明しま
す。

政策企画課
☎5654-8185

58
⼀緒に進めよう︕
協働のまちづくり

「地域をより良いまちにしようとする活動」に取り組むきっ
かけとして、区内で行われている区民・団体などの様々
な協働の活動事例について、ご紹介します。

政策企画課
☎5654-8177

59
葛飾区における
SDGsの取り組みについて

SDGsの概要や17のゴールに関する説明、区で実施して
いるSDGsに関連した取り組み、一人一人が取り組める
行動事例について、ご説明します。

政策企画課
☎5654-8575

60 デジタル活用支援講座
スマートフォンの操作方法やＳＮＳ、オンライン会議等の
活用方法について、ご説明します。少人数での受講もで
きますので、ご相談ください。

DX推進課
☎5654-8610

61 葛飾区の広報活動について 「広報かつしか」の発行や区のPRなど、区で行っている
広報活動について、ご紹介します。

広報課
☎5654-8115

62
広聴活動と
その対応事例などについて

区へ寄せられる様々な意見や要望、その対応事例をご
紹介しながら、広聴事業について、ご説明します。

すぐやる課
☎5654-8448

63 葛飾区の財政状況 区の収入や支出などの「財政状況」について、ご説明し
ます。

財政課
☎5654-8119

ＳＤＧｓゴール

※各講座の中で、ＳＤＧｓゴールとの関連性等について触れない場合もありますので、ご了承ください。

ＳＤＧｓゴール

★

✅ 各講座の内容に関連する主な「ＳＤＧｓゴール」を掲載しています。

✅ ★印のある講座は、関連する内容の「オンライン版・出前講座」があります。

★
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申込みは各講座の担当課へ
番号 講座名 内容 担当

64 マイナポータルについて 国のマニュアル等をもとに、マイナポータルの概要や操
作、マイキーIDの設定などについて、ご説明します。

情報システム課
☎5654-8130

65 個人情報の保護について
個人情報を適切に取り扱うにはどうすればいいのか、区
では保有している個人情報をどのように守っているの
か、また、自分の個人情報を確認したい場合どうすれば
いいのか、ご説明します。

総務課
☎5654-8137

66 情報公開制度について
区が保有している文書・図画・フイルムなどの情報は、誰
でも閲覧や写しの請求を行うことができます。その手続
きなどについて、ご説明します。

総務課
☎5654-8137

67 ⾏政不服審査制度について
区による処分に対して不服があるときに、不服申立てを
することができる「行政不服審査制度」の趣旨・概要につ
いて、ご説明します。

総務課
☎5654-8145

68
男⼥平等社会実現に向けた
取り組みについて

令和４年度からの５か年計画である「男女平等推進計画
（第６次）」を策定しました。男女共同参画やワーク・ライ
フ・バランスの推進などの取り組みについて、ご説明しま
す。

人権推進課
☎5698-2211

69
住⺠の権利を知っていますか︖
〜住⺠監査請求について〜

区職員の誤った財務会計上の行為を区民が是正させる
「住民監査請求制度」の趣旨・概要や監査委員の役割に
ついて、ご説明します。

監査事務局
☎5654-8487

70
葛飾区が持っている
公共建築物についてのお話

公共建築物の効果的・効率的な活用を図りながら、適切
にマネジメントしていくための取り組み等をご説明しま
す。

施設管理課
☎5654-7796

71 選挙について
投票・開票など選挙の仕組みや制度について、また政治
参加の重要性など民主主義の根幹を支える選挙につい
て、ご説明します。

選挙管理委員会事務局

☎5654-8496

72 区議会の仕組み 区議会の仕組みや役割、請願・陳情の手続きや、傍聴
方法などについて、ご説明します。

区議会事務局
☎5654-8502

■ 「葛飾区社会福祉協議会」による出前講座 ※申込方法などは裏表紙に記載のとおりです。
番号 講座名 内容 担当

73 「社協」って何だろう︖
誰もが住み慣れたまちで、安心して暮らせる地域社会の
実現を目指し、福祉活動に取り組んでいる社協の事業
概要について、ご説明します。

企画総務課
☎5698-2411

74 「成年後⾒制度」ってなあに︖
認知症の高齢者や障害等でものごとを判断する能力の
十分ではない方を法律的に保護し、支援をする「成年後
見制度」について、ご説明します。

成年後見センター
☎5672-2833

75

住⺠参加型
福祉サービスについて
〜あなたにもできる︕
 身近な福祉のお⼿伝い〜

「しあわせサービス」「かつしかファミリー・サポート・セン
ター」など、住民同士の助け合いで成り立つ福祉サービ
スについて、ご紹介します。

福祉サービス課
☎5698-3216

76
「災害ボランティア」って
なあに︖

被災した地域や被災された人たちを支援する「災害ボラ
ンティア」について、その役割や必要性、心構えなどにつ
いて、ご説明します。

ボランティア・地域
貢献活動センター
☎5698-2511

ＳＤＧｓゴール

▼▼ 以下の講座は「葛飾区社会福祉協議会」へ直接お申し込みください ▼▼

ＳＤＧｓゴール
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受 希 日 の20 日 前までに、 一 に の

担当 にご く ださ い。
※日 時 が必 な場 があり ますので、 受 希 日 を

 ３ 日 度 お えく ださ い。

の担当 に する

一 よ り ご希 の を お びく ださ い。
※同時に２ つ 上の の申 みも 可 です。

（ 持 可 な開発目 標）

を ぶ

オンラ イ ン申 フ ォ ームから 申し む

受 希 日 の20日 前までに、 下 URLよ り お申 みく ださ い。

二 元コ ード から も 申し めます。

申 書を提 する

受 希 日 を 、 の担当 へ の申 書を

ご提 く ださ い。

前

員が 場へ伺い、 お し し ます。

Ｓ Ｄ Ｇ ｓ の 成に向けて

員 前 の

ご 問は・ ・ ・

エス・ ディ ー・ ジーズ

申

日 時

場

申 書配布

内在 ・ 在 ・ 在 の10 上の団体・ グループ

午前９ 時〜午 ９ 時の２ 時間 内（ 年末年 を く ）

内のご希 の場 （ 場については、 申 団体・ グループでご用 く ださ い。 ）

式ホームページ・ 事 ・ 地 センタ ー・ 書

※SDGsと は、 2030年までに持 可 でよ り 良 い 界の 現を目 指す国 目 標のこ と です。 貧 や など 成すべき 17のゴールがあり ます。

※こ の は、 政 ・ ・ 利 活動を目 的と し た し には利 用 でき ません。 また、 に する 陳情などを お受けする目 的で行 う も のでは

 あり ませんので、 ご理 く ださ い。

前 の流 れ

担当 から を受ける

お申し みいただいてから ３ 業日 内に、 各 の担当 から 、

日 等の が り ます。

https ://log oform .jp/f/U8bSk

政策 （ 協働 担当）
 ☎5654− 8177（ ）  ✉KYOUDOU@ city.katsushika.lg .jp

※日 時 が必 な場 があり ますので、 受 希 日 を

 ３ 日 度 力 し てく ださ い。

〜協働を め さ ら に持 可 な へ〜

では、 ・ 事業者等の と の協働により 、 SDGs         の 成に向けて り みを めています。

※こ の 物は、 用 の へリ サイ ク ルでき ます。

https://logoform.jp/f/U8bSk

