
南奥戸保育園では、食育の一環とし

て、日頃から、子どもたちと一緒に、

野菜の「旬」の話や、どのようにして

野菜ができるのかといった話をして

います。 

今日は、農業応援サポーター養成講

座の実習農園で、3歳児・4歳児・5

歳児が、サツマイモの収穫を体験させ

ていただきました。 

サツマイモ畑 

 ご家庭で不要になった「靴

下」を、靴の上から履き、靴

が汚れないようにしました。 

応援にかけつけてくれた

葛飾元気野菜「元気くん」に、

ごあいさつ！ 



子どもたちが掘りやす

いように、あらかじめ茎

と葉を刈っておいてくだ

さいました。 
 少しずつおいも

が見えてきました。 

収穫できて、 

とてもうれしそう

でした。

 ずっしりと重い、大きな

おいもがとれましたね。 

 収穫を手伝ってくださった農業応

援サポーター養成講座受講生の方々

に、園児たちが「ありがとうございま

した！」とお礼を言い、１人３本程度

のサツマイモをおみやげでいただい

てきました。 


