
8 2

付　 録

１
か
月

３
か
月

６
か
月

１
歳

２
歳

３
歳

４
歳

５
歳

６
歳

保護者の方へ

子どもの視覚発達について

　子どもの視覚発達は、生まれてから始まり
６歳頃にはほぼ完成します。
　視覚発達にはタイムリミットがあるためこの
時期にご家庭で検査をしていただくことが大切
です。早期に発見し、就学前に治療を開始する
ことが必要です。

引用：3歳児健診における視覚検査マニュアル（日本眼科医会）

弱視とは・・メガネ等をしても視力１．０の視標が見えない状態

弱視は早期発見・治療で改善できます。
幼児は視力０．３程度あれば生活に不自由がなく見えにくさに
気づかないと言われています。
今回同封の「葛飾区 ５歳児健康診査のご案内（５ページ）」
をお読みの上、正しい方法で検査を行い、結果をご記入
ください。（検査をできなかった場合には理由を欄にお書き
ください）5歳児健康診査で眼科受診をおすすめした場合は
必ず受診してください。また、少しでも気になる様子があれば、
眼科を受診することをおすすめします。

葛飾区


