
「プラス一皿の野菜料理があるお店」は、野菜（きのこ・海藻含む）を

70g以上使用したメニューがある区が認定している飲食店です。

野菜メニューを提供しています

健康的な食のサービスを利用できます

◎もんじゃ
◎お好み焼き

●かつしかの元気食堂に関する問い合わせ先 葛飾区健康部健康推進課 ☎03-3602-1268

●かつしかの元気食堂について、詳しくは

葛飾区HP「「かつしかの元気食堂」推進事業」をご覧ください。

住所：立石６－２０－８美濃屋ビル１階
電話：03－5654-9698
営業時間：午後5：00～午後11：00
（野菜メニュー提供時間：営業時間と同じ)
定休日：水曜日、第2木曜日

プラス一皿の野菜料理があるお店

プラス一皿の野菜（70g以上使用）メニュー

店舗写真

令和６年７月

カウンター有りで、おひとりでも

もんじゃ・お好み焼きが楽しめる鉄板焼屋

です。

ゑび家
えびや

野菜を
とりたい方 ・野菜メニュー（野菜70g以上使用）を選べる

エネルギー
を

控えたい方

・ミニサイズ料理を選べる
（もんじゃ・お好み焼きを通常の1/2量にできます。

もんじゃ お好み焼き


