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水元保健センター
"3627‐1911

東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
"3696‐3781

西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
"3607‐4141

金町4‐18‐19

青戸保健センター
"3602‐1284

青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹"3602‐1222

青戸4‐15‐14

コ コ ア ル

COCOAR2（ARアプリケーション）
で動画を見よう
スマートフォンやタブレット端末から、ARアプリケーション

（COCOAR2）を起動し、右上のARマークのある写真にカメラ

をかざすと、動画が流れます。

手順

①アプリケーションをインストールする

Android端末は「GooglePlay」、iOS端末

は「AppStore」から「COCOAR2」を検索し、

インストールします。

右下のQRコードからもアクセスできます。

②COCOAR2を起動し、ARマークがある写

真にカメラをかざす

画面の枠内に写真が収まるようにカメラを

かざし、読み取ると動画が流れます。

【担当課】 広報課 "5654‐8116

「葛飾区きれいで清潔なまちを
つくる条例」の一部を改正しました

区では、ポイ捨てなどの「まちを汚す行為」や、その原因となる歩きたばこ

を条例で禁止しています。今回の条例改正では、区内の公共の場所などを

喫煙禁止区域として指定（8月1日から）できるようにすることや、喫煙

行為が他人への危険や迷惑とならないよう配慮する義務を加えました。

【担当課】 地域振興課 "5654‐8229

主な改正内容

◆喫煙禁止区域の指定と指定喫煙場所の設置

区内の公共の場所などを喫煙禁止区域として指定できるようにしました。

【予定している喫煙禁止区域】

・区内の駅周辺の人通りの多い道路など

・区が管理する公園および児童遊園

なお、喫煙禁止区域の指定に当たっては、駅周辺の公共の場所や区が

指定する一定規模以上の公園などに指定喫煙場所を設置し、分煙化を図

ります。

喫煙禁止区域および指定喫煙場所の詳細については、5月1日以降、

広報かつしかや区ホームページなどでお知らせします。

◆区民等の責務

これまでのポイ捨て・歩行喫煙の禁止に加えて、自らの喫煙によって

他人に迷惑を及ぼさないよう配慮する義務、喫煙禁止区域内での喫煙の

禁止を追加しました。喫煙禁止区域外で立ち止まって喫煙する場合でも、

道路などの公共の場所にいる人に、火が接触したり煙が流れないよう配

慮することが必要です。

◆事業者の責務

これまでの吸い殻などの散乱の防止に努めることに加え、たばこによ

る危険や迷惑防止のための環境整備、注意喚起に努める義務を追加しま

した。喫煙者が事業所や店舗などの敷地内に置いた灰皿で喫煙する時に、

その火や煙が道路などの公共の場所にいる人に迷惑を及ぼさないよう、

事業者は灰皿の移設や撤去を含めた環境整備や、喫煙者に注意を促すこ

とに努める必要があります。
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チャレンジしませんか！介護のしごと

生活介護員養成研修
介護の仕事に必要な知識や技術を学ぶ研修を3

日間受講し、区内の介護サービス事業所で働く

ことをめざします。

研修を修了した方は、「生活介護員」の資格（区内

のみ有効）を取得でき、生活支援サービス（訪問

型・通所型サービス）を提供している事業所で

働いたり、住民主体サービス※の運営スタッフ

として活動したりすることができます。
※地域住民が中心となって、地域で自主的に行なっている介護予防活動

【担当課】 高齢者支援課

【日時】 4月23日㈪～25日㈬午前9時～午後5時

修了後フォローアップ研修も実施します。

【会場】 男女平等推進センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内）

【内容】

▽介護についての理解 ▽高齢者の尊厳および疾病の理解

▽介護におけるコミュニケーション

▽高齢者の栄養と食生活への支援など

【対象】18歳以上で、区内の介護サービス事業所への就業を希望・検討

している方、または住民主体サービスを運営している方20人

【申込方法】 電話かファクス（住所・氏名・年齢・性別・電話番号（フ

ァクス番号）を記入）で、4月13日㈮（必着）まで（多数抽選）。

【申し込み・問い合わせ】（一社）葛飾区介護サービス事業者協働組合

"5654‐9517（午前10時～午後4時。土・日曜日を除く） "5654‐9518
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暮らしを彩るパソコン教室 5月分
日会内下表のとおり対区内在住・在勤・在学の方（車型ロボットプログラミング体験は小

学3～6年生と保護者）定各コース6人持★のコースはご自分の機器方電話かハガキ・フ

ァクス（希望番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号（ファクス番号）を記入）で、4

月20日㈮（必着）まで（多数抽選・申し込み少数のコースは中止の場合あり）。申問〒124‐0012

立石3‐30‐18NPO法人ユニコムかつしか「暮らしを彩るパソコン教室」係 "6905‐8080

（月・水・金曜日午前9時～午後5時。祝日を除く） "6657‐6185担生涯学習課

休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。

車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり "5272‐0303

東京消防庁救急相談センター（24時間対応） "＃7119または"3212‐2323

本田消防署 "3694‐0119／金町消防署 "3607‐0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） "3694‐9550

（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分

◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） "3694‐9550

金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） "3627‐0022

（受付時間）日曜日・祝日 午前10時～11時30分・午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
電話番号

5650‐2821

3607‐5124

3691‐1025

5876‐9416

3607‐2203

3691‐1613

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

3609‐2791

3653‐8014

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

3627‐8611

5660‐6550

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

3694‐0435

5698‐1021

3693‐8970

3607‐2562

3826‐1881

3609‐8301

所 在 地

亀 有2‐4‐8

東 金 町1‐15‐5

宝 町2‐23‐3

金 町6‐2‐1‐2F

高 砂8‐25‐1

堀 切3‐17‐13

所 在 地

東 金 町1‐26‐2

新 小 岩1‐21‐8

所 在 地

高 砂8‐21‐5

西 水 元5‐13‐3

所 在 地

立 石7‐6‐1

宝 町1‐1‐7

堀 切3‐17‐15

高 砂5‐36‐7

東 金 町1‐15‐6

金 町6‐2‐1‐2F

診 療 科 目

内、小

内

内、小

内、胃

産婦

整

医 療 機 関 名

髙 橋 歯 科 医 院

臼 井 歯 科 医 院

接 骨 院 名

鍼 � 整 骨 院 橋

う す ざ わ 接 骨 院

薬 局 名

お お う ら 薬 局 第 一 支 店

ベ ル 薬 局 宝 町 店

秋 山 薬 局 堀 切 三 丁 目 店

水 戸 薬 局 本 店

薬 局 モ リ フ ァ ー マ シ ー

な の 花 薬 局 金 町 店

医 療 機 関 名

亀有みんなのクリニック

金 町 診 療 所

梶 原 医 院

ヴィナシス金町内科クリニック

土 屋 ク リ ニ ッ ク

南郷外科・整形外科医院

月日

4／8

月日

4／8

月日

4／8

月日

4／8

費 用
（教材費込み）

4，600円

2，000円
（テキスト貸与）

5，400円

5，400円

1，500円

1，500円

2，700円

5，400円

5，400円

1，500円

1，500円
（教材貸与）

1，500円

1，500円

午前／午前10時～正午、午後／午後1時30分～3時30分。使用ソフト／ウインドウズ10、オフィスは2016年版。
※のコースはローマ字入力ができる方が対象。
上表コース以外のリクエスト講座も開催します。詳しくは暮らしを彩るパソコン教室ホームページ（http://
uc-k.net/kpc/）をご覧になるか、お問い合わせください。

立石教室
（立石3‐30‐18）

5／5～26㈯
午前

5／8～29㈫
午前

5／10～31㈭
午前

5／8㈫
午後

5／13㈰
午前

5／15・22㈫
午後

5／6～27㈰
午後

5／5～26㈯
午後

5／6㈰
午前

5／20㈰
午前

5／24㈭
午後

5／1㈫
午後

番
号

61

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

たつみ憩い交流館
（西新小岩2‐1‐4）

5／7～28㈪
午前

5／10～31㈭
午前

5／4～25㈮
午前

5／8㈫
午前

5／13㈰
午後

5／15・22㈫
午前

5／5～26㈯
午前

5／6～27㈰
午前

5／6㈰
午後

5／9㈬
午前

5／16㈬
午前

番
号

41

43

44

45

46

47

48

49

50

52

53

小菅憩い交流館
（小菅3‐6‐1）

5／10～31㈭
午前

5／14・21㈪
午後

5／10～31㈭
午後

5／7～28㈪
午前

5／7㈪
午後

5／28㈪
午後

番
号

21

22

23

24

25

26

会場
コース名

初めてのパソコン
全4回

初めてのiPhone（基本・電
話操作他） 全2回 ★

ワード入門
全4回 ※

エクセル入門
全4回 ※

エクセルアートで小物
作り（ブックカバー他）

プログラミング（大
人も楽しいScratch)

ネット入門（便利な
マップ） 全2回 ※

ワード入門
全4回 ※

エクセル入門
全4回 ※

エクセル2（楽々作成
・便利な名簿） ※

車型ロボットプロ
グラミング体験

iPhoneで写真印刷
★

Androidで写真印刷
★

▲

A
R
マ
ー
ク

iOSAndroid

本紙1面に掲載

4月1日

から

●!

電話で気軽に健康相談ができる窓口

健康ホットラインかつしか "3602-1244
午前8時30分～午後8時

月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 平成30年（2018年）4月5日 No.1727
（１１）


