
 
                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

午前９時～９時３０分 チャレンジコース受付 

午前１０時～１０時３０分 水元コース受付 
 

江戸川河川敷・柴又公園（スタート） 
 

どなたでも（１３km は小学生以上） 
 

各コース１５０名（応募者多数の場合は抽選） 
 

「水元コース（約５㎞）」※水元公園がゴールです。 

「チャレンジコース（約１３㎞）」 

※上記２コースからお選びください。 

※いずれのコースでもノルディックポールの使用が可能です 

（貸出あり。ただし、本数に限りがございます）。 
 

（1）スマートフォンで下記 QR を読み取り、電子申請にてお申込 

みください。 

（2）専用の申込用紙（本チラシ裏面）に必要事項をご記入の上、 

ファクスにて下記まで申込みください。 

※自宅にファクスがない場合は、当落連絡用のはがき(63 円 

切手貼付済)を添えて持参又は郵送にてお申込みください。 

 

〒124-0022 葛飾区奥戸７-１７-１ 奥戸総合スポーツセンター体育館内 

葛飾区教育委員会事務局 生涯スポーツ課 

「柴又・水元紅葉ウォーキング」係あて 

TEL 03（3691）7111 / FAX 03（5698）1752 

令和５年１１月５日（日）必着 

 

コースＭＡＰ 

対 象 

会 場 

申込み 

コース 

申込期日 

定 員 

柴又公園から都立水元公園にかけて、水元コース（約５㎞）、チャレンジコース（約１３㎞） 

の２コースを、チェックポイントを通過しながら楽しくウォーキングします！ 

子どもからご高齢の方まで幅広い年代の方が参加でき、景色を楽しみながら、長い距離の 

ウォーキングにチャレンジしてみたいという方にオススメなイベントです！ 

申込先・お問い合わせ 

※実際のコースは、工事等の影響により、 

一部変更となる場合がございます。 

時 間 

▲電子申請のお申込みは 

こちらから！ 

 


