
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

講
座
・
講
演
会

中
央
図
書
館

暮
ら
し
に
役
立
つ

法
律
セ
ミ
ナ
ー

弁
護
士
に
聞
く
終
活
の

始
め
方
と
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
ノ
ー
ト
活
用
法

日

2
月
3
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

定

1
0
0
人
師

上
原
み
づ
ほ
氏

・
平
野
愛
子
氏（
法
テ
ラ
ス
東
京

法
律
事
務
所
常
勤
弁
護
士
）
方

1
月
17
日
㈭
午
前
8
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申

は
な
し
ょ

う
ぶ
コ
ー
ル
!（
6
7
5
8
）2

2
2
2
会
担

中
央
図
書
館
（
金

町
6‐

2‐

1
）

中
央
図
書
館

ビ
ジ
ネ
ス
セ
ミ
ナ
ー

み
ん
な
納
得
！
提
案
力

ア
ッ
プ
！
ビ
ジ
ネ
ス
文
書

の
作
り
方
セ
ミ
ナ
ー

#

日

2
月
17
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

定

30
人
師

栗
原
正
幸
氏
（
中
小

企
業
診
断
士
）
方

1
月
17
日
㈭

午
前
9
時
か
ら
電
話
か
窓
口
で

（
先
着
順
）。
会
申
担

中
央
図
書

館（
金
町
6‐

2‐

1
）
!（
3

6
0
7
）
9
2
0
1

中
央
図
書
館

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
セ
ミ
ナ
ー

ビ
ジ
ネ
ス
情
報
の
調
べ
方

オ
ン
ラ
イ
ン
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

の「
日
経
テ
レ
コ
ン
」と
「
マ
ー

ケ
テ
ィ
ン
グ
情
報
パ
ッ
ク
」
を

活
用
し
た
ビ
ジ
ネ
ス
情
報
の
調

べ
方
を
学
び
ま
す
。

日
内

2
月
20
日
㈬
▽
午
後
1
時

〜
2
時
30
分「
日
経
テ
レ
コ
ン
」

▽
午
後
3
〜
4
時
「
マ
ー
ケ
テ

ィ
ン
グ
情
報
パ
ッ
ク
」
対

パ
ソ

コ
ン
の
キ
ー
ボ
ー
ド
操
作
が
で

き
る
方
各
回
20
人
程
度
方

1
月

17
日
㈭
午
前
9
時
か
ら
電
話
か

窓
口
で（
先
着
順
）。
会
申
担

中

央
図
書
館（
金
町
6‐

2‐

1
）

!（
3
6
0
7
）9
2
0
1

亀
有
図
書
館
講
演
会

と

と

「
図
書
館
×

講
談
＋

」

寿

新
春

大
相
撲
の
巻

日

1
月
26
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
。
直
接
会
場
へ
（
先
着

順
）。
対

中
学
生
以
上
の
方
50
人

い
ち
り
ゅ
う

さ
い

て
い

か

程
度
師
五
代
目
一
龍
斎
貞
花（
講

談
師
）
会
担

亀
有
図
書
館（
亀
有

1‐
17‐

5
）
!（
3
6
9
0
）

1
9
0
1

星
の
講
演
会

南
極
昭
和
基
地
の
空
と

オ
ー
ロ
ラ

#

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

オ
ー
ロ
ラ
な
ど
、
昭
和
基
地

か
ら
見
ら
れ
る
美
し
い
自
然
現

象
を
ご
覧
い
た
だ
き
ま
す
。

日

2
月
2
日
㈯
午
後
7
時
〜
8

時
30
分
定

1
4
0
人
師

岡
田
雅

樹
氏
（
国
立
極
地
研
究
所
研
究

教
育
系
宙
空
圏
研
究
グ
ル
ー
プ

准
教
授
）
費

2
0
0
円
方

往
復

ハ
ガ
キ
に「
星
の
講
演
会
2
月
」
、

参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
1
月
25

日
㈮（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）
。

会
申
担

〒
125‐

0063
白
鳥
3‐

25

‐

1
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
!

（
3
8
3
8
）1
1
0
1

こ
う
じ

塩
糀
作
り
教
室

#

日
本
酒
の
原
料
と
な
る
糀
を

使
っ
た
調
味
料「
塩
糀
」に
つ
い

て
学
び
ま
す
。
作
っ
た
塩
糀
は

持
ち
帰
れ
ま
す
。
塩
糀
を
使
っ

た
料
理
の
試
食
も
あ
り
ま
す
。

日

2
月
17
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

定

50
人
費

8
0
0
円
方

往
復
ハ

ガ
キ
に「
塩
糀
作
り
」、
参
加
者

全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
2
月
5

日
㈫（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）
。

会
申
担

〒
125‐

0063
白
鳥
3‐

25

‐

1
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
!

（
3
8
3
8
）1
1
0
1

す
ぐ
に
役
立
つ

就
活
サ
ポ
ー
ト
総
合

セ
ミ
ナ
ー

日
内

2
月
6
日
㈬
▽
午
前
10
時

30
分
〜
正
午
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
ポ
イ
ン
ト
」
▽
午
後

1
時
30
分
〜
3
時
「
ビ
ジ
ネ
ス

マ
ナ
ー
の
ポ
イ
ン
ト
」
会

テ
ク

ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
（
青
戸
7

‐

2‐

1
）
対

区
内
在
住
の
方

各
回
20
人
他

雇
用
保
険
受
給
中

の
方
に
は
、
求
職
活
動
の
実
績

と
な
る
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

方

1
月
17
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。申
し
ご
と
発

見
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
!（
5
6
8

0
）
8
7
6
5
担

産
業
経
済
課

再
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

日

2
月
13
日
㈬
午
前
10
時
〜
正

午
会

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

（
青
戸
7‐

2‐

1
）
対

区
内
在

住
の
方
20
人
他

雇
用
保
険
受
給

中
の
方
に
は
、
求
職
活
動
の
実

績
と
な
る
証
明
書
を
発
行
し
ま

す
。
方

1
月
17
日
㈭
午
前
10
時

か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

し

ご
と
発
見
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
!

（
5
6
8
0
）8
7
6
5
担

産
業

経
済
課

河
川
環
境
学
講
座

東
京
低
地
の
河
川

#

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

関
東
平
野
の
自
然
環
境
や
、

利
根
川
本
流
が
形
成
し
た
東
京

低
地
の
河
川
変
遷
史
を
学
び
ま

す
。

日

2
月
23
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

定

80
人
費

2
0
0
円
方

往
復
ハ

ガ
キ
に「
河
川
環
境
学
」、
参
加

者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
2
月
13
日
㈬

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
会

申
担

〒
125‐

0063
白
鳥
3‐

25‐

1
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
!

（
3
8
3
8
）1
1
0
1

小
菅
県
1
5
0
年
記
念

文
化
財
め
ぐ
り
「
小
菅
」

#

明
治
2
年
に
小
菅
県
の
県
庁

が
置
か
れ
た
小
菅
地
区
を
巡
り
、

小
菅
銭
座
跡
な
ど
当
時
の
痕
跡

や
文
化
財
を
見
学
し
ま
す
。
な

お
、
当
日
は
約
4
㎞
歩
き
ま
す
。

日

2
月
23
日
㈯
午
前
9
時
30
分

〜
正
午（
雨
天
中
止
）。
集
合
・

解
散
／
綾
瀬
駅
西
口
定

50
人
費

1
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
文
化
財
め
ぐ
り
」、
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
2
月
8
日

㈮（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担

〒
125‐

0063
白
鳥
3‐

25‐

1
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
!

（
3
8
3
8
）1
1
0
1

在
宅
栄
養
士
向
け

パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室#

災
害
時
に
も
応
用
で
き
る
、

ポ
リ
袋
に
食
材
を
入
れ
て
湯
せ

ん
で
加
熱
調
理
を
す
る
パ
ッ
ク

ク
ッ
キ
ン
グ
を
体
験
し
ま
す
。

日

1
月
28
日
㈪
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
会

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し

か（
青
戸
4‐

15‐

14
）
対

区
内

在
住
で
栄
養
士
・
管
理
栄
養
士

の
資
格
が
あ
り
、
講
座
修
了
後

に
区
が
開
催
す
る
栄
養
講
座
な

ど
に
従
事
で
き
る
方
20
人
方

1

月
17
日
㈭
午
前
9
時
か
ら
電
話

で（
先
着
順
）。
申
担

健
康
づ
く

り
課
!（
3
6
0
2
）1
2
6
8

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

#
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）
。

シニアのためのゆっくり・じっくりIT講座 2月分
日会内下表のとおり対区内在住55歳以上の方方往復ハガキに希望番号・住所・

氏名（フリガナ）・年齢・電話番号を書いて、各申し込み先に1月25日㈮（必着）

まで（多数抽選）。担シニア活動支援センター

暮らしを彩るパソコン教室 2月分
日会内下表のとおり対区内在住・在勤・在学の方（スクラッチプログラミング講座、

車型ロボットプログラミング体験は小学3～6年生と保護者）定各コース6人（■の

コースは4人）持★のコースはご自分の機器方電話かハガキ・ファクス（希望番号・

住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号（ファクス番号）を記入）で、1月21日㈪（必

着）まで（多数抽選・申し込み少数のコースは中止の場合あり）。申問〒124‐0012立石

3‐30‐18NPO法人ユニコムかつしか「暮らしを彩るパソコン教室」係!6905‐8080

（月・水・金曜日／午前9時～午後5時。祝日を除く）!6657‐6185担生涯学習課

「
全
○
回
」
と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

費 用
（教材費込み）

4，600円

5，400円

5，400円

2，000円
（テキスト貸与）

2，000円
（テキスト貸与）

1，500円

5，400円

5，400円

2，700円

2，000円

1，500円

1，500円

2，000円
（教材貸与）

午前／午前10時～正午、午後／午後1時30分～3時30分。使用ソフト／ウインドウズ10、オフィスは2016年版。
※のコースはローマ字入力ができる方が対象。
上記コース以外のリクエスト講座も開催します。詳しくは暮らしを彩るパソコン教室ホームページ（http://uc-
k.net/kpc/）をご覧になるか、お問い合わせください。

立石教室
（立石3‐30‐18）

2／5～26㈫
午後

2／7～28㈭
午前

2／5～26㈫
午前

2／21・28㈭
午後

2／2・9㈯
午後

2／16㈯
午後

2／3～24㈰
午前

2／2～23㈯
午前

2／7・14㈭
午後

2／3㈰
午後

2／10㈰
午後

2／17㈰
午後

2／23㈯
午後

番
号

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

たつみ憩い交流館
（西新小岩2‐1‐4）

2／5～26㈫
午前

2／1～22㈮
午前

2／4～25㈪
午前

2／20・27㈬
午前

2／7㈭
午前

2／2～23㈯
午前

2／3～24㈰
午前

2／6・13㈬
午前

2／14㈭
午前

2／21㈭
午前

番
号

41

42

43

45

46

47

48

49

51

52

小菅憩い交流館
（小菅3‐6‐1）

2／7～28㈭
午後

2／4～25㈪
午前

2／4～25㈪
午後

2／7・14㈭
午前

2／21㈭
午前

番
号

21

22

23

24

26

会場
コース

初めてのパソコン
全4回

ワード入門
全4回 ※

エクセル入門
全4回 ※

初めてのAndroid
（メール・カメラ他）
全2回 ★

初めてのiPhone
（基本・電話操作）
全2回 ★

チラシ作成

ワード入門 土日
全4回 ※

エクセル入門 土日
全4回 ※

ネット入門（検索
あれこれ） 全2回

スクラッチプログ
ラミング講座

Androidで写真印刷 ★

iPhoneで写真印刷 ★

車型ロボットプログ
ラミング体験 ■

時間・会場・申し込み

【時間】
午前9時30分～11時30分
【会場・申し込み】
〒124‐0012立石6‐38‐11
シニア活動支援センター内
シニアIT・活動情報サロン

!3692‐3180

【時間】
午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒125‐0032水元4‐6‐15
水元憩い交流館

!5660‐3113

【時間】
午後1時30分～3時30分
【会場】
たつみ憩い交流館
（西新小岩2‐1‐4）
【申し込み】
〒124‐0012立石3‐30‐18
NPO法人ユニコムかつしか

!6905‐8080

【時間】午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒124‐0006堀切1‐23‐6
堀切憩い交流館
!3691‐9691

【問い合わせ】
NPO法人キッツ理事平山
"090‐8743‐5830

使用ソフト／ウインドウズ8．1または10 ※のコースはローマ字入力ができる方が対象です。

定員
（人）

各4

各4

各3

各3

各2

費用
（教材費込み）

4，000円

4，000円

4，500円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

3，500円

4，000円

2，000円

4，500円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

4，000円

4，000円

2，000円

2，000円

1，000円

1，000円

日程

2／4～25㈪

2／5～26㈫

2／6～27㈬

2／7・14㈭

2／21・28㈭

2／5・12㈫

2／19・26㈫

2／6・13㈬

2／20・27㈬

2／7・14㈭

2／21・28㈭

2／8～22㈮

2／5～26㈫

2／4・11㈪

2／7～28㈭

2／1・8㈮

2／15・22㈮

2／2・9㈯

2／16・23㈯

2／18・25㈪

2／5～26㈫

2／6～27㈬

2／7・14㈭

2／8・15㈮

2／21㈭

2／22㈮

コース

アンドロイドスマホ・タブレット講座 やさしく
学んで使えるようになろう（持ち込みのみ） 全4回

iPhone・iPad入門 楽しくゆっくり学ぼう 全4回

はじめてのエクセル入門 全4回

アンドロイドスマホ・タブレット活用編（地図ア
プリ・路線案内・検索）（持ち込みのみ） 全2回

趣味の写真を楽しむ（写真の整理・保存・画像処理） 全2回

iPhone・iPad入門① やさしくゆっくり楽しもう 全2回

iPhone・iPad入門② LINEや便利機能体験 全2回

アンドロイドスマホ・タブレット入門①
はじめてのアンドロイド（持ち込みのみ） 全2回

アンドロイドスマホ・タブレット入門②
地図アプリとLINEを楽しもう（持ち込みのみ） 全2回

iPhone・iPad活用講座 エクセル表計算ソフトに挑戦 全2回

iPhone・iPad Q&A講座（①写真の疑問
・②インターネットの疑問） 全2回

パソコン応用 楽しいワード（オリジナ
ル写真入りチラシを作ろう） 全3回

初めてのパソコン 全4回

デジカメ、スマホ（アンドロイド）の写真
の取り込み・整理（持ち込みのみ） 全2回

初心者のためのワード入門（案内状・表
・はがき作成） 全4回

あなたの苦手を克服！（マウス操作、文字入力など） 全2回

あなたの苦手を克服！（アプリ操作、はがき作成など） 全2回

スマホ（アンドロイド）で電話・メール・ネ
ット検索（持ち込みのみ） 全2回

スマホ（アンドロイド）で写真撮影・地図
利用他（持ち込みのみ） 全2回

スマホ（アンドロイド）でLINEを楽しも
う他（持ち込みのみ） 全2回

パソコン応用講座（あいさつ状・報告書・住
所録・集計表作成、画像処理など） 全4回

パソコン入門講座（文字入力・文書作成
の基礎など） 全2回

タブレット端末入門
（概要・基本操作）

番号

Ａ

Ｂ

Ｃ※

Ｄ

Ｅ※

あ

い

う

え

お

か

き※

301

302※

303※

304※

305※

306

307

308

1※

2※

3

4

5

6

すぐ行く！よく聴く！よい対応！

皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前８時３０分～午後５時

すぐやる課

平成31年（2019年）1月15日 No.1755

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（５）


