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投票用紙の色

うぐいす色

白色

記載すること

候補者名

候補者名

選挙の種類

葛飾区議会議員選挙

葛飾区長選挙

投票

投票できません。

投票できません。

転居後の住所の投票所

転居前の住所の投票所

注意・条件など

平成29年8月5日以降に転入
の届け出をした

投票の前に転出した

平成29年10月13日までに転居
の届け出をした

平成29年10月14日以降に転居
の届け出をした

住所変更の種類

葛飾区に転入した方

葛飾区から転出した方

葛飾区内で住所を移した方

【担当課】 選挙管理委員会事務局
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開票は翌日13日㈪の午前

7時30分から行います。

投票できる方

平成11年11月13日までに

生まれた日本国民で、平

成29年8月4日までに、

葛飾区に転入の届け出を

し、選挙人名簿に登録さ

れている方

© 高橋陽一／集英社

選挙すべき数（定数）
葛飾区議会議員 40人 葛飾区長 1人

投票は2種類

住所を変更した方

代理・点字投票

字が書けない方や身体に障害のある方は、投票の秘密を侵すこと

なく係員がお手伝いします。

点字での投票もできますので、投票所の係員にお申し出ください。

投票所には「選挙のお知らせ」を忘れずに

11月5日㈰までに世帯ごとに封書でお送りします。

対象者全員分の「選挙のお知らせ」が入っています。

投票所を確認の上、ご自分の「選挙のお知らせ」をお持ち

ください。

届かない、紛失した、忘れたという場合でも、選挙人名

簿に登録されていれば投票できますので、投票所の係員に

お申し出ください。

今回から、イトーヨーカドー四つ木店3階（四つ木

2‐21‐1）で期日前投票ができるようになりました。

開設日時：11月8日㈬～11日㈯午前9時～午後8時

期日前・不在者投票などについ

ては、2面をご覧ください
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※投票所への車での来所はご遠慮ください。
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葛飾区総合アプリ　葛飾区総合アプリ　
右のQRコードからココシルをインストールし、葛飾区総合アプリを選択。

区の情報を

スマホで入手しよう！ 葛飾区総合アプリ　葛飾区総合アプリ　
右のQRコードからココシルをインストールし、葛飾区総合アプリを選択。

区の情報を

スマホで入手しよう！

【担当課】 選挙管理委員会事務局 !5654‐8493～6

● ● 候補者を選ぶために ● ●

選挙公報をご覧ください

11月10日㈮までに全戸へ配布します。

地区センター、図書館、区内各駅の広報スタ
ンドにも順次備えます。区ホームページにも掲
載します。
音声版をご希望の方は、選挙管理委員会事務
局（!5654‐8493～6）へお問い合わせください。

公営ポスター掲示場

区内435カ所に設置します。
掲示板が壊れていたり、ポスターが破れてい
たりした場合は、選挙管理委員会事務局へご連
絡ください。

開票を参観できます

【参観できる方】
葛飾区の選挙人名簿に登録されている方
【日時】11月13日㈪午前7時30分から
【会場】 奥戸総合スポーツセンター体育館

（奥戸7‐17‐1）
会場の都合で参観の人数を制限することがあ
ります。

投票・開票状況を区ホームページで
お知らせします

投票状況
11月12日㈰午前8時30分から1時間ごと（予定）
開票状況
区長選挙 11月13日㈪午前8時30分から（予定）
区議会議員選挙
11月13日㈪午前9時30分から（予定）

奥戸総合スポーツセンター体育館の
利用を制限します

選挙事務で使用するため、一部の施設・時間
帯は利用できません。
◆利用制限日 11月13日㈪
【問い合わせ】
奥戸総合スポーツセンター !3691‐7111

11月12日㈰に投票所に行けない方

期日前投票

投票日に仕事・レジャーなどで投票所へ
行けない方は、投票日の前日まで期日前投
票をすることができます。
「選挙のお知らせ」裏面の「期日前（不在
者）投票宣誓書（兼請求書）」に記入の上、
期日前（不在者）投票所にお越しください。
「期日前（不在者）投票宣誓書（兼請求書）」
は期日前（不在者）投票所にも備えます。
区ホームページ（トップ→区政情報→選
挙→葛飾区議会議員選挙・葛飾区長選挙）
からも取り出せます。
投票日までに18歳になる方で、期日前投
票を行う日に17歳の方は、期日前（不在者）
投票所で不在者投票により投票ができます。

期日前（不在者）投票所

不在者投票

▼葛飾区外で投票する方
出張などで区外（国内）に滞在中の方は、滞在地の選挙管理委員会の指定する場所で不在者投票ができま
す。「選挙のお知らせ」裏面の「期日前（不在者）投票宣誓書（兼請求書）」を記入し、選挙管理委員会事務局に
持参か郵送で投票用紙などを請求してください。電子申請可。投票用紙などを滞在先に郵送しますので、
お早めに請求をお願いします。

▼入院または福祉施設などに入所している方
都道府県選挙管理委員会が指定した病院や施設で不在者投票ができます。詳しくは、病院や施設の事務
担当者へお問い合わせください。

▼身体に重い障害などがあり外出が困難な方
自宅で投票（郵便等投票）ができます。
身体障害者手帳をお持ちの方や介護保険で「要介護5」の認定を受けている方など、一定の条件がありま
す。事前に「郵便等投票証明書」の交付を受ける必要がありますので、詳しくは選挙管理委員会事務局へお
問い合わせください。
既に「郵便等投票証明書」をお持ちの方は、11月8日㈬午後5時（必着）までに選挙管理委員会事務局に持
参か郵送で投票用紙などを請求してください。
【請求・問い合わせ】 〒124‐8555葛飾区役所選挙管理委員会事務局（区役所4階434番） !5654‐8493～6

■ ■ ■ ■ ■ 施設からのお知らせ ■ ■ ■ ■ ■

郷土と天文の博物館プラネタリウムを休演します

設備リニューアルのため、次の期間休演します。

【休演期間】11月1日㈬～平成30年6月上旬（予定）

なお、11月3日（金・祝）の博物館まつりではプラネタリウム見学ツア

ーを行います（9面参照）。

【担当課】 郷土と天文の博物館（白鳥3‐25‐1） !3838‐1101

鎌倉図書館休館します

全蔵書の点検・整理のため、次の期間休館します。

【休館期間】11月14日㈫～17日㈮

【所在地】 鎌倉2‐4‐5

【担当課】 中央図書館 !3607‐9201

10月28日㈯テクノプラザかつしか（青戸7‐2‐1）での
古布の拠点回収場所を変更します

産業フェア開催中のため、回収場所が敷地内の駐車場入口横に変わります。

【担当課】 清掃事務所 !3693‐6113

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

投票所

区役所1階正面玄関（立石5‐13‐1）

堀切地区センター（堀切3‐8‐5）

亀有地区センター
（亀有3‐26‐1リリオ館7階）

新小岩北地区センター
（東新小岩6‐21‐1）

高砂地区センター（高砂3‐1‐39）

金町地区センター（東金町1‐22‐1）

西水元地区センター
（西水元5‐3‐1‐101）

【新設】イトーヨーカドー四つ木店
3階（四つ木2‐21‐1）

・お住まいの地域にかかわらず、どの投票所でも投票できます。
・車を利用される方は、区役所へお越しください。

日時

11月6日㈪～11日㈯
午前8時30分～午後8時

11月8日㈬～11日㈯
午前9時～午後8時

空間放射線量の定点測定結果
測定日：10月5日

測定結果
0．05
0．05
0．05
0．06
0．05
0．04
0．06
0．04
0．09
0．04
0．05
0．05
0．05
0．04
0．05
0．05

※次回の測定は平成30年1月に行います。
【単位】 マイクロシーベルト／時
【測定方法】 地上1ｍの地点で、10秒ごとに5回測定した値の平均
【測定箇所の土質】 にいじゅくプレイパークは土、東立石緑地公園は芝生、その他は校庭や園庭と同じダスト舗装です。
【測定機器】 シンチレーション式サーベイメーター（ALOKA社 TCS-172B）
【担当課】 環境課 !5654‐8588

所在地
高砂7‐8‐13
柴又3‐24‐1
高砂4‐3‐1
柴又6‐10‐15
堀切1‐27‐10
東四つ木3‐47‐1
立石3‐4‐13
立石7‐12‐4
東立石4‐6‐10
奥戸7‐13‐1
奥戸4‐20‐4
細田1‐21‐9
鎌倉1‐30‐11
西新小岩3‐26‐6
西新小岩1‐1‐3
新小岩3‐27‐2

測定場所
高砂七丁目公園
金町公園
高砂北公園
柴又とまり木児童遊園
堀切公園
木根川中央公園
本田公園
立石七丁目公園
東立石緑地公園
上入公園
奥四あおぞら公園
細田一丁目児童遊園
まんだら公園
西新小岩公園
新小岩公園
松南公園

測定結果
0．04
0．04
0．06
0．07
0．06
0．11
0．05
0．07
0．09
0．06
0．09
0．07
0．04
0．05
0．04
0．06
0．04

所在地
西水元3‐14‐7
水元1‐23‐1
水元5‐5‐20
東水元5‐40‐7
東水元3‐21‐6
東金町8‐27‐1
亀有5‐36‐1
南水元1‐17‐23
新宿5‐21‐10
東水元2‐8‐6
金町2‐16‐4
東金町5‐23‐6
小菅3‐9‐9
宝町2‐8‐2
西亀有1‐3‐1
亀有2‐2‐7
青戸4‐23‐1

測定場所
西水元こうだ公園
水元中央公園
白ゆり公園
熊野公園
したて公園
東金町運動場多目的広場
亀有公園
みよし公園
にいじゅくプレイパーク
東水元公園
金町二丁目ときわ公園
わかば公園
小菅めぐみ公園
宝町公園
中道公園
亀有二丁目公園
青戸平和公園

東京都行政書士会葛飾支部会員
官公庁への代理申請・契約書の代理作成は、行政書士にご相談下さい。
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地
・
空
き
家

遺
言
・
相
続
の
お
悩
み
（
土
日
も
可
）

富
井
禎
文
（
小
菅
4‐

21‐

20‐

308
）

6677
‐3074
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東京都葛飾区高砂 8-21-1

お 
知 
ら 
せ

葛
飾
区
障
害
者
施
策
推

進
計
画
策
定
委
員
会
を

傍
聴
で
き
ま
す

葛
飾
区
教
育
振
興
基
本

計
画
策
定
検
討
委
員
会

を
傍
聴
で
き
ま
す

平
成
29
年
度
行
政
評
価
の

結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

公
衆
ト
イ
レ
の
実
態
調

査
を
行
い
ま
す

実施日

11／7㈫・12㈰

11／7㈫・12㈰

11／7㈫・8㈬・12㈰

11／7㈫・12㈰

荒天の場合は翌週に延期。

公衆トイレ（所在地）

亀有駅北口（亀有5‐34‐1先）

柴又（柴又7‐7‐10先）

立石五丁目（立石5‐13‐1先）

新小岩駅前（新小岩1‐47‐1先）

「
男
女
平
等
推
進
計
画

（
第
5
次
）
」
の
音
声
版

（
デ
イ
ジ
ー
版
）

Ｃ
Ｄ
を
作
成
し
ま
し
た

葛
飾
区
立
図
書
館
の
利

用
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
を
実
施
し
ま
す

特
別
区
民
税
・
都
民
税

（
普
通
徴
収
分
）

第
3
期
の
納
期
限
は

10
月
31
日
㈫
で
す

ご
利
用
く
だ
さ
い

区
民
借
上
保
養
施
設

都
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す

平
成
29
年
分
年
末
調
整

な
ど
の
説
明
会

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま

せ
ん
か

介
護
の
仕
事

生
活
介
護
員
研
修

平
成
30
年
度
か
ら
の
障
害
者

施
策
推
進
計
画
な
ど
の
素
案
に

つ
い
て
審
議
し
ま
す
。

【
日
時
】

11
月
7
日
㈫

午
前
10
時
〜
正
午

【
会
場
】

ウ
ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し

か（
堀
切
3‐

34‐

1
）

【
定
員
】

10
人

【
申
込
方
法
】

電
話
か
フ
ァ
ク
ス（「
11
月
7

日
策
定
委
員
会
傍
聴
」・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス

番
号
）を
記
入
）で
、
11
月
2
日

㈭
午
後
5
時
ま
で（
多
数
抽
選
）
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

障
害
福
祉
課

!（
5
6
5
4
）8
2
6
2

!（
5
6
9
8
）1
5
3
1

葛
飾
区
教
育
振
興
基
本
計
画

（
平
成
31
〜
35
年
度
）の
策
定
に

つ
い
て
審
議
し
ま
す
。

【
日
時
】

11
月
10
日
㈮

午
前
10
時
〜
正
午

【
会
場
】

区
役
所
7
階
会
議
室

【
定
員
】

10
人

【
申
込
方
法
】

電
話
で
11
月
2

日
㈭
午
後
5
時
ま
で（
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

教
育
委
員
会
事
務
局
庶
務
課

!（
5
6
5
4
）8
4
4
9

行
政
評
価
制
度
と
は
、
区
の

事
業
に
税
金
が
い
く
ら
使
わ
れ
、

ど
の
く
ら
い
の
成
果
を
挙
げ
た

の
か
を
分
析
・
評
価
し
、
行
政

サ
ー
ビ
ス
の
改
善
・
向
上
に
つ

な
げ
る
制
度
で
す
。

平
成
28
年
度
に
行
っ
た
区
の

全
て
の
事
務
事
業
の
う
ち
、
庶

務
事
務
な
ど
を
除
く
9
2
4
事

業
に
つ
い
て
評
価
を
実
施
し
ま

し
た
。

評
価
結
果
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
ト
ッ
プ
↓
区
政
情
報
↓

行
財
政
・
予
算
・
決
算
↓
行
政

評
価
↓
葛
飾
区
行
政
評
価
の
評

価
結
果
）、区
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

（
区
役
所
3
階
3
0
4
番
）、
図

書
館（
地
区
図
書
館
を
除
く
）で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
担
当
課
】

政
策
企
画
課

!（
5
6
5
4
）8
1
4
3

よ
り
快
適
な
利
用
を
促
進
す

る
た
め
、
利
用
者
の
意
見
を
聞

く
調
査
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
施
設
・
実
施
日
】

左
表
の
と
お
り

【
担
当
課
】

道
路
補
修
課

!（
3
6
0
7
）1
1
1
4

平
成
29
年
度
か
ら
開
始
し
た

男
女
平
等
推
進
計
画（
第
5
次
）

の
音
声
版
C
D
で
す
。

【
貸
出
場
所
】

図
書
館（
地
区
図
書
館
を
除
く
）

区
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
区
役

所
3
階
3
0
4
番
）
に
て
、

1
枚
8
7
0
円
で
販
売
も
し
て

い
ま
す
。

【
担
当
課
】

人
権
推
進
課

!（
5
6
9
8
）2
2
1
1

今
後
の
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
向

上
の
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

【
期
間
】

10
月
27
日
㈮
〜
11
月
9
日
㈭

【
実
施
方
法
】

図
書
館
に
備
え
て
い
る
ア
ン

ケ
ー
ト
用
紙
に
回
答
を
記
入
し
、

窓
口
に
持
参
か
図
書
館
内
の
回

と
う

か
ん

収
箱
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

葛
飾
区
立
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（https://w

w
w
.lib.city.kat

sushika.lg.jp/m
ain/00000037

16/article.htm
l

）
か
ら
も
回
答

で
き
ま
す
。

【
担
当
課
】

中
央
図
書
館

!（
3
6
0
7
）9
2
0
1

金
融
機
関
、
郵
便
局
（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
）、
税
務
課（
区
役
所

3
階
3
2
1
番
）、区
民
事
務
所
、

区
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
モ
バ

イ
ル
レ
ジ
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
利
用
）、口
座
振
替
で
納
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

口
座
振
替
を
登
録
し
て
い
る

方
に
は
、
還
付
金
が
発
生
し
た

場
合
、
納
税
義
務
者
本
人
の
口

座
に
限
り
、
登
録
口
座
に
振
り

込
み
ま
す
（
納
税
準
備
預
金
口

座
を
除
く
）。

【
担
当
課
】

税
務
課

!（
5
6
5
4
）8
2
0
1

区
内
在
住
の
方
の
利
用
に
限

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
施
設
利
用
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
平
成
30
年
1
月
分
ハ
ガ
キ
受
付
】

11
月
1
日
㈬
〜
8
日
㈬
に
申

込
専
用
ハ
ガ
キ
で（
消
印
有
効
・

1
グ
ル
ー
プ
1
枚
）。

【
施
設
を
利
用
で
き
な
い
日
】

▽
彩
り
湯
か
し
き

花
と
華

1
月
5
日
㈮
・
11
日
㈭
・
14
日

㈰
・
16
日
㈫

▽
箱
根
パ
ー
ク
ス
吉
野

1
月
11
日
㈭

▽
鴨
川
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

1
月
17
日
㈬

▽
館
山
シ
ー
サ
イ
ド
ホ
テ
ル

1
月
27
日
㈯

【
12
月
分
空
室
受
付
】

11
月
1
日
㈬
は
午
前
9
時
か

ら
電
話
の
み
。

11
月
2
日
㈭
か
ら
利
用
日
の

前
日
ま
で
は
、
午
前
8
時
30
分

か
ら
電
話
か
窓
口
で（
先
着
順
）
。

【
申
込
専
用
ハ
ガ
キ
・
施
設
利

用
案
内
配
布
場
所
】

区
役
所
内
旅
行
コ
ー
ナ
ー
（
区

役
所
内
郵
便
局
上
）、
区
政
情

報
コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所
3
階
3

0
4
番
）、
地
域
振
興
課（
区
役

所
4
階
4
0
5
番
）、区
民
事
務

所
、
区
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、

地
区
セ
ン
タ
ー
、
学
び
交
流
館

（
亀
有
を
除
く
）、
図
書
館

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

▽
月
〜
金
曜
日

区
役
所
内
旅
行
コ
ー
ナ
ー

（
区
役
所
内
郵
便
局
上
）

!（
5
6
7
0
）3
8
6
1

▽
土
・
日
曜
日
、
祝
日
（
電
話

の
み
。午
前
11
時
〜
午
後
5
時
）

近
畿
日
本
ツ
ー
リ
ス
ト
個
人
旅

行
㈱
渋
谷
宮
益
坂
営
業
所

!（
5
7
7
4
）5
0
6
6

空
室
状
況
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

地
域
振
興
課

住
宅
に
お
困
り
の
所
得
の
低

い
方
を
対
象
と
し
た
住
宅
で
す
。

【
募
集
住
宅
】

▽
家
族
向
・
単
身
者
向
（
原
則

60
歳
以
上
）
一
般
募
集
住
宅

1
9
1
0
戸

▽
定
期
使
用
住
宅
（
若
年
夫
婦

・
子
育
て
世
帯
向
）
7
5
0
戸

【
募
集
案
内
・
申
込
書
配
布
期
間
】

11
月
1
日
㈬
〜
10
日
㈮

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

【
募
集
案
内
・
申
込
書
配
布
場
所
】

住
環
境
整
備
課
（
区
役
所
4
階

4
2
1
番
）、
西
生
活
課（
区
役

所
2
階
2
3
4
番
）、福
祉
事
務

所
東
庁
舎（
金
町
1‐

6‐

24
）
、

区
民
事
務
所
、
区
民
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー
、
東
京
都
住
宅
供
給

公
社
新
小
岩
窓
口
セ
ン
タ
ー（
西

新
小
岩
1‐
1‐

2
）

東
京
都
住
宅
供
給
公
社
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.to- ko

usya.or.jp/

）
か
ら
も
取
り
出

せ
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

郵
送
で
、
渋
谷
郵
便
局
へ
11

月
15
日
㈬（
必
着
）ま
で
。
窓
口

で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
、
募
集
案
内
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住

宅
募
集
セ
ン
タ
ー

▽
11
月
1
日
㈬
〜
15
日
㈬

!

0
5
7
0（
0
1
0
）8
1
0

▽
11
月
1
日
㈬
〜
15
日
㈬
以
外

の
期
間!（

3
4
9
8
）8
8
9
4

い
ず
れ
も
、
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
。

【
担
当
課
】

住
環
境
整
備
課

【
日
時
・
会
場
】

▽
11
月
6
日
㈪

金
町
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
金
町
1‐

22‐

1
）

▽
11
月
7
日
㈫

新
小
岩
地
区
セ
ン
タ
ー

（
新
小
岩
2‐

17‐

1
）

▽
11
月
8
日
㈬

高
砂
地
区
セ
ン
タ
ー

（
高
砂
3‐

1‐

39
）

▽
11
月
10
日
㈮

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
5‐

27‐

1
）

い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分
（
11
月
10
日
㈮
は
午

前
10
時
〜
正
午
も
あ
り
）。

直
接
会
場
へ
。

【
対
象
】

区
内
事
業
所
で
給
与
事
務
を
担

当
す
る
方

【
そ
の
他
】

必
要
な
帳
票
類
は

会
場
で
お
渡
し
し
ま
す
。
10
月

27
日
㈮
か
ら
、葛
飾
税
務
署（
立

石
8‐

31‐

6
）、
税
務
課（
区

役
所
3
階
3
2
1
番
）
で
も
お

渡
し
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

葛
飾
税
務
署

!（
3
6
9
1
）0
9
4
1

【
担
当
課
】

税
務
課

家
事
援
助
が
必
要
な
高
齢
者

を
支
援
す
る
た
め
、
介
護
の
仕

事
に
必
要
な
知
識
や
技
術
を
学

ぶ
研
修
を
3
日
間
受
講
し
、
区

内
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で

働
く
こ
と
を
め
ざ
し
ま
す
。

【
日
時
】

11
月
20
日
㈪
〜
22
日
㈬（
3
日
間
）

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

【
会
場
】

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
5‐

27‐

1
）

【
対
象
】

18
歳
以
上
で
、
区
内

の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
へ
の

就
業
を
希
望
ま
た
は
検
討
し
て

い
る
方
20
人

【
申
込
期
間
】

10
月
30
日
㈪
〜
11
月
10
日
㈮

【
申
込
方
法
】

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番

号（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）を
記
入
）

で
（
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

（
一
社
）葛
飾
区
介
護
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
協
働
組
合

!（
5
6
5
4
）9
5
1
7

（
午
前
10
時
〜
午
後
4
時
。
土

・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

!（
5
6
5
4
）9
5
1
8

【
担
当
課
】

高
齢
者
支
援
課

広告 内容については広告主にお問い合わせください。
熊本地震災害・東日本大震災義援金

温かいご支援ありがとうございます

熊本地震災害義援金

8月1日～9月30日に皆さんからお寄せいた

だいた義援金37，576円を、10月13日に熊本県に

お送りしました。

東日本大震災義援金

8月1日～9月30日に皆さんからお寄せいた

だいた義援金25，535円を、10月13日に日本赤十

字社にお送りしました。

いずれも

引き続き義援金を受け付けています。

【受付方法】 現金のみ

【受付場所】 区民ホール（区役所2階）、総務課

（区役所5階504番）、区民事務所、区民サービ

スコーナー

【担当課】 総務課 !5654‐8136

新小岩公園内「和楽亭」では、和室、ロビーでお食事や甘味などを楽しめます。宴席・コース料理は予約制です。

【申込方法】 電話か窓口で。【申し込み・問い合わせ】 和楽亭（西新小岩1‐1‐3新小岩公園内） !5670‐3515 【担当課】 公園課

マイナンバーに関するお問い合わせは

葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター
午前8時30分～午後5時
（年末年始を除く）!0570-66-6754 平成29年（2017年）10月25日 No.1711

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（３）
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【担当課】　広報課　☎5654-8115
を

報報報課　課課 ☎5654-8115【担【担【担【 当課当 】当課当課】】】 広報広報広報課【担

葛
飾
葛
飾

ち

ま

の

働

協

・・・・・ ・・・・・

おうちで

作ろう！
おうちで

作ろう！元気食堂メニュー元気食堂メニュー
【担当課】　健康づくり課　☎3602-1268

会演講別特

いまここ（だ）から（こそ）の読書

撮影：牧野智晃

トンベイ

地
域
の
皆
さ
ん
・
事
業
者
・
区
が
「
地
域
を
よ
り
住
み
や

す
く
、
よ
り
良
い
ま
ち
に
し
よ
う
」
と
考
え
て
協
力
す
る

『
協
働
』
の
取
り
組
み
が
、
区
内
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

【
担
当
課
】

政
策
企
画
課
協
働
推
進
担
当

!
（
5
6
5
4
）
8
1
7
7

葛
飾
区
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

天
文
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
私
た
ち
は
お
客
様
に
星
を
見

せ
た
り
宇
宙
の
知
識
を
教
え
て

い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
星

を
見
た
時
や
宇
宙
の
こ
と
を
知

っ
た
時
の
わ
く
わ
く
し
た
感
動

を
提
供
し
て
い
る
の
で
す
」

こ
の
考
え
の
下
、
活
動
し
て

い
る
の
が
「
葛
飾
区
郷
土
と
天

文
の
博
物
館
天
文
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
で
す
。

平
成
10
年
に
発
足
し
た
天
文

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
現
在
1
6

0
人
の
会
員
が
活
動
し
て
い
ま

す
。
毎
週
金
・
土
曜
日
に
大
型

天
体
望
遠
鏡
を
使
い
天
体
観
測

を
す
る「
か
つ
し
か
星
空
散
歩
」

や
、
天
文
の
気
軽
な
話
が
楽
し

そ
ら

め
る「
か
つ
し
か
宙
ト
ー
ク
」な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
企
画

し
、
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
の

事
業
と
し
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
博
物
館
が
企
画
す
る
イ

ベ
ン
ト
で
は
講
師
・
指
導
者
と

し
て
も
活
動
し
て
い
ま
す
。

か
つ
し
か
星
空
散
歩
を
運
営

し
て
い
る
会
員
の
方
は
「
天
体

に
詳
し
い
方
や
星
に
興
味
津
々

の
小
学
生
、
カ
ッ
プ
ル
な
ど
た

く
さ
ん
の
方
が
来
て
く
だ
さ
い

ま
す
。
季
節
や
天
候
に
よ
っ
て

見
え
る
星
が
変
わ
る
の
で
、
き

れ
い
に
見
え
る
星
を
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
探
し
た
り
、
星
が

見
え
な
い
時
に
は
星
の
話
を
し

た
り
、
お
越
し
い
た
だ
い
た
方

に
満
足
し
て
も
ら
え
る
よ
う
工

夫
し
て
い
ま
す
。
月
や
惑
星
の

姿
を
見
た
方
の『
ス
ゴ
イ
』『
き

れ
い
に
見
え
た
！
』な
ど
の
感

想
を
聞
く
た
び
に
宇
宙
へ
興
味

を
持
っ
て
も
ら
え
た
こ
と
に
や

り
が
い
を
感
じ
ま
す
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

秋
の
夜
長
の
こ
の
時
期
、
星

や
月
な
ど
を
見
て
わ
く
わ
く
し

た
感
動
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

か
つ
し
か
星
空
散
歩

毎
週
金
・
土
曜
日

午
後
7
時
30
分
〜
8
時
30
分

（
祝
日
、観
測
に
適
さ
な
い
天

候
の
日
は
お
休
み
し
ま
す
）

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

（
白
鳥
3‐

25‐

1
）

!（
3
8
3
8
）1
1
0
1

※
9
面
で
も
天
文
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
が
活
動
す
る
天
体
の
講

座
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

区ホームページやフェイスブック、ツイッターで

発信している区の出来事の一部を紹介します。

亀有駅南口に「フラワー
メリーゴーランド」を設置

9月30日、太陽光で発電して

自動で水やりを行う「フラワー

メリーゴーランド」が、亀有駅

南口に7基設置されました。フ

ラワーメリーゴーランドは、か

つしか花いっぱいのまちづくり

推進協議会メンバーの皆さんが

考案し、4月から都立農産高等

学校の生徒と一緒に実証試験を

重ねています。

青戸平和公園で
「うんどう教室」を開講

10月3日、区内で5カ所目と

なる「うんどう教室」が青戸平和

公園で開講しました。当日は参

加者48人が集まり、4つの運動

器具を使って積極的に運動を行

いました。

中川に親しむ集い2017開催

10月8日、東立石緑地公園と

船着場で中川に親しむ集い2017

が開催されました。はしご車体

験搭乗や救命ボート体験乗船、

放水体験などさまざまなイベン

トが行われました。

かつしかスポーツ
フェスティバル開催

10月9日（体育の日）に、奥戸

総合スポーツセンターで、かつ

しかスポーツフェスティバルが

開催されました。当日は、親子

リレーや綱引きなどの競技の他、

アトラクションではチアダンス

の演技なども行われ、たくさん

の方がスポーツを楽しんでいま

した。

秋の味覚といわれるキノコは年間を通じて

入手しやすく、栄養価や旨み成分が豊富に

含まれています。

ポイント

キノコは食物繊維、ビタ

ミン、ミネラルなどを豊富に

含み、なおかつ低カロリーの

ためおすすめの食材です。

キムチの塩気を味付けに利

用しています。カリウムの多

いキノコや野菜と合わせるこ
せつ

とでナトリウムの排泄を促し、

食塩の摂り過ぎ防止の効果が

期待できます。

【材料】1人分
●えのきだけ………………40ｇ
●しいたけ…………………10ｇ
●にら………………………20ｇ
●白菜キムチ………………20ｇ
●ごま油……………………少々

【作り方】

① えのきだけは根元を切り落

とし、4㎝程度に切ってほぐ

す。しいたけは薄くスライス

する。しいたけの軸の部分も

スライスする。にらは3㎝程

度に切る。

② ①の材料を耐熱容器に入れ

てラップをし、電子レンジで

加熱する（600wで約1分強）。

加熱後水気を軽く絞る。

③ ②と1㎝程度に切ったキム

チ、ごま油を和える。

【栄養成分表示】
エネルギー33kcal たんぱく2．3
ｇ 脂質1．3ｇ 炭水化物5．9ｇ
食塩相当量0．4ｇ

献立作成：東京聖栄大学

中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中央央央央央央央央央央央央央央央央央央央央央図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・友友友友友友友友友友友友友友友友友友友友友ののののののののののののののののののののの会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会ウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーククククククククククククククククククククク
葛飾図書館友の会とボランティアグループによるイベント週間です。

日日日日日日 時時時時時時 11111111111111月月月月月月月4444444日日日日日日日（（（（（（（土土土土土土土）））））））～～～～～～～22222223333333日日日日日日日（（（（（（（木木木木木木木・・・・・・・祝祝祝祝祝祝祝）））））））

【日時】 11月19日㈰午後2～4時

【講師】 市川真人氏（早稲田大学文学学術院准教授）

インターネットなどで簡単に情報が得られる現代

社会の中で、なぜ私たちは本を読むのかをテーマに、

情報番組「王様のブランチ」でブックコメンテーター

を8年務めた講師が、読書の魅力を語ります。

▲

物語を語る＆聴く「グリム童話」他

【日時】11月11日㈯午後1時30分～5時▲

マジックショー

【日時】11月12日㈰午後2～4時▲

CD・DVDコンサート「スクリーンに流れたクラシック」

曲目：「フィンランディア」「私のお父さん」他

【日時】11月18日㈯午後2～4時▲

ナイトシアター特別上映会

【日時】11月18日㈯午後6時～7時40分

黒いオルフェ（1959年制作／ブレノ・メロ出演）▲

映像文学館「夏目漱石特集」DVD上映

【日時】11月23日（木・祝）午後2～4時

この他、友の会の活動を紹介する展示やおはなし会、紙芝居などたくさ

んのイベントを予定しています。

詳しくは、葛飾図書館友の会ホームページ（https://katsutomo.jimdo.c

om）をご覧になるか、中央図書館（!3607‐9201）へお問い合わせください。

区民の皆さんの健康づくりを応援する「かつしかの元気食堂」を募集しています。

詳しくは健康づくり課（!3602‐1268）へお問い合わせください。

【対象】 区内に固有店舗を有する飲食店を営む方または従業員

【日時】11月6日㈪・7日㈫午後3～4時。直接会場へ。各日とも同じ内容です。

【会場】 健康プラザかつしか（青戸4‐15‐14）

キノコのキムチ和え

かかかかかかかかかかかかつつつつつつつつつつつつししししししししししししかかかかかかかかかかかかのののののののののののの元元元元元元元元元元元元気気気気気気気気気気気気食食食食食食食食食食食食堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集説説説説説説説説説説説説明明明明明明明明明明明明会会会会会会会会会会会会

会場・担当課 中央図書館（金町6‐2‐1）

!3607‐9201

定 員 いずれも100人程度（直接会場へ）

市川真人氏

手話通訳あり

月～金曜日／午前９時・午後４時　パソコン・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション（葛飾区提供）」で
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。

78.9MHz

（４）
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10月25日㈬から「平成30年度保育施設利用申込案内・申込書」を配布します

●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●

【対象】
次のいずれかに該当し、保育を必要とする0歳から小学校入学前のお子さん

▽保護者が働いている、またはこれから働き始める場合

▽保護者が出産や病気、または心身に障害がある場合

▽保護者が病気や障害がある方を介護している場合

その他、保育が必要なやむを得ない事情がある場合は、お問い合わせください。

入所は保護者の就労状況など、保育の必要性の高いお子さんから優先し

て決定します。希望者が募集人数を超えて利用できない場合は、5月以降

の待機者として登録されます。

平成30年2月24日までに出生予定の方も申し込みできます（認可保育所

・認定こども園の4月入所希望のみ）。ただし、4月入所の対象となるの

は、お子さんが平成30年2月3日までに出生し、2月5日までに出生が証

明できる書類を保育課に提出した場合のみです。平成30年2月4日以降に

出生された場合は、5月以降の入所の対象となります。

【施設開所日時】
月～土曜日

おおむね午前7時15分～午後6

時15分（保育ママは月～金曜日

おおむね午前8時～午後5時）

開所時間は施設により異なります。家庭の状況などに

より保育時間を決定します。

延長保育を実施している保育施設もあります。

【利用者負担額（保育料）】
お子さんのクラス年齢と保護者の住民税額に応じて決

定します。認可保育所、家庭的保育事業所（保育ママ）、

小規模保育事業所の利用者負担額は同じ基準です。認定

こども園は、区が定める利用者負担額の他、実費徴収な

どが発生する場合があります。

募集予定人数や利用者負担額（保育料）などを掲載しています。

【保育施設利用申込案内・申込書配布場所】
子育て支援窓口（区役所4階401番）、区民事務所、区民サービスコ

ーナー、認可保育所（私立・公立）、認定こども園、家庭的保育事業

所（保育ママ）、小規模保育事業所、福祉事務所東庁舎（金町1‐6

‐24）、子ども総合センター（青戸4‐15‐14健康プラザかつしか内）

区ホームページからも取り出せます。

【申込方法】 保育施設利用申込案内に添付の申込書と必要書類を全

てそろえた上でお申し込みください。

認可保育所・認定こども園の窓口および郵送での申し込み後は、

書類に不備があっても区から連絡しませんので、ご注意ください。

申し込み

窓口

▼区役所7階会議室

平日 11月24日㈮～12月8日㈮
午前8時30分～午後5時（水曜日は午後7時30分まで）

休日開庁 11月26日㈰午前9時～正午
※初日や最終日近くは混雑が予想されます。

▼認可保育所・認定こども園

11月24日㈮～12月4日㈪午前8時30分～午後5時
郵送

11月24日㈮～12月8日㈮（必着）
〒124‐8555葛飾区役所保育課入園相談係

【申し込みに当たって】

▽平成29年度の利用申し込みをしていて、入所・転所できなかった

方も、再度申し込みが必要です。

▽今回の募集で定員に達しなかった施設は、2次募集を平成30年2

月下旬に子育て支援窓口（区役所4階401番）で受け付けます。

▽認定こども園、家庭的保育事業所（保育ママ）、小規模保育事業所

を希望する場合、希望施設の事前面接などが必要です。

▽認定こども園（教育部分）は、希望園に直接お申し込みください。

▽区外の保育施設を希望する場合、区市町村により申込期間・方法

などが異なりますので、早めに保育課入園相談係（!5654‐8278

～9）へお問い合わせください。

保育施設利用申込案内配布後の情報の追加・変更は、区ホームペ

ージなどで順次お知らせします。

育児休業明けの0歳児予約入園について

【対象】 育児介護休業法などに基づく育児休業中または育児休業予

定で、平成30年11月1日までに職場復帰する区内在住の保護者（申

し込み時に出生していること）

【入園月】 お子さんが1歳の誕生日を迎える月までを入園希望月

（5～10月）にできます。入園後は、入園月の翌月1日までに職場復

帰してください。

【定員】 各園3人（募集園は保育施設利用申込案内をご確認ください）

【申込期間】 平日 11月24日㈮～12月8日㈮午前8時30分～午後5

時（水曜日は午後7時30分まで）

休日開庁 11月26日㈰午前9時～正午

【申込方法】 保育施設利用申込案内に記載している必要書類を、

子育て支援窓口（区役所4階401番）へ持参。

4月入園との重複申し込みはできません。

保育アドバイザー

（利用者支援）を

ご利用ください

保育アドバイザーは、ご家庭の状況

に応じて、利用できるサービスを分か

りやすく案内する子育ての総合案内で

す。電話予約の上、ご利用ください。

【利用時間】

月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

午前8時30分～午後5時

【相談窓口・担当課】

子育て支援窓口（区役所4階401番）

!5654‐8567

私立保育園入園相談会
【日時・会場】 下表のとおり 【主催】 葛飾区私立保育園連盟 【担当課】 子育て支援課

問い合わせ

柴又学園

!3657‐3861

葛飾学園

!3601‐0680

青戸福祉保育園

!3603‐7873

東立石こひつじ保育園

!5698‐5858

亀青保育園

!3602‐4553

きぼう保育園

!3673‐7110

まどか幼稚園

!3692‐8073

金町保育園

!3607‐0889

そあ保育園

!5660‐2415

いずれも午前10時～午後1時。直接会場へ。

実施保育園

ひかり学園・柴又学園
鎌倉保育園・認定こども園葛飾みどり幼稚園

葛飾学園・砂原保育園

青戸福祉保育園・青戸もも保育園・中青戸保育園
かつしか風の子保育園・こはるび保育園

こひつじ保育園・黎明保育園・本田保育園・東立石こひつじ保育園
かつしか堀切保育園・四つ木なかよし保育園

さくら学園・亀有保育園・亀青保育園
亀有りりおっこ保育園・白鳥ふたば保育園

東中川保育園・きぼう保育園
たかさご保育園・住吉保育園

かみこまつ保育園・うらら保育園・ゆめの樹保育園しんこいわ
たつみ保育園・認定こども園まどか幼稚園

かなまち虹保育園・東かなまち保育園・金町保育園
認定こども園葛飾二葉幼稚園・認定こども園金町幼稚園
こばとの森保育園・金町どんぐり保育園

徳育保育園・さかえ保育園・そあ保育園
水元保育園・あおぞら水元保育園・新宿保育園

会場

新柴又児童館
（柴又5‐33‐8）

中道児童館
（西亀有1‐2‐7）

青戸児童館
（青戸3‐10‐5）

宝町児童館
（宝町1‐5‐1）

亀有児童館
（亀有1‐17‐5）

高砂児童館
（高砂5‐6‐7）

児童会館
（西新小岩4‐33‐2）

金町地区センター
（東金町1‐22‐1）

新水元児童館
（東水元3‐5‐7）

実施日

11／7㈫

11／8㈬

11／9㈭

11／10㈮

平成30年度新設予定の認可保育所・小規模保育事業所(A型）（平成29年9月1日現在）
定員

4歳以上

25

22

34

14

20

40

30

★の施設は平成30年8月開設予定です。

3歳

11

11

17

7

10

20

15

2歳

11

11

15

7

10

18

12

8

8

8

1歳

10

10

15

6

6

18

10

8

8

8

0歳

6

6

9

6

4

6

6

3

3

3

電話番号

6431‐9769

6880‐3960

5565‐1266

042‐571‐4536

6284‐1607

5654‐8880

3692‐9597

3602‐0810

3690‐0096

3696‐4519

所在地

南水元1‐12‐6

金町6‐4‐1‐2F

新宿3‐27

柴又5‐13

高砂2‐31

立石2‐31

東新小岩4‐17

青戸5‐29

東堀切1‐6

東新小岩1‐13‐7

施設名（仮称）

にじいろ保育園南水元

金町駅前さくらんぼ保育園

トレジャーキッズにいじゅく保育園

まなびの森保育園新柴又

★あい・あい保育園 高砂園

立石いろは保育園

めぐみ保育園

青鳩ともだち保育園

MIL CRAN KID’S

新小岩ちぐさ保育園

認可保育所・認定こども園（保育部分）・
家庭的保育事業所（保育ママ）・小規模保育事業所
平成30年4月入所児童を募集します

【担当課】 保育課入園相談係 !5654‐8278～9

内山信二さんが区内を巡る情報バラエティ！
区公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル（右記QR）と
Ｊ：ＣＯＭ（地デジ11ｃｈ）でご覧になれます。 平成29年（2017年）10月25日 No.1711

（５）
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水元学び交流館・いこいの家水元学び交流館・いこいの家

水元社会教育館・いこいの家入口水元社会教育館・いこいの家入口

飯塚橋飯塚橋 中央公園中央公園

飯塚
橋

飯塚
橋

水元中央公園水元中央公園

葛美

中学校

葛美

中学校

葛飾清掃工場葛飾清掃工場

中

川

水元総合スポーツ
センター体育館
水元総合スポーツ
センター体育館

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

東立石四丁目

整備開始時点 整備完了後

葛飾区ごみ減量・3R

推進キャラクター

りー（Ree）ちゃん 【担当課】 リサイクル清掃課
!5654‐8273

【日時】11月5日㈰午前10時～午後2時
（入場は午後1時30分まで）

雨天決行・荒天中止。中止の場合は当日午前9時ごろに区ホームページでお知
らせします。

【会場】葛飾清掃工場（水元1‐20‐1）
公共交通機関・自転車・徒歩での来場をお願いします。会場内は全面禁煙です。

交通のご案内

①JR金町駅北口から京成アイリスループバス

（南水元循環）「水元社会教育館・いこいの家

入口」下車 徒歩5分

②JR亀有駅北口から東武バス（西水元循環・葛

飾車庫行）「飯塚橋」下車 徒歩5分

③JR金町駅北口から京成バス（西水元三丁目・

大場川水門行）「中央公園」下車 徒歩10分

家庭で不用になった小型家電を回収します

【回収できる小型家電】

携帯電話、携帯音楽プレーヤー、携帯型ゲーム機、デジタル

カメラ、ポータブルビデオカメラ、電子辞書、電卓、ポータ

ブルカーナビ、ACアダプターなどコード類

注意事項 個人情報は必ず消去してお持ちください。

また、30㎝を超える製品は粗大ごみとなるため、粗大ごみ

受付センター（!5296‐4400（受付時間午前8時～午後7時））

へお申し込みください。

いろいろな体験をしよう

▼リサイクルの目標カードを作ろう

▼古紙で植木鉢を作ろう

▼どんぐりで遊ぼう

▼スケルトン清掃車「りーちゃん

GO」への模擬ごみ積み込み体験

見てみよう、学んでみよう

▼清掃工場見学・化学実験教室

▼トンネル探検（普段見ることができ

ない地下搬出入路を見学できます）

▼葛美中学校吹奏楽部演奏

▼飯塚小学校金管クラブ演奏

▼ひまわり太鼓演奏

▼働く自動車の展示

▼3R推進パートナー活動紹介

生ごみたい肥作り講座や区内小学校

などで実施しているごみの減量につい

ての環境学習など、これまでの活動を

紹介します。

ごみ減量キャンペーン

マイバック持参、またはアンケート

にお答えいただいた方にマイボトル

をプレゼント

会場内でフードドライブを実施します

フードドライブとは「食品ロス」削減を目的に家庭で余って

いる食品を持ち寄り、福祉団体や施設などに寄付するボラン

ティア活動です。家庭で消費しない食品がありましたらフー

ドドライブにご協力ください。

【対象食品】

缶詰、インスタント・レトルト食品（冷凍・冷蔵食品を除く）、
し こう

調味料、嗜好品、乾物、乳幼児用食品、飲料、健康食品など

で、次の全てに該当する物

▼未開封の物

▼11月5日㈰時点で賞味期限（要明記）が1カ月以上ある物

▼包装や外装が破損していない物 ▼瓶詰めの食品でない物

おいしい食べ物いっぱい

焼きそば・パ

ン・焼き菓子

・おにぎり・

肉まんなどの

販売

良い物が見つかるかも

▼古本市

▼フリーマーケット（約75店舗）

出店募集は締め切りました。マイバ

ッグ（買い物袋）を持参ください。

▼まだまだ使えるもの展示抽選会

【担当課】 街づくり推進課（区役所3階303番） !5654‐8345

不燃化特区

震災時に大きな被害が想定されている密集市街地の中で、特に改善を図る

べき地区を東京都が指定し、都と区が連携して改善を推進しています。

不燃化特区には地区内の不燃化のため、建て替えに当たっての支援があり

ます。申込方法など、詳しくは工事契約前に街づくり推進課（!5654‐8345）

へお問い合わせください。

助成額 最大200万円
【助成内容】 ▼除却工事費 ▼設計・工事監理費

【助成要件】

▼老朽建築物※の除却工事を行い、不燃化建築物（耐火または準耐火建築物）

に建て替える工事を行うこと

▼老朽建築物の所有者（または所有者の2親等以内の親族）で、除却工事およ

び建て替え工事両方の経費を支払う方からの申請であること

※木造または軽量鉄骨造で、木造モルタルは13年4カ月、木造は14年8カ月、軽量鉄骨

造は18年以上経過していること

■ ■ 住宅市街地総合整備事業（密集事業）■ ■

狭い道を幅6ｍに広げ、救急車などの緊急車両が通行できる主要

生活道路を整備しています。また、災害時に一時的に避難できる公

園や広場も整備しています。

道路を広げることで建物などが影響を受ける場合は、基準に基づ

いた補償費をお支払いします。拡幅道路沿道にお住まいの皆さんに

は、補償費を算出するための建物調査のお願いに順次伺います。密

集事業へのご理解とご協力をお願いします。

事業の進捗状況

堀切二丁目周辺
及び四丁目地区

644㎡

0㎡

0％

東立石
四丁目

2，339㎡

1，175．40㎡

50．3％

東四つ木
三・四丁目

7，818㎡

7，215．02㎡

92．3％

四つ木
一・二丁目

2，150㎡

1，070．17㎡

49．8％

対象地域

事業計画

実績（28年度末）

道路用地取得率

道路用地
取得面積

▼四つ木一・二丁目 ▼東四つ木三・四丁目 ▼東立石四丁目 ▼堀切二丁目周辺及び四丁目地区

区内には老朽化した木造建築物が集中し、狭い道路が多い密集市

街地があります。このような地域は防災面で多くの課題を抱えて

おり、早急な改善が課題となっています。

このため区では、密集事業の実施や東京都の不燃化特区制度を活

用するとともに、地域の皆さんのご理解とご協力をいただきなが

ら、安全・安心な街づくりを進めています。

老朽木造住宅の

建て替え助成

ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃フフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア
かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつししししししししししししししししししししししししししししししししししかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか

災害に強い街づくりを
進めています

ごみ減量やリサイクル
、

清掃の仕事を楽しく学
べるよ！

対象地域

区内のイベントや区からのお知
らせなどを、毎週金曜午後３時
からライブ配信中！

（６）
平成29年（2017年）10月25日 No.1711



消 
費 
生 
活 
情 
報

会場
高砂地区センター（高砂3‐1‐39）
堀切地区センター（堀切3‐8‐5）
金町地区センター（東金町1‐22‐1）
亀有地区センター（亀有3‐26‐1リリオ館7階）
新小岩北地区センター（東新小岩6‐21‐1）
新小岩地区センター（新小岩2‐17‐1）
東四つ木地区センター（東四つ木1‐20‐4）
奥戸地区センター（奥戸3‐9‐17）
東金町地区センター（東金町5‐33‐6）
柴又地区センター（柴又1‐38‐2）
西水元地区センター（西水元5‐3‐1‐101）

※有料ごみ処理券取扱所（コンビニエンスストア・スーパー・小売店）での交換・還付はできません。

日程
11／1㈬、9㈭、22㈬
11／2㈭、13㈪、30㈭
11／6㈪、10㈮、15㈬
11／7㈫、17㈮、28㈫
11／8㈬
11／14㈫、29㈬
11／16㈭
11／20㈪
11／21㈫
11／24㈮
11／27㈪

ごみ処理券料金
新券との差額

旧々券

15円

30円

68円

105円

交換は同券種・同枚数です。それ以外の場合は還付となります。

旧券

7円

14円

32円

49円

1枚当たりの料金

旧々券

61円

122円

274円

427円

旧券

69円

138円

310円

483円

新券

76円

152円

342円

532円

券種

10リットル券

20リットル券

45リットル券

70リットル券

最
優
秀
賞

の

じ
ま

い
ろ

は

野
島
彩
葉
（
小
松
中
2
年
）

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
不
正
利
用
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
以
下
、
カ
ー
ド
）
の
情
報
を
盗
み

取
り
、
本
人
に
な
り
す
ま
し
て
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

を
す
る
手
口
が
増
え
て
い
ま
す
。

【
担
当
課
】

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
立
石
5‐

27‐
1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）

!
（
5
6
9
8
）
2
3
1
1

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
詐
欺

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
な
ど
を
装
っ
た
電
子
メ
ー
ル
を
送
り
、
カ

ー
ド
番
号
な
ど
の
個
人
情
報
を
盗
み
出
す
手
口
で
す
。

被
害
事
例

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
か
ら
暗
証
番
号
の
変
更
手
続
き
に
関
す
る

電
子
メ
ー
ル
が
届
い
た
。
住
所
や
カ
ー
ド
番
号
な
ど
を
記
載
す
る
よ
う

に
と
あ
っ
た
の
で
、
入
力
し
て
返
信
し
た
。
数
カ
月
後
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
会
社
か
ら
身
に
覚
え
の
な
い
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
利
用
代

金
と
し
て
50
万
円
を
超
え
る
請
求
を
受
け
た
。

対
応
策

▽
個
人
情
報
を
尋
ね
る
電
子
メ
ー
ル
を
受
け
取
っ
た
ら
、
実
際
の
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
へ
確
認
を
取
り
ま
し
ょ
う
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
会
社
で
は
、
個
人
情
報
に
つ
い
て
、
電
子
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ

る
よ
う
な
こ
と
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

▽
返
信
を
し
て
し
ま
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
実
際
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会

社
へ
連
絡
を
取
り
、
利
用
停
止
を
申
し
出
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
電
子

メ
ー
ル
は
有
力
な
証
拠
と
な
る
の
で
保
存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ス
キ
ミ
ン
グ
犯
罪

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

専
用
の
機
械（
ス
キ
マ
ー
）か
ら
カ
ー
ド
の
情
報
を
抜
き
取
り
、
偽
造

カ
ー
ド
を
作
る
手
口
で
す
。

被
害
事
例

カ
ー
ド
を
使
っ
て
買
い
物
し
、
後
日
銀
行
で
記
帳
を
行
っ
た
際
、
利

用
し
た
覚
え
の
な
い
カ
ー
ド
利
用
料
金
の
引
き
落
と
し
が
あ
る
こ
と
に

気
づ
い
た
。
自
宅
で
明
細
書
を
確
認
し
た
と
こ
ろ
、
行
っ
た
覚
え
の
な

い
飲
食
店
な
ど
の
利
用
代
金
と
し
て
、
約
20
万
円
の
記
載
が
あ
っ
た
。

対
応
策

▽
Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
内
蔵
タ
イ
プ
の
カ
ー
ド
を
利
用
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
磁
気
タ
イ
プ
の
カ
ー
ド
の
場
合
、
瞬
時
に
情
報
を
抜
き
取
れ
ま

す
が
、
Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
内
蔵
カ
ー
ド
の
場
合
は
瞬
時
に
情
報
を
抜
き
取

れ
ま
せ
ん
。

▽
暗
証
番
号
は
第
三
者
に
推
測
さ
れ
な
い
番
号
に
す
る
と
と
も
に
、
定

期
的
な
変
更
に
よ
り
不
正
利
用
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

こ
の
他
の
基
本
的
な
対
処
法
と
し
て
は
、
カ
ー
ド
の
請
求
内
容
を
小

ま
め
に
確
認
す
る
こ
と
で
す
。
カ
ー
ド
の
不
正
利
用
の
補
償
期
間
は
、

不
正
利
用
か
ら
60
日
以
内
で
す
。
身
に
覚
え
の
な
い
利
用
が
あ
っ
た
ら

速
や
か
に
カ
ー
ド
会
社
に
申
し
出
ま
し
ょ
う
。

小学生親子無料体験入浴事業
マナーを知って、大きなお風呂で楽しく入浴

【担当課】 商工振興課

区内小学校（39校）を対象に、小学生のお子さんと保

護者（1回の入浴で5人まで）が2回使用できる無料

入浴券を配布します。

入浴マナーを学びながら、親子で銭湯を楽しみまし

ょう。

【開催期間】11月1日㈬～30日㈭

【会場】 区内全公衆浴場（銭湯）28カ所

各銭湯の営業時間など、詳しくは葛飾銭湯ホームページ（https:
//katsushika1010.com）をご覧になるか、お問い合わせください。
【問い合わせ】 葛飾浴場組合連合会（石倉） !3602‐1447

かつしか健康チャレンジ

参加者募集

活動量計・体組成計を使って、専用のウェブサイト「タニタから

だカルテ」で個人の測定データを約3カ月見ることができる参加

型健康プログラムです。

ウェブサイト上のウオーキングイベントで競い、上位入賞者にタ

カラトミーの商品をプレゼントします。

申し込みには説明会に参加し、体組成の測定と活動量計への登

録が必須となります。

【対象】 区内在住・在

勤・在学の方200人

【申込方法】 ハガキま

たは封書に「健康チャ

レンジ」・説明会希望

番号（第2希望まで）・

住所・氏名（フリガナ）・生年月日・身長・メールアドレス（お持

ちの方）を書いて、11月7日㈫（必着）まで（多数抽選）。

【申し込み・担当課】 〒125‐0062青戸4‐15‐14

健康プラザかつしか内 地域保健課 !3602‐1231

葛
飾
浴
場
組
合
オ
リ
ジ
ナ
ル

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

2

ゆ
（
ゆ
ー
ゆ
）
ほ
の
か
ち
ゃ
ん

事業系有料ごみ処理券を交換・還付します

事業系有料ごみ処理券の旧券は11月1日㈬から使用できません。使

い切れなかった券は、差額をお支払いいただき新しい券に交換また

は口座振り込みで還付します。還付期限は5年間です。

【担当課】 清掃事務所 !3693‐6113

平成20年3月以前に区が発行したごみ処理券については、交換のみ受け付けます。

【受付窓口】 ▽清掃事務所（立石5‐13‐1）
月～土曜日／午前8時30分～午後5時15分

（12月31日㈰～平成30年1月3日㈬を除く）

▽臨時窓口（午前10時～午後4時）

【手続きに必要な物】

▽交換 旧料金の事業系有料ごみ処理券・差額の現金

▽還付 印鑑（スタンプ印不可・法人の場合は代表者印）、不要にな

った有料ごみ処理券・通帳やキャッシュカードなど口座が確認でき

る物

▲

旧
々
券
（
平
成
20
年
4
月
〜

25
年
9
月
発
行
）

▲

旧
券
（
平
成
25
年
10
月
〜
29

年
9
月
発
行
）

【担当課】 地域保健課 !3602‐1231

区内の中学生による、ポスター102点・標語10点の応募の中から

次の方々が入選しました（敬称略）。

薬物乱用防止葛飾区民大会
薬物乱用防止ポスター・標語の最優秀賞と優秀賞の表彰お

よび薬物乱用防止についての講演会を行います。

【日時】11月22日㈬午後5時から

直接会場へ。

【会場】 健康プラザかつしか（青戸4‐15‐14）

ポスターの部

優秀賞
た なか たい せい

田中大晴（中川中3年）
はら ひろ き

原拓希（本田中2年）
よし だ もも こ

𠮷田桃子（本田中2年）

佳作
いし まつ ま こ

石松茉己（本田中2年）
いわ もと ま り

岩本茉莉（小松中1年）
しょうだい と

庄大翔（綾瀬中2年）
みな かわ ひ な の

皆川陽菜乃（本田中3年）
わた しゅんすけ

渡邊竣介（桜道中2年）

標語の部

優秀賞
おお むら いっ せい

大村一世（一之台中2年）
お たか こう た

尾高康太（一之台中3年）
こ むらひかる

小村光（一之台中3年）

佳作
か とう え り

加藤愛理（一之台中1年）
かんばやしなお まさ

上林直正（一之台中1年）
す が れん

須賀蓮（一之台中3年）
せ と ま ひ ろ

瀬戸万滉（一之台中3年）
とり かいまはな

鳥飼陽（一之台中3年）
よし だ

吉田はるか（一之台中2年）

【説明会日時・会場】

会場

健康プラザ
かつしか
（青戸4‐15
‐14）

日時

11／23（木・祝）午後3～5時

11／24㈮午前10時～正午

11／24㈮午後2～4時

11／24㈮午後6時30分～8時30分

11／25㈯午前10時～正午

番号

①

②

③

④

⑤

薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬物物物物物物物物物物物物物物物物物物物乱乱乱乱乱乱乱乱乱乱乱乱乱乱乱乱乱乱乱用用用用用用用用用用用用用用用用用用用防防防防防防防防防防防防防防防防防防防止止止止止止止止止止止止止止止止止止止ポポポポポポポポポポポポポポポポポポポスススススススススススススススススススタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・標標標標標標標標標標標標標標標標標標標語語語語語語語語語語語語語語語語語語語
入入入入入入入入入入入入入入入入入入入賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞作作作作作作作作作作作作作作作作作作作品品品品品品品品品品品品品品品品品品品ががががががががががががががががががが決決決決決決決決決決決決決決決決決決決まままままままままままままままままままりりりりりりりりりりりりりりりりりりりままままままままままままままままままましししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたた

人
生
が

そ
の
一
粒
で

狂
い
出
す

最
優
秀
賞

し
お

の

い
り

だ
い

す
け

塩
野
入
大
介

（
一
之
台
中
3
年
）

参加者に

活動量計を

プレゼント

なべ

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは
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（７）



子
育
て
・
子
ど
も

催　   　
し

マ
マ
と
パ
パ
の
愛
情

ア
ッ
プ
講
座

"

日

11
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
対

0
歳
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

両
親
10
組
内

▽
マ
マ
／
産
後
の

心
と
体
を
ケ
ア
す
る
産
後
う
つ

予
防
と
骨
盤
体
操
▽
パ
パ
／
男

性
保
育
士
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
と
の

遊
び
や
触
れ
合
い
の
ア
ド
バ
イ

ス
▽
マ
マ
・
パ
パ
／
産
後
ケ
ア

の
話
師

井
出
陽
子
氏（
助
産
師
）

他
保

1
歳
以
上
就
学
前
の
お
子

さ
ん
6
人
方

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
マ
マ
と
パ
パ
講
座
」・
住
所
・

両
親
の
氏
名
・
お
子
さ
ん
の
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）と
月
齢
・
電
話

番
号
、
保
育
希
望
の
方
は
お
子

さ
ん
の
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）と
年

月
齢
を
書
い
て
、
11
月
7
日
㈫

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
会

申
担

〒
124‐

0012
立
石
5‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
男
女
平

等
推
進
セ
ン
タ
ー

こ
れ
か
ら
親
に
な
る

カ
ッ
プ
ル
の
た
め
の

『
父
親
学
級
』

"

マ
マ
の
産
後
の
身
体
や
心
の

変
化
と
パ
パ
の
関
わ
り
方
、
赤

ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
た
め
の
準
備

な
ど
を
学
び
ま
す
。

日

12
月
3
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

対

出
産
を
控
え
た
カ
ッ
プ
ル
15

組（
子
ど
も
同
席
不
可
）
師

三
木

智
有
氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人ta

d
a
i

m
a!

代
表
理
事
）
保

1
歳
以
上

就
学
前
の
お
子
さ
ん
6
人
方

往

復
ハ
ガ
キ
に「
父
親
学
級
」・
住

所
・
参
加
者
氏
名
・
電
話
番
号
、

保
育
希
望
の
方
は
お
子
さ
ん
の

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）と
年
月
齢
を

書
い
て
、
11
月
10
日
㈮（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。
会
申
担

〒

124‐

0012
立
石
5‐

27‐

1
ウ
ィ

メ
ン
ズ
パ
ル
内
男
女
平
等
推
進

セ
ン
タ
ー

親
子
で
感
じ
る
！

世
界
の
コ
ト
バ
と
文
化"

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

4
カ
国（
メ
キ
シ
コ
・
セ
ネ
ガ

ル
・
中
国
・
ロ
シ
ア
）の
方
を
講

師
に
招
き
、
い
ろ
い
ろ
な
言
葉

や
文
化
を
親
子
で
体
験
し
ま
す
。

日

11
月
25
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

会

か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ
プ
ラ

ザ（
立
石
1‐

9‐

1
）
対

小
学

生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

20
組
方

往
復
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク

ス
に「
世
界
の
コ
ト
バ
」、
住
所
、

参
加
者
全
員
の
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号（
フ
ァ

ク
ス
番
号
）
を
書
い
て
、
11
月

15
日
㈬（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。
申
担

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役

所
生
涯
学
習
課
!（
5
6
9
8
）

1
5
4
1

子
ど
も
食
育
ク
ッ
キ
ン
グ"

日

11
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
0
時
30
分
会

新
小
岩
学
び
交

流
館（
西
新
小
岩
4‐

33‐

10
）

対

区
内
在
住
・
在
学
の
小
学
2

〜
6
年
生
16
人
内

か
ぼ
ち
ゃ
の

丸
ご
と
グ
ラ
タ
ン
、
ト
ラ
イ
フ

ル（
ケ
ー
キ
）
費

5
0
0
円
方

往

復
ハ
ガ
キ
に
「
子
ど
も
食
育
ク

ッ
キ
ン
グ
11
月
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
学
年
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、11
月
13
日
㈪（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担

〒
124

‐

8555
葛
飾
区
役
所
生
涯
学
習
課

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー

・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

【
日
時
】

11
月
4
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
7
店

出
店
予
定
で
す
。

出
店
募
集
は
締
め
切
り
ま
し

た
。

リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー
出
品
募
集

衣
料
品
・
雑
貨
な
ど
の
日
用

品
で
、
新
品
ま
た
は
新
品
同
様

の
品
物
を
お
預
か
り
し
て
販
売

し
ま
す
。

出
品
は
、
区
内
在
住
の
方
に

限
り
ま
す（
営
利
目
的
を
除
く
）
。

【
出
品
点
数
】

1
人
10
点
（
う
ち
衣
類
・
バ
ッ

グ
類
・
靴
類
は
各
3
点
）
ま
で

家
具
・
電
気
製
品
な
ど
の
大

型
生
活
用
品
や
お
も
ち
ゃ
、
図

書
、
化
粧
品
な
ど
を
除
き
ま
す
。

【
出
品
受
付
日
時
】

10
月
30
日
㈪
〜
11
月
1
日
㈬

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

【
会
場
・
担
当
課
】

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
立
石
5

‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）

!（
5
6
9
8
）2
3
1
4

お
も
て

日
本
の
面
展

能
面
を
は
じ
め
多
く
の
面
を

展
示
し
、
出
展
者
が
作
品
の
工

程
や
由
来
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。

面
打
ち
の
実
演
（
午
後
1
時

か
ら
）、
彩
色
体
験（
午
前
11
時

か
ら
・
午
後
2
時
か
ら
）
も
あ

り
ま
す
。

日

11
月
2
日
㈭
〜
5
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
6
時
（
2
日
は
午

後
1
時
か
ら
、
5
日
は
午
後
5

時
ま
で
）
他

主
催
／
第
5
回
日

本
の
面
展
実
行
委
員
会
会
問

か

つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

（
立
石
6‐

33‐

1
）
!（
5
6
7

0
）2
2
2
2
担

文
化
国
際
課

銭
湯
で
弦
楽
四
重
奏
を

聴
き
ま
せ
ん
か

70
歳
以
上
の
方
が
区
内
の
銭

湯
を
1
回
2
3
0
円
で
利
用
で

き
る「
く
つ
ろ
ぎ
入
浴
事
業
」の

Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
70
歳
未

満
の
方
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日

11
月
5
日
㈰
午
後
1
〜
2
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
会

ゆ

ー
ト
ピ
ア
21
（
亀
有
3‐

30‐

12
）
対

区
内
在
住
の
方
20
人
程

度
内

出
演
／
葛
飾
フ
ィ
ル
ハ
ー

モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
担

高
齢
者
支

援
課
!（
5
6
5
4
）8
2
5
9

昔
の
あ
そ
び

竹
と
ん
ぼ
作
り

日

11
月
18
日
㈯
午
前
11
時
〜
午

後
4
時
。直
接
会
場
へ
。
費

大
人

2
0
0
円
、中
学
生
以
下
1
0
0

円
会
担

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

（
白
鳥
3‐

25‐

1
）
!（
3
8

3
8
）
1
1
0
1

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

区民文化祭

区民の方が日頃の成果を発

表します。

日会内下表のとおり

担生涯学習課 !5654‐8474

"
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）
。

「
全
○
回
」
と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳しくはお問い合わせください。

申し込み
・担当課

保育課
（区役所4階401
番）
!5654‐8267

〒125‐0062
青戸4‐15‐14
健康プラザかつ
しか内子ども総
合センター
!3602‐1247

〒125‐0062
青戸4‐15‐14
健康プラザかつ
しか内地域保健
課
!3602‐1231

選考日・
選考方法

11月13日㈪
に書類選考
・面接。

書類選考の
上、11月17
日㈮（予定）
に面接。

書類選考の
上、11月16
日㈭または
17日㈮（予
定）に面接。

申込方法

11月10日㈮午後3時までに
電話で申し込みの上、市販
の履歴書と82円切手を面接
時に持参。

市販の履歴書、資格を証す
る書類の写し、論文「発達障
害が疑われる乳幼児を持つ
保護者の対応について」（A4
判用紙横書きで1，000字以
内）、返信用封筒（82円切手貼
付・宛先記入）を、11月8日㈬
（必着）までに持参か郵送。

市販の履歴書と資格を証す
る書類の写しを、11月10日
㈮（必着）までに持参か郵送。

報酬など

時給1，060円
交通費・有給休
暇あり。
週20時間以上勤
務の場合は健康
保険・厚生年金
・雇用保険加入。

月額202，900円
交通費・有給休
暇あり。
健康保険・厚生
年金・雇用保険
加入。

月額173，200円
交通費・有給休
暇あり。
健康保険・厚生
年金・雇用保険
加入。

月額143，000円
交通費・有給休
暇あり。
健康保険・厚生
年金・雇用保険
加入。

月額208，200円
交通費・有給休
暇あり。
健康保険・厚生
年金・雇用保険
加入。

月額210，700円
交通費・有給休
暇あり。
健康保険・厚生
年金・雇用保険
加入。

勤務日時

月～土曜日のうち週3～5日
午前7時15分～午後8時30
分の間で週29時間以内
（勤務曜日・時間は採用
園による）

月～金曜日
午前9時～午後4時

月～金曜日
午前7時15分～午後3時ま
たは正午～午後8時30分
の間で6時間
（勤務時間は採用園によ
る）

月～土曜日のうち週4日
または5日
午前8時30分～午後5時15
分の間で、対象となる乳
幼児が登園する時間
（週30時間勤務。勤務曜
日・時間は採用園による）

月～金曜日のうち週4日
午前8時30分～午後5時
ただし、月曜日は勤務日
とする。

月～金曜日のうち週4日
午前8時30分～午後5時

勤務期間

12月1日～
平成30年
3月31日
（更新可）

12月1日～
平成30年
3月31日
（更新可）

11月下旬
～平成30
年3月31日

対象

資格不問

看護師の資格を有する方

保育士の資格を有する方

次のいずれかに該当し、児童の発達に
関する専門的知識を有する方

▽社会福祉士の資格を有する方

▽大学などで社会福祉学または心理学
を修め専門的知識を有する方

▽児童の発達支援業務の経験がある方

次のいずれかに該当する方

▽医師、歯科医師、薬剤師、獣医師のいずれ
かの免許を有する方

▽大学において医学、歯学、薬学、獣医学、
水産学、農学、工学、理学、保健衛生学な
どの課程を修めて卒業した方

▽旧国立公衆衛生院（現国立保健医療科
学院）において、環境衛生科、衛生工学科、
化学検査科、細菌検査学科の課程また
はこれらに相当する課程を修了した方

募集
人数

若干名

若干名

5人
程度

10人
程度

1人

1人

職種・勤務内容

区立保育園
保育補助

朝と夕方の1日2
回出勤する変則
勤務

区立保育園
看護師

区立保育園
短時間保育士

乳幼児の保育業
務

障害児保育
補佐保育士

集団保育の適応
などに補助が必
要な乳幼児の保
育業務

発達支援専門
員（福祉）

障害児支援利用計
画作成に係る補助
業務およびセルフ
プランへの支援・
相談など

保健衛生監視員

理容・美容所、
旅館業、公衆浴
場などの環境衛
生関係施設の許
可申請受け付け
事務および監視
業務など

会場

テクノプラ
ザかつしか
（青戸7‐2
‐1）

かめありリ
リオホール
（亀有3‐26‐1
リリオ館8・9階）

いずれも直接会場へ。

日時

11／3（金・祝）
～7㈫
午前10時～午後5時
（7日は午後3時まで）

11／4㈯・5㈰
午前10時～
午後4時

11／5㈰
午前10時～
午後5時30分

文芸展
俳句・華道・
短歌・川柳
・盤景・美術

茶席

新舞踊
大会

非常勤職員募集

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（８）
平成29年（2017年）10月25日 No.1711

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



タイトル（制作年／主演）

モスラ（1961年／フランキー堺）

ウィニング・パス
（2003年／松山ケンイチ）

サンタクロースになった少年
（2007年／ハヌ・ペッカ・ビョルクマン）

いずれも直接会場へ。

図書館

亀有

中央

中央

日時

11／11㈯
午後2時から

11／11㈯
午後6時から

11／25㈯
午後2時から

講
座
・
講
演
会

図
書
館
映
画
会

（
11
月
分
）

日
会
内

左
表
の
と
お
り
対

中
学

生
以
上
の
方
担

中
央
図
書
館
!

（
3
6
0
7
）9
2
0
1

文
化
の
日

博
物
館
ま
つ
り

当
日
は
入
館
が
無
料
で
す
。

【
日
時
】

11
月
3
日（
金
・
祝
）

イ
ベ
ン
ト

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

展
示
解
説
、星
の
観
察
会
、米
の

脱
穀
・
も
み
す
り
体
験
、お
面

作
り
、ゴ
ム
鉄
砲
作
り
、
射
的

コ
ー
ナ
ー
、
模
擬
店
、
野
菜
や

米
の
販
売
会
、
鎧
着
付
け
体
験

な
ど旧

教
育
資
料
館
の
資
料
展
示

は
お
休
み
し
ま
す
。

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
見
学
ツ
ア
ー

▽
午
前
10
時
か
ら
・
11
時
30
分

か
ら
・
午
後
1
時
か
ら
・
2
時

30
分
か
ら
・
4
時
か
ら

各
回
と
も
1
時
間
前
か
ら
博

物
館
入
口
で
観
覧
券
を
配
布
。

（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

【
会
場
・
担
当
課
】

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

（
白
鳥
3‐

25‐

1
）

!（
3
8
3
8
）1
1
0
1

山
本
亭
イ
ベ
ン
ト

こ
と

生
田
流
箏
演
奏

日

11
月
5
日
㈰
・
12
日
㈰
・
19

日
㈰
・
26
日
㈰
午
後
1
〜
2
時

（
5
日
・
19
日
は
午
後
3
〜
4

時
も
開
催
）

ギ
タ
ー
の
調
べ

ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
の
生
演

奏
で
す
。

日

11
月
18
日
㈯
午
後
1
時
〜
1

時
30
分
・
2
時
〜
2
時
30
分

い
ず
れ
も

直
接
会
場
へ
。

定

40
人
程
度
費

1
0
0
円
（
中

学
生
以
下
無
料
）
会
問

山
本
亭

（
柴
又
7‐

19‐

32
）
!（
3
6

5
7
）
8
5
7
7
担

観
光
課

寅
さ
ん
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

開
館
20
周
年
記
念
特
別
展

〜
寅
さ
ん
記
念
館
20
年
の
歩
み
〜

日

11
月
1
日
㈬
〜
平
成
30
年
1

月
14
日
㈰
午
前
9
時
〜
午
後
5

時（
最
終
入
館
午
後
4
時
30
分
）

重
ね
押
し
ス
タ
ン
プ

入
館
券
を
購
入
し
た
方
に
重

ね
押
し
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
を
配
布

し
ま
す（
無
く
な
り
次
第
終
了
）
。

記
念
館
内
を
回
り
、
各
色
の

ス
タ
ン
プ
を
押
し
て
絵
柄
を
完

成
さ
せ
ま
す
。

日

11
月
1
日
㈬
〜
12
月
10
日
㈰

素
人
落
語
会

日

11
月
11
日
㈯
午
後
1
〜
3
時

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

約
30
店
が
出
店
し
ま
す
。

日

11
月
12
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
3
時
（
荒
天
の
場
合
は
11
月

19
日
㈰
に
延
期
）

い
ず
れ
も

直
接
会
場
へ
。

会
問

寅
さ
ん
記
念
館
（
柴
又
6

‐

22‐

19
）
!（
3
6
5
7
）3

4
5
5
担

観
光
課

備
蓄
キ
ャ
ラ
バ
ン

備
蓄
品
を
使
っ
た
料
理
の
レ

シ
ピ
紹
介
や
ク
イ
ズ
コ
ー
ナ
ー
、

防
災
に
関
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
を
通
じ
て
、
災
害
時
に

必
要
な
知
識
を
学
び
ま
す
。

日

10
月
27
日
㈮
正
午
〜
午
後
4

時
会

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
ア
リ

オ
亀
有
店
1
階
（
亀
有
3‐

49

‐

3
）
問

備
蓄
キ
ャ
ラ
バ
ン
事

務
局
!（
6
8
2
5
）7
9
0
4

担

防
災
課

昭
和
の
う
た
ご
え

コ
ン
サ
ー
ト

ア
マ
チ
ュ
ア
グ
ル
ー
プ
が
昭

和
の
懐
か
し
い
歌
な
ど
を
管
楽

器
で
演
奏
し
ま
す
。

日

11
月
11
日
㈯
午
後
2
〜
4
時
。

直
接
会
場
へ
。
車
で
の
来
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
会
担

南
綾

瀬
地
区
セ
ン
タ
ー
（
堀
切
7‐

8‐

22
）
!（
3
6
0
4
）7
1

2
6水

元
生
き
も
の
ガ
イ
ド

ウ
オ
ー
ク

水
元
か
わ
せ
み
の
里
周
辺
の

生
き
物
に
つ
い
て
、
専
門
員
が

解
説
し
ま
す
。

日

▽
午
前
の
部
／
午
前
11
時
〜

11
時
30
分
▽
午
後
の
部
／
午
後

1
時
30
分
〜
2
時
。
直
接
会
場

へ（
雨
天
中
止
）。月
曜
日（
祝
日

の
場
合
は
翌
平
日
）、年
末
年
始
、

イ
ベ
ン
ト
の
あ
る
日
は
開
催
し

ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
定

各
回
10
人

程
度
会
問

水
元
か
わ
せ
み
の
里

（
水
元
公
園
8‐

3
）
!（
3
6

2
7
）
5
2
0
1
担

環
境
課

立
石
図
書
館
ビ
ジ
ネ
ス

セ
ミ
ナ
ー

売
れ
る
お
店
は
見
た
目

で
決
ま
る

"

お
客
様
が
見
や
す
く
、
選
び

や
す
く
、
買
い
や
す
い
売
り
場

づ
く
り
の
手
法
で
あ
る
Ｖ
Ｍ
Ｄ

（
ビ
ジ
ュ
ア
ル
・
マ
ー
チ
ャ
ン
・

ダ
イ
ジ
ン
グ
）
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
す
。

日

11
月
26
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

定

30
人
程
度
師

岡
田
博
之
氏

（
Ｖ
Ｍ
Ｄ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）
方

10
月
27
日
㈮
午
前
9
時
か
ら
電

話
か
窓
口
で（
先
着
順
）。
会
申

担
立
石
図
書
館（
立
石
1‐

9‐

1
）
!（
3
6
9
6
）4
4
5
1

文
化
芸
術
講
座

詩
吟
教
室

日

11
月
12
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
会

亀
有
地
区
セ
ン

タ
ー
（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ

オ
館
7
階
）
定

30
人
師

渡
辺
錦

翔
氏
（
葛
飾
区
吟
剣
詩
舞
道
連

盟
副
理
事
長
）
方

往
復
ハ
ガ
キ

か
フ
ァ
ク
ス
に「
詩
吟
教
室
」・

住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
11
月
5
日

㈰（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
問

〒
125‐
0031
西
水
元
2‐

19

‐

7
渡
辺
!（
3
6
0
8
）7
3

6
3
!（
3
6
0
8
）7
1
7
6

担

生
涯
学
習
課

初
心
者
体
験
講
習
会

女
性
の
た
め
の
ス
ト
レ
ッ
チ

全
2
回

柴
又
学
び
交
流
館
で
活
動
す

る
団
体
に
よ
る
講
習
会
で
す
。

日

11
月
18
日
㈯
・
25
日
㈯
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
会

柴
又
学
び

交
流
館（
柴
又
5‐

33‐

8
）
定

女
性
の
方
19
人
方

往
復
ハ
ガ
キ

に
「
女
性
の
た
め
の
ス
ト
レ
ッ

チ
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
11
月
6

日
㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）
。

高
齢
者
へ
の
お
弁
当（
昼
食
）づ

く
り水

元
学
び
交
流
館
で
活
動
す

る
団
体
に
よ
る
講
習
会
で
す
。

日

11
月
29
日
㈬
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
1
時
会

水
元
学
び
交
流

館（
南
水
元
2‐

13‐

1
）
定

20

人
方

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
初
心
者

体
験（
水
元
）お
弁
当
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
11
月
15
日
㈬
（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

い
ず
れ
も

申
担

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
生

涯
学
習
課

共
栄
大
学
秋
の
公
開
講
座

①
宇
宙
へ
の
い
ざ
な
い

〜
素
朴
な
疑
問
に
最
新
の
天
文

学
で
お
答
え
し
ま
す
〜

日

11
月
18
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
40
分

②「
見
る
」っ
て
楽
し
い

〜
美
術
作
品
の
鑑
賞
は
む
ず
か

し
く
な
い
！
〜

日

11
月
25
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
40
分
師

井
ノ
口
和
子
氏
（
共

栄
大
学
教
育
学
部
准
教
授
）

③
観
光
資
源
と
し
て
の
世
界
遺

産
の
魅
力
と
課
題

日

12
月
2
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
40
分
師

橋
本
佳
恵
氏
（
共
栄

大
学
国
際
経
営
学
部
教
授
）

い
ず
れ
も

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

方

往
復
ハ
ガ
キ
に
希
望
講
座
名

（
複
数
可
）・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、①
は
11
月
10
日
㈮
、②
は

11
月
17
日
㈮
、
③
は
11
月
24
日

㈮（
必
着
）ま
で
。
会
申
問

〒
124

‐

0003
お
花
茶
屋
2‐

6‐

1
共

栄
学
園
公
開
講
座
!（
3
6
0

1
）
7
1
3
6
担

生
涯
学
習
課

東
京
聖
栄
大
学
公
開
講
座

調
理
実
習
講
座

一
人
で
作
る
！
お
正
月
の

卵
料
理

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

お
せ
ち
料
理
で
お
な
じ
み
の

伊
達
巻
と
二
色
卵
を
作
り
ま
す
。

日

12
月
9
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
2
時
会

東
京
聖
栄
大
学
付
属

調
理
師
専
門
学
校
（
西
新
小
岩

1‐

7‐

5
）
対

18
歳
以
上
の

方
36
人
師

野
口
栄
氏
（
東
京
聖

栄
大
学
附
属
調
理
師
専
門
学
校

教
員
）
費

2
千
円
方

往
復
ハ
ガ

キ
に「
調
理
実
習
講
座
」・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

11
月
20
日
㈪（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。
申
問

〒
124‐

8530
西
新

小
岩
1‐

4‐

6
東
京
聖
栄
大

学
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
!

（
3

6
9
2
）
0
2
1
1
担

生
涯
学

習
課天

文
学
体
験
学
習

天
体
観
測
事
始
め

"

小
型
望
遠
鏡
を
使
っ
て
科
学

的
な
天
体
観
測
を
体
験
し
ま
す
。

日
内

▽
11
月
18
日
㈯
／
天
王
星

の
観
測
▽
11
月
25
日
㈯
／
月
の

観
測
▽
12
月
9
日
㈯
恒
星
の
観

測
。
い
ず
れ
も
午
後
5
時
45
分

〜
7
時
15
分
。
対

16
歳
以
上
の

方
各
日
8
人
費

1
0
0
円
方

往

復
ハ
ガ
キ
に「
天
体
」・
希
望
日

（
い
ず
れ
か
1
つ
）、
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
11
月
2
日
㈭
（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
会
申

担

〒
125‐

0063
白
鳥
3‐

25‐

1

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

そ
ら

か
つ
し
か
宙
ト
ー
ク

宇
宙
の
測
り
方

〜
地
平
線
の
後
退
の
歴

史
〜

紀
元
前
か
ら
今
日
に
至
る
ま

で
、
天
体
ま
で
の
距
離
が
ど
の

よ
う
に
測
ら
れ
て
き
た
の
か
を

お
話
し
し
ま
す
。

日

11
月
4
日
㈯
午
後
6
時
40
分

〜
7
時
15
分
。直
接
会
場
へ（
先

着
順
）。
定

1
0
0
人
程
度
費

大

人
1
0
0
円
（
土
曜
日
は
中
学

生
以
下
無
料
）
会
担

郷
土
と
天

文
の
博
物
館
（
白
鳥
3‐

25‐

1
）
!（
3
8
3
8
）1
1
0
1

テ
ー
ブ
ル
抹
茶
体
験
教
室

テ
ー
ブ
ル
で
気
軽
な
抹
茶
の

た点
て
方
を
学
び
、
和
菓
子
の
正

式
な
い
た
だ
き
方
も
身
に
付
け

ま
す
。

日

11
月
24
日
㈮
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
対

区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
で
初
心
者
の
方
10
人
師

鳥

居
富
美
江（
宗
富
）氏（
裏
千
家
）

費

千
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
抹

茶
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）

・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

11
月
9
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
（
多

数
抽
選
）。
会
申
担

〒
125‐

0041
東

金
町
1‐

22‐

1
金
町
地
区
セ

ン
タ
ー

ネ
ズ
ミ
防
除
講
習
会

ネ
ズ
ミ
の
住
み
つ
か
な
い
環

境
作
り
や
駆
除
の
方
法
な
ど
を

お
話
し
し
ま
す
。

日

11
月
16
日
㈭
午
後
2
〜
4
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
対

区

内
在
住
の
方
70
人
程
度
会
担

生

活
衛
生
課
（
青
戸
4‐

15‐

14

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
!

（
3
6
0
2
）1
2
4
2

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

"
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）
。

「
全
○
回
」
と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

二輪車の交通事故が増えています。交差点では安全確認をしっかり行いましょう。

【担当課】 道路管理課交通安全対策担当 !5654‐8386

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは
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紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
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区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

"!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

"
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

"!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
"
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

将
棋
初
心
者
教
室

全
4
回

#

将
棋
の
ル
ー
ル
を
覚
え
対
戦

す
る
他
、
将
棋
に
ま
つ
わ
る
話

を
交
え
て
勝
敗
に
こ
だ
わ
ら
な

い
将
棋
の
世
界
を
学
び
ま
す
。

日

11
月
22
日
〜
12
月
13
日
の
㈬

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
対

区
内

在
住
55
歳
以
上
で
将
棋
初
心
者

の
方
20
人
師

鈴
木
佑
二
氏
（
葛

飾
区
将
棋
連
盟
会
長
）
方

往
復

ハ
ガ
キ
に「
将
棋
初
心
者
」・
住

所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年

齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
11

月
13
日
㈪（
必
着
）ま
で
（
多
数

抽
選
）。会
申
担

〒
124‐

0012
立
石

6‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー

生
き
が
い
支
援
講
座

ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
ダ
ン
ス

全
8
回

#

ダ
ン
ス
の
振
り
付
け
を
覚
え

る
こ
と
で
記
憶
力
の
向
上
を
図

り
ま
す
。

日

11
月
30
日
〜
平
成
30
年
2
月

1
日
の
㈭
（
12
月
28
日
、
1
月

4
日
を
除
く
）
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
対

区
内
在
住
65
歳
以
上

の
方
40
人
師

宮
三
紗
氏
（
ア
ー

ト
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
Ｍ
2
主

宰
）
費

1
8
0
0
円
方

往
復
ハ

ガ
キ
に
「
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
ダ

ン
ス
」・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
11
月
13
日
㈪（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。
会
申
担

〒
124

‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
ま
す
。

水
元
会
場

日

11
月
16
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
会

水
元
地
区
セ
ン
タ
ー

（
水
元
3‐

13‐

22
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
15
人
方

10
月
30
日
㈪
午
前
9
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申

高
齢
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
水
元
!（
3

8
2
6
）2
4
1
9

小
菅
会
場

日

11
月
28
日
㈫
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会

小
菅
憩
い
交
流
館

（
小
菅
3‐

6‐

1
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
20
人
方

10
月
28
日
㈯
午
前
9
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申

高
齢
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
!（
3

6
9
7
）7
8
1
5

い
ず
れ
も

担

高
齢
者
支
援
課

か
つ
し
か
3
R
サ
ポ
ー

タ
ー
の
会
企
画
講
座

も
う
一
度
は
じ
め
よ
う
！

堆
肥
作
り

全
2
回

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

講
座
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

生
ご
み
堆
肥
の
作
り
方
を
学
び

ま
す
。
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
も
行

い
ま
す
。

日

11
月
11
日
㈯
、
12
月
16
日
㈯

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
会

か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ

（
立
石
1‐

9‐

1
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
40
人
費

7
0
0
円
方

10
月
26
日
㈭
午
前

9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

申
担

リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課
!

（
5
6
5
4
）8
2
7
3

事
業
者
の
方
へ

採
用
担
当
者
向
け
セ
ミ

ナ
ー

求
職
者
を
引
き
つ
け
る
採
用

戦
略
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
解

説
し
ま
す
。

日

11
月
10
日
㈮
午
前
10
時
〜
正

午
対

区
内
お
よ
び
区
周
辺
に
事

業
所
ま
た
は
就
業
先
が
あ
る
企

業
の
人
事
・
総
務
・
経
営
管
理

部
門
担
当
者
20
人
方

10
月
27
日

㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
（
先

着
順
）。
申

し
ご
と
発
見
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
!（
5
6
8
0
）8

7
6
5
会
担

産
業
経
済
課
（
青

戸
7‐

2‐

1
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ

か
つ
し
か
内
）

若
年
者
向
け

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

内
定
獲
得
ま
で
の
ポ
イ
ン
ト

や
就
職
支
援
機
関
の
利
用
方
法

な
ど
を
学
び
ま
す
。

日

11
月
17
日
㈮
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
会

金
町
地
区
セ
ン

タ
ー（
東
金
町
1‐

22‐

1
）対

39
歳
以
下
の
方
15
人
他

雇
用
保

険
受
給
中
の
方
に
は
、
求
職
活

動
の
実
績
と
な
る
証
明
書
を
発

行
し
ま
す
。
方

10
月
27
日
㈮
午

前
10
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）
。

申

し
ご
と
発
見
プ
ラ
ザ
か
つ
し

か
!（
5
6
8
0
）8
7
6
5
担

産
業
経
済
課

短
期
集
中
！
若
者
対
象

就
職
応
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

全
4
回

日
内

▽
就
職
セ
ミ
ナ
ー
／
11
月

27
日
㈪
〜
29
日
㈬
▽
合
同
面
接

会
／
12
月
12
日
㈫
。い
ず
れ
も
午

前
10
時
〜
午
後
3
時
30
分
対

39

歳
以
下
の
方
10
人
他

面
接
会
終

了
後
、
希
望
者
は
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ（
全
2
回
）に
参
加
で
き

ま
す
。
方

10
月
27
日
㈮
午
前
10

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。申
し

ご
と
発
見
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
!

（
3
6
0
1
）8
6
0
5
会
担

産

業
経
済
課
（
青
戸
7‐

2‐

1

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

就
職
支
援

シ
ニ
ア
セ
ミ
ナ
ー

再
就
職
に
向
け
、
こ
れ
ま
で

の
職
業
経
験
や
経
歴
を
見
直
す

こ
と
で
、
自
分
の
強
み
や
多
様

な
働
き
方
を
考
え
ま
す
。

日

11
月
30
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
会

金
町
地
区
セ
ン

タ
ー（
東
金
町
1‐

22‐

1
）対

55
歳
以
上
の
方
30
人
方

10
月
27

日
㈮
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申

か
つ
し
か
ワ
ー

ク
プ
ラ
ザ
!（
3
6
0
4
）8
6

0
9
担

産
業
経
済
課

区
民
科
学
教
室

昔
懐
か
し
駄
菓
子
の
科
学

カ
ル
メ
焼
き
と
粉
末
ラ
ム
ネ

を
作
っ
て
試
食
し
ま
す
。

日

12
月
9
日
㈯
午
前
9
時
30
分

〜
正
午
対

区
内
在
住
16
歳
以
上

の
方
20
人
費

5
0
0
円
方

往
復

ハ
ガ
キ
に「
駄
菓
子
の
科
学
」・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
11
月
6
日
㈪（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。
会
申
問

〒
125

‐

0051
新
宿
6‐

3‐

2
未
来
わ

く
わ
く
館
（
科
学
教
育
セ
ン
タ

ー
）区
民
科
学
教
室
担
当
!（
5

8
7
6
）
6
7
9
0
担

指
導
室

成
年
後
見
人
等
の
集
い

社
会
福
祉
士
に
よ
る
講
義
の

他
、
参
加
者
同
士
で
後
見
業
務

に
関
す
る
情
報
交
換
会
を
行
い

ま
す
。

日

12
月
9
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

対

親
族
の
成
年
後
見
人
（
保
佐

人
、
補
助
人
）
で
区
内
在
住
の

方
20
人
（
被
後
見
人
等
が
区
内

在
住
の
場
合
も
可
）
方

10
月
27

日
㈮
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
会
申
問

成
年
後
見

セ
ン
タ
ー
（
堀
切
3‐

34‐

1

ウ
ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し
か
内
）
!

（
5
6
7
2
）2
8
3
3
担

福
祉

管
理
課

秋
の
ク
ラ
フ
ト
教
室

水
元
公
園
内
の
木
の
実
や
枝

な
ど
を
使
っ
て
、
鳥
や
虫
な
ど

の
ク
ラ
フ
ト
を
作
り
ま
す
。

日

11
月
18
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
3
時
（
1
人
30
分
程
度
。
雨

天
決
行
）。直
接
会
場
へ（
小
学

3
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
。

会
問

水
元
か
わ
せ
み
の
里（
水

元
公
園
8‐

3
）
!（
3
6
2

7
）
5
2
0
1
担

環
境
課

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

#
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）
。

関
係
機
関
の
お
知
ら
せ

葛
飾
清
掃
工
場
個
人
見
学
会

【
日
時
】11
月
18
日
㈯
午
後
1
時

30
分
〜
3
時【
定
員
】50
人
（
先

着
順
）【
会
場
・
申
し
込
み
】葛

飾
清
掃
工
場（
水
元
1‐

20‐

1
）
!（
5
6
6
0
）5
3
9
6

本
田
消
防
署
奥
戸
出
張
所
が
移

転
し
ま
す

【
移
転
先
】奥
戸
8‐

10‐

9【
事

務
開
始
日
】11
月
1
日
㈬【
新
庁

舎
一
般
公
開
】
11
月
11
日
㈯
午

前
10
時
〜
午
後
3
時
。
消
防
ポ

ン
プ
車
体
験
乗
車
・
ミ
ニ
防
火

衣
着
装
体
験
・
火
災
実
験
コ
ー

ナ
ー
・
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
他【
問

い
合
わ
せ
】本
田
消
防
署
!（
3

6
9
4
）0
1
1
9

防
火
防
災
漫
才

お
笑
い
コ
ン
ビ
の
「
ロ
ケ
ッ

ト
団
」
が
防
火
防
災
ネ
タ
を
織

り
交
ぜ
た
爆
笑
漫
才
を
披
露
し

ま
す
。

【
日
時
】11
月
9
日
㈭
午
後
2
〜

3
時
。入
場
無
料
。【
会
場
】か
つ

し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

（
立
石
6‐

33‐
1
）【
問
い
合

わ
せ
】
本
田
消
防
署
!（
3
6

9
4
）0
1
1
9

「
全
○
回
」
と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

遊びのパートナー講座
参加者募集 全2回

【実施日・会場・定員】
下表のとおり。いずれも午前10時～午後4時（1回50分）。

【対象】 区内在住60歳以上の方
【費用】 1回1，500円
【持ち物】 住所・年齢が分かる物（健康保険証・運転免許証など）、手拭い
【申込方法】 実施日前日の午前11時～午後5時に各会場へ電話で（先着順）。
【担当課】 シニア活動支援センター

子どもと心を通じ合わせることができる遊びのパートナーをめざします。初日
は実際に子どもたちと遊びます。
【日時・会場】

▼11月26日㈰午前10時～午後5時／梅田小学校体育館（立石3‐24‐1）

▼12月15日㈮午後7～9時／立石地区センター別館（立石3‐12‐1）
【対象】 子どもに関わっている16歳以上の方20人
【講師】 北島尚志氏（NPO法人あそび環境Museumアフタフ・バーバン理事長）
【保育】 2歳以上就学前のお子さん6人
【申込方法】 往復ハガキかファクスに「遊びのパートナー」・住所・氏名（フリ
ガナ）・年齢・電話番号（ファクス番号）・遊びのパートナー講座の受講経験の
有無、保育希望の方はお子さんの氏名（フリガナ）・性別・年齢を書いて、11月
9日㈭（必着）まで（多数抽選）。電子申請可。

子ども忍者募集

遊びのパートナー講座内で、大人忍者と一緒に修行をします。
【日時】11月26日㈰午後1時30分～3時
【会場】 梅田小学校体育館（立石3‐24‐1）
【対象】 小学1～4年生30人とその保護者10人
【申込方法】 往復ハガキかファクスに「忍者修行」・住所・氏名（フリガナ）・
年齢・性別・学校名・学年・電話番号（ファクス番号）を書いて、11月9日㈭
（必着）まで（多数抽選）。電子申請可。

実施日 会場 定員（人） 電話番号

11/8㈬

砂原憩い交流館（西亀有3‐12‐1） 5 3603‐6391

水元憩い交流館（水元4‐6‐15） 5 5660‐3113

新宿憩い交流館（新宿1‐5‐6） 5 3627‐1850

※東奥戸憩い交流館（奥戸4‐20‐11） 5 3696‐7430

宝町憩い交流館（宝町2‐38‐19） 10 3691‐1591

11/15㈬

中道憩い交流館（西亀有1‐2‐7） 5 3604‐7362

※堀切憩い交流館（堀切1‐23‐6） 5 3691‐9691

青戸中央憩い交流館（青戸6‐16‐12） 5 3604‐6394

たつみ憩い交流館（西新小岩2‐1‐4） 5 3696‐2783

東金町憩い交流館（東金町5‐22‐18） 5 3608‐3926

11/22㈬

末広憩い交流館（金町5‐4‐1） 10 3627‐0027

西奥戸憩い交流館（奥戸1‐12‐1） 5 3692‐7157

白鳥憩い交流館（白鳥3‐32‐6） 5 3602‐3416

※渋江憩い交流館（東四つ木2‐15‐11） 5 3696‐3763

11/29㈬

シニア活動支援センター（立石6‐38‐11） 5 5698‐6201

水元憩い交流館（水元4‐6‐15） 5 5660‐3113

宝町憩い交流館（宝町2‐38‐19） 10 3691‐1591

「きゅう」は※印の会場でのみ行っています。

申し込み・担当課 〒124‐8555葛飾区役所生涯学習課 FAX5698‐1541

区民大学

単位認定講座 はははははははははははははははははははりりりりりりりりりりりりりりりりりりり・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きききききききききききききききききききゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅううううううううううううううううううう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・マママママママママママママママママママッッッッッッッッッッッッッッッッッッッサササササササササササササササササササーーーーーーーーーーーーーーーーーーージジジジジジジジジジジジジジジジジジジ
60歳以上の方へ
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は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル 
☎
（
６
７
５
８
）
２
２
２
２

区
の
手
続
き
や
催
し
物
の
問
い
合
わ
せ
、
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
は

午
前
８
時
〜
午
後
８
時　

年
中
無
休　

F
A
X
（
６
７
５
８
）
２
２
２
３

健
康
・
介
護
予
防

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

水元保健センター
"3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
"3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
"3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
"3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹"3602‐1222
青戸4‐15‐14

健
康
大
学

私
た
ち
の
健
康
は
私
た

ち
の
手
で

全
5
回

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

日
内

左
表
の
と
お
り
対

区
内
在

住
の
方
70
人
方

10
月
27
日
㈮
午

前
8
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）
。

申

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
"

（
6
7
5
8
）2
2
2
2
会
担

健

康
づ
く
り
課
（
青
戸
4‐

15‐

14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

ま
ち
か
ど
勉
強
会

西
水
元
地
域
講
演
会

今
日
か
ら
実
践
！

健
康
づ
く
り
！

強
い
体
を
つ
く
る
運
動
と
生

活
習
慣
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。

小
学
校
低
学
年
ま
で
の
お
子

さ
ん
は
、「
わ
く
わ
く
元
気
体
操

・
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
」
を
体
験

で
き
ま
す
。

日

11
月
11
日
㈯
午
後
2
〜
4
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
会

水

元
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
水
元
1‐

23‐

1
）
定

1
5
0

人
程
度
師

高
垣
茂
子
氏
（
健
康

運
動
指
導
士
）、
西
村
幸
子
氏

（
保
健
師
）
保

2
歳
以
上
就
学
前

の
お
子
さ
ん
20
人
（
当
日
先
着

順
）
他

主
催
／
西
水
元
地
域
講

演
会
実
行
委
員
会
担

西
水
元
地

区
セ
ン
タ
ー
"（
3
6
0
7
）2

1
6
1

家
族
介
護
者
教
室

成
り
行
き
ま
か
せ
に
し

な
い
自
分
の
老
後

最
後
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き

る
た
め
に
必
要
な
備
え
に
つ
い

て
、
介
護
・
医
療
・
相
談
な
ど

の
利
用
で
き
る
制
度
や
費
用
な

ど
を
学
び
ま
す
。

日

11
月
22
日
㈬
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
会

奥
戸
く
つ
ろ
ぎ
の
郷

（
奥
戸
3‐

25‐

1
）
定

30
人
師

尾
川
宏
豪
氏
（
野
村
総
合
研
究

所
上
級
研
究
員
）
方

10
月
27
日

㈮
午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先

着
順
）。
申

高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
奥
戸
"（
5
6
7
0
）

5
2
1
2
担

高
齢
者
支
援
課

シ
ニ
ア
活
き
活
き
教
室

女
性
の
た
め
の
リ
ン
パ

体
操
初
心
者
講
座全

4
回

リ
ン
パ
の
循
環
を
促
す
体
操

を
学
び
ま
す
。

日

11
月
18
日
〜
12
月
9
日
の
㈯

午
前
10
時
〜
正
午
会

宝
町
憩
い

交
流
館（
宝
町
2‐

38‐

19
）
対

区
内
在
住
55
歳
以
上
の
方
15
人

師

眞
分
正
恵
氏
（
体
調
改
善
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）
費

1
5
0
0

円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
リ
ン
パ

体
操
」・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、
11
月
8
日
㈬（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。
申
問

〒
125‐

0062

青
戸
5‐

33‐

1‐

1
0
3
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
!Ｃ

Ｏ
Ｍ
"（
5
6
8
0
）
2
9
6
4

担

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検
査

性
感
染
症
検
査

無
料
・
匿
名
の
検
査
で
す
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
は
、
感
染
の
機

会
か
ら
3
カ
月
以
上
経
過
し
て

い
な
い
と
正
し
い
検
査
結
果
が

出
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

日

11
月
10
日
㈮
午
前
9
〜
10
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
定

40

人
内

血
液
検
査
お
よ
び
尿
検
査

（
尿
検
査
は
、
最
後
に
尿
を
し

て
1
時
間
以
上
た
っ
て
か
ら
採

尿
し
ま
す
）
他

Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検

査
の
結
果
は
、
検
査
当
日
に
お

伝
え
し
ま
す
。
性
感
染
症（
ク

ラ
ミ
ジ
ア
・
梅
毒
）の
検
査
結

果
と
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
結
果
が
判
定

保
留
の
場
合
は
、
11
月
24
日
㈮

午
前
9
〜
10
時
に
保
健
予
防
課

で
お
伝
え
し
ま
す
。
会
担

保
健

予
防
課
（
青
戸
4‐

15‐

14
健

康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
"（
3

6
0
2
）1
2
3
8

も
の
忘
れ
相
談
会

最
近
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ

た
方
や
、
認
知
症
の
相
談
を
し

た
い
方
な
ど
の
悩
み
に
専
門
医

が
応
じ
ま
す
。

日

11
月
25
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

対

認
知
症
の
心
配
が
あ
る
区
内

在
住
の
方
、
ま
た
は
そ
の
家
族

3
人
師

青
井
東
呉
氏
（
認
知
症

サ
ポ
ー
ト
医
）
方

電
話
か
窓
口

で
10
月
31
日
㈫
午
後
5
時
ま
で

（
多
数
の
場
合
、
相
談
内
容
に

よ
り
決
定
）。
会
申

高
齢
者
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
水
元
（
水
元
1

‐

26‐

20
）
"（
3
8
2
6
）2

4
1
9
担

高
齢
者
支
援
課

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
し
て
は

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

感染性胃腸炎や食中毒の原因となるノロウイルスは、特に11～3月に

多く発生します。日頃から予防を心掛けましょう。

主な感染経路
おう と▲

感染した人の便や嘔吐物に触れ、その手指を介して体内に入った。▲

感染した人の便や嘔吐物が乾燥し、ちりなどとともにウイルスを吸い

込んだ。▲

ノロウイルスに汚染されたカキなどの二枚貝を、生または加熱が不十

分な状態で食べた。

どんな症状が出るの？

吐き気、嘔吐、腹痛、下痢、発熱などの症状が出ます。お子さんや高

齢の方がかかると、急速に脱水症状になることがあるので注意が必要で

す。1～2日間くらいで症状は治まりますが、症状がなくなっても1週
せつ

間～1カ月の間、排便時にウイルスの排泄が続くことがあります。

治療・予防はどうするの？

ノロウイルスに直接効く薬はありません。症状が出たら早めに医療機

関を受診しましょう。感染の予防にはしっかりとした『手洗い』と適切な

消毒が重要です。

①時計や指輪を外す

②石けんを泡立て、手のひらをよくこする

③手の甲を伸ばすようにこする

④指先、爪の間を念入りにこする

⑤指の間を洗う

⑥親指と手首をねじり洗いする

⑦流水で洗い流す

⑧清潔なタオルなどで拭き取って乾燥させる

効果的な消毒方法▲

便や嘔吐物が付着した可能性のある物や調理器具などは、塩素系漂白

剤（次亜塩素酸ナトリウム）で消毒する。アルコールは効きません。▲

熱に弱いため、食品の中心部を約90℃で90秒以上加熱する。

【担当課】▲

感染症に関すること 保健予防課 "3602‐1238▲

食品衛生に関すること 生活衛生課 "3602‐1242

電話で気軽に健康相談ができる窓口

健康ホットラインかつしか "3602-1244
午前8時30分～午後5時（水のみ午後7時30分まで）

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

休日応急診療

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。

車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり "5272‐0303

東京消防庁救急相談センター（24時間対応） "＃7119または"3212‐2323

本田消防署 "3694‐0119／金町消防署 "3607‐0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） "3694‐9550

（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分

◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） "3694‐9550

金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） "3627‐0022

（受付時間）日曜日・祝日 午前10時～11時30分・午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
電話番号

5648‐5715

3607‐2203

3603‐4111

3607‐5124

3602‐0357

3605‐5589

5607‐1088

3607‐1238

5694‐4187

3602‐0357

5889‐1187

3690‐8288

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

3671‐4483

3690‐4448

3609‐5385

3691‐0673

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

5660‐4080

3673‐6598

3826‐1953

3655‐7291

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

3694‐0435

3826‐1881

5648‐5320

3607‐2562

5680‐9180

5616‐8016

3603‐0301

5680‐9180

3602‐5306

3607‐0739

5612‐3450

3600‐2338

所 在 地

東 金 町7‐5‐8‐1F

高 砂8‐25‐1

亀 有3‐32‐16

東 金 町1‐15‐5

西 亀 有2‐37‐3

亀 有5‐20‐14

新 小 岩2‐21‐21

金 町3‐20‐5

高 砂3‐15‐12

西 亀 有2‐37‐3

柴 又4‐11‐1

お花茶屋1‐12‐5

所 在 地

高 砂3‐23‐3‐101

青 戸3‐34‐13

高 砂5‐18‐7

青 戸1‐8‐1

所 在 地

東 水 元1‐11‐8

細 田5‐10‐9

東 金 町1‐19‐3

新 小 岩1‐56‐12

所 在 地

立 石7‐6‐1

東 金 町1‐15‐6

東 金 町7‐4‐3

高 砂5‐36‐7

西 亀 有2‐24‐11

亀 有5‐19‐6

小 菅2‐20‐13

西 亀 有2‐24‐11

お花茶屋1‐27‐4

柴 又1‐45‐10

高 砂3‐19‐3

金 町3‐20‐6

診療科目

内、小、消

産婦

内、外、胃

内

内、外

整、リハ

内、小、皮

内、皮

耳鼻咽、小

内、外

耳鼻咽

整、リウ、リハ

医 療 機 関 名

と が わ 歯 科 医 院

い く ま 歯 科 医 院

柳 原 歯 科 医 院

せ き 歯 科 医 院

接 骨 院 名

ウ オ チ 接 骨 院

三 浦 接 骨 院

宮 内 接 骨 院

岩 田 整 骨 院

薬 局 名

お お う ら 薬 局 第 一 支 店

薬 局 モ リ フ ァ ー マ シ ー

薬 局 モ リ フ ァ ー マ シ ー 東 金 町 店

水 戸 薬 局 本 店

く る み 薬 局

あ す か 薬 局

秋 山 薬 局 第 三 支 店

く る み 薬 局

吉 田 薬 局

富 士 薬 局

メ ー プ ル 薬 局

ポ プ ラ 調 剤 薬 局

医 療 機 関 名

東 金 町 内 科 ク リ ニ ッ ク

土 屋 ク リ ニ ッ ク

松 岡 胃 腸 ク リ ニ ッ ク

金 町 診 療 所

茅 野 外 科 内 科

カ ン ノ 整 形 外 科 医 院

栗 原 医 院

加 藤 医 院

も ろ た 耳 鼻 咽 喉 科 医 院

茅 野 外 科 内 科

な か む ら 耳 鼻 咽 喉 科

お そ の 整 形 外 科

月日

10／29

11／3

月日

10／29

11／3

月日

10／29

11／3

月日

10／29

11／3

内容・講師

知って安心！口腔がんとその予防について
柴原孝彦氏（東京歯科大学教授）

落語の笑いと健康
平井幸雄氏（三遊亭圓塾）（NPO法人シニア大樂副理事長）

あなたの血糖値、下げられます～糖尿病予防のすすめ～
保健センター医師

わかりやすくお伝えします！食品中の放射性物質に関する基準値の成り立ち
小山内暢氏（弘前大学大学院保健学研究科助教） 共催/消費者庁

健康は食事から 栄養バランスのよい食事とは
林芙美氏（女子栄養大学准教授）

日時

11／29（水）
午後1時15分～3時40分

12／1（金）
午後1時30分～3時30分

12／4（月）
午後1時30分～3時30分

12／13（水）
午後1時30分～3時30分

12／15（金）
午後1時30分～4時10分

右の記事の写真にスマートフォンなどのモバイル機器をかざすと、効果的な手洗いをAR動画でご覧になれます。

ご覧の際は、COCOAR2のインストールが必要です（無料）。右のＱＲコードからアクセスできます。 【担当課】 広報課 "5654‐8116

i
O
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ノロウイルスの流行に要注意！

汚れが残りやすい部分

A
n
d
r
o
i
d

効
果
的
な
手
洗
い

●!

平成29年（2017年）10月25日 No.1711
（１１）



65歳から、輝く！！

プラチナ・フィットネスプラチナ・フィットネスプラチナ・フィットネスプラチナ・フィットネス

進推慣習動運

利 用 者 募

全 12 回

集

利
用 者 の

声

文化体験など

▲

ダンスワークショップ▲

外国人による母国文化紹介▲

韓国太鼓体験
▲

友好都市紹介展▲

よくばり！外国語講座▲

あなたの名前を中国語で言うと▲

茶道体験

▲

書道体験▲

日本の昔あそび

▲

外国人法律相談

見て楽しい♪参加もOK！

ステージパフォーマンス

▲

よさこいソーラン▲

インドダンス▲

盆踊り 他

クイズラリー

会場内を巡りながら、世界の文化に関

するクイズに答えてプレゼントをもらお

う！（先着500人）
模擬店

チュロス、インドカレー、ケバブ、コシ

ャリ他外国人による日本語スピーチ大会

日本の生活で感じたこと、発見したこ

となどを日本語でスピーチします。

【時間】 午前11時～午後0時30分

バザー

掘り出し物が見つかるかも！

さまざまな国や日本の文化を紹介し、体験などを通じ

て区内に住む外国人と日本人の交流を図ります。国際

色豊かなステージパフォーマンス、各国の文化・芸術

体験、模擬店など楽しいイベントも盛りだくさんです。
マレーシア・ペナン州区民ホームステイ派遣報告会

友好交流都市であるマレーシア・ペナン州へホームステイに今年派遣された区民

5人の報告会です。

【時間】 午後1～2時
世界各国の民族衣装で来場された方

に粗品をプレゼント！（先着100人）

【問い合わせ】 かつしかシンフォニーヒルズ「かつしか国際交流まつり実行委員会事務局」 !5670‐2222 【担当課】 文化国際課

インストラクターの丁寧な指導の下、あなたに合ったプログラムで体力アッ

プができます。

【利用期間】 区が発行した承認証をお受け取り後、初回利用日から3カ月間

承認証は、往復ハガキでの申し込みの場合は1週間程度で送付します。窓

口での申し込みの場合は申込時にお渡しします。

【フィットネスクラブ所在地】 右表のとおり

【対象】 区内在住65歳以上で、要支援・要介護の認定を受けていない方

次の方は対象となりません

▼医師から運動を禁止されている方

▼フィットネスクラブの利用規約を守れない方

▼現在フィットネスクラブの会員の方

▼既にこの事業を利用したことがある方

【費用】6，000円（全12回分）※初回一括払い

【申込方法】 次のいずれかの方法でお申し込みください。

郵送の場合 往復ハガキに希望のフィットネスクラブ名（右表の中から1施

設）・住所・氏名（フリガナ）・生年月日・電話番号を書いて郵

送。必ず返信先を記入してください。往復ハガキは1人1枚（連

名・重複申込不可）。

窓口の場合 高齢者支援課（区役所2階201番）で受け付けます。

【申込期限】11月30日㈭まで

【申し込み・担当課】

〒124‐8555葛飾区役所高齢者支援課 !5654‐8598

週に１回、お友達と水中ウオーキングをしています。以前に膝を悪
くしてしまったのですが、水中なので無理なく続けられています。
このまま続けて、いつかはまた趣味の山登りをすることが目標です フィットネスクラブにより、曜日・時間などで運動メニューが異なり

ます。詳しくはフィットネスクラブにお問い合わせください。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

営 業 時 間

平日／午前9時30分～午後11時
土曜日／午前9時30分～午後9時
日曜日・祝日／午前9時30分～午後8時
【定休日】 月曜日

平日／午前10時～午後11時
土曜日／午前10時～午後9時
日曜日・祝日／午前10時～午後8時
【定休日】 火曜日

平日／午前9時～午後11時
土曜日／午前10時～午後9時
日曜日・祝日／午前10時～午後8時
【定休日】 月曜日

平日／午前9時～午後11時
土・日曜日、祝日／午前9時～午後8時
【定休日】 木曜日

平日／午前9時～午後11時30分
土曜日／午前9時～午後9時
日曜日・祝日／午前9時～午後7時
【定休日】 木曜日

平日／午前9時30分～午後11時
土曜日／午前9時30分～午後10時
日曜日・祝日／午前9時30分～午後8時
【定休日】 木曜日

平日／午前9時30分～午後11時
土曜日／午前9時～午後9時
日曜日・祝日／午前9時～午後7時
【定休日】 水曜日

月・水曜日／午前10時～午後11時
火・木曜日／午前8時30分～午後11時
土曜日／午前10時～午後9時
日曜日・祝日／午前8時30分～午後8時
【定休日】 金曜日

平日／午前10時～午後11時
土曜日／午前10時～午後10時
日曜日・祝日／午前10時～午後7時
【定休日】 不定休

フィットネスクラブ名

KSC wellness
フィットネスクラブ金町

（東金町1‐1‐1）
!3600‐3812

スポーツクラブ
ルネサンス青砥
（青戸6‐2‐1）
!5629‐3923

セントラル
ウェルネスクラブ京成小岩
（鎌倉4‐2‐1タナベビル）
!5612‐5071

セントラル
フィットネスクラブ青砥

（立石6‐39‐8）
!3838‐0781

ダンロップ
スポーツクラブ綾瀬
（小菅4‐10‐3）

!3690‐7997

ティップネス新小岩
（西新小岩1‐2‐1）

!5654‐3531

東急スポーツ
オアシス金町24Plus
（金町6‐9‐5）
!5876‐0109

メガロス葛飾店
（四つ木2‐23‐10）
!5654‐0700

リリオセントラル
フィットネスクラブ

（亀有3‐26‐1リリオ館8階）
!5680‐0303

水中ウオーキング

民民民民民民民民民民民族族族族族族族族族族族衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣衣装装装装装装装装装装装ででででででででででで来来来来来来来来来来来場場場場場場場場場場場しししししししししししよよよよよよよよよよよううううううううううう！！！！！！！！！！！

（１２）
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