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葛飾区

ん

足立340

20ｰ17

ご当地ナンバーご当地ナンバーご当地ナンバーご当地ナンバー葛飾版

か

葛飾340

20ｰ20

導 入 を 検 討 し ま す
アンケートなどにより

区民の皆さんの意見を伺いながら

ナンバープレート

大型番号標および中型番号標

中型番号標

用途

自家用および事業用

自家用

登録自動車

軽自動車

夜間延長窓口 毎週水曜日（祝日を除く）

区役所は午後7時30分まで 区民事務所は午後7時まで

日曜・夜間延長窓口いずれも戸籍・住民記録など一部の業務取り扱

い。詳しくは、はなしょうぶコールへ。

区では、地域振興・観光振興のため、区独自の図柄が入った葛飾版図柄入りナンバープレー

ト（ご当地ナンバー）の導入の検討を進めていきます。

【担当課】 政策企画課 !5654‐8107 広報課 !5654‐8115

図柄の基準

ナンバープレートの種類

自動車の所有者は、寄付金ありのフ

ルカラーと、寄付金なしのモノトーン

の2種類を選ぶことができます。

寄付金制度の導入

ご当地ナンバーの導入地域では、

観光振興や交通安全などへの寄付金

を募る仕組みを導入することとなり

ます。

選定基準

▼地域住民の意向が踏まえられていること。

▼地域の特色を表現し、地域振興・観光振興に資するものであること。

▼ナンバープレートとしての視認性が十分確保されていること。

ご当地ナンバーが実現すると…

▼区内に所在のある（使用の本拠を置く）自動車は、「葛飾ナンバー」の新

しいナンバープレートとなります。ただし、導入と同時に区内に所在

のある（使用の本拠を置く）自動車のナンバープレートを強制的に変更

するのではなく、新車登録や移転登録などでナンバープレートを変更

する場合に、順次、ご当地ナンバーを交付することになります。

▼ご当地ナンバーの導入時点で、区内に所在のある（使用の本拠を置く）

自動車は、希望により新しいナンバープレートに変更することができ

ます。

▼ご当地ナンバーの導入後も、無地のナンバープレートを選択すること

ができます。

決定された場合の新ナンバープレートの交付時期

国や東京都に要望し、早ければ平成32年度中に交付される予定です。

図柄入りナンバープレート導入経過

平成29年4月に、国内初の図柄入りナンバープレートとなるラグビー

ワールドカップ開催記念特別仕様ナンバーが導入されました。今後、東

京2020オリンピック・パラリンピック競技大会特別仕様ナンバーや、地

方版図柄入りナンバープレートが順次導入される予定です。

提供：国土交通省

対象車種およびナンバープレート

主な導入の基準

▼対象地域内の登録自動車の数が10万台を超えていること。

（葛飾区の登録台数 平成28年度末現在104，435台）

▼対象地域において、地域住民の合意形成が図られていること。

▼ご当地ナンバープレートを活用した地域振興・観光振興のための方針

を有していること。

▼地域名表示の追加に当たっては、図柄入りのナンバープレートを併せ

て導入することを原則とする。

▼ナンバープレートに表示される地域名は、原則として漢字2文字まで

であること。やむを得ない場合であっても「漢字」または「平仮名」とし、

文字数は最大「4文字」までであること。

人 口 459，514人 （男229，885人 女229，629人）

世帯数 229，012世帯 （平成29年9月1日現在）

9月24日㈰午前9時～正午
▼

寄
付
金
あ
り

▼

寄
付
金
な
し

※実際は図柄が入ります

9月の日曜開庁
（ 区 役 所 の み ）

葛飾の魅力を全国に発信！ ―――――――――――――――

地方版図柄入りナンバー（例）
ラグビーワールドカップ
開催記念特別仕様ナンバー



お 
知 
ら 
せ

建
物
や
土
地
に
関
す
る

無
料
相
談

就
業
構
造
基
本
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

地
域
ク
ラ
ウ
ド
交
流
会

を
開
催
し
ま
す

区
民
文
化
祭
川
柳
大
会

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

10
月
1
日
㈰
か
ら
事
業

系
有
料
ご
み
処
理
券
の

金
額
が
変
わ
り
ま
す

10月1日からの価格

価格

2，660円

3，420円

1，520円

760円

券種

70リットル券
（1セット5枚）

45リットル券
（1セット10枚）

20リットル券
（1セット10枚）

10リットル券
（1セット10枚）

柴
又
ど
ん
た
く

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
を
募
集
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
料

休
日
納
付
相
談

高
次
脳
機
能
障
害
の
あ
る

方
ま
た
は
そ
の
家
族
・

支
援
者
の
方
へ

重
症
心
身
障
害
児
（
者
）

通
所
事
業

平
成
30
年
4
月
か
ら
の

利
用
者
を
募
集
し
ま
す

白
熱
電
球
と
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球

を
交
換
し
て
い
ま
す

保
育
士
就
職
支
援
研
修
・

相
談
会
を
開
催
し
ま
す

テクノプラザかつしか
古布・古着の回収を
10月から再開します

改修工事のため、健康プラ

ザかつしかで行っていた古布

・古着の回収を、10月5日㈭

からテクノプラザかつしか

（青戸7‐2‐1）で再開しま

す。

【回収日時】

毎月第1木曜日・第4土曜日

午後3時～4時30分

古布・古着の回収は、他の

施設でも行っています。詳し

くは、資源とごみの収集カレ

ンダーまたは区ホームページ

をご覧になるか、お問い合わ

せください。

【担当課】

清掃事務所 !3693‐6113

建
物
の
設
計
や
工
事
、
耐
震

診
断
、
ア
ス
ベ
ス
ト
な
ど
の
建

築
に
関
す
る
こ
と
や
、
土
地
・

建
物
の
調
査
、
測
量
、
登
記
な

ど
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

【
日
時
】

10
月
2
日
㈪

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

直
接
会
場
へ
。

【
会
場
】

区
民
ホ
ー
ル

（
区
役
所
2
階
）

【
そ
の
他
】

相
談
員
／（
一
社
）

東
京
都
建
築
士
事
務
所
協
会
葛

飾
支
部
員
、
東
京
土
地
家
屋
調

査
士
会
葛
飾
支
部
員

【
担
当
課
】

建
築
課

!（
5
6
5
4
）8
3
5
5

就
業
・
不
就
業
の
実
態
を
調

べ
、
雇
用
政
策
な
ど
に
役
立
て

る
た
め
の
調
査
で
す
。

調
査
結
果
を
他
の
目
的
に
利

用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
対
象
】

無
作
為
に
選
ば
れ
た

15
歳
以
上
の
方
の
い
る
世
帯

約
7
3
0
世
帯

【
調
査
期
間
】

9
月
下
旬
〜
10
月
中
旬

【
調
査
方
法
】

9
月
下
旬
か
ら

調
査
員
が
対
象
の
世
帯
を
訪
問

し
、
調
査
票
を
配
布
・
回
収
し

ま
す
。

【
担
当
課
】

政
策
企
画
課

!（
5
6
5
4
）8
1
7
8

区
内
事
業
者
お
よ
び
起
業
を

め
ざ
す
方
と
、
そ
の
応
援
を
し

た
い
方
と
の
交
流
に
よ
り
、
地

域
の
活
性
化
を
図
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。

【
日
時
・
内
容
】

10
月
10
日
㈫

▽
勉
強
会
／
午
後
6
時
〜
6
時

45
分

▽
交
流
会
／
午
後
7
〜
9
時

直
接
会
場
へ
。

【
費
用
】

千
円

【
会
場
・
担
当
課
】

産
業
経
済
課
（
青
戸
7‐
2‐

1
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

!（
3
8
3
8
）5
5
5
6

【
日
時
】

10
月
9
日（
月
・
祝
）

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
30
分

【
会
場
】

金
町
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
金
町
1‐

22‐

1
）

【
内
容
】

宿
題
7
題
各
3
句
詠

（「
替
え
る
」「
尽
す
」「
叱
る
」「
勝

手
」「
分
量
」「
絡
む
」「
才
能
」）、

特
別
課
題
1
句
詠「
色
め
く
」を

出
句
。
選
者
に
よ
る
選
句
、
抜

句
披
講
な
ど
。

【
費
用
】

2
千
円（
昼
食
付
き
）

【
申
込
方
法
】

当
日
、
会
場
受

付
で
参
加
費
を
支
払
い
、
句
箋

を
受
け
取
り
、
句
を
清
書
し
て

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

葛
飾
川
柳
連
盟（
中
嶋
）

!（
3
8
3
8
）3
5
5
4

【
担
当
課
】

生
涯
学
習
課

【
新
料
金
処
理
券
の
販
売
】

▽「
有
料
ご
み
処
理
券
取
扱
所
」

の
店
舗（
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
）

10
月
1
日
㈰
か
ら

▽
清
掃
事
務
所

10
月
2
日
㈪
か
ら

現
行
の
処
理
券
は
、
9
月
末

ま
で
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。
た

だ
し
、
お
手
元
に
残
っ
た
場
合

は
、
10
月
31
日
㈫
ま
で
は
使
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
使
い

切
れ
な
か
っ
た
券
は
、
10
月
2

日
㈪
か
ら
清
掃
事
務
所
で
新
し

い
券
と
差
額
交
換
ま
た
は
払
い

戻
し
し
ま
す
。
払
い
戻
し
期
限

は
5
年
間
で
す
。

【
担
当
課
】

清
掃
事
務
所

（
立
石
5‐

13‐

1
）

!（
3
6
9
3
）6
1
1
3

【
日
時
】

10
月
21
日
㈯
午
前
11

時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分

【
会
場
】

柴
又
学
び
交
流
館

（
柴
又
5‐

33‐

8
）

【
対
象
】

区
内
在
住
・
在
勤
16

歳
以
上
の
方

（
営
利
・
営
業
目
的
を
除
く
）

【
募
集
数
】

9
店

【
出
品
物
】

日
用
品
・
衣
類
・
創
作
品
な
ど

（
医
薬
品
・
食
品
・
そ
の
場
で

試
せ
な
い
電
化
製
品
を
除
く
）

【
費
用
】

1
区
画
5
0
0
円

【
申
込
方
法
】

10
月
1
日
㈰
午

後
1
時
30
分
〜
2
時
に
、
柴
又

学
び
交
流
館
へ
お
越
し
く
だ
さ

い（
多
数
抽
選
）。

当
選
者
は
同
日
の
午
後
2
時

15
分
か
ら
行
う
説
明
会
に
必
ず

出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

【
主
催
】

柴
又
ど
ん
た
く
実
行
委
員
会

【
担
当
課
】

生
涯
学
習
課

!（
5
6
5
4
）8
5
1
2

保
険
料
の
納
付
な
ど
で
お
困

り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

9
月
24
日
㈰

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

【
会
場
・
担
当
課
】

国
保
年
金
課

（
区
役
所
3
階
3
1
5
番
）

!（
5
6
5
4
）8
2
1
3

脳
卒
中
な
ど
の
後
遺
症
に
よ

る
高
次
脳
機
能
障
害
に
つ
い
て
、

相
談
会
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】

▽
9
月
21
日
㈭
／
言
語
リ
ハ
ビ

リ
の
見
学
体
験
会

▽
9
月
22
日
㈮
／
相
談
会

▽
9
月
29
日
㈮
／
機
能
・
生
活

訓
練
の
見
学
体
験
会

い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
。

【
対
象
】

区
内
在
住
で
高
次
脳

機
能
障
害
の
あ
る
方
、
ま
た
は

そ
の
家
族
・
支
援
者
各
日
10
人

【
申
込
方
法
】

9
月
19
日
㈫
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）
。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ

ア
か
つ
し
か
内
）

!（
5
6
9
8
）1
3
3
6

生
活
介
護
や
児
童
発
達
支
援

を
受
け
ら
れ
ま
す
。

【
対
象
】

重
症
心
身
障
害
の
あ
る
方

【
実
施
施
設
】

▽
都
立
東
大
和
療
育
セ
ン
タ
ー

分
園
よ
つ
ぎ
療
育
園
（
東
四
つ

木
4‐

44‐

1‐

1
0
1
）

▽
都
立
北
療
育
医
療
セ
ン
タ
ー

城
北
分
園

（
足
立
区
南
花
畑
5‐

10‐

1
）

▽
都
立
東
部
療
育
セ
ン
タ
ー

（
江
東
区
新
砂
3‐

3‐

25
）

▽
都
立
北
療
育
医
療
セ
ン
タ
ー

（
北
区
十
条
台
1‐

2‐

3
）

【
申
込
方
法
】

9
月
19
日
㈫
〜

29
日
㈮
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）に
電
話
か
窓
口
で
。各

施
設
の
状
況
に
よ
り
、
ご
希
望

に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

障
害
福
祉
課

（
区
役
所
2
階
2
0
1
番
）

!（
5
6
5
4
）8
3
0
2

ご
家
庭
で
使
用
中
の
白
熱
電

球
2
個
以
上
を
対
象
の
家
電
店

に
持
ち
込
む
と
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球

1
個
と
交
換
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
省
エ
ネ
ア
ド
バ
イ
ス
も
受

け
ら
れ
ま
す
。

対
象
の
家
電
店
や
条
件
な
ど
、

詳
し
く
は
ク
ー
ル
・
ネ
ッ
ト
東

京
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://

w
w

w
.tokyo-co2dow

n.jp/ind

ividual/ecoother/LE
D

- fam
ily

/index.htm
l

）
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】

都
内
在
住
18
歳
以
上

の
方（
1
人
1
回
）

【
必
要
書
類
】

運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
な

ど
本
人
確
認
の
で
き
る
物

【
問
い
合
わ
せ
】

ク
ー
ル
・
ネ

ッ
ト
東
京
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

!（
6
7
0
4
）4
2
9
9

【
担
当
課
】

環
境
課

葛
飾
・
江
戸
川
・
足
立
・
墨

田
・
台
東
・
中
央
・
港
・
千
代

田
区
の
民
間
保
育
園
が
出
展
し

ま
す
。

詳
し
く
は
、
東
京
都
保
育
人

材
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w

.tc

sw
.tvac.or.jp/jinzai/hoiku/so

dankai.htm
l

）
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
日
時
・
内
容
】

10
月
1
日
㈰

▽
就
職
支
援
研
修
会

午
前
10
時
〜
午
後
2
時
30
分

▽
就
職
相
談
会

午
後
2
時
30
分
〜
4
時

直
接
会
場
へ（
入
退
場
自
由
）
。

相
談
会
か
ら
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

【
会
場
】

タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀

（
江
戸
川
区
船
堀
4‐

1‐

1
）

【
対
象
】

保
育
士
資
格
を
お
持

ち
の
方
ま
た
は
資
格
取
得
見
込

み
の
方

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
都
保
育

人
材
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

!（
5
2
1
1
）2
9
1
2

【
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

詳しくはお問い合わせください。

申し込み
・担当課

〒125‐0042
金町1‐6‐24
福祉事務所東
庁舎東生活課
!3607‐2151

〒125‐0062
青戸4‐15‐14
健康プラザか
つしか内
子ども総合セ
ンター
!3602‐1247

選考日・
選考方法

書類選考
の上、10
月10日㈫
（予定）に
面接。

書類選考
の上、10
月20日㈮
（予定）に
面接。

申込方法

市販の履歴書、資格を証する書類の写し、
応募動機（生活保護についての所感・自
己PRを含め800字程度。様式自由）、返
信用封筒（82円切手貼付・宛先記入）を、9
月26日㈫（必着）までに持参か郵送。郵送
の場合は封筒に「メンタルケース支援員」
と朱書き。
【募集要項配布場所】
福祉事務所東庁舎東生活課、西生活課（区
役所2階234番）
区ホームページからも取り出せます。

市販の履歴書、資格を証する書類の写し、
論文「あなたが保育園などにおけるコン
サルテーションで大切にしたいこと」（A4
判用紙横書きで1，000字以内）、返信用封
筒（82円切手貼付・宛先記入）を、10月11
日㈬（必着）までに持参か郵送。

報酬など

月額208，200円
交通費・有給休
暇あり。
健康保険・厚生
年金・雇用保険
加入。

月額233，000円
交通費・有給休
暇あり。
健康保険・厚生
年金・雇用保険
加入。

勤務日時

月～金曜日
午前8時30分～午後5
時15分
（4週のうち15日勤務）

月～金曜日のうち週
4日
午前8時30分～午後5
時
ただし、月曜日は勤
務日とする。

勤務期間

11月1日～
平成30年
3月31日
（更新可）

11月1日～
平成30年
3月31日
（更新可）

対象

保健師または精神保健
福祉士の資格を有し、
医療機関・保健所など
で精神障害などの保健
医療福祉業務の実務経
験がある方

大学院において心理学
を修了またはそれと同
等の知識を有し、子ど
もの発達相談などに関
する専門的能力を有す
る方

募集
人数

1人

1人

職種・勤務内容

福祉事務所
メンタルケース支援員

精神疾患などによる生活上
の問題を抱える生活保護受
給者およびその世帯員に係
る相談など

発達支援専門員
（心理）

発達相談・心理検査・巡回
指導・5歳児健康診査事業
など

非常勤職員募集

葛飾区総合アプリ　葛飾区総合アプリ　
右のQRコードからココシルをインストールし、葛飾区総合アプリを選択。

区の情報を

スマホで入手しよう！

（２）
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葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



東金町中

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し
物

水
元
パ
レ
ッ
ト
の
会
絵
画
展

9
月
18
日（
月
・
祝
）〜
24
日
㈰
10

〜
17
時
（
18
日
は
正
午
か
ら
。
24

日
は
15
時
ま
で
）

か
つ
し
か
シ

ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

!

梅
澤

（
5
6
9
9
）6
4
5
5

心
を
育
て
る
教
育
を
求
め
て
（
教

育
講
演
会
）

9
月
18
日
（
月
・

祝
）
13
時
45
分
〜
16
時

か
つ
し

か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
別
館

1
5
0
0
円

"
竹
ノ
内
0
7
0

（
5
5
4
0
）7
6
8
1

マ
ン
シ
ョ
ン
大
規
模
修
繕
の
無
料

セ
ミ
ナ
ー

9
月
24
日
㈰
・
30
日

㈯
14
〜
16
時

立
石
地
区
セ
ン
タ
ー

"

道
川
0
9
0（
1
8
5
8
）2
8
1
9

楽
し
く
帰
れ
る
ア
ー
ト
グ
ル
ー
プ

展

9
月
25
日
㈪
〜
30
日
㈯
10
〜

18
時

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

た
か

ふ
じ

ヒ
ル
ズ

!

高
藤（
3
6
9
1
）0

7
7
4

第
20
回
お
茶
亀
ま
つ
り

10
月
1

日
㈰
11
時
〜
14
時
30
分

白
鳥
福

祉
館

!

堀
口（
3
6
0
4
）0
0

3
4

す
こ
や
か
バ
ザ
ー

10
月
1
日
㈰

10
時
30
分
〜
14
時

葛
飾
や
す
ら

ぎ
の
郷

!

新
井（
5
6
4
8
）8

2
5
0

か
つ
し
か
み
ん
な
の
盆
踊
り
大
会

10
月
3
日
㈫
10
時
30
分
〜
15
時

奥
戸
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
体

た
に

の

育
館（
奥
戸
7
丁
目
）

!

谷
野

（
3
6
0
0
）1
5
1
0

季
節
の
い
け
ば
な（
全
5
回
）

10

月
7
日
㈯（
体
験
）〜
12
月
26
日
㈫

10
時
〜
正
午

か
つ
し
か
シ
ン
フ

ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
別
館

2
1
6
0

か
ん

ば
や
し

円

"
上
林
0
7
0（
4
3
4
0
）

7
8
4
0

お
酒
の
飲
み
方
、
楽
し
み
方
講
座

10
月
7
日
㈯
13
時
30
分
〜
14
時
20

分

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ

ル
ズ
別
館

5
0
0
円

"
野
村

0
7
0（
5
5
8
7
）7
5
0
3

ふ
れ
あ
い
の
集
い
（
演
芸
と
食
事

・
お
お
む
ね
75
歳
以
上
）

10
月

11
日
㈬
11
時
30
分
〜
14
時

水
元

憩
い
交
流
館

9
月
18
日
（
月
・

祝
）10
時
か
ら
電
話
申
し
込
み（
先

着
60
人
）

!

伊
藤
（
3
6
0
7
）

4
1
1
4

親
子
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
教
室

10
月

15
日
㈰
13
〜
17
時

奥
戸
総
合
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

エ
イ
ト
ホ
ー
ル

"
高

橋
0
9
0（
2
4
4
9
）5
0
0
3

第
16
回
く
す
の
き
祭

10
月
28
日

㈯
11
〜
14
時

東
堀
切
く
す
の
き

園

!

松
井（
3
6
0
3
）2
2
2
8

み
ん
な
で
第
九
を
歌
お
う
!!

11
月
11
日
㈯
19
時
〜
20
時
30
分

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

本
館

▽
練
習
9
月
23
日
（
土
・

祝
）
、
10
月
21
日
㈯
13
時
20
分
〜

・
15
時
〜
（
参
加
申
し
込
み
は
要

問
い
合
わ
せ
）

か
つ
し
か
シ
ン

フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
別
館

1
回
千

は

た

円（
実
費
）

"
羽
田
0
8
0
（
5

4
9
8
）
4
8
1
7

会
員
募
集

社
交
ダ
ン
ス

㈰
13
時
30
分
〜
・

㈫
13
時
10
分
〜
・
㈯
13
時
20
分
〜

奥
戸
し
ら
さ
ぎ
集
い
交
流
館

月

3
千
円

入
会
千
円

"
釜
坂
0

9
0（
3
2
3
6
）1
6
0
7

モ
ダ
ン
バ
レ
エ

月
4
回
㈬
15
時

30
分
〜
他

東
四
つ
木
地
区
セ
ン
タ
ー

月
4
千
円

"
田
村
0
9
0
（
8

6
1
0
）
7
7
8
7

気
功
体
操

月
4
回
㈪
10
時
〜

新
宿
地
区
セ
ン
タ
ー

月
3
千
円

入
会

千
円

!

東
海（
3
6
2
7
）8
3

5
1（
18
時
以
降
）

幼
児
向
リ
ズ
ム
体
操

月
3
回
㈬

東
立
石
地
区
セ
ン
タ
ー

別
館
・
㈭
青
戸
共

和
交
流
館（
青
戸
6‐

16‐

12
）

10
時
30
分
〜

月
1
8
0
0
円

入
会
1
8
0
0
円

!

伊
藤
（
5

6
8
0
）0
0
8
4

み
ん
な
で
楽
し
く
ス
ト
レ
ッ
チ
・

太
極
拳

月
4
回
㈯
13
時
30
分
〜

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

月
2
5
0
0

に
し
き

べ

円

入
会
千
円

"
錦
部
0
9
0

（
5
5
8
5
）9
8
9
0（
18
時
以
降
）

茶
道（
裏
千
家
・
イ
ス
で
お
茶
を
）

第
2
・
4
㈬
18
時
〜

堀
切
地
区

セ
ン
タ
ー

1
回
2
千
円

!

山
田
（
3

6
0
3
）
2
2
3
0

源
氏
物
語
を
学
ぶ

第
1
・
2
㈬

9
時
45
分
〜

か
つ
し
か
シ
ン
フ

ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

月
2
5
0
0
円

す

ど
う

入
会
千
円

!

数
藤（
3
6
9
0
）

4
0
0
8

将
棋（
好
き
な
方
歓
迎
）

月
3
回

㈯
か
㈰
13
時
〜

新
小
岩
地
区
セ
ン

タ
ー

月
5
0
0
円

!

杉
浦
（
3
6
5

5
）
6
8
2
0

明
朗
お
し
ゃ
べ
り
聞
く
話
す

月
1
回
13
時
30
分
〜

シ
ニ
ア
活

動
支
援
セ
ン

タ
ー

6
カ
月
5
0
0
円

入
会
5
0
0
円

!

野
澤
（
3
6

0
9
）
4
5
9
4

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

マイナンバーに関するお問い合わせは

葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター
午前8時～午後8時
（年末年始を除く）!0570-66-6754

予約が必要です。
相談日の2週間前
の同一曜日・午前
9時から受け付け。

!5654‐8612
～5

【成年後見センター
出張相談予約先】
葛飾区成年後見
センター
!5672‐2833

予約は必要あり
ません。直接お
越しください。

!5654‐8612
～5

【交通事故相談】
!5654‐8616

福祉総合窓口相談室（区役所2階201番）
（前日までに福祉管理課!5654‐8243
へ電話予約）

保健センター（7面上欄参照）（要電話予約）
健康ホットラインかつしか
（電話相談） !3602‐1244
患者相談窓口（電話相談のみ）
!3602‐1226（専用）
ワークスかつしか（シニア活動支援
センター内） !3692‐3181
消費生活センター（ウィメンズパル内）

!5698‐2311

金町地区センター

新小岩北地区センター

区民相談室

JR亀有駅構内

区民相談室

10／2･16･30㈪ 午後1時30分～5時

10／23㈪ 午後1時30分～5時

水・金曜 午後1～5時

10／10･24㈫ 午後1～4時

10／19㈭ 午後1～4時

10／3･17㈫ 午後1～4時

水曜 午前10時～午後4時

10／10･24㈫ 午前10時～正午

10／26㈭ 午前10時～午後4時
10／3㈫ 午前10時～午後3時

10／6・20㈮ 午後1～4時

10／12㈭ 午後1～4時

10／2･16㈪ 午後1～4時
10／23㈪ 午前10時～午後4時

月～金曜 午前9時～午後5時

金曜 午後1時30分～3時30分
訪問相談や日時変更も相談に応
じます。

精神科医が相談に応じます。
月～金曜 午前8時30分～午後5時
（水曜のみ午後7時30分まで）
月～金曜
午前9時～正午、午後1～4時

月～金曜 午前9時～午後4時

月～金曜
午前9時～午後4時30分

法 律 相 談

不動産取引相談

登記・測量相談

遺言書・遺産分割協
議書の書き方相談

税 金 相 談

成年後見セン
ター出張相談
行 政 相 談
人権身の上相談

建築・リフォーム
なんでも相談

年金・社会保険・
労働問題相談

青 少 年 の
生 活 相 談

住宅修繕相談
区政・一般相談
交通事故相談

福祉サービス
苦 情 調 整

精神保健相談
健康に関する
相 談
患 者 か ら の
医 療 相 談
55歳以上の就業
相談・あっせん

消費生活相談

区民相談室（区役所2階209番）!5654‐8612～5
10月9日（月・祝）の相談はありません。

（★印を除く）

区民相談10月分
相談に関する資料があればお持ちください。

しごと発見プラザかつしか（テクノプ
ラザかつしか内） !5680‐8765

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） !3838‐5556

新小岩創業支援施設
（要電話予約） !3838‐5556
地域貢献活動サポートデスク（立石
地区センター別館内）
（専門相談のみ要予約）!5670‐7251

障害福祉課（区役所2階201番）
!5698‐1531

自立生活支援センター（ウェルピア
かつしか内）

!5698‐1315 !5698‐1349

総合教育センター教育相談担当
（来所は要電話予約） !5668‐7603

子ども
総合センター

!189（児童相談所全国共通ダイヤル）

男女平等推進センター（要電話予約）
!5698‐2213

男女平等推進センター（要電話予約）
!5698‐2211

区民相談室
Katsushika City Office
葛飾区役所内

!3602‐1386
!3602‐1388

!3602‐1391（専用）

!3602‐1389（専用）

10／2㈪、10㈫、16・23・30㈪午後0時30分～4時30分
10／2（Mon）、10（Tue）、16・23・30（Mon）0：30pm～4：30pm
10月2日（星期一）、10日（星期二）、16・23・30日（星期一）
中午12時30分、至下午4時30分

火・木曜 午前10時～午後4時
月～金曜 午前10時～午後7時
10／7･21㈯
午前10時～午後5時（要予約）

月～金曜 午前10時～午後5時

月・火・木・金曜 午前10時～午後5時
事業所への巡回もします。
水曜 午後5時30分～7時30分
10／28㈯ 午前9時～午後3時30分
10／2・16・23㈪、5・19㈭
午前10時～午後5時
一般相談 月～金曜 午前9時～午後5時
専門相談 10／13･27㈮ 午後2～5時
（内容により相談日を決定）

月～金曜 午前9時～午後5時

火～土曜 午前10時～午後5時
予約が必要です。詳しくは、自立生活
支援センターにお問い合わせください。

月～金曜 午前9時～午後5時

月～土曜 午前8時30分～午後5時
月～金曜 午前8時30分～午後5時

月～金曜 午前8時30分～午後5時

365日24時間受け付け

月・火・木・金曜 午前10時～午後5時
水曜 午後1～8時（午後5時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）

月・木曜 午前10時～午後5時

火曜 午後1時30分～4時30分

内 職 相 談

就 職 相 談
あ っ せ ん

中小企業経営相談・
出前アドバイザー

下 請 相 談

創 業 ・ 起 業
相 談 会

ＮＰＯ活 動 に
関 す る 相 談

手 話 相 談

ピアカウンセ
リ ン グ 相 談
教 育 相 談
い じ め 相 談
総 合
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

★児童虐待
通報

悩みごと相談
（ 女 性 対 象 ）

女性に対する
暴 力 相 談
法 律 相 談
（ 女 性 対 象 ）

外国人生活相談
ForeignResident’s
AdvisoryDesk
外国人生活咨 室

子
ど
も
の
相
談

平成29年（2017年）9月15日 No.1707

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（３）



月～金曜日／午前９時・午後４時　パソコン・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション（葛飾区提供）」で
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。

78.9MHz

【担当課】 道路管理課交通安全対策担当 !5654‐8386
区内各地域には、おおむね60歳以上の区民30人以上で構成される

高齢者クラブがあります。各クラブでは、地域の実情や会員の要

望に合わせ、地域社会を豊かにする活動を行っています。地域で

活動したい、同年代の方と交流してみたいと考えている方は、ぜ

ひ高齢者クラブにご加入ください。

【担当課】 高齢者支援課 !5654‐8256

主な活動…………………………………………………………

▼社会奉仕活動
町内道路・学校・公園・寺社などの清掃、花壇の管理、児童の登下

校の見守りなど

▼生きがい活動
カラオケ、輪踊り、史跡・施設見学会、地域史の学習、合唱、健康
マージャン

麻雀、パソコン教室、絵手紙、回想法など

▼健康づくり活動
ウオーキング、輪投げ、グラウンドゴルフ、ペタンク、ストレッチ

体操、筋トレ、脳トレ、ダーツ、スポーツ吹き矢など

▼友愛活動
一人暮らしや寝たきりの高齢者を訪問しての傾聴活動、簡単な家事

援助、安否確認の一声運動など

▼地域福祉活動
福祉施設への定期訪問、近隣高齢者の

クラブ主催活動への招待、保育園・小

学校などでの交流・伝承活動など

はし まち どう ろ

ややささししささがが 走走るるここのの街街 ここのの道道路路

子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止

子どもの交通事故は、下校時間帯の午後2時から

6時の間に多く発生しています。また、高齢者の交

通事故は、道路横断中に多く発生しています。

子どもと高齢者本人が危険な場所を知って交通ル

ールを守ることと、周囲の思いやりが大切です。

★高齢運転者による交通事故が増えています

運転に自信がなくなった方は、運転免許証の自主返納をお考えください。

夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通

事故防止

夕暮れ時と夜間は視界が悪くなります。反射材

用品を身に着けたり、自転車運転中は必ずライト

を点灯させたりして自分の位置を相手に知らせ、

交通事故を防ぎましょう。

全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底

後部座席でシートベルトを着用せずに交通事故

に遭った場合、車外へ投げ出されたり同乗者とぶ

つかったりする恐れがあります。

6歳未満の子どもにはチャイルドシートの着用

が義務づけられています。

飲酒運転の根絶

飲酒運転は犯罪です。飲酒運転をした本人だけ

でなく、酒類の提供者や車両の同乗者も罰せられ

ます。自転車も飲酒後に運転すると飲酒運転にな

ります。

二輪車の交通事故防止

二輪車に乗る際はヘルメットの顎ひもをしっかりと締め、胸部・腹部

を守るプロテクターも着用しましょう。また、カーブの手前では十分に

速度を落としましょう。

9月30日は交通事故死ゼロをめざす日です

一人一人が交通ルールを守り、正しいマナーで交通事故を防止しま

しょう。

【問い合わせ】

葛飾警察署 !3695‐0110 亀有警察署 !3607‐0110

秋の全国交通安全運動

!!!! ひきこもり高齢者ゼロをめざして !!!!
おお く ぼ てるゆき

葛飾区高齢者クラブ連合会 大久保輝行会長

現在、区内では150クラブ約10，500人の会員が、

自身の健康維持を図るための趣味・文化活動や健康

づくり活動の他、高齢者が地域で孤立しないネット

ワークづくりに積極的に取り組んでいます。

仕事を退職し、新たな趣味や楽しみなどを見つけ

たいという方は、お気軽にお問い合わせください。高齢者クラブで

仲間とともに新たな生きがいをつくりましょう。

【問い合わせ】 葛飾区高齢者クラブ連合会事務局 !5671‐3088

9月20日㈬～26日㈫は動物愛護週間です
【担当課】 生活衛生課 !3602‐1242

動物は正しく終生飼養 飼い主は、動物の習性や行動をよく理解し、

愛情をもって終生飼養する責任があります。日頃から健康管理に気を

配り、犬には狂犬病の予防注射を必ず受けさせましょう。また、繁殖

を望まない場合は、不妊・去勢手術をしましょう。

身元の表示 迷子になり飼い主の元に戻ることができない動物は少

なくありません。迷子になった動物の発見を容易にするためにも、犬

には鑑札を着け、猫やその他の動物には名札などを着けましょう。

犬の散歩はルールを守って 散歩の前にトイレを済ませましょう。

外でふんをしたときは家へ持ち帰るのが飼い主の責任です。散歩中の

排せつに備え、ふんを回収する道具や尿を洗い流す水を携帯しましょ

う。また、リードは必ず着けて犬をコントロールできる長さにし、他

の犬とけんかしたり人にかみついたりする事故を防ぎましょう。

猫の飼育は屋内で 猫を屋外で飼育すると、交通事故に遭ったり感

染症にかかったりする危険があります。また、近隣の敷地で排せつを

したり花壇を荒らしたりするなどのトラブルに発展することがあるた

め、屋内で飼育しましょう。

飼い主のいない猫について

無責任な餌やりは近隣の迷惑につながるのでやめましょう。

区では、飼い主のいない猫を増やさないために、不妊・去勢手術費

用の一部を補助（オス2千円、メス4千円）しています。詳しくは、生

活衛生課（!3602‐1242）へ事前にご相談ください。

災害に備えて 災害が発生し、ペットと避難所へ避難する場合に備

えて、日頃から次のことを心掛けましょう。

▼避難用のケージを用意し、ケージの中での飼育に慣れさせる。

▼ペット用の食糧や水、衛生用品を5日分以上備蓄する。

▼避難所で周りの迷惑にならないよう、「吠えない」「かまない」「待て」

などのしつけをする。

▼災害により飼育できなくなることを想定して、一時的な預け先を決

めておく。

どうぶつ愛護フェスティバル

【日時】 9月23日（土・祝）午前11時～午後4時。直接会場へ。

【会場】 上野恩賜公園（噴水前広場・恩賜上野動物園）

【内容】 動物愛護セレモニー・スタンプラリー・パネル展示

【問い合わせ】 東京都福祉保健局環境保健衛生課 !5320‐4412

【日時】 10月1日㈰午前10時～午後7時
直接会場へ（雨天決行）。

【会場】 金町駅北口駅前団地広場（東金町1‐36）

【担当課】 街づくり推進課 !5654‐8376

音楽ステージ
午前10時～午後7時
プロのミュージシャンや地域の児童・学生、

音楽サークルなどによるステージです。

物産展
午前11時～午後5時
地域のお店が多数出店する他、山形県・福島県・茨城県の特産品も販

売します。

お花のワークショップ（要予約）

▼ガーデンシクラメンのハンギングリース作り
午前10時～11時30分（定員10人・費用3，500円）

▼ローズマリーのハーブリース作り
午後1～2時（定員10人・費用1，000円）

▼ベルフラワー講座
午後1～3時（定員8人・費用2，000円）

【申込方法】 9月19日㈫午前10時から電話で（先着順）。
【申し込み】 金町駅北口周辺地区まちづくり協議会ワークショップ事務
局よみうりカルチャー金町 !5699‐1151
午前10時～午後6時30分（火曜日は午後5時まで・日曜日は午後3時まで）

会場内でフードドライブを実施します

フードドライブとは、家庭で余っている食品を持ち寄り、福

祉団体や施設などに寄付するボランティア活動です。家庭で消

費しない食品がありましたらお持ちください。

【受付時間】 午前10時～午後4時

【対象食品】 缶詰、インスタント・レトルト食品（冷凍・冷蔵
し こう

食品を除く）、調味料、嗜好品、乾物、乳幼児用食品、飲料、

健康食品などで次の全てに該当する物

▼未開封の物 ▼10月1日時点で賞味期限（要明記）が1カ月以

上ある物 ▼包装や外装が破損していない物 ▼瓶詰めの食品

でない物

【担当課】 リサイクル清掃課 !5654‐8273

花・楽・カフェ花・楽・カフェ
か がく

花・楽・カフェ

9月21日㈭～30日㈯高齢者クラブの仲間と
地域活動をしてみませんか

（４）
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要
な
方

は
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

会
担
立
石
図
書
館
（
立
石
1‐

9‐

1
）
"（
3
6
9
6
）4
4

5
1
!（
3
6
9
6
）3
7
5
0

区
民
文
化
祭

日
本
舞
踊
大
会

日
10
月
1
日
㈰
午
後
1
〜
5
時
。

直
接
会
場
へ
。
会
か
め
あ
り
リ

リ
オ
ホ
ー
ル
（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館
8
・
9
階
）
担
生

涯
学
習
課
"（
5
6
5
4
）8
4

7
4寅

さ
ん
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

寅
さ
ん
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー

寅
さ
ん
ガ
イ
ド
の
野
口
寅
次

郎
さ
ん
を
中
心
に
演
芸
シ
ョ
ー

を
行
い
ま
す
。

日
9
月
17
日
㈰
午
後
1
〜
3
時
。

直
接
会
場
へ
。
会
問
寅
さ
ん
記

念
館（
柴
又
6‐

22‐

19
）
"（
3

6
5
7
）3
4
5
5
担
観
光
課

堀
切
地
区
セ
ン
タ
ー

ま
つ
り

日
9
月
23
日（
土
・
祝
）・
24
日

㈰
午
前
10
時
〜
午
後
5
時
。
車

で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

内
舞
踊
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
・
尺
八

・
長
唄
な
ど
の
発
表
、
俳
句
・

押
し
花
・
写
真
な
ど
の
展
示
会

担
堀
切
地
区
セ
ン
タ
ー
（
堀
切

3‐

8‐

5
）
"（
3
6
9
3
）

5
6
3
7

日
光
林
間
学
園

み
ん
な
の
林
間
学
園

ま
つ
り

ド
ラ
ム
缶
ピ
ザ
作
り
、
ア
ウ

ト
ド
ア
体
験
な
ど
を
行
い
ま
す
。

前
日
に
宿
泊
も
で
き
ま
す
（
一

部
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
宿
泊
は

有
料
・
要
予
約
）。

詳
し
く
は
、
日
光
林
間
学
園

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://katsu

shika- nikko.info/

）
を
ご
覧
に

な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

日
10
月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
2
時
。
直
接
会
場
へ
。
会
問

日
光
林
間
学
園
（
栃
木
県
日
光

市
花
石
町
2
0
6
7‐

1
）
"

0
2
8
8（
5
4
）0
7
2
8
担

学
校
施
設
課

シ
ニ
ア
が
案
内
す
る

ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー

古
隅
田
川
を
探
索
す
る

か
い

わ
い

小
菅
界
隈
の
名
所
め
ぐ
り

日
10
月
26
日
㈭
午
後
1
〜
4
時

（
小
雨
決
行
）▽
集
合
／
堀
切
菖

蒲
園
駅
▽
解
散
／
綾
瀬
駅
定
60

人
費
5
0
0
円
他
企
画
・
運
営

／
葛
飾
の
ま
ち
歩
き
を
創
る
会

方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
ま
ち
歩
き
」

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

10
月
16
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
（
1

枚
2
人
ま
で
連
記
可
。
多
数
抽

選
）。申
〒
124‐

0013
東
立
石
4‐

あ

づ
ま

た
か
し

25‐

6
我
妻
敬
宛
て
担
高
齢
者

支
援
課

中
央
・
立
石
図
書
館

ビ
ジ
ネ
ス
相
談
会

中
小
企
業
診
断
士
が
起
業
・

経
営
改
善
な
ど
の
相
談
に
応
じ

ま
す（
1
人
1
時
間
程
度
）。

中
央
図
書
館

日
10
月
21
日
㈯
、
11
月
18
日
㈯
、

12
月
16
日
㈯
午
後
1
時
30
分
〜

5
時
30
分
会
申
担
中
央
図
書
館

（
金
町
6‐

2‐

1
）
"（
3
6

0
7
）
9
2
0
1

立
石
図
書
館

日
10
月
1
日
㈰
、
11
月
5
日
㈰
、

12
月
3
日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜

5
時
30
分
会
申
担
立
石
図
書
館

（
立
石
1‐

9‐

1
）
"（
3
6

9
6
）
4
4
5
1

い
ず
れ
も

定
各
日
6
人
他
共
催
／（
一
社
）

東
京
都
中
小
企
業
診
断
士
協
会

方
9
月
17
日
㈰
午
前
9
時
か
ら

各
会
場
の
窓
口
か
電
話
で
（
先

着
順
）。

上
小
松
図
書
館

開
館
40
周
年
記
念
講
演
会

大
名
た
ち
の
決
断

関
ヶ
原
の
戦
い

日
10
月
7
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

定
50
人
師
本
郷
和
人
氏
（
東
京

大
学
史
料
編
纂
所
教
授
）
方
9

月
20
日
㈬
午
前
8
時
か
ら
電
話

で（
先
着
順
）。
申
は
な
し
ょ
う

ぶ
コ
ー
ル
"（
6
7
5
8
）2
2

2
2
会
担
上
小
松
図
書
館
（
東

新
小
岩
3‐

12‐

1
）

文
化
財
め
ぐ
り

金
町
・
東
金
町

"

金
町
・
東
金
町
地
区
（
旧
金

町
村
）
を
散
策
し
な
が
ら
、
カ

ス
リ
ー
ン
台
風
の
痕
跡
や
地
域

の
文
化
財
を
見
学
し
ま
す
。

日
10
月
21
日
㈯
午
前
9
時
30
分

〜
正
午
▽
集
合
／
JR
金
町
駅
南

口
ロ
ー
タ
リ
ー
▽
解
散
／
東
金

町
地
区
セ
ン
タ
ー（
東
金
町
5

‐

33‐

6
）
定

50
人
費

1
0
0

円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
文
化
財

め
ぐ
り
」、
参
加
者
全
員
の
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
10
月
7
日
㈯（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。申
担
〒

125‐

0063
白
鳥
3‐

25‐

1
郷
土

と
天
文
の
博
物
館

か
つ
し
か
下
町
寄
席

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

落
語
を
通
し
て
、
江
戸
東
京

の
下
町
の
暮
ら
し
と
文
化
を
学

び
ま
す
。

日
10
月
21
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
定
1
0
0
人
内
出
演
／

立
川
吉
幸
氏（
落
語
家
）他
費

1
3
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
下
町
寄
席
」、
参
加
者
全
員
の

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、10
月
6
日
㈮（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
会
申

担
〒
125‐

0063
白
鳥
3‐

25‐

1

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

秋
の
園
芸
教
室

だ
ん

り
ゅ
う

団
粒
構
造
の
土
を
作
ろ
う

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

植
物
を
育
て
る
の
に
好
ま
し

い「
団
粒
構
造
」の
土
を
作
る
た

め
の
基
本
や
、
有
機
肥
料
の
作

り
方
を
学
び
ま
す
。
参
加
者
に

は
ぼ
か
し
肥
を
差
し
上
げ
ま
す
。

日
10
月
3
日
㈫
午
後
2
〜
3
時

会
区
役
所
屋
上
緑
化
見
本
園

（
雨
天
の
場
合
は
区
役
所
7
階

会
議
室
）
対
区
内
在
住
の
方
20

人
師
清
水
雅
子
氏
（
葛
飾
区
緑

化
推
進
協
力
員
）
費
5
0
0
円

方
9
月
20
日
㈬
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
申
担
環
境

課
"（
5
6
5
4
）8
2
3
9

葛
飾
区
地
球
温
暖
化
対
策

地
域
協
議
会
事
業

エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン
グ
講
座

環
境
に
配
慮
し
、省
エ
ネ
に
つ

な
が
る
調
理
方
法
を
学
び
ま
す
。

日
10
月
18
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
1
時
30
分
会
東
京
ガ
ス

キ
ッ
チ
ン
ラ
ン
ド
葛
飾
（
青
戸

4‐

2‐

8
）
対
区
内
在
住
18

歳
以
上
の
方
16
人
内
和
風
ロ
ー

ス
ト
ビ
ー
フ
、
キ
ノ
コ
と
生
姜

の
ま
ぜ
ご
飯
他
費
5
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
エ
コ
・
ク
ッ

キ
ン
グ
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、9
月
26
日
㈫（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
環
境
課

凡
例

日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
し
て
は

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 ●!

ヘルプカードは、障害のある方が困った時に手助けを求めるためのものです。カードを持っている人が困っていたら、

ひとこと声を掛けてみましょう。ちょっとした手助けが安心につながります。【担当課】 障害福祉課 "5654‐8262

すぐ行く！よく聴く！よい対応！

皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前８時３０分～午後５時

すぐやる課

平成29年（2017年）9月15日 No.1707

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（５）
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健診を

きっか
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健
康
・
介
護
予
防

区内医療機関で医師による問診と簡単な検査を行い、

認知症の疑いを早期に発見し、支援につなげます。

対象の方には、5月に受診券を送付しています。

【対象】 区内在住で、平成29年4月1日現在68～72歳の

方（昭和19年4月2日～24年4月1日生まれの方）

【受診期限】10月31日㈫まで

【受診方法】

受診券に同封の案内に記載している実施医療機関へ事

前にご連絡ください。

受診券を紛失された方は、高齢者支援課へご連絡くだ

さい。

【担当課】 高齢者支援課 !5654‐8597

認知症予防のための食事、運動、脳トレ、芸術活動

などを体験します（参加無料）。

【日時】11月11日㈯午後2～4時

【会場】 葛飾区医師会館（立石5‐15‐12）

【対象】 もの忘れ予防健診を受診した方60人程度

【申込方法】 もの忘れ予防健診時に医師にお申し込み

ください（多数抽選）。既に受診済みの方はお問い合わ

せください。

【問い合わせ】

いずみホームケアクリニック !3603‐1717

す
ぐ
に
役
立
つ

就
活
サ
ポ
ー
ト
総
合

セ
ミ
ナ
ー

日
内

10
月
4
日
㈬
▽
応
募
書
類

の
作
り
方
／
午
前
10
時
30
分
〜

正
午
▽
面
接
対
策
／
午
後
1
時

30
分
〜
3
時
対

区
内
在
住
の
方

20
人
他

雇
用
保
険
受
給
中
の
方

に
は
、
求
職
活
動
の
実
績
と
な

る
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。
方

9
月
19
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申

し
ご
と
発

見
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
!（
5
6

8
0
）
8
7
6
5
会
担

産
業
経

済
課
（
青
戸
7‐

2‐

1
テ
ク

ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
ま
す
。

亀
有
会
場

日

10
月
18
日
㈬
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会

亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館

7
階
）
申

高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
亀
有
!（
6
2
4
0
）7

6
3
0

西
亀
有
会
場

日

10
月
19
日
㈭
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会

西
亀
有
集
い
交
流
館

（
西
亀
有
2‐

11‐

1
）
申

高
齢

者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
!

（
3
6
9
7
）7
8
1
5

い
ず
れ
も

対

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
20
人
方

9
月
19
日
㈫
午
前
9

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
担

高
齢
者
支
援
課

高
次
脳
機
能
障
害
の

あ
る
方
へ

パ
ソ
コ
ン
講
習
会全

5
回

キ
ー
ボ
ー
ド
操
作
や
文
字
入

力
の
方
法
を
学
び
ま
す
。

日

10
月
4
日
〜
11
月
1
日
の
㈬

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
対

区
内

在
住
で
高
次
脳
機
能
障
害
の
診

断
を
受
け
た
18
〜
69
歳
の
方
4

人
費

5
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ

に「
10
月
パ
ソ
コ
ン
」・
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
9
月
26
日
㈫
（
必

着
）ま
で（
新
規
申
し
込
み
の
方

優
先
・
多
数
抽
選
）。
会
申
担

〒

124‐

0006
堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ

ル
ピ
ア
か
つ
し
か
内
地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー

葛
飾
区
基
本
健
康
診
査

【
対
象
】

平
成
30
年
3
月
31
日

現
在
、
40
歳
以
上
（
昭
和
53
年

3
月
31
日
生
ま
れ
ま
で
）
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る

方
ま
た
は
中
国
残
留
邦
人
等
支

援
給
付
を
受
け
て
い
る
方

②
平
成
29
年
4
月
2
日
以
降
に

葛
飾
区
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
た
方

③
平
成
29
年
4
月
2
日
以
降
に

被
用
者
保
険
（
被
扶
養
者
の
方

に
限
る
）
ま
た
は
国
保
組
合
に

加
入
し
た
方

【
受
診
期
限
】

10
月
31
日
㈫
ま
で

（
休
診
日
を
除
く
）

【
受
診
場
所
】

区
内
指
定
医
療
機
関

約
1
7
0
カ
所

【
内
容
】

身
体
計
測
、
血
圧
測

定
、
尿
検
査
、
血
液
検
査
、
胸

部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
他

こ
の
他
、
肺
が
ん
・
大
腸
が

ん
・
前
立
腺
が
ん
検
診
、
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
検
査
を
同
時
に
受
診

で
き
ま
す
（
年
齢
要
件
や
一
部

料
金
の
負
担
あ
り
）。

【
申
込
方
法
】

▽
①
に
該
当
す
る
方

ハ
ガ
キ
に「
基
本
健
康
診
査
」

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
生

年
月
日
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

9
月
30
日
㈯（
消
印
有
効
）ま
で
。

▽
②
・
③
に
該
当
す
る
方

「
基
本
健
康
診
査
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
生
年
月
日

・
電
話
番
号
を
書
い
た
用
紙
と

健
康
保
険
証
の
写
し
を
同
封
し
、

9
月
30
日
㈯（
消
印
有
効
）ま
で
。

受
診
票
は
申
し
込
み
後
、
2

週
間
ほ
ど
で
送
付
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
125‐

0062
青
戸
4‐

15‐

14
健

康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
健
康
づ

く
り
課!（

3
6
0
2
）1
2
6
8

65
歳
以
上
の
方
へ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
の
お
知
ら
せ

区
が
費
用
の
一
部
を
1
人
1

回
補
助
し
ま
す
。
区
内
の
実
施

医
療
機
関
で
接
種
で
き
ま
す
。

【
接
種
期
間
】

10
月
1
日
㈰
〜
平
成
30
年
1
月

31
日
㈬

【
対
象
】

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
昭
和
27
年
12
月
31
日
以
前
に

生
ま
れ
、
接
種
当
日
65
歳
以
上

の
方

▽
平
成
29
年
12
月
31
日
時
点
で

60
〜
64
歳
で
、
心
臓
・
腎
臓
・

呼
吸
器
・
免
疫
の
機
能
な
ど
の

内
部
疾
患
（
身
体
障
害
者
手
帳

1
級
相
当
）
の
あ
る
方

【
費
用（
自
己
負
担
金
）】

2
5
0
0
円

【
申
込
方
法
】

平
成
26
〜
28
年
度
に
区
の
接
種

票
で
接
種
を
受
け
た
方
、
お
よ

び
新
た
に
65
歳
に
な
ら
れ
る
方

（
昭
和
27
年
生
ま
れ
の
方
）

9
月
下
旬
に「
接
種
票
」を
送

付
し
ま
す
の
で
、
手
続
き
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

生
活
保
護
や
中
国
残
留
邦
人

等
の
支
援
給
付
を
受
け
て
い
る

方
に
は
、
自
己
負
担
金
が
免
除

さ
れ
る
接
種
票
を
送
付
し
ま
す
。

新
た
に
申
し
込
む
方

申
込
専
用
電
話
!（
5
9
4

4
）
8
8
8
6
（
月
〜
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）／
午
前
8
時
30

分
〜
午
後
5
時
）、ま
た
は
ハ
ガ

キ（「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
」・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
生
年
月
日

・
電
話
番
号
を
記
入
）で
、
平
成

30
年
1
月
12
日
㈮（
必
着
）ま
で
。

公
害
医
療
手
帳
を
お
持
ち
の
方

9
月
下
旬
に
地
域
保
健
課
公

害
保
健
係
か
ら
案
内
を
送
付
し

ま
す
。

【
ハ
ガ
キ
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
125‐

0062
青
戸
4‐

15‐

14
健

康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
保
健
予

防
課

!（
3
6
0
2
）1
2
3
8

骨
密
度
検
診
・
栄
養
指
導

10
月
分

腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

骨
密
度
を
測
定
し
た
後
に
、
管

理
栄
養
士
が
元
気
な
骨
に
な
る

た
め
の
栄
養
指
導
を
行
い
ま
す

（
1
時
間
30
分
程
度
）。

日

10
月
5
日
㈭
午
前
9
〜
11
時

・
午
後
1
〜
3
時
対

区
内
在
住

18
歳
以
上
で
、
平
成
29
年
4
月

以
降
に
骨
密
度
検
診
を
受
診
し

て
い
な
い
方
60
人
費

1
1
2
0

円
方

9
月
20
日
㈬
午
前
8
時
30

分
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
会

申
担

健
康
づ
く
り
課
（
青
戸
4

‐

15‐

14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し

か
内
）
!（
3
6
0
2
）1
2
6
8

心
の
健
康
学
習
会

「
依
存
症
の
回
復
観
と

家
族
の
か
か
わ
り
」

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
依
存
・

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
・
ア
ル

コ
ー
ル
依
存

日

9
月
23
日（
土
・
祝
）午
後
2

〜
4
時
。
直
接
会
場
へ
（
先
着

順
）。
会

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ

ー
ヒ
ル
ズ
別
館
（
立
石
6‐

33

‐

1
）
定

60
人
程
度
師

八
木
眞

佐
彦
氏
（
周
愛
利
田
ク
リ
ニ
ッ

ク
精
神
保
健
福
祉
士
）
費

千
円

問

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
心
の
つ
ば
め
会

事
務
局
（
竹
内
）
#
0
8
0（
3

4
8
1
）
7
9
4
3
担

保
健
予

防
課ハ

け
ん

こ
う

歯
ッ
ピ
ー
ス
マ
イ
ル
健
口

教
室

予
防
し
よ
う
！

口
臭
、
認
知
症

$

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

歯
周
病
の
予
防
や
し
っ
か
り

か
む
こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い
て

学
び
、
認
知
症
の
予
防
に
つ
な

げ
ま
す
。

日

10
月
10
日
㈫
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
対

区
内
在
住
の
方

30
人
程
度
師

高
見
哲
氏
（
葛
飾

区
歯
科
医
師
会
理
事
）
方

電
話

で
10
月
3
日
㈫
午
後
5
時
ま
で
。

会
申
担

健
康
づ
く
り
課
（
青
戸

4‐

15‐

14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ

し
か
内
）
!（
3
6
0
2
）1
2

6
8

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

$
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）
。

「
全
○
回
」
と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

もの忘れ予防健診
受診はお済みですか？

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（６）
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は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル 
☎
（
６
７
５
８
）
２
２
２
２

区
の
手
続
き
や
催
し
物
の
問
い
合
わ
せ
、
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
は

午
前
８
時
〜
午
後
８
時　

年
中
無
休　

F
A
X
（
６
７
５
８
）
２
２
２
３

関
係
機
関
の
お
知
ら
せ

水元保健センター
"3627‐1911

東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
"3696‐3781

西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
"3607‐4141

金町4‐18‐19

青戸保健センター
"3602‐1284

青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹"3602‐1222

青戸4‐15‐14

う
ん
ど
う
教
室

つ
ま
ず
い
た
り
、
ふ
ら
つ
い

た
り
す
る
こ
と
を
予
防
す
る
た

め
の
運
動
を
行
い
ま
す
。

日

10
月
3
日
㈫
か
ら
毎
月
第
1

㈫
。
午
後
2
時
30
分
〜
4
時
。

初
回
は
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
を
行
い
ま
す
（
11
月
第
1

㈫
以
降
は
午
後
2
〜
3
時
）。直

接
会
場
へ
。
会

青
戸
平
和
公
園

（
青
戸
4‐

23‐

1
）。雨
天
の
場

合
は
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー（
立
石
6‐

38‐

11
）。
対

区

内
在
住
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

方
師
（
公
財
）体
力
つ
く
り
指
導

協
会
指
導
員
他
持

運
動
靴
、
飲

み
物
担

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
"（
5
6
9
8
）6
2
0
1

シ
ニ
ア
活
き
活
き
教
室

リ
ン
パ
体
操
初
心
者
講
座

全
4
回

リ
ン
パ
の
循
環
を
促
す
体
操

を
学
び
ま
す
。

日

10
月
7
日
〜
28
日
の
㈯
午
前

10
時
〜
正
午
会

新
宿
憩
い
交
流

館（
新
宿
1‐

5‐

6
）
対

区
内

在
住
55
歳
以
上
の
方
15
人
師

眞

分
正
恵
氏
（
体
調
改
善
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）
費

1
5
0
0
円

方

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
リ
ン
パ
体

操
」
・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）

・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

9
月
27
日
㈬（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。
申
問

〒
125‐

0062
青
戸

5‐

33‐

1‐

1
0
3
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
!
Ｃ
Ｏ

Ｍ
"（
5
6
8
0
）2
9
6
4
担

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

栄
養
講
習
会

が
ん
予
防
の
食
事

"

が
ん
を
予
防
す
る
食
事
の
工

夫
を
、
調
理
実
演
を
見
て
学
び

ま
す
。

日

10
月
12
日
㈭
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
会

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し

か（
青
戸
4‐

15‐

14
）
対

区
内

在
住
・
在
勤
の
方
24
人
方

往
復

ハ
ガ
キ
に「
が
ん
予
防
」・
住
所

（
在
勤
の
方
は
勤
務
先
住
所
）・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
9
月
25
日

㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担

〒
124‐

0025
西
新
小
岩
4‐

21‐

12
新
小
岩
保
健
セ
ン
タ
ー

ス
ポ
ー
ツ
ボ
イ
ス

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
講
座

全
8
回

"

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
ボ
イ

ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
組
み
合
わ

せ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
声
帯
や

腹
筋
を
鍛
え
ま
す
。

日

10
月
11
日
〜
11
月
29
日
の
㈬

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
対

区
内

在
住
65
歳
以
上
の
方
30
人
（
過

去
に
当
講
座
を
受
講
し
た
方
を

除
く
）
師

安
場
友
紀
氏
（
ス
タ

ジ
オ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）
費

2
2
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
ス
ポ
ー
ツ
ボ
イ
ス
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
9
月
25
日
㈪

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
会

申
担

〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

の
う

ぢ
か
ら

脳
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

脳
ト
レ
学
園全

11
回

"

簡
単
な
計
算
や
音
読
な
ど
の

学
習
、
記
憶
力
・
判
断
力
を
養

う
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
で
脳
を
活

性
化
し
ま
す
。

日

10
月
11
日
〜
12
月
20
日
の
㈬

午
後
2
時
〜
3
時
30
分
対

区

内
在
住
65
歳
以
上
の
方
20
人
費

1
0
8
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
脳
ト
レ
学
園
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、9
月
28
日
㈭（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
会
申

担

〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

ゆ
う

ゆ
う

友
遊
ク
ラ
ブ全

10
回

"

記
憶
力
や
判
断
力
を
養
う
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
グ
ル
ー
プ
で
行
い
、

脳
の
活
性
化
を
促
し
ま
す
。

日

▽
月
曜
コ
ー
ス
／
10
月
16
日

〜
平
成
30
年
2
月
19
日
の
奇
数

週
㈪（
1
月
1
日
を
除
く
）▽
水

曜
コ
ー
ス
／
10
月
18
日
〜
平
成

30
年
2
月
21
日
の
奇
数
週
㈬

（
1
月
3
日
を
除
く
）。
い
ず
れ

も
午
前
10
時
〜
11
時
15
分
。
各

コ
ー
ス
と
も
同
じ
内
容
で
す
。

対

区
内
在
住
65
歳
以
上
の
方
各

コ
ー
ス
20
人
方

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
友
遊
ク
ラ
ブ
」・
希
望
コ
ー
ス

（
い
ず
れ
か
一
つ
）・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
9
月
28
日
㈭

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
会

申
担

〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

健
康
カ
ラ
オ
ケ
歌
ま
つ
り

日

11
月
18
日
㈯
午
前
11
時
〜
午

後
3
時
30
分
対

区
内
在
住
55
歳

以
上
の
方
50
人
費

千
円
（
昼
食

付
き
）
持

カ
ラ
オ
ケ
テ
ー
プ
、

譜
面
方

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
カ
ラ

オ
ケ
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・
希
望

曲
名
を
書
い
て
、
10
月
16
日
㈪

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
会

申
問

〒
125‐

0032
水
元
4‐

6‐

15
水
元
憩
い
交
流
館
"
（
5
6

6
0
）
3
1
1
3
担

シ
ニ
ア
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー

回
想
法
の
つ
ど
い

全
2
回

"

懐
か
し
い
記
憶
を
た
ど
る
回

想
法
を
高
校
生
と
楽
し
み
ま
す
。

日

10
月
16
日
㈪
・
30
日
㈪
午
後

1
時
30
分
〜
3
時
会

葛
飾
総
合

高
等
学
校
（
南
水
元
4‐

21‐

1
）
対

区
内
在
住
65
歳
以
上
の

方
10
人
程
度
方

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
総
合
」・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
9
月
28
日
㈭（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担

〒
124

‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア

活
動
支
援
セ
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休日応急診療

電話で気軽に健康相談ができる窓口

健康ホットラインかつしか "3602-1244
午前8時30分～午後5時（水のみ午後7時30分まで）

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり "5272‐0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応） "＃7119または"3212‐2323
本田消防署 "3694‐0119／金町消防署 "3607‐0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） "3694‐9550
（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分

◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） "3694‐9550
金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） "3627‐0022
（受付時間）日曜日・祝日 午前10時～11時30分・午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
電話番号

3607‐2516

3607‐1636

3604‐8407

3609‐0415

3838‐3387

3627‐8686

5661‐1505

3607‐1238

3694‐3811

5698‐3688

5607‐1088

5660‐7611

3602‐0357

3693‐1515

5648‐5715

5607‐1088

3694‐3811

5698‐7030

3651‐6500

3691‐3715

3602‐0357

5876‐9416

3691‐1025

3602‐5261

所 在 地

新 宿2‐2‐14

柴 又3‐12‐18

亀 有1‐15‐23

西 水 元1‐29‐17

青 戸5‐20‐12‐2F

東 金 町1‐26‐5

新 小 岩1‐18‐6

金 町3‐20‐5

東新小岩1‐7‐10

東新小岩4‐3‐3

新 小 岩2‐21‐21

東 金 町2‐4‐18

西 亀 有2‐37‐3

立 石6‐38‐13

東 金 町7‐5‐8‐1F

新 小 岩2‐21‐21

東新小岩1‐7‐10

四 つ 木5‐11‐10

新 小 岩2‐19‐15

西新小岩4‐37‐3

西 亀 有2‐37‐3

金 町6‐2‐1‐2F

宝 町2‐23‐3

白 鳥3‐13‐13

診療科目

内、小、婦

内、小

整、外

産婦

耳鼻咽

整、リウ、内

内、外、胃

内、皮

耳鼻咽

内、循、胃

内、小、皮

整、リハ

内、外

内

内、小、消

内、小、皮

耳鼻咽

整、リハ

内、胃

内、胃、外

内、外

内、胃

内、小

整、内

医 療 機 関 名

矢 作 ク リ ニ ッ ク

遠 藤 医 院

間 外 科 医 院

小 宅 産 婦 人 科 医 院

まるやま耳鼻咽喉科クリニック

佐 藤 整 形 外 科 医 院

や た ク リ ニ ッ ク

加 藤 医 院

佐 久 間 医 院

南 塚 医 院

栗 原 医 院

た し ろ 整 形 外 科

茅 野 外 科 内 科

東 立 病 院

東 金町内科クリ ニック

栗 原 医 院

佐 久 間 医 院

ひきふね整形外科クリニック

渡 辺 昭 医 院

い し か わ ク リ ニ ッ ク

茅 野 外 科 内 科

ヴィナシス金町内科クリニック

梶 原 医 院

協 立 整 形

月日

9／17

9／18

9／23

9／24

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

3600‐1989

3691‐1845

3608‐7037

3692‐1184

3600‐5118

3691‐7283

5660‐4618

5670‐6244

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

3673‐9806

3607‐3710

3603‐3229

3696‐8186

3691‐6171

3674‐8533

5654‐9827

3692‐8129

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

3694‐0435

5648‐6861

3603‐0301

3607‐7722

3600‐2338

5648‐5320

5680‐9180

3694‐0435

3609‐8301

3651‐7162

5698‐1021

3694‐0939

3604‐8267

5680‐9180

所 在 地

水 元4‐19‐12

西新小岩4‐27‐11

水 元5‐16‐6

東新小岩3‐2‐6

南 水 元1‐25‐1

西新小岩5‐17‐24

南 水 元2‐27‐16

西新小岩5‐30‐16

所 在 地

高 砂4‐2‐18‐102

西 水 元1‐23‐18

亀 有4‐31‐18

東四つ木2‐8‐12‐111

立 石1‐16‐3

新 小 岩1‐40‐11

堀 切4‐16‐13

西新小岩4‐2‐5

所 在 地

立 石7‐6‐1

柴 又1‐29‐8

小 菅2‐20‐13

東 金 町1‐15‐4

金 町3‐20‐6

東 金 町7‐4‐3

西 亀 有2‐24‐11

立 石7‐6‐1

金 町6‐2‐1‐2F

新 小 岩2‐30‐1

宝 町1‐1‐7

西新小岩4‐37‐14

白 鳥3‐12‐1

西 亀 有2‐24‐11

医 療 機 関 名

水 元 歯 科

山 田 歯 科 医 院

平 野 歯 科 医 院

日 高 歯 科 ク リ ニ ッ ク

大 川 歯 科 医 院

勝 俣 歯 科 医 院

足 立 歯 科 医 院

た ち ば な 歯 科 医 院

接 骨 院 名

萩 原 整 骨 院

坂 内 接 骨 院

土 屋 整 骨 院

有 馬 接 骨 院

萩 原 整 骨 院

お ぐ ら 整 骨 院

こ や の 整 骨 院

北 原 接 骨 院

薬 局 名

お お う ら 薬 局 第 一 支 店

ハ ー ブ 薬 局

秋 山 薬 局 第 三 支 店

内 田 薬 局

ポ プ ラ 調 剤 薬 局

薬 局 モ リ フ ァ ー マ シ ー 東 金 町 店

く る み 薬 局

お お う ら 薬 局 第 一 支 店

な の 花 薬 局 金 町 店

吉 田 薬 局

ベ ル 薬 局 宝 町 店

エ ー ス 薬 局

し ら と り 薬 局

く る み 薬 局

月日

9／17

9／18

9／23

9／24

月日

9／17

9／18

9／23

9／24

月日

9／17

9／18

9／23

9／24

持ち込み食品等の放射性物質検査を行っています（要予約）。詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

【申し込み・担当課】 消費生活センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内） "5698‐2316

●!
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費用
無料

葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展
～広げよう！葛飾の食育～

日時 10月7日㈯ 午前9時～午後3時30分
（最終入場午後3時）

会場 健康プラザかつしか（青戸4‐15‐14）
区内の小・中学校に勤務している栄養士が会場を案内し、給食についての

さまざまな質問にお答えします。この機会に、区内の小・中学校の食育へ

の取り組みをご覧ください。 【担当課】 学務課 !5654‐8461

給食の実物展示（試食はありません）
ぎょ ぎょ

「魚魚っとおどろく魚の魅力」

食に関する指導

「ぎょしょくってなあに？魚博士になろう！」

▼パネル展示

▼体験コーナー（かつお節削り、魚の漢字検定など）

▼講演会「食べてみよう！島の魚～ごまさばについて～」

午後2時～2時30分

【講師】 岡村京子氏（伊豆大島漁業協同組合職員）

子どもたちに食べさせたいメニューのレシピ配布

給食で提供しているパンの展示・配布

当日、アンケートにご回

答いただいた方にパンを配

布します（午前9時から。

無くなり次第終了）。

小松菜の配布

午前10時から（先着50人）

結婚式を挙げたい方大募集！
「結婚式を挙げたかったけれど、できなかった」

そんなお二人を応援するため、美容まつりで結婚式を行います。

【日時】 12月3日㈰
午前10時～午後6時
【会場】

テクノプラザかつしか（青戸7‐2‐1）
【対象】 区内在住で、結婚式を挙げられなかった18歳以上

の夫婦2組（和装・洋装各1組）

【内容】

▽公開着付けおよび写真撮影（衣装は美容組合との打ち合

わせで決定）

▽美容組合主催による葛飾区長を立会人とした人前結婚式

および披露宴（2組合同）

親戚や友人も多く参加できます。主催者など関係者も

出席し、一般の方にも公開されます。

詳しくはお問い合わせください。

【主催】 東京都美容生活衛生同業組合葛飾支部・葛飾北支部

【申込方法】「結婚式」、住所、夫婦の氏名（フリガナ）・年齢

・職業・家族構成、電話番号、入籍年月日、二人のなれ初

め、結婚式を挙げられなかった理由、親戚・友人の参加予

定人数を書いた用紙を封書に入れて、10月27日㈮（消印有

効）までに郵送（多数選考）。

【申し込み・問い合わせ】

〒125‐0052柴又4‐36‐10‐1F

美容室soLution柴又店（勝野） !3658‐5487

【担当課】 商工振興課

葛飾元気野菜の
キャラクター
げん き

元気くんも登場！

ごみを減らす上で最も大事なことは、ごみにな

る物を買わない、無駄な物をもらわないように

するなど、一人一人がごみの発生抑制を最優先

にした取り組みを実践する行動です。

かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつしししししししししししししししししししししかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルででででででででででででででででででででで
ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみををををををををををををををををををををを減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減減量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量量しししししししししししししししししししししよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよううううううううううううううううううううう

ルール① 生ごみの減量
葛飾区では、年間約78，000ｔの燃やす

ごみが出されています。燃やすごみの約

4割を占め、最も多く含まれている物が

生ごみです。水切り・食べ切り・使い切

りを実践して、生ごみを減らしましょう。

ざつ がみ

ルール② 雑紙の分別
雑紙とは、リサイクルできる紙類（チ

ラシ、包装紙、お菓子・ティッシュ箱な

ど）のことです。きちんと分別して資源の日に出すことでご

みの減量につながります。

ごみ減量キャンペーン開催
マイバッグを持参した方、またはアンケートに

ご回答いただいた方にマイボトルを差し上げます。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

会場

赤札堂堀切店（堀切3‐7‐4）

金町駅北口駅前団地広場（東金町1‐36）

西友新小岩店（新小岩1‐29‐1）

まいろーど四つ木商店街振興組合（四つ木1‐29‐10）

イトーヨーカドーアリオ亀有店（亀有3‐49‐3）

カズン柴又店（柴又4‐27‐9）

ライフ奥戸街道店（奥戸2‐14‐25）

高砂北公園（高砂4‐3）

鎌倉千代田通商店会（鎌倉4‐32‐13）

協同組合立石仲見世共盛会（立石1‐17‐10）

亀有リリオパーク入口（亀有3‐25）

みのり商店会（東新小岩7‐30‐15）

青戸銀座商栄会（青戸6‐4‐23）

ヴィナシス金町カリヨン広場（金町6‐2‐1）

お花茶屋商店街振興組合（お花茶屋1‐13‐9）

葛飾清掃工場（水元1‐20‐1）

日時

9／23（土・祝）午後2～3時

10／1㈰ 午後3～4時

10／5㈭ 午後3～4時

10／8㈰ 午後1時30分～2時30分

10／11㈬午後3～4時

10／16㈪午後3～4時

10／18㈬午後3～4時

10／22㈰正午～午後1時

10／24㈫午後3～4時

10／27㈮午後3～4時

10／28㈯午後3～4時

10／28㈯午後3～4時

10／29㈰午後1時30分～2時30分

10／31㈫午後3～4時

11／4㈯ 午後3～4時

11／5㈰ 午前10～11時
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心とからだの健康づくりをめざす学校給食

【担当課】 リサイクル清掃課 !5654‐8273
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