
毎月第3土曜日 午後2～3時

葛飾ロイヤルケアセンター（堀切2-66-17）

（新葛飾ロイヤルクリニック となり）

高齢者総合相談センター堀切

03-3697-7815

オレンジカフェ ほりきり

オレンジカフェ 人参

毎月第1・3水曜日 午後２～３時

高齢者総合相談センター東四つ木

（東四つ木2-27-1）

高齢者総合相談センター東四つ木

03-5698-2204

オレンジカフェ しんきた

毎月第4火曜日 午後2～3時半

新小岩北地区センター（東新小岩６-21-１）

高齢者総合相談センター奥戸

03-5670-5212

オレンジカフェ ねぎぼうず

毎月第２水曜日 午後1時半～２時半

奥戸くつろぎの郷（奥戸3-25-1）

高齢者総合相談センター奥戸

03-5670-5212

オレンジカフェ すこやか

毎月第３火曜日 午後2時～3時

レンタルルームアップル（高砂5-49-8）

高齢者総合相談センター高砂

03-5889-8600

毎月第2火曜日 午後2時～3時

高砂地区センター （高砂3-1－39）
高齢者総合相談センター高砂

03-5889-8600

毎月第１火曜日 午後2～3時半

新宿地区センター１階

（新宿4-1-10）

高齢者総合相談センター新宿

03-3826-8726

毎月第3水曜日 午後2～3時半

水元総合スポーツセンター

（水元1-２３-１）

高齢者総合相談センター水元

03-3826-2419

ぷらっと♫水元

カフェほほえみ

カフェハナミズキ高砂

カフェハナミズキ

カフェハナミズキ柴又

毎月第４金曜日 午後1時半～3時

北野町会会館（柴又1-29-3）

高齢者総合相談センター柴又

03-5876-9531

毎月第4月曜日 午後１時半～3時

クッキングデイえんがわ

（金町５－１-１６荒井ビル１階２号）

高齢者総合相談センター新宿

03-3826-8726

カフェひだまり

新宿

・コロナ禍の影響により、日時・場所を変更する場合があります。

必ず事前に、各高齢者総合相談センターへお問い合わせください。

・参加費（お茶代）が必要な場合があります。

葛飾区役所 高齢者支援課 相談係

立石５-13-1 葛飾区役所新館2階201福祉総合窓口
TEL 03-5654-8597 FAX 03-5698-1531

令和６年7月31日現在

オレンジカフェ かめあり

偶数月第3月曜日 午後2～3時

西水元あやめ園ロビー（西水元2-2-8）

高齢者総合相談センター水元

03-3826-2419

あやめカフェ

毎月2金曜日 午後２時～3時半

東金町地区センター1階

（東金町5-33-6）

高齢者総合相談センター金町

03-3826-5031

東金町よりみちカフェ

毎月第２または第４金曜日

午前１０～１１時半

青戸地区センター（青戸5-20-6）等

高齢者総合相談センター青戸

03-5629-5719

毎月第４水曜日

亀有地区センター

（亀有3-26-1リリオ館7階）等

高齢者総合相談センター亀有

03-6240-7630

午後２時～3時半


