
 
 

 

 

奥戸総合スポーツセンター体育館 第１会議室・小体育室 

奥戸総合スポーツセンター温水プール館 エイトホール など 

 

令和５年４月１日現在、１８歳以上で障害者スポーツの指導に

携わっている方。また、これから指導者を目指す方。         

(区内在住・在勤または在学) 

 

２０人(応募多数の場合選考) 
 

 

１，０００円(保険料含む) 

 
 

筆記用具・昼食・テキスト・室内履き 

 

いずれかの方法で申込みください。※１月１０日(水)必着 

(１)申込用紙 

所定の申込用紙に必要事項を記入し、FAX・郵送・持参のい

ずれかで裏面の宛先までお申込みください。 

郵送もしくは持参申込みの際は、返信用ハガキ(６３円切手

貼付済)を必ず同封願います。 

 

(２)電子申請(パソコン・スマートフォンにて) 

右記二次元コードから電子申請にて 

お申込みください。 

 

＊自然災害等、不測の事態により予告なく中止または日程・カ

リキュラム等の変更をする可能性がございます。予めご了承

ください。 
 

 
 

【裏面もご確認ください】 
 

２月１０日(土)・１１日(日)・１７日(土)・１８日(日) 
※各日の講習時間は別紙日程表のとおり 

▲お申込みはコチラから 



 
 

 

本講習会では、レポート等の提出物や出席状況等をもとに教育委
員会で審査をし、障害者スポーツ指導員として適格であると認めた
方を区のスポーツ指導員として認定・登録いたします。 

また、全日程を修了した方は、(公財)日本パラスポーツ協会公認
の初級障がい者スポーツ指導員の登録申請をすることができます。
(別途申請・認定料 5，500 円、登録料 3，800 円がかかります。)詳
細は(公財)日本パラスポーツ協会 HPをご覧ください。 

 

 

 
 
 
講習会の受講にあたり、指定のテキスト(２種類)が必要になります。 
ご自身で事前購入し、必ず当日持参してください。 
※注文から到着まで早くても１週間程度かかりますので、お早めの 
ご注文をお願いいたします。 

 

(１)「障がいのある人のスポーツ指導教本(初級・中級)」(税込２，５００円)  
 ⇒ 別紙「テキスト(１)購入方法」に沿って、ご注文をお願いいた

します。 
 
(２)「全国障害者スポーツ大会規則集」(税込１，０００円) 
⇒ 右記二次元コード(日本パラスポーツ協会 HP) 

からご注文をお願いいたします。 
 

 

 
  
 
 
申込み・問い合わせ先 

〒１２４-００２２ 葛飾区奥戸７-１７-１ 

葛飾区教育委員会事務局生涯スポーツ課事業係 

TEL：03-3691-7111  FAX：03-5698-1752 

「パラスポーツ指導員養成講習会」係あて  

主催：葛飾区教育委員会 
協力：公益社団法人東京都障害者スポーツ協会 
後援：公益財団法人日本パラスポーツ協会 
 

▲テキスト(２)注文ページは 

コチラから 

▲区 HP はコチラから 



講習科目 会場 講師

　9:30～ 受付開始

9：40～9：50 開講式・事務連絡

10：00～11：30
各障がいの理解（肢体不自由①）

各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫（1.5H）【実技】
（公社）東京都障害者スポーツ協会

スポーツ振興部　地域スポーツ振興課　野﨑 信吾

12：30～14：30
各障がいの理解（視覚・聴覚・音声言語障がい）

各障がいのスポーツ指導上の留意点  (2.0h)  【実技】
（公社）東京都障害者スポーツ協会

スポーツ振興部　地域スポーツ振興課　坂田 悠也

14：45～16：45
各障がいの理解（肢体不自由②・内部障がい）

各障がいのスポーツ指導上の留意点 (2.0h)　　【実技】

（公社）東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部　地域スポーツ振興課　野﨑 信吾

9：50～ 受付開始

10：00～11：30 障害者スポーツに関する諸施策
葛飾区障害福祉課長

葛飾区生涯スポーツ課長

12：30～14：00 パラスポーツ推進の取り組み（1.5H）
（公社）東京都障害者スポーツ協会

スポーツ振興部　地域スポーツ振興課
課長　佐々木 ゆみ

14：10～15：40 障がい者のスポーツの意義と理念（1.5H）
（公社）東京都障害者スポーツ協会

スポーツ振興部　地域スポーツ振興課
課長　佐々木 ゆみ

9：50～ 受付開始

10：00～12：00
各障がいの理解（知的障がい）

各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫　（2H）　【実技】

（公社）東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部　地域スポーツ振興課

係長　萩原 郁美

13：00～14：30 各障がいの理解
（特非）ハートフィールド
        施設長渡辺真也氏

14：40～16：10 障がいのある人との交流 下山講師ほか1～2人程度

9：30～ 受付開始

9：40～11：10 安全管理
実践女子大学　短期大学部

名誉教授　日野一男氏

12：10～13：40 コミュニケーションスキルの基礎　　（1.5H）
（公社）東京都障害者スポーツ協会

スポーツ振興部　地域スポーツ振興課
係長　萩原 郁美

13：50～15：20 全国障害者スポーツ大会の概要　　（1.5H）
（公社）東京都障害者スポーツ協会

スポーツ振興部　事業推進課　課長　増田 徹

15：30～17：00 スポーツのインテグリティと指導者の求められる資質
東京都パラスポーツ指導者協議会

植田敏郎氏

全講習終了後 閉講式・事務連絡

　◎本日程表は、自然災害等の予期せぬ事態や講師都合で変更になる可能性がございます。あらかじめご了承ください。

令和5年度葛飾区パラスポーツ指導員養成講習会日程表

2月17日（土）

温水プール館
温水プール・エイトホール・第一

会議室

2月18日（日）
奥戸総合スポーツセンター

第一会議室・小体育室

日時

2月10日(土）
奥戸総合スポーツセンター体育館

第一会議室・小体育室

2月11日（日）
奥戸総合スポーツセンター体育館

第一会議室


