
シニア

シニアのためのゆっくり・じっくりIT講座 7月分
日会内下表のとおり対区内在住５５歳以上の方方往復ハガキに希望番号・住所・氏
名（フリガナ）・年齢・電話番号を書いて、各申し込み先に６月２２日㈪（必着）まで
（多数抽選）。担シニア活動支援センター

チャ チャ チャ

「Cha!Cha!Cha!」に
ご登録ください

シニア向けの情報を配信する無料のメール
マガジンです。
登録したパソコンやスマートフォンにメー
ルを配信します。

【主な配信内容】

▼シニア世代で地域活動を行っている方の
紹介

▼特集企画(注目情報など）

▼講座・イベントなどの募集情報
【配信日時】
毎月25日の午後5時頃
（土・日曜日、祝日の場合は翌平日に配信）
【登録方法】
区ホームページ（トップ→オンラインサ
ービス→メール配信サービス→シニア向け
活動情報マガジン「Cha!Cha!Cha!」）から
登録できます。右のQRコー
ドからも登録できます。
詳しくはお問い合わせくだ
さい。
【担当課】
シニア活動支援センター
�03‐5698‐6201
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広告 内容については広告主にお問い合わせください。

時間・会場・申し込み

【時間】
午前９時３０分～１１時３０分
【会場・申し込み】
〒１２４‐００１２立石６‐３８‐１１
シニア活動支援センター内
シニアIT・活動情報サロン
�０３‐３６９２‐３１８０

【時間】
午前１０時～正午
★は午後１時３０分～３時３０分
【会場・申し込み】
〒１２５‐００３２水元４‐６‐１５
水元憩い交流館
�０３‐５６６０‐３１１３

【時間】
午前／午前１０時～正午
午後／午後１時３０分～３時３０分
【会場】 たつみ憩い交流館
（西新小岩２‐１‐４）
【申し込み】
〒１３３‐００５１江戸川区北小
岩６‐２‐６‐１０２
NPO法人ユニコムかつしか
�０３‐６６５７‐９３３３

【時間】 午前１０時～正午
【会場・申し込み】
〒１２４‐０００６堀切１‐２３‐６
堀切憩い交流館内
NPO法人キッツ
�０３‐３６９１‐９６９１
午後１時３０分から各講座のフォロ
ーアップを無料で行います。

使用ソフト／ウインドウズ１０ ※のコースはローマ字入力できる方が対象です。
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コース

パソコンで楽しむ趣味の写真撮影・整理・保存・画像調整 全２回
ここが知りたいマンツーマン１日講座 スマホやパソコンのここを教えて
iPhone・iPadタブレット入門（操作の基本～便利機能体験） 全４回
アンドロイドスマホ・タブレット（初心者でも安心して学
べます）（持ち込みのみ） 全４回
iPhone・iPadの便利講座 カレンダー・メモアプリの便
利な活用 全２回
スマホ・タブレット活用＜検索・乗換案内・写真活用＞（持ち込みのみ） 全２回
iPhone・iPadの趣味講座 お絵描き、塗り絵がこんなに楽しい 全２回
LINEのスタンプ作ってみよう＜スマホ＞写真を使ったオ
リジナルスタンプ作成 全２回
アンドロイドスマホ・タブレット初心者入門講座
（再受講者歓迎）（持ち込みのみ） 全２回
アンドロイドスマホ・タブレット便利機能アプリ活用術
（再受講者歓迎）（持ち込みのみ） 全２回
ここが知りたいマンツーマン１日講座 アンドロイドスマ
ホ編（持ち込みのみ）
パソコンで楽しむ趣味の写真撮影・整理・保存・画像調整 全２回
iPhone・iPadの便利講座 カレンダー・メモアプリの便利な活用 全２回
楽しいワード入門＜パソコン初心者＞写真を使ったカラー案内チラシ作成 全２回
ここが知りたいマンツーマン１日講座 iPhone・iPad編
初めてのパソコン 全４回
デジカメ、スマホ（アンドロイド）の写真をパソコンへ取
り込み・整理・印刷（持ち込みのみ） 全２回
初心者のためのワード入門（案内状・表・ハガキ作成） 全４回
初心者のためのエクセル入門（表計算・グラフ作成・データ操作） 全４回
サクッと操作！アンドロイドスマホ（写真、音楽、地図）
（持ち込みのみ） 全２回
サクッと操作！アンドロイドスマホ（LINE使いこなし）
（持ち込みのみ） 全２回

パソコン応用講座（ステップアップ）
各種案内状・報告書・住所録・表計算などの作成、作図・
画像・写真などの処理操作方法、挨拶ハガキの作り方（季
節限定） 全４回

パソコン基礎講座（１）
基本操作（電源ON／OFF、文字入力他） 関連アプリの使
い方 全２回
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この他、初回の家賃債務保証料の一部を補助する制度もあります（上限額30，000円）。
要件など、詳しくはお問い合わせください。

シニア向け活動情報マガジン

区の登録事業者が提供する「あんしん民間賃貸住宅補償サービス」の初回
登録料と月額利用料を助成します。また、サービスの利用を含む転居の相
談を受け付けています。まずはお問い合わせください。
【対象】 区内在住60歳以上で単身の方

（前年の所得が2，568，000円を超える方は対象外）
【担当課】 住環境整備課 �03‐5654‐8353

物件の下見、賃貸契約▲

利用者が自身で取扱店に行き、物件の下見や賃
貸契約の手続きを行います。▲

あんしん民間賃貸住宅補償サービスの利用契約
を行います。
⇒初回登録料、月額利用料が全額助成されます
サービスの例（週2回電話による安否確認、死
亡時の原状回復費用などの補償金支給）

物件探し
区の登録事

業者に情報提
供し、事業者
から収集した
物件情報をお
知らせします。

住まい探しでお困りの高齢の方へ

民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅のののののののののののののののののののののののののののののののの住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替替ええええええええええええええええええええええええええええええええ支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援
をををををををををををををををををををををををををををををををを行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっってててててててててててててててててててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいまままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

相談
部屋探しでお困りのこ

とをお聞きします。
（例）
「高齢で単身のため、な
かなか契約できる住まい
が見つからない」など

契約までの流れ

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時30分～午後5時
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）�0570-66-6754 令和2年（2020年）6月5日 No.１８０４

（９）


