
健
康
・
介
護
予
防

���������������������������������

水元保健センター
�03‐3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
�03‐3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
�03‐3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
�03‐3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹�03‐3602‐1222
青戸4‐15‐14

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

堀
切
会
場

認
知
症
と
と
も
に
葛
飾
で
い
つ

ま
で
も

区
の
施
策
を
知
っ
て
お
こ
う

区
の
施
策
の
紹
介
や
、
認
知

症
の
段
階
的
な
進
み
方
の
説
明

な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
9
月
5
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

会
申
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ

ー
堀
切
（
堀
切
2‐

66‐
17
葛

飾
ロ
イ
ヤ
ル
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

内
）�
03（
3
6
9
7
）7
8
1
5

東
四
つ
木
会
場

認
知
症
の
方
の
気
持
ち
を
知
り
、

対
応
方
法
を
考
え
よ
う

認
知
症
の
方
へ
の
接
し
方
を

学
ん
だ
後
、
か
つ
し
か
認
知
症

啓
発
カ
ー
ド
を
使
っ
て
認
知
症

の
方
の
気
持
ち
を
考
え
ま
す
。

日
9
月
17
日
㈭
午
後
2
〜
3
時

会
申
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ

ー
東
四
つ
木
（
東
四
つ
木
2‐

27‐

1
）
�
03（
5
6
9
8
）2

2
0
4

い
ず
れ
も

対
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
受
講
し
た
方
15
人
方
8
月

18
日
㈫
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
担
高
齢
者
支
援
課

文
化
芸
術
講
座

吟
詠
教
室

声
の
出
し
方
や
、
喉
の
使
い

方
を
学
び
、
楽
し
く
詩
吟
を
歌

い
ま
す
。

日
9
月
13
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
会
亀
有
地
区
セ
ン

タ
ー
（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ

オ
館
7
階
）
定
20
人
方
往
復
ハ

ガ
キ
に「
吟
詠
教
室
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
9
月
5
日
㈯
（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
問

〒
１２５‐

００３１
西
水
元
2‐

19‐

7

渡
辺
錦
翔
�
03（
3
6
0
8
）7

3
6
3
担
生
涯
学
習
課

シ
ニ
ア
版
ポ
ニ
ー

ス
ク
ー
ル

全
3
回

ポ
ニ
ー
に
乗
っ
て
楽
し
み
な

が
ら
全
身
の
筋
肉
を
鍛
え
ま
す
。

日
9
月
28
日
㈪
、
10
月
12
日
㈪

・26
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午（
天

候
に
よ
り
日
程
変
更
の
場
合
あ

り
）
会
ポ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル
か
つ

し
か
（
水
元
1‐

19
水
元
ス
ポ

ー
ツ
セ
ン
タ
ー
公
園
内
）
対
区

内
在
住
65
歳
以
上
で
介
護
認
定

を
受
け
て
お
ら
ず
、
乗
馬
に
よ

る
体
調
の
悪
化
（
腰
痛
・
膝
痛

な
ど
）
の
恐
れ
が
な
い
方
20
人

方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ポ
ニ
ー
ス

ク
ー
ル
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
・
ポ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル
参
加
経

験
の
有
無
を
書
い
て
、
8
月
31

日
㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
１２４‐

８５５５
葛
飾
区
役
所
高

齢
者
支
援
課
�
03（
5
6
5
4
）

8
5
9
8

ツ
ボ
で
健
康
に
や
さ
し
い

東
洋
医
学
講
座全

2
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

東
洋
医
学
の
考
え
方
を
学
び
、

ツ
ボ
を
使
っ
た
セ
ル
フ
ケ
ア
を

体
験
し
ま
す
。

日
9
月
16
日
㈬
・
30
日
㈬
午
後

2
時
〜
3
時
30
分
会
亀
有
地
区

セ
ン
タ
ー
（
亀
有
3‐

26‐

1

リ
リ
オ
館
7
階
）
定
40
人
方
ハ

ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
に
「
東
洋
医

学
」・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号（
フ
ァ

ク
ス
番
号
）
を
書
い
て
、
9
月

7
日
㈪（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。申
担
〒
１２４‐

８５５５
葛
飾
区
役

所
生
涯
学
習
課
�
03（
5
6
9

8
）
1
5
4
1
�
03
（
5
6
5

4
）
8
4
7
5

家
族
介
護
者
教
室

認
知
症
と
、
よ
り
良
い
介
護

環
境
づ
く
り
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。

日
9
月
10
日
㈭
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
金
町
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
金
町
1‐

22‐

1
）対
区
内

在
住
65
歳
以
上
の
方
、
ま
た
は

家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
50
人

方
8
月
17
日
㈪
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
申
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
金
町
�
03

（
3
8
2
6
）5
0
3
1
担
高
齢

者
支
援
課

リ
ン
パ
体
操
初
心
者
教
室

全
4
回

リ
ン
パ
を
流
す
体
操
で
免
疫

力
を
高
め
ま
す
。

日
9
月
6
日
〜
27
日
の
㈰
午
前

10
時
30
分
〜
正
午
対
区
内
在
住

55
歳
以
上
の
方
15
人
費
1
5
0
0

円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
リ
ン
パ

体
操
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
8
月
27
日
㈭（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。
会
申
問
〒
１２５

‐

００３２
水
元
4‐

6‐

15
水
元
憩

い
交
流
館
�
03（
5
6
6
0
）3

1
1
3
担
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�

掲
載
の
決
ま
り

次
の
項
目
に
当
て
は
ま
ら

な
い
場
合
は
、
掲
載
で
き
ま

せ
ん
。

▽
文
化
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
活

動
な
ど
を
区
内
で
行
っ
て

い
る
自
主
的
な
団
体
で
あ

る
こ
と

▽
1
回
当
た
り
の
費
用
は
2

千
円
以
内
、
入
会
金
は
備

品
な
ど
経
費
相
当
分
で
あ

る
こ
と

▽
営
利
、
交
際
、
相
談
、
勧

誘
、
売
名
行
為
、
政
治
・

宗
教
活
動
で
は
な
い
こ
と

▽
広
報
紙
に
掲
載
す
る
問
い

合
わ
せ
先
の
方
・
団
体
の

代
表
者
は
葛
飾
区
民
で
あ

る
こ
と

▽
個
人
指
導
の
活
動
で
は
な

い
こ
と

▽
催
し
物
は
、
掲
載
希
望
月

の
２
カ
月
前
ま
で
に
申
し

込
む
こ
と

※
会
員
募
集
の
掲
載
は
、
申

し
込
み
順
に
掲
載
し
ま
す
。

再
申
し
込
み
は
掲
載
後
に

受
け
付
け
、
再
掲
載
は
前

回
掲
載
後
６
カ
月
を
経
過

し
て
か
ら
で
す
。

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し
物

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
共
生
は

で
き
る
？

8
月
23
日
㈰
14
〜

16
時

立
石
地
区
セ
ン

タ
ー
別
館

�

松
島
0
9
0（
3
4
5
2
）4
2

7
7

会
員
募
集

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス

月
4
回
㈬
16

時
〜

東
四
つ
木
地
区
セ
ン

タ
ー

月

3
千
円

�
田
村
0
9
0
（
8

6
1
0
）
7
7
8
7

フ
ラ
ダ
ン
ス
の
練
習

月
3
回

㈬
19
時
〜

細
田
集
い
交
流
館

月
4
千
円

入
会
千
円

�
広

田
0
9
0（
1
7
3
1
）1
1
8

0詩
吟
を
楽
し
く
習
い
ま
せ
ん
か

月
4
回
㈪
13
時
30
分
〜

金
町

地
区
セ
ン
タ
ー
・
金
町
駅
前
団
地
集
会

室

月
3
1
0
0
円

入
会
千

円

�
太
田
0
9
0
（
1
7
0

4
）
7
3
2
3

コ
ー
ラ
ス

第
1
・
3
㈪
10
時

〜

さ
く
ら
み
ち
集
い
交
流
館

月
千
円

�
岡
田
03
（
3
6
5

7
）
7
6
2
9

油
絵
教
室

初
心
者
も
指
導
し

ま
す

月
3
回
㈯
13
時
20
分
〜

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
月
2
5
0
0

円
入
会
千
円
�
森
田
03（
3

6
9
0
）
4
6
6
3

書
道

優
し
く
指
導
い
た
し
ま

す

第
1
㈰
13
時
〜

細
田
集

い
交
流
館

月
2
千
円

�
磯

野
0
9
0（
3
3
3
5
）9
9
3

4ワ
イ
ワ
イ
英
会
話
サ
ー
ク
ル

第
2
・
4
㈯
14
時
〜

新
小
岩

学
び
交
流
館

3
カ
月
7
千
円

ひ

い
ろ

入
会
2
千
円

�
日
色
03
（
3

6
9
1
）
6
4
8
2

話
の
タ
ネ
を
貯
え
よ
う

日
本

語
ク
ラ
ブ

第
2
・
4
㈭
13
時

〜

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー

1

回
2
0
0
円

�
野
沢
0
9
0

（
4
8
2
0
）4
0
6
7

占
い
講
座
を
受
講
し
て
み
ま
せ

ん
か

㈫
〜
㈰
星
占
い
（
西
洋

占
星
術
）15
時
〜
、タ
ロ
ッ
ト
17

時
〜

カ
フ
ェ
・
バ
イ
オ
リ
ン

（
高
砂
5
丁
目
）
1
回
各
2
千

円

入
会
各
5
千
円

別
途
テ

キ
ス
ト
代
5
0
0
円

�
三
上

0
8
0（
6
5
5
1
）3
5
1
3

楽
し
く
手
品

初
心
者
歓
迎

月
2
回
㈬
13
時
〜

立
石
地
区

と

う
ち

セ
ン

タ
ー

月
2
千
円

�
戸
内
0
8

0（
4
1
1
4
）6
6
8
2

こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

休日応急診療 必ず事前に電話の上、マスク着用で受診してください。
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �０３‐５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応） �＃７１１９または�０３‐３２１２‐２３２３
本田消防署 �０３‐３６９４‐０１１９／金町消防署 �０３‐３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（東金町１‐２２‐１金町地区センター内金町休日応急診療所）
�０３‐３６２７‐００２２ （受付時間）月～金曜日 午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内） �０３‐３６２７‐００２２
（受付時間）日曜日・祝日 午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分、５時～９時３０分

土曜日 午後５時～９時３０分
※立石休日応急診療所は休診しています。

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
電話番号

０３‐３６９７‐８３３３
０３‐３６０７‐２５１６
０３‐３６０７‐１６３６
０３‐５６９３‐１５１１
０３‐５６７０‐２８２６
０３‐３６０７‐３２６０
０３‐３６５１‐６５００
０３‐３６９２‐１３１４
０３‐５６７２‐２２２５
０３‐５６９８‐３６８８
０３‐３６０７‐２２０３
０３‐３６７２‐９６１１

所 在 地
堀 切２‐６６‐１７
新 宿２‐２‐１４
柴 又３‐１２‐１８
柴 又４‐６‐１４
西新小岩１‐８‐４
金 町３‐４‐５
新 小 岩２‐１‐２１
堀 切１‐４１‐９
立 石７‐３‐４
東新小岩４‐３‐３
高 砂８‐２５‐１
細 田３‐２９‐１５

診 療 科 目
内
内
内、小
内、小
外、整、内、胃
整、リハ、リウ
内、胃
内、消、循、小
内、消内、乳外、肛、小
内、循、胃
産婦
整、内、外、放、リハ

医 療 機 関 名
新葛飾ロイヤルクリニック
矢 作 ク リ ニ ッ ク
遠 藤 医 院
猪 口 医 院
新 小 岩 北 口 診 療 所
高 山 整 形 外 科 病 院
渡 辺 昭 医 院
大 山 ク リ ニ ッ ク
立石中央クリニ ッ ク
南 塚 医 院
土 屋 ク リ ニ ッ ク
黒木整形外科内科クリニック

月日

８／１６

８／２３

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

０３‐３６０９‐８４７３
０３‐３６９５‐２８００
０３‐３６２０‐７３００
０３‐５６７０‐４１８２
０３‐３６２０‐１１８１
０３‐３６９７‐５２４７

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

０３‐３６０７‐８６２３
０３‐３６９１‐１３５５
０３‐３６０７‐６８２８
０３‐３６９６‐３１３４

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

０３‐３６９４‐０４３５
０３‐５６７０‐９３１１
０３‐３６５８‐００２９
０３‐５６４８‐６８６１
０３‐３６９４‐０４３５
０３‐３６０７‐２５６２
０３‐３６５１‐７１６２

所 在 地
東 金 町１‐１７‐１０‐１F
奥 戸３‐２８‐９‐２F
亀 有５‐３０‐１０
奥 戸２‐３３‐１８
亀 有５‐３１‐８
奥 戸２‐３０‐１

所 在 地
南 水 元２‐１８‐２１
立 石８‐４‐１３
高 砂５‐３９‐１４
東新小岩６‐１０‐１５

所 在 地
立 石７‐６‐１
西新小岩１‐８‐５‐１F
柴 又４‐６‐１２‐１０１
柴 又１‐２９‐８
立 石７‐６‐１
高 砂５‐３６‐７
新 小 岩２‐３０‐１

医 療 機 関 名
ふ じ い 歯 科
深 水 歯 科 医 院
白 橋 歯 科 医 院
小 澤 歯 科 医 院
髙 橋 歯 科 医 院
江 橋 歯 科 医 院

接 骨 院 名
ふ じ も り 鍼 整 骨 院
登 山 整 骨 院
横 山 整 骨 院
は ね 整 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
フ レ ン ド 薬 局
ミ ツ ワ 薬 局 柴 又 四 丁 目 店
ハ ー ブ 薬 局
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
水 戸 薬 局 本 店
吉 田 薬 局

月日

８／１５

８／１６

８／２３

月日

８／１６

８／２３

月日

８／１６

８／２３

新型コロナウイルス感染症相談 ▽咳や発熱、強いだるさなどがある方 �03‐3602‐1376 ▽一般相談 �03‐3602‐1399
いずれも月～金曜日（祝日を除く）／午前8時30分～午後5時15分。左記以外の時間は、都の窓口（�03‐5320‐4592）にご相談ください。

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �03-3602-1244

午前8時30分～午後8時
月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 令和2年（2020年）8月15日 No.１８１１

（７）


