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日 4月17日㈯ 午後1時から午後3時

2面＝各種スポーツ大会ほか 3面＝第1期スポーツコース（4月～6月）参加者募集、5月6月分の施設抽選申込スケジュールほか 4面＝北島康介杯等大会結果報告、各種大会結果ほか

葛飾区からＪリーグ入りを目指す南葛SC所属の石井選
手と楠神選手、南葛SC WINGS所属の大河原選手が大
会に参戦！「健康ラン＆ウォーク」の部で累計距離が各選
手に一番近い方それぞれに〈ニアピン賞〉として南葛SC
オリジナルプレゼントをお送りします！ ご自身のアカウントを「公開」

にして写真にハッシュタグ

＃ランフェスタ2021
フォトコンテスト

をつけて投稿！

かつしかふれあいRUNフェ
スタに関する写真を撮影！
※人物を被写体とする場合は、
事前に承諾を得るなど肖像権
の侵害が生じないようご注意
ください。

パソコン・スマートフォンか
ら、かつしかふれあいRUNフ
ェスタInstagramアカウント
をフォロー！

くすかみじゅんぺい

楠神 順 平選手
ポジション：MF 背番号：11

いし い けん ご

石井謙伍選手
ポジション：FW 背番号：25 タータントラックで走りませんか？

参加者限定！奥戸総合スポーツセンター陸上競技場を無料開放！
能城秀雄選手によるRUNNINGレッスンも同日開催！

陸上競技場開放 詳細
日3月２０日（土・祝）午前9時から午後8時
会奥戸総合スポーツセンター陸上競技場
対大会エントリー者 費無料
方当日午前9時から午後7時までの間に陸上競技場№1ゲート前
にて直接お申込み
※RUNNINGレッスンの詳細については大会公式HPからご覧ください。

おおかわ ら み わ

大河原美和選手
ポジション：DF 背番号：5

＜区内協力店舗多数参加!!!＞
今大会では区内商店や観光施設、ランニングステーションなどで様々
なおもてなしサービスを用意しています！エントリーすると、期間中、
ランニング、ウォーキングをしながらお得にお買い物やお食
事を何回でも楽しむこともできます!!

Ｑ．どうやっておもてなしサービスを受けたらいいの…？
Ａ．ランニング・ウォーキングの前後や途中に協力店舗で
スマートフォンの「参加証」を提示するだけ!!

もちろん、大会期間中であれば、走らない日
におもてなしサービスをじっくり堪能するこ
ともできます。大会HPに店舗情報とサービ
ス内容が掲載されているので、事前にチェッ
クして、その日のランニング・ウォーキング
コースを決めるもよし！
協力店舗は右のポスター（A3サイズ）が目印
です！

詳細は大会HPからご覧ください！

エントリーは大会公式HPから!

▲

スポーツボランティアの第1ステップとして、「スポー
ツボランティアとは？」から、やりがいや楽しみ方など、
基礎からお伝えします。本研修会を受講された方は、日本
スポーツボランティアネットワークより修了証が交付され
る他、かつしか区民大学の単位が付与されます。また、「葛
飾区スポーツボランティア」の登録申請をしていただくと、
区スポーツイベントにて活動できます！

会奥戸総合スポーツセンター温水プール館 第1会議室
師日本スポーツボランティアネットワーク
定30人 費1，500円
対区内イベントへの参加が可能な中学生以上の方
方右記QRコードより「スポボラ.net」へ
アクセスし、お申込みください。
（お申込みにはスポボラ.netの会員登録が必要です）
〆4月9日㈮必着
問「スポーツボランティア研修会」係あて〔下記欄外参照〕

新型コロナウイルスの感染拡大状況により、
予告なく内容を変更する場合があります。

〒124‐0022 葛飾区奥戸7‐17‐1
奥戸総合スポーツセンター体育館内 生涯スポーツ課「○○○○」係
TEL（3691）7111 FAX（5698）1752

申
込
み

問
合
せ
先

葛飾区体育館施設指定管理者のホームページ http：//www.spo-katsushika.esforta.jp/
各施設の画像や利用方法・地図などがご覧いただけます。

ホームページの
ご案内

「＃ランフェスタ2021フォトコンテスト」開催中!!

～葛飾区のおもてなしサービス～

2月23日（火・祝）まで
エントリー延長します！

応募方法

3月7日（日）▲ 3月20日（土・祝）

開催期間

○○○○○

誰でも参加可能！

STEP3

※参加者には大会前に
メールで配信予定です。

STEP2STEP1

QRコードから
アクセス

▲
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区民大学単位認定講座

▲スポボラ.net
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