
��������������������������
��������������������������

健
康
・
介
護
予
防

���������������������������������

水元保健センター
�03‐3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
�03‐3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
�03‐3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
�03‐3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹�03‐3602‐1222
青戸4‐15‐14

骨
密
度
検
診

8
月
分

腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

骨
密
度
を
測
定
し
ま
す
。
ご
希

望
の
方
に
は
栄
養
指
導
（
5
分

程
度
）
を
行
い
ま
す
。

日
8
月
3
日
㈫
午
前
9
〜
11
時
、

午
後
1
〜
3
時
会
健
康
プ
ラ
ザ

か
つ
し
か（
青
戸
4‐
15‐
14
）

対
区
内
在
住
18
歳
以
上
の
方
30

人
費
1
1
2
0
円
方
7
月
20
日

㈫
午
前
8
時
30
分
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
担
健
康
づ
く
り

課
�
03（
3
6
0
2
）1
2
6
8

高
次
脳
機
能
障
害
講
演
会

事
例
か
ら
学
ぶ
、
高
次
脳

機
能
障
害
へ
の
対
応

日
8
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
対
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
25

人
師
渡
邉
修
氏
（
東
京
慈
恵
会

医
科
大
学
附
属
第
三
病
院
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
診
療
部

長
）
方
7
月
19
日
㈪
午
前
9
時

か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
（「
8

月
22
日
講
演
会
」・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
記
入
）で（
先

着
順
）。
会
申
担
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し
か
内
）

�
03（
5
6
9
8
）1
3
3
6
�

03（
5
6
9
8
）1
3
4
9

介
護
予
防
教
室

こ
こ
ろ

と
か
ら
だ
を
整
え
る
呼
吸

法
と
ス
ト
レ
ッ
チ
講
座

日
7
月
29
日
㈭
午
後
2
時
30
分

〜
4
時
会
お
花
茶
屋
地
区
セ
ン

タ
ー（
お
花
茶
屋
2‐

1‐

12
）

対
区
内
在
住
65
歳
以
上
の
方
12

人
方
7
月
19
日
㈪
午
前
9
時
か

ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申
高
齢

者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
�

03（
3
6
9
7
）7
8
1
5
担
地

域
包
括
ケ
ア
担
当
課

統
合
失
調
症
家
族
教
室

統
合
失
調
症
の
基
礎
知
識
を

学
び
ま
す
。

日
8
月
20
日
㈮
午
後
2
〜
4
時

会
青
戸
地
区
セ
ン
タ
ー
（
青
戸

5‐

20‐

6
）
対
統
合
失
調
症

の
方
の
家
族
や
支
援
者
20
人
師

白
石
弘
巳
氏
（
東
洋
大
学
名
誉

教
授
）
方
7
月
20
日
㈫
午
前
9

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

担
青
戸
保
健
セ
ン
タ
ー
�
03

（
3
6
0
2
）1
2
8
4

いじめ問題対策委員会傍聴
区におけるいじめ防止などのための対
策について検討します。
【日時】 7月29日㈭午後2時から
【会場】 区役所7階会議室
【対象】 区内在住の方5人程度
【申込方法】 7月15日㈭午前9時から電
話で（先着順）。
【申し込み・担当課】
総合教育センター �03‐5668‐7601

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

審議会などの
傍聴のお知らせ

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。 休日応急診療 必ず事前に電話の上、マスク着用で受診してください。
「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �０３‐５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応） �＃７１１９または�０３‐３２１２‐２３２３
本田消防署 �０３‐３６９４‐０１１９／金町消防署 �０３‐３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（東金町１‐２２‐１金町地区センター内金町休日応急診療所）
�０３‐３６２７‐００２２ （受付時間）月～金曜日 午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内） �０３‐３６２７‐００２２
（受付時間）日曜日・祝日

午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分
土曜日 午後５時～９時３０分

※休日診療所ではインフルエンザ、溶連菌などの迅速検査、新型コロナウイルス感
染症のPCR検査は行っていません。
※立石休日応急診療所は休診しています。

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
電話番号

０３‐３６０７‐１６３６
０３‐３６００‐７０６０
０３‐５６７２‐２２２５
０３‐５６９８‐３６８８
０３‐３６０７‐２２０３
０３‐３６０７‐３２６０
０３‐５８７６‐９４１６
０３‐５６４８‐５７１５
０３‐３６０２‐０３５７
０３‐３６９７‐１５５６
０３‐３６０９‐０４１５
０３‐３６９２‐９１６１
０３‐３６９７‐８３３３
０３‐３６９１‐３７１５
０３‐５６９８‐３６８８
０３‐３６０２‐０３５７
０３‐３６９４‐３８１１
０３‐３６９１‐１６１３

所 在 地
柴 又３‐１２‐１８
新 宿６‐２‐１５
立 石７‐３‐４
東新小岩４‐３‐３
高 砂８‐２５‐１
金 町３‐４‐５
金 町６‐２‐１‐２階
東 金 町７‐５‐８‐１階
西 亀 有２‐３７‐３
東 立 石３‐２４‐１６
西 水 元１‐２９‐１７
東新小岩７‐１５‐１０
堀 切２‐６６‐１７
西新小岩４‐３７‐３
東新小岩４‐３‐３
西 亀 有２‐３７‐３
東新小岩１‐７‐１０
堀 切３‐１７‐１３

診 療 科 目
内、小
内、消内、皮
内、消内、乳外、肛、小
内、循、胃
産婦
整、リハ、リウ
内、胃
内、小、消
外
小
産婦
整、リハ
内
内、胃、外
内、循、胃
外
耳鼻咽
整

医 療 機 関 名
遠 藤 医 院
葛飾にいじゅくクリニック
立石中央クリニ ッ ク
南 塚 医 院
土 屋 ク リ ニ ッ ク
高 山 整 形 外 科 病 院
ヴィナシス金町内科クリニック
東金町内科クリニック
茅 野 外 科 内 科
菊 島 小 児 科 医 院
小 宅 産 婦 人 科 医 院
真 田 整 形 外 科
新葛飾ロイヤルクリニック
いしかわクリニ ッ ク
南 塚 医 院
茅 野 外 科 内 科
佐 久 間 医 院
南郷外科・整形外科医院

月日

７／１８

７／２２

７／２３

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

０３‐３６０９‐８４７３
０３‐３６５５‐０３０１
０３‐３６０９‐０４５６
０３‐５６６２‐５４０８
０３‐３６０８‐００８０
０３‐３６５４‐８２４１

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

０３‐３６０１‐７７６８
０３‐５６９８‐２８８７
０３‐３６０１‐８２２３
０３‐５６５４‐９８２７
０３‐３６９６‐８１８６
０３‐３６９３‐２９６５

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

０３‐３６９４‐０４３５
０３‐３６０７‐２５６２
０３‐５６４８‐６８６１
０３‐３６０９‐８３０１
０３‐５６５４‐２８８４
０３‐５６４８‐５３２０
０３‐３６０３‐０３０１
０３‐３６０１‐２５４０
０３‐３６９３‐４１９３
０３‐３６９３‐８９７０
０３‐３６０３‐０３０１
０３‐３６９４‐０９３９
０３‐５６５４‐９５１１

所 在 地
東 金 町１‐１７‐１０‐１階
新 小 岩１‐４４‐３‐２階
東 金 町１‐３６‐１‐１１４
新 小 岩１‐５６‐３
東 金 町１‐４３‐９‐２階
新 小 岩２‐４‐７

所 在 地
堀 切７‐２４‐６
西新小岩１‐８‐７
青 戸５‐２０‐１２
堀 切４‐１６‐１３
東四つ木２‐８‐１２‐１１１
宝 町１‐２５‐１１

所 在 地
立 石７‐６‐１
高 砂５‐３６‐７
柴 又１‐２９‐８
金 町６‐２‐１‐２階
東 立 石３‐２１‐７
東 金 町７‐５‐９
小 菅２‐２０‐１３
堀 切５‐２０‐９
東新小岩７‐１５‐１１
堀 切３‐１７‐１５
小 菅２‐２０‐１３
西新小岩４‐３７‐１４
東新小岩１‐７‐１０

医 療 機 関 名
ふ じ い 歯 科
早 川 歯 科 医 院
金 町 歯 科
ゆ い 歯 科 医 院
服 部 歯 科 医 院
石 田 歯 科 医 院

接 骨 院 名
渡 辺 接 骨 院
西 方 整 骨 院
丸 山 接 骨 院
こ や の 整 骨 院
有 馬 接 骨 院
長 谷 部 整 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
水 戸 薬 局 本 店
水 戸 薬 局 ハ ー ブ 店
な の 花 薬 局 金 町 店
み ど り 東 薬 局
新 生 堂 薬 局 東 金 町 店
秋 山 薬 局 第 三 支 店
秋 山 調 剤 薬 局
新 小 岩 調 剤 薬 局
秋 山 薬 局 堀 切 三 丁 目 店
秋 山 薬 局 第 三 支 店
エ ー ス 薬 局
ミ サ ワ 薬 局 新 小 岩 北 口 店

月日

７／１８

７／２２

７／２３

月日

７／１８

７／２２

７／２３

月日

７／１８

７／２２

７／２３

申し込み・問い合わせ

〒１２４‐００２４
新小岩４‐２０‐４
原田古瑤
�０９０‐２６５８‐６８８３
�０３‐６６６３‐８５１２

〒１２４‐０００２
西亀有１‐１４‐１７
宮澤香雄
�０３‐３６０４‐２２５３

〒１２５‐００３１
西水元２‐１９‐７
渡辺錦翔
�０３‐３６０８‐７３６３

〒１２４‐８５５５
葛飾区役所生涯学習課
�０３‐５６５４‐８４７４
�０３‐５６９８‐１５４１

費用

１，０００円

１人当たり
１，０００円

１人当たり
１，０００円

無料

申込方法

ハガキかファクスに住所・氏名（フリ
ガナ）・電話番号を書いて要項を請求
してください。
要項に添付の申込書を、７月３１日㈯（必
着）までに郵送。

電話か往復ハガキ（住所・氏名（フリ
ガナ）・電話番号・会名・演目・人数
・伴奏の有無を記入）で、７月３１日㈯（必
着）まで。

往復ハガキに住所・氏名（フリガナ）・
電話番号・吟題（絶句）・作者名・音程
（本数）を書いて、７月３１日㈯（必着）まで。

電話かハガキ・ファクス（「合唱の部」
・合唱団名（フリガナ）、代表者の住所
・氏名（フリガナ）・電話番号、初参加
の場合はその旨を記入）で、７月３０日
㈮（必着）まで（多数の場合、葛飾区合
唱連盟非加盟団体から抽選）。

内容

てんこく

漢字・かな・調和体・篆刻の作品展示、審査

▼民謡コンクール
（高年部・中年部・壮年部・成年部）

▼発表
民舞 一般参加者

独吟・合吟・吟舞・区民吟詠

発表会形式（専門家のアドバイス有）
発表時間１団体９分以内（入退場時間含む）
【対象】 区内で活動している、アマチュアだけ
で構成された団体２５団体（１団体３５人以内）
団体代表者の方には会議（８月３１日㈫、１０月８日
㈮、１１月２６日㈮）に出席していただきます。

日時・会場

１０／８㈮～１３㈬
午前１０時～午後６時
（８日は午後１時から、１３日は
午後４時まで）
かつしかシンフォニーヒルズ
（立石６‐３３‐１）

１０／９㈯
午前１０時～午後６時
かめありリリオホール
（亀有３‐２６‐１リリオ館８・９階）

１０／１０㈰
午前１０時～午後３時３０分
かつしかシンフォニーヒルズ
（立石６‐３３‐１）

１１／３（水・祝）
午後１時～６時４０分（予定）
かつしかシンフォニーヒルズ
（立石６‐３３‐１）

大会名

書 道

民 謡 民 舞

吟剣詩舞道

合 唱

発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、受診する前に各医
療機関へ必ず電話でご相談ください。

【担当課】 生涯学習課区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭 参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �03-3602-1244

午前8時30分～午後8時
月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 令和3年（2021年）7月15日 No.１８４４

（７）


