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注意事項
・新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来場の際はマスクの着用にご協力を
お願いします。
・各スポーツ施設は原則、参加者のみの入場となりますので、参加者以外の方の来
場はご遠慮ください。
・プログラムに参加する際は、事前に消毒・検温の実施、新型コロナウイルス感染
症に関する同意書に記入いただきます。
・当日は公共交通機関でのご来場にご協力お願いいたします。
・10月10日㈰当日、緊急事態宣言が発令されている場合、イベントは中止となりま
す。また、状況によっては、その他のサービス内容にも変更が生じる場合がござ
いますので、詳しくはイベントHPをご覧ください。
・本イベントで取得した個人情報は葛飾区教育委員会事務局で取り扱い、イベント
終了後、責任を持って管理いたします。
・本イベントで撮影記録した写真は区広報誌・HP等に掲載する場合がありますの
で、予めご了承ください。
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水泳大会開催予定に伴い、下記の日時は温水プールの一般個人利用ができません。
・10月16日㈯ 午後7時から（ご利用できません）
・10月17日㈰ 大会終了次第、一般開放を予定しております。
なお、社会情勢をふまえ、変更となる場合もあります。
ご理解、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

奥戸総合スポーツセンター体育館

△

9月21日㈫・22日㈬、10月27日㈬／温水プール館

△

全館9月15日㈬、10月20日㈬、
プールのみ10月4日㈪～7日㈭／水元総合スポーツセンター体育館

△

10月13日㈬
9・10月の休館日・
施設休場のご案内
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■民間スポーツ施設等 協賛イベント
〈フィットネス＆スイミングクラブ〉※期間限定

特典内容
体験料金割引（10月1日から10月30日まで）
※要事前予約

体験料金割引（10月10日から10月31日まで）

フィットネス体験割引
（10月1日から10月31日まで）※要事前予約
フィットネス体験割引
（10月10日から10月31日まで）
フィットネス・キッズスクール体験割引
（10月1日から10月31日まで）※要事前予約
フィットネス・キッズスクール体験割引
（10月10日から10月31日まで）※要事前予約
施設無料体験（10月10日から10月31日まで）
※要事前予約

施設名・連絡先
KSCwellness フィットネスクラブ金町

�（3600）3812
セントラルフィットネスクラブ青砥

�（3838）0781
セントラルフィットネスクラブ亀有

�（5680）0303
セントラルウェルネスクラブ24京成小岩

�（5612）5071
ティップネス新小岩店

�（5654）3531
東急スポーツオアシス金町24Plus

�（5876）0109
メガロス葛飾店

�（5654）0700

〈温泉施設〉※期間限定
特典内容

オリジナルロゴ入りタオルプレゼント
（10月10日から10月31日まで）

施設名・連絡先
大谷田温泉 明神の湯 �（5613）2683

特典内容
オクトーバー・ラン＆ウォーク2021 参加費無料！

「オクトーバー・ラン＆ウォーク」では“スポーツの秋”、10月1ヶ月間の走行・歩行
距離を競い、毎日の運動習慣を身につけながら健康づくりをすることができます。

【開催概要】
実施期間：10月1日㈮から

10月31日㈰
申込期間：10月31日㈰まで
参加方法：指定アプリをダウン

ロード。
公式HP：http://octoberrun.jp/
○ランニングの部参加の方
「TATTA」をダウンロード
○ウォーキングの部参加の方
「スポーツタウンウォーカー」を
ダウンロード

企業名・連絡先
（
一
財
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october@
runners.co.jp

※指導員はつきません
定員

12組
10組
12組

【申込方法】
当日、会場にて受け付けます。
参加者多数の場合は、15分前に抽選を実施いたします。
※中学生以下のご利用は保護者（高校生相当以上）の付添が必要です。
※室内シューズ、ラケットやボールなどの用具は各自ご持参ください。（貸し出しはありません。）

1組あたりの
参加可能人数
4人まで
8人まで
4人まで

時間

当日受付
18：00～20：00

会場

エイトホール
メインアリーナ
サブアリーナ

温水プール館
水元総合
スポーツセンター
体育館

プログラム名

温水：卓球
水元：バドミントン

水元：卓球

12・1月分の施設抽選申込みスケジュール
施設予約後ご利用者の都合による取り
消しには、左表の取消料金がかかります
ので予めご承知おきください。
多くの皆様に施設をご利用いただける
よう早めの手続きにご協力ください。

◎各施設の空き状況は、画面上に表示されます。
◎申込みは、パソコン、スマートフォンからアクセスしてください。

＊キャンセルの手続きは、早めにお願いいたします。
＊プール施設、陸上競技場全面、エアライフル場、地域交流ホールは、窓口のみの受付です。
＊少年野球場の利用については奥戸総合スポーツセンター体育館�（3691）7111までお問い合わせください。

（P C）https://rsv.shisetsu.city.katsushika.lg.jp/web/

予約取り消しについてのご注意！
取消料の割合
無 料

当該利用料金の5割
当該利用料金の10割

1ヶ月につき5件まで

10月1日㈮から10月10日㈰まで

抽 選 日 �� 10月12日㈫

10月16日㈯から10月25日㈪まで
当選しても確認（期間内に予約の確定）を行わ
なかった場合はキャンセル扱いとなります。

対象
少
年
少
女
団
体
登
録

グ
ル
ー
プ
登
録

少
年
少
女

団
体
登
録

施 設 名
奥戸総合スポーツセンター体育館
大体育室・小体育室、弓道場、第1武道
場、第2武道場、アーチェリー場
奥戸総合スポーツセンターエイトホール
水元総合スポーツセンター体育館
メインアリーナ・サブアリーナ、第1武
道場、第2武道場、フィットネススタジオ
柴又少年ソフトボール場
堀切橋少年ソフトボール場
上千葉公園運動場少年ソフトボール場
上千葉公園運動場少年球技場

取消申請の日程
利用日7日前までの取消申請

利用日6日前から前日までの取消申請
利用当日の取消申請

屋

内

屋

外

１
月
分
の
抽
選
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施
設

対象

個
人
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少
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個
人
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録

（
区
内
の
方
）

施 設 名
奥戸総合スポーツセンター体育館
及び温水プール館 各会議室

水元総合スポーツセンター体育館
各会議室

奥戸総合スポーツセンター陸上競技場フィールド
奥戸総合スポーツセンター・柴又・第二柴又
・荒川小菅・四つ木橋・木根川橋の各野球場
柴又ソフトボール場
柴又・荒川小菅・四つ木橋・木
根川橋の各球技場
堀切橋フットサル場・小菅西フットサ
ル場、東金町運動場・葛飾にいじゅく
みらい公園運動場多目的広場・水元総
合スポーツセンター多目的広場
奥戸総合スポーツセンター・水
元総合スポーツセンター・上千
葉公園運動場・渋江公園・東金
町運動場・葛飾にいじゅくみら
い公園運動場の各テニスコート

屋

内
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外
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〈ボウリング／ゴルフ〉※10月10日㈰のみ適用
特典内容

ゲーム料金の割引
プレー料金の割引
プレー料金の割引※要事前予約

※詳細については各施設へ直接お問い合わせのうえご利用ください。※電話のかけ違いにご注意ください。
※参加方法：①スポーツかつしか9月号（本紙）②SF2021イベントプログラムのいずれかをご持参いただく
か、上記特典内容を①や②、または区ホームページで見たと伝えてください。

※「大谷田温泉 明神の湯」は①または②をご持参ください。

施設名・連絡先
青戸ボウル �（3690）6759
江戸川ラインゴルフ場 �（3607）3333
江戸川ラインゴルフ場 松戸コース �047（362）4101

子どもスポーツスクール（月謝制） 参加者募集
レッスン料・会場・その他

4，620円（税込）／月3回
奥戸総合スポーツセンター エイトホール
※備品道具（なわ）等の別途購入有り
4，620円（税込）／月3回
奥戸総合スポーツセンター エイトホール
※備品道具、ウエア等の別途購入有り

4，400円（税込）／月4回
奥戸総合スポーツセンター体育館 会議室
※ポンポン、専用Ｔシャツの別途購入有り
※ジュニア初中級は、保護者の送迎必要

※お手続きの際には2か月分のレッスン料は現金にて受付でお支払いいただきます。
※レッスン料は3か月目から口座振替（前月27日）となります。お手続きの際には口座振替の登録をお願いします。
※マスク着用で参加いただきます。
〈問合せ・申込先〉 奥戸総合スポーツセンターエイトホール（温水プール館） �（3695）9911

奥戸総合スポーツセンター体育館 �（3691）7111

クラス
幼児

小学生クラスの新規入会は一時停止中

幼児

小学生

キッズ

ジュニア

ジュニア初中級

曜日・時間
金曜日 15：30～16：30

金曜日 15：30～16：30

金曜日 16：50～17：50

木曜日 15：45～16：45

木曜日 17：00～18：00

木曜日 18：15～19：15

レッスン

体 育 教 室

新体操教室

チアダンス
教 室

水元総合スポーツセンター体育館
プログラム名 会場 対象 時間 定員

クロール入門初級 温水プール 小学生 10：00～10：45 10人

ワンポイントビデオレッスン 温水プール 小学生以上 11：00～11：45 10人

成人水泳入門初級 温水プール 高校生相当以上 12：00～12：45 10人

【申込方法】
9月20日（月・祝）より先着順の電話申込。各会場の施設に直接お電話ください。
水元総合スポーツセンター体育館：（3609）8182
奥戸総合スポーツセンター温水プール館：（3695）9911

奥戸総合スポーツセンター温水プール館
プログラム名 会場 対象 時間 定員

スイムフォーム
動画撮影会①・② 温水プール 小学生以上 ①11：00～12：00

②14：00～15：00
各回
5人

水中ウォーキング 温水プール 高校生相当以上 9：30～10：30 20人

青空ヨーガ 2F
バルコニー 高校生相当以上 13：30～14：30

※雨天中止 20人

■施設無料開放（10月10日限定）
対象

どなたでも

高校生相当以上

【申込方法】
※コロナウイルス感染対策のため定員を設けておりますので、定員の場合は空きがでるまでお待ちい
ただくことがございます。

※利用時間は、お1人様2時間まで
※プール利用の幼児は3才以上でオムツが取れている方で高校生相当以上の保護者の付添が必要です。
※プール利用の中学生以下の方は18：30を過ぎる場合は高校生相当以上の保護者の付添が必要です。
※プール利用には、水着・キャップ・ゴーグルをご持参ください。（貸し出しはありません。）
※トレーニングルーム利用は、室内シューズ・タオル・トレーニングができる服装をご持参ください。

時間

当日受付
9：00～20：00

（最終入場：19：15）

施設

温水プール

トレーニングルーム

奥戸総合
スポーツセンター
温水プール館
水元総合

スポーツセンター
体育館

水元総合スポーツセンター体育館からのお知らせ

iOS版

iOS版

かつしかスポーツフェスティバル２０２1かつしかスポーツフェスティバル２０２1かつしかスポーツフェスティバル２０２1

【ウォーキングの部】

【ランニングの部】

Andoroid版

Andoroid版

④夜間無料一般開放（10月10日限定）

⑤施設無料体験レッスン（10月10日限定）
申込期間 9月20日（月・祝）から9月27日㈪
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