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かかつしかしか

意識して
 お掃除しよう！

つの を

少しの意識で少しの意識で

年 末 の 大 掃 除

リデュース ごみになる物を減らそう

リユース 再利用して繰り返し使おう

リサイクル 正しく分別して、新しい物に生まれ変わらせよう

しんぶん げん ご よ

この新聞を10言語で読めます。

年末の大掃除に伴いごみの量も多くなります。ごみと思
っている物でも、別の用途で使える物や、誰かが必要とし
ている物もあります。この機会にごみ減量を意識した、エ
コなお掃除を始めてみませんか。

【担当課】 リサイクル清掃課 �03‐5654‐8273

やってみよう！エコなお掃除
洗剤や消臭剤を使わなくても身近な物で代用できます。

野菜くずでキッチンがピカピカに
ジャガイモの皮や大根のヘタでシンクをこすると曇りが取れてきれ

いになります。

茶殻で気になる場所の消臭
①茶殻の水をよく切ってから、新聞紙などの上に広げ、乾燥させます。
②ガーゼなどに茶殻を入れ、冷蔵庫や下駄箱など臭いの気になる場所
に置きましょう。

ごみ減量のポイント

ご家庭で使わなくなった物はこちらをご利用ください
日用不用品販売コーナー「ゆず屋」
（立石1‐9‐1かつしかエコライフプラザ内）�03‐3693‐2223
ご家庭で不用になった日用品を無償でご提供いただき、販売してい

ます。なお、品物によっては、お引き受けできない物もあります。

不用品交換情報
ご家庭で不用となった品物や譲ってほしい品物の情報を登録し、区

施設や区ホームページで情報提供します。希望する品物があった方は
登録者と品物の譲り受け・譲り渡しを直接交渉してもらいます。詳し
くはリサイクル清掃課（�03‐5654‐8273）へお問い合わせください。

再利用のポイント

ざつ がみ

雑紙（資源となる紙類）
段ボールや新聞・雑誌などと同様に、これらの紙類も雑紙として資源になります。

ひもで縛ったり、紙袋に入れたりして資源回収の日に出してください。

リサイクルのポイント

ラップ・
トイレット
ペーパーの芯

ハガキ・
封筒コピー用紙 お菓子・ティッシュの箱

がいこくじんじゅうみん

For foreign residents 外国人住民のみなさんへ
You can read Katsushika city News.

▼

不用品
交換情報

フリーマーケット（3面
参照）やリサイクルショ
ップも利用しよう

マイバッグやマ
イ箸、マイボト
ルを使おう

不要なプラスチ
ックスプーンな
どはもらわない
ようにしよう

ペンなど繰り返し
使える物は、詰め
替え用を使おう。
中身を替えれば新
しい物を買わなく
て済むよ

段ボールは必ず畳んで、
ひもで縛って出してね

紙コップなどの加工され
た紙類や、洗剤の箱など
のにおいがついた紙類な
どは資源にならないから
燃やすごみで出してね

▼

ゆず屋

▼

この他の
雑紙の種類

▲

個
人
情
報
は
切
り

取
る
か
塗
り
つ
ぶ

し
て
く
だ
さ
い
。
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