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夜間延長窓口 毎週水曜日（祝日を除く）
区役所は午後7時30分まで 区民事務所は午後7時まで
臨時・夜間延長窓口いずれも戸籍・住民記録など一部の業務取り扱い。
詳しくは、はなしょうぶコール（�03‐6758‐2222）へ。

葛飾区の情報発信をまとめました。区では、さまざまな方
法で区のお知らせやイベント情報などをお伝えしています。

【担当課】 広報課 �03‐5654‐8116

メールマガジン葛飾区安全・安心情報メール葛飾区立図書館メールマガジンシニア向け活動情報メールマガジン
「Cha!Cha!Cha!」その他多数のメールマガジンがありま
す。詳しくは区ホームページ（トップ→メール配信サービス）でご確認ください。

防災行政無線
区内131カ所に設置している防災行政無線を通じて緊急・災害情報をお知らせします。かつラッパをご利用ください防災行政無線の放送内容はスマートフォンアプリ「かつラッパ」でも確認できます。日本語・英語・中国語（簡体字）・韓国語に対応しています。ダウンロードはこちらからApp Storeまたは

Google Playから
「かつラッパ」と検
索してください。

広報かつしか
多言語にも対応！
カタログポケット
広報かつしかを多言語・

読み上

げアプリ「カタログポケッ
ト」で配

信しています。日本語の
他、英語

・中国語（簡体字・繁体
字）・韓国

語・タイ語・ポルトガル語
・スペイ

ン語・インドネシア語・

ベトナム語で読むことが

できます。

区公式YouTube
チャンネル

累計動画再生回数ランキング
（2月末現在）1位 5連射式！わりばしゴム鉄砲の作り方 184,886回2位 これだけ！かんたんストレッチ 154,032回3位 カツシカデシカ＃10

「カツシカメシその2」
89,620回

区公式ホームページ

バックアップサイトもご
利用ください

災害時など、アクセスが
集中してつなが

りにくい場合は、バック
アップサイトから

区ホームページと同じ情
報を閲覧できます。

（http://www2.city.ka
tsushika.lg.jp）

New108カ国の言語で閲覧で
きるようになりました！

パソコンやスマートフォ
ンなどに設定されている

言語

を自動で判別して翻訳す
るため、言語選択の必要

がなく

なりました。

かつしかFM（78．9MHz）スマートフォンアプリ「Radimo（レディモ）」や、かつしかFMホームページから聴くことができます。
New地域のニュースをアプリ「Voicy（ボイシー）」で配信葛飾区の魅力を全国に配信したい！との思いから、情報番組の1コーナーである「葛飾経済新聞ラジオ」を、音声配信サービス「Voicy」で配信しています。過去の放送もいつでも聴くことができます。

SNS
区公式フェイ

スブック、

ツイッター

インスタグラ
ム

「Visit Kat
sushika To

kyo」

イベントや観
光スポットな

どの

情報を、イン
スタ映えする

写真と

ともに投稿し
ています。

New LINE（ライン
）

情報発信や申
請受付などの

ツールとして
、LINE公式

ア

カウントの運
用を開始する

予定です。準
備が整い次第

、広

報かつしかな
どでお知らせ

します。

さまざまな情報をメールでお届け！

区のお知らせや災害情報を声でお届け！

区長からの
メッセージや健康づくり・子育て・防災などの動画を
配信！

3月21日（月・祝）・27日（日）
午前9時～正午

（カツシカデシカは８面参照）

▼

ホームページ

▼

アプリ

▲区公式YouTube
チャンネル

外国人
の方も

読めま
す

３月の臨時開庁（区役所、
金町・亀有・新小岩北区民事務所）

お気に入り
登録すると便利！

トップページデザインのリニューアルを準備中！

▼

バックアップ
サイト

令和4年度開
始に向け準備

中!

（https://www.city.k
atsushika.lg.jp/）

▲Android

区内での
イベントや出来事、
災害情報をリアル
タイムでお届け！

▲iOS

3 月15日
No.1868

災害発生時
には…

区の情報
まずは
ここから

令和4年
（2022年）



（３月８日時点での情報です）
新型コロナワクチンのお知らせ

3回目接種の集団接種について
区の集団接種は規模を拡大して実施しています。3回目接種は、
2回目接種日の6カ月経過後から可能です。

▼空いている枠は予約サイトで随時公開しています
予約サイトか葛飾区新型コロナワクチンコールセンタ
ーで予約できます。現在、4月1日㈮までの予約を受け
付けています。
原則、毎週月曜日に3週間後の土～翌金曜日に実施する集団接種
について空いている枠を公開しています。

▼事前申込も引き続き受け付けています
接種券（予診票）に同封の申込用紙で、郵送かＱＲコードから申し
込めます。接種日の2週間前を目安に、接種日時や会場などを指定
した通知を送付します。

5～11歳の1・2回接種を実施しています
これから5歳になるお子さんには順次、接種券（予診票）を発送し

ます。
予約方法など詳しくは、接種券に同封の案内をご覧ください。

【接種回数・間隔】
3週間の間隔をおいて2回接種
【使用するワクチン】
ファイザー社製の小児用ワクチン
【接種対象】 接種日時点で5～11歳の方
【接種場所】 区内医療機関約40カ所
【接種当日の持ち物】
接種券（予診票）、母子健康手帳、乳幼児・子ども医療証など
※接種は任意です。ワクチンについての疑問や不安がある時は、か
かりつけ医などに相談するか、厚生労働省ホームページをご覧く
ださい。

新型コロナウイルス感染症
給付金などの申請期限が
延長されました
●生活困窮者自立支援金
社会福祉協議会で総合支援資金（特例貸付）の再貸付を受けた世帯
および不決定を受けた世帯などに対し、就労による自立などを図る
ための支援金です。今回の延長により新たに支給対象となる可能性
がある方に対し、順次申請書類を送付する予定です。
支給要件など詳しくは、区ホームページをご覧いただくか、お問
い合わせください。

【申請期限】 6月30日㈭（消印有効）
【問い合わせ】
葛飾区新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金
コールセンター
�03‐4564‐3340
（月～金曜日（祝日を除く）／午前8時30分～午後5時）

●住居確保給付金の特例措置
離職や廃業から2年以内の方、休業などにより収入が減少した方
に向けた給付金の特例による再支給です。なお、住居確保給付金を
申請した方のうち、職業訓練を受講している方は、6月30日㈭まで
職業訓練受講給付金の支給も受けられます。
支給要件など詳しくは、区ホームページをご覧いただくか、お問
い合わせください。

【申請期限】 6月30日㈭（消印有効）
【問い合わせ】 自立相談支援窓口 �03‐5654‐8625

●緊急小口資金などの特例貸付
休業・失業などで収入が減少し、生活資金にお困りの方へ向けた
緊急小口資金、総合支援資金の特例貸付です。
支給要件など詳しくは、葛飾区社会福祉協議会ホームページをご
覧いただくか、お問い合わせください。

【申請期限】 6月30日㈭（消印有効）
【問い合わせ】 葛飾区社会福祉協議会 �03‐5698‐2457

新型コロナウイルス感染症
に伴う傷病手当金の
適用期間を延長します

支給には申請が必要です。申請前に必ず電話でお問
い合わせください。
【適用期間・対象】
令和4年6月30日までに新型コロナウイルス感染症に
感染した、または発熱などの症状があり感染が疑われ、
療養のため労務に服することができなくなった方
※給与などの支払いを受けている方に限ります。個人
事業主やフリーランスの方は対象となりません。
※傷病手当金の支給申請をできる日から2年を経過す
ると申請できなくなります。

【支給期間】
療養のため労務に服することができなくなった日から
起算して3日後から労務に服することができない期間
（入院が継続する場合などは、最長1年6カ月まで）

【支給額】
直近の継続した3カ月間の給与収入合計額÷就労日数
×支給対象となる日数×3分の2
※給与などの全部または一部を受けることができる場
合は、支給額を調整します（支給されない場合もあ
ります）。

申請・利用期限がせまっています

申請期限はいずれも必着です。詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ
感染拡大防止協力金等コールセ
ンター
�０５７０‐０５６７‐９２

国保年金課 �０３‐５６５４‐８２１３

国保年金課 �０３‐５６５４‐８５２８

介護保険課 �０３‐５６５４‐８２４９

税務課 �０３‐５６５４‐８２８０

子育て支援課
�０３‐５６５４‐８２９４

育成課 �０３‐５６５４‐８２９３

▼厚生労働省雇用調整助成金コ
ールセンター
�０１２０‐６０‐３９９９

▼しごと発見プラザかつしか
�０３‐５６８０‐８７６５

学務課 �０３‐５６５４‐８４６０

申請・利用期限

３／２５㈮

３／３１㈭

令和３年度の申
請は３学期の修
了式または卒
業式の日まで

内容

（都）営業時間短縮に係る感染拡大防止協力金
（令和４年１月２１日～２月１３日分）

新型コロナで死亡ま
たは感染した方、影
響を受けて収入が減
少した方が対象（原
則、令和３年４月～４年
３月分の保険料を減
免）

特別区税の納付相談
新型コロナの影響で、納付が困難な方の相談に
応じます。

子育て世帯への臨時特別給付金（１０万円）の支給
平成１５年４月２日～１８年４月１日生まれのお子さん
（高校生など）のみがいる世帯や公務員の世帯は
申請が必要です。
なお、令和３年１０月～４年３月３１日までに生まれ
た新生児の申請期限は４月２８日㈭（必着）まで。

かつしかファミリー・サポート・センターの利
用料助成
令和３年１２月～４年３月に小学校の臨時休業など
への対応として利用した場合、利用料を助成し
ます。

（国）雇用調整助成金

就学援助
小・中学生の給食費や学用品費などを援助（現
年所得でも審査可）

国民健康保険料の減免

後期高齢者医療保険料の
減免

介護保険料の減免

【担当課】 国保年金課 �03‐5654‐8212

国民健康保険に加入している方へ

【担当課】 福祉管理課

問い合わせ

新型コロナ
支 援 事 業

�03‐6625‐7453（毎日／午前9時～午後6時） �03‐4531‐8196（聴覚障害のある方など）
葛飾区新型コロナワクチンコールセンター

はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（２）
令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８



離婚などにより、現在児童を養育しているものの、子育て世帯
への臨時特別給付金を受け取っていない方へ支給します。
【支給額】 対象児童1人当たり100，000円
ただし、元養育者からすでに給付金の一部を受け取っていたり、
児童のために使用したりしている場合は、その額を差し引いた額
を支給します。
【対象・必要書類】 右表のとおり
【申請方法】 申請書と必要書類を持参か郵送で。
申請書は区ホームページから取り出すかお問い合わせください。
※窓口でも受け付けますが、郵送での申請にご協力ください。
区民事務所では受け付けしませんのでご注意ください。

【申請期限】 4月28日㈭（必着）
【申し込み・担当課】
〒１２４‐８５５５葛飾区役所子育て支援課（区役所4階401番）
�03‐5654‐8294
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4月29日（金・祝）の相談はありません。
電…電話での相談も可 ビ…ビデオ通話での相談も可
※利用可能なビデオ通話アプリ

フ ェ イ ス タ イ ム グ ー グ ル デ ュ オ ス カ イ プ

（FaceTime／Google Duo／Skype）
※ビは、高砂区民事務所でもタブレットを使
って相談できます（消費生活相談を除く）。

区民相談 4月分
相談に関する資料があればお持ちください。

�０３‐５６５４‐８６１２
〜
５

�０３‐５６７２‐２８３３

�０３‐５６５４‐８６１２
〜
５

�０３‐５６５４‐８６１６

葛飾区成年後見センター
（ウェルピアかつしか内）（要予約）

�０３‐５６７２‐２８３３

福祉管理課（要電話予約）
�０３‐５６５４‐８２４３

保健センター（７面上欄参照）
（要電話予約）
健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ） �０３‐３６０２‐１２４４
患者相談窓口（電話相談のみ）

�０３‐３６０２‐１２２６
ワークスかつしか（シニア活動支援
センター内） �０３‐３６９２‐３１８１
消費生活センター（ウィメンズパル内）

�０３‐５６９８‐２３１１
しごと発見プラザかつしか
（テクノプラザかつしか内）

�０３‐５６８０‐８７６５

区民相談室

予約が必要です。
相談日の２週間前
の午前８時３０分か
ら受け付け。

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

月～金曜 午後１時～４時４０分
４/１３㈬ 午後１時～７時２０分
４月から第２水曜日のみ受付時間
を延長します。

４/５㈫・１９㈫ 午後１～４時

４/１２㈫・２６㈫ 午後１時～３時５０分

４/２１㈭ 午後１時～３時４５分
水曜 午前１０時～午後３時４０分

４/１２㈫・２６㈫ 午前１０時～正午

休止しています。

４/１４㈭ 午後１～４時

４/４㈪・１８㈪ 午後１～４時
４/１１㈪・２５㈪ 午前１０時～午後４時

４/１㈮・１５㈮ 午後１～４時

月～金曜
午前８時３０分～午後５時
月～金曜 午前８時４５分～午後５時

司法書士 ４/１４㈭ 午後１～４時
弁護士 ４/２８㈭ 午後１～４時

４/６㈬・２０㈬ 午後１～４時

金曜 午後１時３０分～３時３０分

精神科医が相談に応じます。

月～金曜
午前８時３０分～午後８時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜
午前９時～午後４時３０分
火・木曜 午前１０時～午後４時
月～金曜 午前１０時～午後７時（要予約）
４/２㈯・１６㈯ 午前１０時～午後５時（要予約）

法律相談 電 ビ

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談 電 ビ

不動産取引相談
電 ビ

登記・測量相談電 ビ
税金相談電 ビ
成年後見セン
ター出張相談
人権身の上相談
行 政 相 談
年金・社 会 保 険・
労働問題相談電 ビ
青少年の生活
相談
建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ
住宅修繕相談電
区政・一般相談電 ビ
交通事故相談電 ビ
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電
終 活 相 談 電

福祉サービス
苦 情 調 整

精神保健相談

健康に関する
相談
患 者 か ら の
医 療 相 談
５５歳以上の就業
相談・あっせん
消費生活相談

電 ビ

内 職 相 談
就 職 相 談
あ っ せ ん

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） �０３‐３８３８‐５５５６

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

�０３‐５６９８‐２５１１

亀有地区センター（直接会場へ）

総合教育センター（要電話予約）
�０３‐５６６８‐７６０３

障害福祉課（区役所２階２０１番）
�０３‐５６９８‐１５３１
�０３‐３６０２‐１３８６
�０３‐３６０２‐１３８９
�０３‐３６０２‐１３８８

�０３‐３６０２‐１３９１

若者相談窓口
（要電話予約）
�０８０‐３７３０‐５６８７

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６９８‐２２１３

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６９８‐２２１１

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６５４‐８１４８

区民相談室
Katsushika City Office

�０３‐５６５４‐８６１７

子ども
総合センター

新小岩地区センター

高砂地区センター

区民相談室

水元地区センター

月～金曜 午前１０時～午後５時

月～金曜 午前１０時～午後４時

月～金曜 午前１０時～午後５時

一般相談 月～金曜、４/２㈯・１６㈯
午前８時３０分～午後５時
専門相談（税理士・弁護士・社労士
による相談）は予約が必要です。

出張相談 ４/２０㈬ 午後２～４時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

月～土曜 午前８時３０分～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

４/５㈫ 午前１０時～午後５時

４/１２㈫ 午前１０時～午後５時

４/２２㈮ 午前１０時～午後４時

４/２６㈫ 午前１０時～午後５時
月・火・木・金曜 午前１０時～午後５時
水曜 午後１～８時（午後５時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）
月・木曜 午前１０時～午後５時
（男性は電話相談のみ）

火曜 午後１時３０分～４時３０分

４/９㈯ 午後１時３０分～４時３０分

４/８㈮ 午後１～４時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。
４/４㈪・１１㈪・１８㈪・２５㈪
午後０時３０分～４時３０分
４/４（Mon）・１１（Mon）・１８（Mon）
・２５（Mon）
０：３０pm～４：３０pm
４月４日（星期一）・１１日（星期一）・１８
日（星期一）・２５日（星期一）
中午１２時３０分、至下午４時３０分

中 小 企 業
経 営 相 談

事業承継に関わる
税 務 相 談

I T 導 入
専 門 相 談

ＮＰＯ活 動 に
関 す る 相 談

教 育 相 談 電

いじめ相談 電

手 話 相 談

総 合
児童虐待通報
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

若 者 相 談
【対象】 ひきこ
もりやさまざま
な悩みを持つお
おむね１５～３９歳
の方とその家族

悩みごと相談
（女性対象） 電

配偶者等からの
暴 力 相 談 電

法 律 相 談
（女性対象） 電

ＬＧＢＴｓ相談
電

外国人の入国・在
留・帰化・就労な
ど手続き相談（日
本語対応） 電 ビ

外国人 生 活 相 談
ForeignResident’s
AdvisorySarvice
外国人生活咨 室
（Consultation by
telephone is also
possible/也可以
咨 ） 電 ビ

子
ど
も
の
相
談

必要書類
申請書、振込先口座確認書類（通帳、キャッシュ
カードなど）、本人確認資料（運転免許証、健康
保険証、マイナンバー（個人番号）カードなど）、
（公務員のみ）令和４年３月分の児童手当の受給者
であることが分かる書類
申請書、振込先口座確認書類（通帳、キャッシュ
カードなど）、本人確認資料（運転免許証、健康
保険証、マイナンバー（個人番号）カードなど）、
令和４年２月２８日までに離婚したことが分かる書
類（離婚届受理証明書、離婚届記載事項証明書、
戸籍謄（抄）本）

申請書のほかに個別に提出資料が必要になる場
合がありますので、詳しくはお問い合わせくだ
さい。

対象

①～③のいずれか
に該当する方で、
児童手当の所得制
限を超えていない
方

※児童手当が児童
１人当たり月額
５，０００円の方は
所得制限を超え
ているため対象
外です。

①令和３年９月分の児童手当の
受給者でなかったが、４年３月
分の児童手当の受給者になっ
た方（中学生以下の児童）

②令和３年９月３０日において高
校生相当年齢のお子さん（平
成１５年４月２日～１８年４月１日生
まれ）を養育していなかった
が、４年２月２８日時点において
養育している方
③その他これらに準ずる方
（DV特例・施設特例の所要
の手続きを行っておらず、給
付金の支給先が変更されてい
ない場合や、養子縁組や海外
からの帰国により、養育者が
変更されている場合など）

持ち込み食品などの放射性物質検査を行っています（要予約）。詳しくは区ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
【申し込み・担当課】 消費生活センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内） �03‐5698‐2316

離婚家庭等の方へ 子育て世帯への臨時特別給付（支援給付金）を支給します

第２水曜は夜間も

弁護士へ相談ができます！

法律相談
午後1時～7時 20分

☎03-5654-8612～5
区民相談室

令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８
（３）



お 

知 

ら 

せ

介
護
相
談
員
を

募
集
し
ま
す

葛
飾
区
シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル

事
業

社
会
実
験
の
共
同
事
業
者

を
募
集
し
ま
す

子
育
て
・
子
ど
も

講
座
・
講
演
会

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て

い
る
施
設
を
訪
問
し
て
、
利
用

者
の
相
談
に
応
じ
た
り
、
利
用

者
の
希
望
・
疑
問
な
ど
を
事
業

者
に
伝
え
た
り
し
ま
す
。

【
対
象
】

区
内
在
住
で
、
次
の
全
て
に
該

当
す
る
方

▽
担
当
施
設
2
〜
4
カ
所
を
月

に
1
回
訪
問
し
、
継
続
的
に
活

動
で
き
る（
1
回
3
時
間
程
度
）

▽
介
護
相
談
員
養
成
研
修
（
全

7
日
間
）
を
受
講
で
き
る

（
6
月
20
日
㈪
〜
23
日
㈭
、
8

月
5
日
㈮
、
他
2
日
）

▽
区
内
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
提

供
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
な
い

【
募
集
人
数
】
2
人
程
度

【
謝
礼
】

訪
問
1
回
当
た
り
2
千
円

（
交
通
・
通
信
費
を
含
む
）

【
応
募
方
法
】

作
文
「
私
が
考
え
る
高
齢
者

の
介
護
」（
Ａ
4
判
横
書
き
で

千
字
程
度
）
と
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
職
業
・
電
話
番
号

を
書
い
た
紙
を
添
え
て
、
4
月

15
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
持
参
か

郵
送
。
電
子
申
請
可
。

【
選
考
方
法
】

作
文
選
考
の
上
、
5
月
下
旬

に
面
接（
予
定
）。

【
派
遣
開
始
】
10
月（
予
定
）

【
そ
の
他
】

任
期
は
2
年
で
、
再
任
が
あ

り
ま
す
。

【
応
募
・
担
当
課
】

〒
１２４‐

８５５５
葛
飾
区
役
所
福
祉
管

理
課（
区
役
所
3
階
3
1
1
番
）

�
03（
5
6
5
4
）8
2
4
2

自
転
車
の
利
用
を
促
進
す
る

た
め
の
社
会
実
験
に
協
力
い
た

だ
け
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

募
集
要
項
ま
た
は
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
3
月
22
日
㈫

【
募
集
要
項
配
布
・
申
し
込
み

・
担
当
課
】

交
通
政
策
課

（
区
役
所
4
階
4
2
3
番
）

�
03（
5
6
5
4
）8
6
0
4

子
ど
も
医
療
証
（
子
医
療

証
）
を
送
付
し
ま
し
た

4
月
1
日
よ
り
乳
医
療
証
か

ら
子
医
療
証
に
な
る
お
子
さ
ん

へ
、
新
し
い
子
医
療
証
を
発
送

し
ま
し
た
。

3
月
24
日
㈭
を
過
ぎ
て
も
届

か
な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
平
成
27
年
4
月
2
日

〜
28
年
4
月
1
日
生
ま
れ
で
、

乳
医
療
証
を
お
持
ち
の
方

対
象
外
の
お
子
さ
ん
は
、
お

手
元
の
医
療
証
（
有
効
期
間
は

令
和
4
年
9
月
30
日
ま
で
）
を

引
き
続
き
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
そ
の
他
】
有
効
期
間
が
切
れ

た
乳
医
療
証
は
、
子
育
て
支
援

課（
区
役
所
4
階
4
0
1
番
）、

児
童
館
、子
ど
も
未
来
プ
ラ
ザ

鎌
倉（
鎌
倉
1‐

7‐

3
）な
ど

で
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

�
03（
5
6
5
4
）8
2
9
4

産
後
ケ
ア

デ
イ
ケ
ア
利
用
者
募
集

産
後
の
お
母
さ
ん
の
心
と
か

ら
だ
の
休
息
や
赤
ち
ゃ
ん
の
ケ

ア
を
、
日
帰
り
で
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

助
産
師
に
よ
る
個
別
相
談
も

実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】
4
月
11
日
㈪
午
前
10

時
〜
正
午
、
午
後
1
〜
3
時

【
会
場
】
青
戸
地
区
セ
ン
タ
ー

（
青
戸
5‐

20‐

6
）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
生
後
1

〜
4
カ
月
未
満
の
お
子
さ
ん
と

母
親
各
回
8
組

【
申
込
方
法
】

3
月
17
日
㈭
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

青
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

�
03（
3
6
0
2
）1
2
8
4

多
胎
児
を

妊
娠
し
て
い
る
方
へ

妊
娠
子
育
て
応
援
券
の
交
付
を

拡
大
し
ま
す

令
和
4
年
4
月
1
日
以
降
に

初
め
て
ゆ
り
か
ご
面
接
を
受
け

た
方
に
、
従
来
妊
婦
1
人
当
た

り
1
万
円
分
を
交
付
し
て
い
た

妊
娠
子
育
て
応
援
券
（
こ
ど
も

商
品
券
）
を
、
胎
児
1
人
当
た

り
1
万
円
に
拡
大
し
て
交
付
し

ま
す
。

【
担
当
課
】

青
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

�
03（
3
6
0
2
）1
2
8
4

妊
婦
健
康
診
査
費
用
の
助
成
を

拡
大
し
ま
す

こ
れ
ま
で
の
14
回
分
の
助
成

に
加
え
、
追
加
で
5
回
分
ま
で

妊
婦
健
康
診
査
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。
助
成
を
受
け
る

に
は
、
受
診
後
に
申
請
が
必
要

で
す
。

【
対
象
】

令
和
4
年
4
月
1
日
以
降
に
15

〜
19
回
目
の
妊
婦
健
康
診
査
を

受
診
し
た
多
胎
児
を
妊
娠
し
て

い
る
方

【
申
請
・
担
当
課
】

子
ど
も
家
庭
支
援
課

�
03（
3
6
0
2
）1
3
8
7

か
つ
し
か
米
つ
く
り

体
験
教
室
参
加
者
募
集

全
11
回

�

葛
飾
の
伝
統
的
な
品
種
で
あ

っ
た
も
ち
米（
タ
ロ
ベ
エ
モ
チ
）

あ
ぜ
ま
め

や
大
豆（
畔
豆
）の
栽
培
体
験
と

葛
飾
の
民
俗
行
事
の
体
験
を
行

い
ま
す
。

日
4
月
24
日
㈰
、
5
月
29
日
㈰
、

6
月
18
日
㈯
、
7
月
2
日
㈯
・

31
日
㈰
、
8
月
14
日
㈰
、
9
月

17
日
㈯
、
10
月
8
日
㈯
、
11
月

3
日（
木
・
祝
）・
20
日
㈰
、
12

月
24
日
㈯
対
中
学
生
以
下
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者
40
人
費
1
人

1
1
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
米
つ
く
り
」、
参
加
者
全
員
の

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、4
月
14
日
㈭（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。会
申
担

〒
１２５‐

００６３
白
鳥
3‐

25‐
1
郷

土
と
天
文
の
博
物
館
�
03（
3

8
3
8
）1
1
0
1

い
ろ
ん
な
こ
と
ば
の

お
は
な
し
会

英
語
、
中
国
語
、
ス
ペ
イ
ン

語
の
絵
本
を
日
本
語
と
交
互
に

読
み
ま
す
。

日
3
月
27
日
㈰
午
後
3
時
30
分

〜
4
時
30
分
。直
接
会
場
へ（
先

着
順
）。
対
5
歳
以
上
の
方
20

人
会
担
中
央
図
書
館
（
金
町
6

‐

2‐

1
）
�
03（
3
6
0
7
）

9
2
0
1

文
化
芸
術
講
座

短
歌
講
座よ

「
光
」を
詠
ん
だ
名
歌
を
鑑
賞

し
、
提
出
作
品
の
指
導
を
受
け

ま
す
。

日
4
月
16
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分
会
亀
有
地
区
セ
ン

タ
ー
（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ

オ
館
7
階
）
定
40
人
師
和
田
沙

都
子
氏（
短
歌
人
）費
4
0
0
円

う
た

方
原
稿
用
紙
に「
光
」を
詠
っ
た

自
作
の
短
歌
1
首
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
郵

便
小
為
替
4
0
0
円
分
を
同
封

し
て
、
3
月
31
日
㈭（
必
着
）ま

で
に
郵
送
で
。
申
問
〒
１２５‐

００５１

新
宿
6‐

2‐

1‐

8
1
2
村

田
方（
葛
飾
短
歌
会
事
務
局
）�

03（
3
6
0
7
）0
6
3
6
担
生

涯
学
習
課

シ
ニ
ア
が
案
内
す
る

ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー

葛
飾
下
町
の
名
所・旧
跡

を
訪
ね
る

東
立
石
の
八
重
桜
と
徳
川
幕

き

ね

が
わ

府
ゆ
か
り
の
木
下
川
薬
師
（
浄

光
寺
）
な
ど
を
訪
ね
ま
す
。

日
4
月
11
日
㈪
午
後
1
〜
4
時

（
小
雨
決
行
）。
集
合
／
京
成
立

石
駅
改
札
口
。
解
散
／
四
ツ
木

駅
定
30
人
費
5
0
0
円
他
企
画

・
運
営
／
葛
飾
の
ま
ち
歩
き
を

創
る
会
方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
ま

ち
歩
き
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
3
月
29
日
㈫（
必
着
）

ま
で
（
1
通
2
人
ま
で
連
記
可

・
多
数
抽
選
）。申
〒
１２５‐

００４１
東

金
町
2‐

15‐

3‐

5
0
1
小

河
正
昭
担
地
域
包
括
ケ
ア
担
当

課
�
03（
5
6
9
8
）6
2
0
1

さ
き
織
り
講
座

（
織
り
の
み
）

家
庭
で
余
っ
て
い
る
布
を
使

っ
て
、
さ
き
織
り
を
し
ま
す
。

日
4
月
13
日
㈬
・
14
日
㈭
。
い

ず
れ
も
午
後
1
時
〜
2
時
15
分

・
2
時
30
分
〜
3
時
45
分
会
か

つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ

（
立
石
1‐

9‐

1
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
16
歳
以
上
の

方
各
回
4
人
費
1
1
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
さ
き
織
り（
織

り
の
み
）」・
希
望
回
（
第
4
希

望
ま
で
）・
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

3
月
31
日
㈭（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。申
担
〒
１２４‐

８５５５
葛
飾

区
役
所
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課
�

03（
5
6
5
4
）8
2
7
3

し
ゅ
う
か
つ

就
葛
！

ジ
ョ
ブ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

44
歳
以
下
の
方
と
企
業
採
用

担
当
者
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
（
合

同
企
業
説
明
会
）
で
す
。

参
加
し
た
企
業
に
面
接
の
応

募
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

日
3
月
23
日
㈬
▽
参
加
者
準
備

セ
ミ
ナ
ー
／
午
前
10
時
30
分
〜

正
午
▽
合
同
説
明
会
／
午
後
1

時
30
分
〜
4
時
会
テ
ク
ノ
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
（
青
戸
7‐

2‐

1
）
対
44
歳
以
下
の
方
30
人
他

雇
用
保
険
受
給
中
の
方
に
は
、

求
職
活
動
の
実
績
と
な
る
証
明

書
を
発
行
し
ま
す
。
方
3
月
16

日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
し
ご
と
発
見
プ

ラ
ザ
か
つ
し
か
�
03
（
5
6
8

0
）
8
7
6
5
担
産
業
経
済
課

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

区民交通傷害保険は、区が保険者となる保険で、少額の保
険料で加入できます。加入すると、車両による交通事故で怪
我をした場合に保険金が支払われます。また、自転車運転中
の加害事故により、法律上の損害賠償責任が発生した場合に、
その損害賠償金や費用が補償されるプランがセットされたコ
ースもあります。
詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせく
ださい。
【申込書配布・申し込み】 ゆうちょ銀行・郵便局、銀行、信
用金庫、信用組合、農業協同組合
※区役所や区民事務所では申し込みできません。
【担当課】 交通政策課交通安全対策担当
�03‐5654‐8386

歯歯周周病病予予防防教教室室 動動画画配配信信
か

コロナ禍のマスク生活でお口への関心が薄れていませ
んか。歯周病は気が付かないうちに病状が進行します。
動画は区ホームページからご覧になれます。

【配信期間】 3月22日㈫～4月28日㈭
【内容】

▲

マスク生活で気が付かない口の変化
こう くう▲

歯周病について

▲

口腔ケア▲

お口の体操 など

乳房ケアを受けたときにかかる費用（1回当たり4，000円）を補助します。区内在住で出産後1年未満の母親が、
1回の出産につき3回まで利用できます。詳しくはお問い合わせください。 【担当課】 青戸保健センター �03‐3602‐1284

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。来場の際はマスクの着用をお願いします。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。

区民交通傷害保険
申し込みは3月31日㈭までです！

▲区ホームページ

【担当課】 健康づくり課 �03‐3602‐1268

【
講
師
】
高
見
哲
氏

（（
公
社
）葛
飾
区
歯
科
医
師
会

公
衆
衛
生
常
務
理
事
）歯周病は30代から増えてきます。自分の歯を

残すために早めの予防をしましょう。

コロナに負けない
健康なお口

スマートフォンアプリ「カタログポケット」で
電子書籍版広報かつしかを、多言語で読ん
だり聞いたりすることができます。

（４）
令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８



世帯内に課税所得※1が145万円以上（現役並み所得者）と
なる被保険者がいるか※2※3

いる いない

世帯内に課税所得が28万円以上となる被保険者がいるか

いない いる

世帯内に被保険者が2人以上いるか

1人だけ 2人以上

「年金収入※4＋その他
の合計所得金額※5」が
200万円以上か

「年金収入※4＋その他
の合計所得金額※5」の
合計が320万円以上か

200万円未満 200万円以上 320万円未満 320万円以上

世帯全員が
3割

世帯全員が
1割

世帯全員が
2割2割 世帯全員が

1割1割

【担当課】 国保年金課

一定以上所得がある方の医療費の自己負担割合が変わります
令和4年10月1日から、医療機関で支払う医療費の自己負担割合は、新たに「2割」が追加され「1割」「2割」「3割」の3区分となります。

一定以上所得のある方は、3割負担の現役並み所得者を除き、自己負担割合が「2割」になります。

【令和4年10月1日からの自己負担割合の判定方法】
令和3年中の所得が確定した後、令和4年8月下旬ごろから判定を行います。

※1 「課税所得」とは、前年の収入から、給与所得控除や公的年金等控除、所得
控除（基礎控除や社会保険料控除等）を差し引いた後の金額です。

※2 昭和20年1月2日以降生まれの被保険者および同一世帯の被保険者につい
ては、課税所得が145万円以上であっても「賦課のもととなる所得金額（総
所得金額および山林所得金額ならびに株式・長期（短期）譲渡所得金額等の
合計から地方税法に定める基礎控除額を控除した額）」の合計額が210万円
以下であれば、現役並み所得者の対象外となります。

※3 収入金額が以下の条件を満たす場合は、課税所得が145万円以上であって
も、現役並み所得者の対象外となります。▲

被保険者が1人の場合⇒383万円未満
（世帯内に70～74歳の方がいる場合は収入合計額が520万円未満）▲

被保険者が複数人の場合⇒収入合計額が520万円未満
※4 「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。
※5 「その他の合計所得金額」とは、事業収入や給与収入などから、必要経費や

給与所得控除などを差し引いた後の金額です。

自己負担割合が「2割」となる方への負担軽減（配慮措置）を行います
令和4年10月1日からの3年間、自己負担

割合が「2割」となる方に対し、急激な自己負
担額の増加を抑えるため、外来医療の負担増
加額の上限を1カ月当たり最大3，000円とし
ます。上限額を超えて支払った金額は高額療
養費として、後日払い戻します。
また、2割負担となる方で、高額療養費の

申請（口座登録）を行ったことがない方には、
東京都後期高齢者医療広域連合より、高額療
養費事前申請書を送付します。発送時期は、
決まり次第お知らせします。

【問い合わせ】
国保年金課 �03‐5654‐8212

後後期期高高齢齢者者医医療療制制度度（（7755歳歳以以上上のの方方ななどど））
にに関関すするるおお知知ららせせ

【問い合わせ】
●医療費の自己負担割合の判定について△

広域連合お問合せセンター �0570‐086‐519
（月～金曜日（祝日を除く）／午前9時～午後5時）△

国保年金課 �03‐5654‐8528
●制度の見直しについて
後期高齢者医療の窓口負担割合に関する厚生労働省コールセンター
�0120‐002‐719（月～土曜日（祝日を除く）／午前9時～午後6時）

申請書類は必ず郵送でお届けします。区役所・国・広域連合が電話や訪問
で、口座情報登録やATMの操作をお願いしたり、キャッシュカードや通帳
などをお預かりしたりすることは絶対にありません。不審な電話があったと
きは、警察署または消費生活センター（�０３‐５６９８‐２３１１）にお問い合わせく
ださい。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

５，０００円

１０，０００円

５，０００円

窓口負担割合「１割」のとき ①

窓口負担割合「２割」のとき ②

負担増 ③（②－①） ３，０００円

２，０００円

窓口負担増の上限 ④

払い戻し （③－④）

税・保険料などのお支払いは便利な口座振替で。口座振替を利用すると払い忘れが防げます。
申込方法など、詳しくはお問い合わせください。【担当課】 収納対策課 �03‐5654‐8186

【配慮措置が適用される場合の計算方法】
（例）１カ月の医療費全体額が「５０，０００円」の場合

負担増加額を3，000円に抑制するために
差額を払い戻します

！
注
意

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時30分～午後5時
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）�0570-66-6754 令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８

（５）



葛飾区総合アプリ　葛飾区総合アプリ　
右のQRコードからココシルをインストールし、葛飾区総合アプリを選択。

区の情報を
スマホで入手しよう！

 

 

電話番号

０３‐５６５０‐５１２０

０３‐５６６８‐９５８５

０３‐３６０４‐８３５４

０３‐３６０２‐２１１４

０３‐３６２８‐６２５１

０３‐５６８０‐６０２５
０３‐３６２７‐７９４５

定期利用（月額）
学生料金
１，２００円
１，２００円
１，２００円
１，２００円
１，２００円
１，２００円
１，４００円
１，４００円
１，１２０円
１，４００円
１，１２０円
１，６８０円
１，４００円

一般料金
１，７００円
１，７００円
１，７００円
１，７００円
１，７００円
１，７００円
２，０００円
２，０００円
１，６００円
２，０００円
１，６００円
２，４００円
２，０００円

一時利用
（１回当たり）

―
―
―
―
―

１００円
１２０円
１２０円
１２０円
１２０円
１２０円
１５０円
１２０円

自転車駐車場名

青戸北第一
青戸高架下第一
青戸南第一
環七青砥橋下
新柴又高架下第一
新柴又高架下第二

１階
２階
１階
２階

亀有駅南口公園下
高砂

亀有南

亀有東

亀有西

駅名

青砥

新柴又

亀有

京成高砂

電話番号

０３‐３６２７‐７９６４
０３‐３６０８‐７１８９
０３‐５６９９‐９０６８
０３‐３６００‐５７６９
０３‐３６０９‐１０７１
０３‐３６０７‐９８８８
０３‐３６９４‐２８１１

０３‐５６７０‐９２０７

０３‐３６９１‐７９０９

０３‐５６７８‐６１９２

０３‐３６９７‐３６３５

０３‐３８３８‐８２７０

０３‐３６０４‐５０３６

定期利用（月額）
学生料金
１，２００円
１，２００円
１，２００円
１，２００円
―

１，０００円
１，２００円
１，２００円
―

１，２００円
１，５００円
１，２００円
７００円
―

１，２００円
―

１，５００円
７００円
６００円
１，９００円
１，２００円
１，５００円
７００円
１，２００円
１，２００円
１，２００円
１，２００円

一般料金
１，７００円
１，７００円
１，７００円
１，７００円
―

１，４００円
１，７００円
１，７００円
―

１，７００円
２，１００円
１，７００円
１，０００円
―

１，７００円
―

２，１００円
１，０００円
９００円
２，７００円
１，７００円
２，１００円
１，０００円
１，７００円
１，７００円
１，７００円
１，７００円

一時利用
（１回当たり）

―
１００円
１００円
１００円
１００円
１００円
休止中
―

１００円
―
―
―
―

１００円
―

１００円
―
―
―

１５０円
―

１００円
１００円
１００円
―

１００円
―

自転車駐車場名

西側
東側
東金町側

金町高架下
金町南
東金町一丁目
四つ木高架下
立石北第一・第二
立石北第三
立石南第一

１階
２階
屋上

西井堀第一
西井堀第二・第三
西井堀第四
西井堀せせらぎパーク

新小岩駅側
小松中側

新小岩駅南口
新小岩南第一・第二

１・２階
屋上

お花茶屋地下・西・南
堀切北第一
堀切北第二
堀切南第一

金町駅北口

新小岩駅北口

新小岩東

新小岩東北

駅名

金町

四ツ木

京成立石

新小岩

お花茶屋

堀切
菖蒲園

自転車駐車場（有料）

▽定期利用（1カ月または3カ月）
新規利用申し込みは各駐車場で受け付けます。定員
を満たした場合は順番待ちです。

▽一時利用
申し込みは不要です。

【問い合わせ（指定管理者）】

▽亀有・京成高砂駅／タイムズ24・ソーリングループ
�03‐3604‐8354（つながらない時は�03‐5856‐4647）
いずれも24時間対応。

▽上記以外の駅／葛飾区シルバー人材センター自転車事務センター
�03‐5654‐0437 毎日／午前8時30分～午後6時

※亀有東（１階、２階）、金町駅北口（西側、東側）の定期利用には住所の制限などがあります。
※学生利用料金は学校教育法に規定する学校、専修学校、各種学校の学生に適用します。
※障害をお持ちの方などは、定期利用料金の減額を受けられる場合があります。詳しくは
区ホームページをご覧いただくか、上記指定管理者へお問い合わせください。

自転車置場（無料）
詳しくは、交通政策課交通安全対策担当（�03‐5654‐8386）へお
問い合わせください。

▽東立石〈登録制〉（東立石3‐25‐12先）
自宅から駅まで800ｍ以上離れている方が、通勤・通学で京成立
石駅まで自転車を利用する場合に登録できます。

▽四つ木北（四つ木1‐8‐9先）
どなたでも利用できます。

フードドライブ常設型ボックスが
コープ葛飾白鳥店に設置されました
食品ロス削減を目的として、家庭で余っている食品をご提
供いただくためのフードドライブ常設型ボックスが設置され
ました。集まった食品は「かつしか子ども食堂・居場所づく
りネットワーク」と連携し、子ども食堂やフードパントリー
にお渡しします。
【所在地】 コープ葛飾白鳥店（白鳥4‐10‐17）

午前9時～午後10時45分
【対象食品】 缶詰、インスタント・レトルト食品、調味料、
嗜好品、飲料、乾物、乳幼児用食品、健康食品などで、次の
全てに該当する物▲

未開封▲

賞味期限が提供日から2カ月以上ある（要明記）▲

包装や外装が破損していない▲

生鮮食品以外

▲

常温で保存が可能
【担当課】 リサイクル清掃課 �03‐5654‐8273

4月1日から区民葬儀の火葬料金が
変更になります

区民葬儀は、亡くなった方または葬儀を行う方が東京23区にお住
まいの場合に、葬儀の一部を23区統一の料金で利用できる制度です。
【火葬料金（非課税）】

【申込方法】 戸籍住民課または区民事務所で死亡届を提出した際に、
区民葬儀券の交付を受け、必要事項を記入の上、区民葬儀取扱指定
店に提出してください。
詳しくは、パンフレットまたは区ホームページをご覧ください。

【パンフレット配布場所】 福祉管理課（区役所3階311番）、戸籍住
民課（区役所2階217番）、区民事務所、区民サービスコーナー
【担当課】 福祉管理課 �03‐5654‐8244

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

改定後の火葬料金
５９，６００円
３４，５００円

※火葬料金以外の費用（祭壇料金（御寝棺含む）・霊柩車運送料金・遺骨収納容器
代）の利用料金に変更はありません。

現在の火葬料金
５３，１００円
２９，０００円

区 分
大 人

小人（満６歳以下）

2月の特殊詐欺被害は4件、約415万円です。「ATMでお金が戻ります」という詐欺の電話には注意しましょう。
【問い合わせ】 ▽亀有警察署 �03‐3607‐0110 ▽葛飾警察署 �03‐3695‐0110【担当課】 生活安全課

駐輪には自転車駐車場などをご利用ください
自転車は自転車駐車場や自転車置場などの決められた場所に、必ず を掛けて止めましょう。

【担当課】 交通政策課交通安全対策担当

（６）
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水元保健センター
�03‐3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
�03‐3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
�03‐3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
�03‐3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹�03‐3602‐1222
青戸4‐15‐14

かかんん おおうう ちちゃゃ かかいい

山山本本亭亭 観観桜桜茶茶会会
（（薄薄茶茶席席））

日4月3日㈰午前10時から・
11時から、午後1時から・2
時から定各回5人費1，300円
方3月18日㈮午前9時から電
話で（先着順）。会申山本亭（柴
又7‐19‐32）�03‐3657‐
8577担観光課

会社などを退職した時は国民年金加入の手続きが必要です
【対象】20歳以上60歳未満で、会社などを退職して厚生年金の加入者でなくなった方およびその加入者に扶養
されていた配偶者
【手続きに必要な物】 ▼基礎年金番号またはマイナンバー（個人番号）が分かる物（年金手帳（基礎年金番号通

知書含む）、マイナンバー（個人番号）カードなど）

▼退職日や扶養喪失日の分かる物（退職証明書、被扶養者喪失証明書など）
令和4年度の学生納付特例の申請は4月1日㈮から受け付けます
学生納付特例は毎年申請が必要です。日本年金機構から送付された申請書（ハガキ）でも申請ができます。
申請日から2年1カ月前までの期間は、さかのぼって申請できますが、申請が遅れると病気やけがで障害が
残った時に障害基礎年金を受けられなくなる可能性があります。
【対象】20歳以上の大学・短期大学・専門学校などの学生で、所得が次の基準額以下の方
128万円＋（扶養親族などの数×38万円）＋社会保険料控除など
※基準額を超える方でも、失業した方や災害を受けた方は、特例で認められる場合があります。
【申請に必要な物】 学生証または在学証明書など
令和4年4月から国民年金保険料が変わります
【変更後の保険料】 月額16，590円
保険料は、口座振替やクレジットカードによる納付が便利です。まとめて前払いすると割引があります。口
座振替などをご希望の方は、葛飾年金事務所へ届け出が必要です。
「ねんきん定期便」をご確認ください
国民年金・厚生年金の加入者に、日本年金機構から「ねんきん定期便」が毎年誕生月に送付されます。保険料
納付実績や年金の見込み額などをご確認ください。
【ねんきん定期便に関する問い合わせ】 ねんきん定期便・ねんきんネット専用ダイヤル

�0570‐058‐555（050から始まる電話の場合 �03‐6700‐1144）

【申請・問い合わせ】

▲

葛飾年金事務所（立石3‐7‐3） �03‐3695‐2181▲

国保年金課（区役所3階315番） �03‐5654‐8214
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休日応急診療 必ず事前に電話の上、マスク着用で受診してください。

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �０３‐５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応） �＃７１１９または�０３‐３２１２‐２３２３
本田消防署 �０３‐３６９４‐０１１９／金町消防署 �０３‐３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石５‐１５‐１２立石休日応急診療所） �０３‐３６９４‐９５５０
（受付時間）月～金曜日 午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５‐１５‐１２葛飾区医師会館内） �０３‐３６９４‐９５５０
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内） �０３‐３６２７‐００２２
（受付時間）日曜日・祝日 午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分

土曜日 午後５時～９時３０分
※休日診療所ではインフルエンザ、溶連菌などの迅速検査、新型コロナウイルス感染症の
PCR検査は行っていません。

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
電話番号

０３‐３６９７‐８３３３
０３‐５６５０‐２８２１
０３‐３６０７‐２５１６
０３‐５６４８‐５７１５
０３‐５６７０‐２８２６
０３‐３６７２‐９６１１
０３‐５８７６‐９４１６
０３‐３６０７‐１２３８
０３‐３６００‐７０６０
０３‐５６９８‐３６８８
０３‐３６９４‐３８１１
０３‐３６７２‐９６１１

所 在 地
堀 切２‐６６‐１７
亀 有２‐４‐８
新 宿２‐２‐１４
東 金 町７‐５‐８‐１階
西新小岩１‐８‐４
細 田３‐２９‐１５
金 町６‐２‐１‐２階
金 町３‐２０‐５
新 宿６‐２‐１５
東新小岩４‐３‐３
東新小岩１‐７‐１０
細 田３‐２９‐１５

診 療 科 目
内
内
内
内、小、消
外、整、内、胃
整、内、外、放、リハ
内、胃
内、皮
内、消内、皮
内、循、胃
耳鼻咽
整、内、外、放、リハ

医 療 機 関 名
新葛飾ロイヤルクリニック
亀有みんなのクリニック
矢 作 ク リ ニ ッ ク
東 金 町 内 科 ク リ ニ ッ ク
新 小 岩 北 口 診 療 所
黒木整形外科内科クリニック
ヴィナシス金町内科クリニック
加 藤 医 院
葛飾にいじゅくクリニック
南 塚 医 院
佐 久 間 医 院
黒木整形外科内科クリニック

月日

３/２０

３/２１

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

０３‐３６０３‐０７０３
０３‐３８３８‐１１８２
０３‐３６９０‐０４１８
０３‐３６０２‐９０００

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

０３‐３６９０‐７５０７
０３‐３６９２‐８１２９
０３‐５６９８‐２８８７
０３‐３６９３‐５３８８

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

０３‐５６７０‐９３１１
０３‐５６４８‐５３２０
０３‐３６００‐２３３８
０３‐３６０９‐８３０１
０３‐３６０３‐０３０１
０３‐５６５４‐９５１１

所 在 地
亀 有２‐５７‐４
白 鳥２‐６‐１６
亀 有１‐２６‐１８
青 戸７‐７‐２

所 在 地
亀 有２‐５９‐８
西新小岩４‐２‐５
西新小岩１‐８‐７
四 つ 木４‐１５‐３

所 在 地
西新小岩１‐８‐５‐１階
東 金 町７‐５‐９
金 町３‐２０‐６
金 町６‐２‐１‐２階
小 菅２‐２０‐１３
東新小岩１‐７‐１０

医 療 機 関 名
喜 光 歯 科 医 院
秋 葉 歯 科 医 院
大 森 歯 科 医 院
増 田 歯 科 医 院

接 骨 院 名
か ゑ で 整 骨 院
北 原 接 骨 院
西 方 整 骨 院
た な か 接 骨 院

薬 局 名
フ レ ン ド 薬 局
新 生 堂 薬 局 東 金 町 店
ポ プ ラ 調 剤 薬 局
な の 花 薬 局 金 町 店
秋 山 薬 局 第 三 支 店
ミサワ薬局新小岩北口店

月日

３/２０

３/２１

月日

３/２０

３/２１

月日

３/２０

３/２１

詳しくはお問い合わせください。

申し込み・担当課

〒１２４‐０００６
堀切３‐３４‐１ウェ
ルピアかつしか内
障害者施設課
�０３‐３６９３‐２１１４

選考日・
選考方法

書類選考の
上、３月２８日
㈪に面接。

申込方法

市販の履歴書、資格を
証する書類の写し、小
論文「療育を必要とす
る児童を取り巻く関係
機関との連携の大切さ
について」（１，０００字以
内・様式自由）、返信
用封筒（８４円切手貼付
・宛先記入）を、３月２５
日㈮（必着）までに持参
か郵送（封筒に「発達
支援希望」と朱書き）。

報酬など

月額２１５，３４９円（予定）
期末手当・交通費・
有給休暇あり。
健康保険・厚生年金
・雇用保険加入。

月額２１３，６７６円（予定）
期末手当・交通費・
有給休暇あり。
健康保険・厚生年金
・雇用保険加入。

勤務日時

月～金曜日の週５日
午前８時４５分～午後
３時４５分

勤務期間

５月１日～
令和５年３
月３１日
（再任可）

対象

障害者（児）支援に関する専門的知
識・技能を有し、次の全てに該当
する方

▽相談支援専門員の資格を有する

▽介護支援専門員、社会福祉士、
精神保健福祉士、看護師のいずれ
かの資格を有するか障害者（児）の
相談支援業務の経験を有する
障害者（児）支援に関する専門的知
識・技能を有し、次のいずれかに
該当する方

▽介護支援専門員、社会福祉士、
精神保健福祉士、看護師のいずれ
かの資格を有する

▽大学などで社会福祉学または心
理学を履修した

▽社会福祉主事の任用資格または
保育士の資格を有し、障害者施設
などにおける実務経験を有する

▽障害者（児）の相談支援業務の経
験を有する

募集
人数

いずれか
１人

職種・勤務内容

相談支援専門員

障害児通所給付など
に関する利用計画の
作成や利用支援

相談支援担当員

障害児通所給付など
に関する利用計画の
作成補助や利用支援

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。

発熱などの症状がある方へ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、受診する前に各医療機関へ
必ず電話でご相談ください。 【担当課】 保健予防課

銭湯で葛飾フィルハーモニ
ー管弦楽団のメンバーによ
る演奏を聴きませんか

国民年金に関するお知らせ 【担当課】 国保年金課

人人 材材 募募 集集

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �03-3602-1244

午前8時30分～午後8時
月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８

（７）



区ホームページ
https://www.city.katsushika.lg.jp

はなしょうぶコール
午前８時～午後８時　年中無休
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かつしか郷土かるたは「葛飾に住む誰もが、いつまでもふるさとに誇りを持ち、愛し続けてほしい」という願いから平成
24年2月に誕生しました。44種の読み札は、当時の小・中学生から寄せられた5，379句の読み札をもとに、自然、産業、
文化、歴史、人物などや地域性を考慮しながら、区民の方との協働で選定されました。
区では、郷土を学ぶことができる教材として、毎年区内の小学3年生全児童に配布するとともに、全区競技大会や地区

競技大会、地域のイベントなど、さまざまな場面で活用しています。
かつしか郷土かるたについて、詳しくは区ホームページをご覧ください。 【担当課】 生涯学習課 �03‐5654‐8474

かつしか郷土かるた全区競技大会
子どもたちが競技を通じて、ふるさと
葛飾を知り、郷土を大切に思う心を育む
ことを目的に、毎年開催しています。
令和3年度も新型コロナウイルス感染
拡大防止のため中止となりましたが、地
区競技大会を開催した他、各学校でもか
るたに取り組みました。

かつしか郷土かるたを販売しています
【販売場所】
区政情報コーナー（区役所3階304番）、
郷土と天文の博物館（白鳥3‐25‐1）、
葛飾区伝統産業館（立石7‐3‐16）、柴
又観光案内所（柴又7‐1‐5）、中央図
書館（金町6‐2‐1）、シニア活動支援
センター（立石6‐38‐11）
また、郷土と天文の博物館では、クリ
アファイル（200円）や絵ハガキ（1セッ
ト8枚入り、250円）も販売しています。

かつしか郷土かるたルール動画
区公式YouTubeチャンネルで、かつしか郷土かるた
ルール動画を配
信しています。
詳しいルールは
区ホームページ
からもご覧にな
れます。

かつしか郷土かるたアプリを
ご利用ください

かるたの札にゆかりのある場所を巡って
札にまつわるクイズに正解すると、その場
所限定のフォトフレームを獲得
できます。44枚全てコンプリー
トした方には、オリジナルグッ
ズを差し上げます。右記QRコ
ードから「ココシル」アプリを
ダウンロードして利用できます。

かつしか観光大使の内山信二さんが、葛飾
でしか出会えないヒト・モノ・コトを紹介す
る広報番組です。
今回はゲストのLiLiCoさんと葛飾区のセ
ルロイドの歴史を深掘り！他にも、区内企業
の植物由来のお肉でハンバーグを調理したり、
世界にたったひとつのリメイク服が完成した
りと、盛り沢山な内容でお届けします！

【担当課】 広報課 �03‐5654‐8115

葛飾区にお住
まいの全世帯に
配布しています。
3月16日㈬を
過ぎても届かな
い場合はご連絡
ください。
【担当課】▲

配布に関すること
清掃事務所 �03‐3693‐6113▲

内容に関すること
リサイクル清掃課 �03‐5654‐8273

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

区公式YouTubeチャン
ネルで、健康に関する講演
と落語を配信します。
【配信期間】
3月22日㈫～29日㈫
【講師】
林家のん平氏（落語家）
【担当課】
地域保健課
�03‐3602‐1231

絵札は世界的な切り絵作家の
たつ み まさあき

辰己雅章氏によるものです。

区公式YouTubeチャンネ
ルとJ:COM（地デジ11ch）
で視聴できます！
下記QRコードから過去の
放送もご覧に
なれます。

1組
550円

▲クリアファイル

▲第6回（平成30年度）大会の様子

好
評
配
信
中
‼

資源とごみの収集カレンダーを
配布しています

健健康康講講座座
笑笑いいとと

人 口 461，685人 （男230，237人 女231，448人）
世帯数 239，607世帯 （令和4年3月1日現在）

（８）
令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。
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