
楽しい初歩のいけ花　
全３回
日 5 月15日㈰・29日㈰、６月12
日㈰午後１～３時会新小岩北地区
センター（東新小岩 ６ - 21 - 1 ）
定20人師津田紅星氏（葛飾区華
道茶道会）費3,000円持花ばさみ、
花袋方往復ハガキに「初歩のいけ
花」・住所・氏名（フリガナ）・電
話番号を書いて、４月30日㈯（消
印有効）まで（多数抽選）。
申 問〒124 - 0025西新小岩 5 - 
25 - 5 津田紅星 ☎︎090 - 4398 - 
4346

短歌講座
　「風」を詠

よ
んだ名歌を鑑賞し、

講師が出
しゅつ

詠
え い

作品に対する講評を行
います。
日 5 月14日㈯午後1～4時会亀有
地区センター（亀有3  - 26 - 1
リリオ館 7 階）定40人師和田沙
都子氏（短歌人）費400円方郵送
で自作の短歌（「風」を詠

う た

った）
１首・住所・氏名・電話番号を記
入した原稿用紙と郵便小為替400
円分を同封して、4 月27日㈬（必
着）まで。申問〒125 - 0051新
宿6  - 2 - 1 - 812村田方（葛飾短 
歌会事務局）☎︎03 - 3607 - 0636

文化芸術講座
【担当課】　生涯学習課

法律相談 電 ビ 月〜金曜　午後1時〜4時40分
5/11㈬　午後1時〜7時20分

区民相談室

予約が必要です。
相談日の2週間前
の午前8時30分か
ら受け付け。

☎03 - 5654 - 8612

　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 5

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談　 電 ビ 5/17㈫　午後1〜4時

不動産取引相談　
　　　　 電 ビ 5/10㈫・24㈫　午後1時〜3時50分

登記・測量相談電 ビ 5/19㈭　午後1時〜3時45分
税金相談 電 ビ 水曜　午前10時〜午後3時40分
成年後見セン
ター出張相談 5/10㈫・24㈫  午前10時〜正午 ☎03 - 5672 - 2833

人権身の上相談
休止しています。

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

☎03 - 5654 - 8612
　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 5

行 政 相 談
年金・社会保険・
労働問題相談電 ビ 5/12㈭　午後1〜4時

青少年の生活
相談

5/2㈪・16㈪　午後1〜4時
5/9㈪・23㈪　午前10時〜午後4時

建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ 5/6㈮・20㈮　午後1〜4時

住宅修繕相談電 月〜金曜
午前8時30分〜午後5時区政・一般相談電 ビ

交通事故相談電 ビ 月〜金曜　午前8時45分〜午後5時 ☎03 - 5654 - 8616
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電

司法書士　5/12㈭　午後1〜4時
弁護士　5/26㈭　午後1〜4時

葛飾区成年後見センター
（ウェルピアかつしか内）（要予約）

☎03 - 5672 - 2833終 活 相 談 電 5/18㈬　午後1〜4時
福祉サービス
苦 情 調 整 金曜　午後1時30分〜3時30分 福祉管理課（要電話予約）

☎03 - 5654 - 8243

精神保健相談 精神科医が相談に応じます。 保健センター（7面上欄参照）
（要電話予約）

健康に関する
相談

月〜金曜
午前8時30分〜午後8時

健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ）　 ☎03 - 3602 - 1244

患 者 か ら の
医 療 相 談 月〜金曜　午前9時〜午後5時 患者相談窓口（電話相談のみ）

☎03 - 3602 - 1226
55歳以上の就業
相談・あっせん 月〜金曜　午前9時〜午後5時 ワークスかつしか（シニア活動支援 

センター内）　　　☎03 - 3692 - 3181
消費生活相談
　　　　 電 ビ

月〜金曜
午前9時〜午後4時30分

消費生活センター（ウィメンズパル内）
☎03 - 5698 - 2311

内 職 相 談 火・木曜　午前10時〜午後4時
しごと発見プラザかつしか

（テクノプラザかつしか内）
☎03 - 5680 - 8765

就 職 相 談
あ っ せ ん

月〜金曜　午前10時〜午後7時（要予約）
5/7㈯・21㈯　午前10時〜午後5時（要予約）

〜
〜

中 小 企 業
経 営 相 談 月〜金曜　午前10時〜午後5時

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約）　☎03 - 3838 - 5556

事業承継に関わる
税 務 相 談 月〜金曜　午前10時〜午後4時

 I T 導 入
専 門 相 談 月〜金曜　午前10時〜午後5時

N P O 活 動 に
関 す る 相 談

一般相談　月〜金曜、5/7㈯・21㈯
午前8時30分〜午後5時
専門相談（税理士・弁護士・社労士
による相談）は予約が必要です。

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

☎03 - 5698 - 2511

出張相談　5/18㈬　午後2〜4時 堀切地区センター（直接会場へ）

教 育 相 談 電
月〜金曜　午前9時〜午後5時 総合教育センター（要電話予約）

☎03 - 5668 - 7603いじめ相談 電

手 話 相 談 月〜金曜　午前8時30分〜午後5時 障害福祉課（区役所2階201番）
FAX03 - 5698 - 1531

子
ど
も
の
相
談

総　　　合 月〜土曜　午前8時30分〜午後5時
子ども
総合センター

☎03 - 3602 - 1386
児童虐待通報 ☎03 - 3602 - 1389
発　　　達

月〜金曜　午前8時30分〜午後5時
☎03 - 3602 - 1388

妊娠・出産どう
しようコール ☎03 - 3602 - 1391

若　者　相　談
【対象】　ひきこ 
もりやさまざま 
な悩みを持つお 
おむね15〜39歳 
の方とその家族

5/6㈮　 午前10時〜午後5時 金町地区センター

若者相談窓口
（要電話予約）

☎080 - 3730 - 5687

5/10㈫　午前10時〜午後5時 南綾瀬地区センター別館

5/17㈫　午前10時〜午後5時 新小岩地区センター

5/27㈮　午前10時〜午後4時 区民相談室

5/31㈫　午前10時〜午後5時 亀有地区センター

悩みごと相談
（女性対象）電

月・火・木・金曜　午前10時〜午後5時
水曜　午後1〜 8時（午後5時以降は電 
話相談のみ・男性からの相談も可）

男女平等推進センター（要電話予約）
☎03 - 5698 - 2213

配偶者等からの
暴 力 相 談  電

月・木曜　午前10時〜午後5時
（男性は電話相談のみ） 男女平等推進センター（要電話予約）

☎03 - 5698 - 2211法 律 相 談
（女性対象）電 火曜　午後1時30分〜4時30分

L G B T s 相 談
　　　　　 電 5/7㈯ 　午後1時30分〜4時30分 男女平等推進センター（要電話予約）

☎03 - 5654 - 8148
外国人の入国・在
留・帰化・就労な
ど 手 続 き 相 談（ 日
本語対応）　 電 ビ

5/13㈮　午後1〜4時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。

区民相談室
Katsushika City Office

☎03 - 5654 - 8617

外 国 人 生 活 相 談
ForeignResident’s
Ad v i s o r y S e r v i ce
外 国 人 生 活 咨 室

（Consultation by
telephone is also
possible/也可以电话咨询

也可以电话咨询）　 電 ビ

5/2・9・16・23・30㈪
午後0時30分〜 4時30分
5/2・9・16・23・30（Mon） 
0:30pm〜4:30pm
5月2日・9日・16日・23日・30日

（星期一）
中午12時30分、至下午4時30分

区民のひろば

　区は内容に関与しません。

　　　　　 催し物 　　　　　
レイアロハフェスティバル
　 4月23日㈯・24日㈰8~19時　
　新小岩公園　
　☎︎佐藤090 - 4527 - 6700
初心者へのおことの体験教室
　 5月8日㈰・15日㈰10時 ~11時40

分　柴又学び交流館　1回1,000円
　☎︎山本03 - 3608 - 4686

　　　　    会員募集 　　　　   
社交ダンスサークル
　 ㈰ ㈫13時30分 ~、 ㈯13時15

分 ~　奥戸しらさぎ集い交流館
　1回1,000円　入会1,000円
　☎︎釜

か ま さ か

坂090 - 3236 - 1607
大人の社交ダンス（有資格講師）
　 月4回㈮13時 ~（第4㈮は車い

すの方も可）　ウェルピアかつ
しか　1回500円　　

　☎︎野村03 - 6312 - 9228

シニア世代楽器演奏経験者
　 月3回㈯13時30分 ~　新小岩

松南パル（旧松南小学校）　
　月4,000円　入会1,000円
　☎︎数

す

藤
ど う

03 - 3690 - 4008
混声合唱団
　 ㈬9時45分 ~　かつしかシン

フォニーヒルズ　月4,000円
　入会500円　
　☎︎土井03 - 3672 - 1246
百人一首（全7回）
　 月1回㈭　初回は4月21日㈭10

時 ~　ウィメンズパル
　☎︎舟

ふ な さ か

坂03 - 3692 - 5550

源氏物語を学ぶ
　 第1・3㈬9時45分 ~　 か つし

かシンフォニーヒルズ別館　
　月3,000円　入会1,000円
　☎︎数

す

藤
ど う

03 - 3690 - 4008
お花を部屋に飾りませんか
　 ㈮11時 ~　かつしかシンフォ

ニ ー ヒ ル ズ 別 館　1回500円
（花代別）　

　☎︎渋
し ぶ

木
き

090 - 7908 - 0539
スペイン語圏に興味のある方集まれ
　 月4回㈰15時 ~　亀有地区セ

ンター　
　☎︎小林070 - 8316 - 9139

申込方法など、詳しくは区ホームページ
をご覧になるかお問い合わせください。

職種・勤務内容 勤務期間 申込締切 担当課
看護師 
発達に課題のある児童の送迎バスの添
乗、保健指導と医療的ケアの対応、療
育の補助

6月1日～
令和5年
3月31日
(再任可） 4月25日㈪

（必着） 障害者施設課
☎03 - 5698 - 1324

機能訓練支援員（言語聴覚士） 
就学前の発達に課題のある児童に対し
ての機能訓練、個別指導・集団指導や
個別支援計画の作成
発達・生活支援員
就学前の発達に課題のある児童に対し
ての支援、集団指導や個別支援計画の
作成　　　　
心理発達専門員（産休・育休代替）
就学前の発達に課題のある児童に対し
ての心理検査、発達支援、個別指導・
集団指導や個別支援計画の作成

6月1日～
令和5年
3月24日

学校支援指導員
中学校における生活指導の補助

5月下旬～
令和5年
3月31日

4月28日㈭
（必着）

総合教育センタ―
☎03 - 5668 - 7601

◆３回目接種の集団接種（モデルナ）は直近の日程も予約できます
現在、４月22日㈮までの予約枠をご案内しています。
　予約サイトまたは葛飾区新型コロナワクチンコールセン
ターで予約してください。
３回目接種は、２回目接種日の６カ月経過後から可能です。

◆11月に２回目の接種を受けた方へ
　３回目接種の接種券（予診票）を発送します。

　接種券（予診票）が届き次第、予約ができます。

12～17歳の方の３回目接種に向けて準備を進めています。詳しくは広報
かつしか4月15日号でお知らせします。

【問い合わせ】 葛飾区新型コロナワクチンコールセンター
☎03 - 6625 - 7453（毎日／午前９時～午後６時）
℻03 - 4531 - 8196（聴覚障害のある方など）

職場全体で簡単な健康づくりに取り組めるよう、区がサポートします。
職場の従業員の健康は、仕事のパフォーマンス向上にもつながります。

【内容】
▶１回15分程度の食習慣調査で１カ月程度の食傾向が分かります。
▶アプリを使って体重や歩数を記録するとポイントがたまります。
※装着しているだけで歩数や睡眠状況などが測れる機器を
　お貸しします。
※たまったポイントに応じて、かつしかの元気食堂で使える
　お食事券を差し上げます。
【実施期間】　６月１日㈬～８月31日㈬
【定員】　１事業所当たり２～10人程度（計100人まで）
【申込方法】　４月27日㈬までにオンライン申請で（多数抽選）。
【参加費】　無料
【申し込み・担当課】　健康づくり課　☎03 - 3602 - 1268

▶発熱や咳、だるさなどがある方
まずはかかりつけ医に電話相談してください。かかり

つけ医がいない・休診の場合は、次の電話窓口に相談し
てください。
●東京都発熱相談センター
　☎03 - 5320 - 4592（毎日／24時間）
　☎03 - 6258 - 5780（毎日／24時間）
●東京都医療機関案内専用ダイヤル
　☎03 - 6630 - 3710（毎日／24時間）
　☎03 - 6626 - 3473
（毎日／午前９時～午後６時）

▶感染したかもと不安、感染予防について相談したい方
　☎0570 - 550 - 571
（毎日／午前９時～午後10時）

▶後遺症などで相談したい方
　コロナ後遺症の相談ができる病院へ直接ご連絡くだ
さい。相談できる病院は次の電話窓口へお問い合わせ
ください（右のＱＲコードからもご覧に
なれます）。
　☎03 - 3602 - 1399
（月～金曜日（祝日を除く）／
 　 午前８時30分～午後５時15分）

新型コロナワクチンのお知らせ

働くからだチェックプログラムの
参加事業所を募集します

（3月２９日時点での情報です）

新型コロナウイルス関連相談

申込方法など詳しくは
区ホームページをご覧
になるか、お問い合わせ
ください。

▲申し込みは
　こちらから

▲予約の
　空き状況は
こちらから

人材募集令和 4年度　働く世代への総合的な健康づくり支援事業

職種・勤務内容 勤務期間 申込締切 担当課

児童指導員
児童館および学童保育
クラブ、子ども未来プラ
ザにおける児童指導

特別支援教室
拠点校講師
小・中学校の特別支援
教室における個別指導
計画に基づく児童・生
徒への個別指導および
学級内で行う小集団指
導補助、対象となる児
童・生徒の観察、個別指
導計画の作成に関する
助言、支援会議への助
言など

6月1日～
令和5年
3月31日
（再任可）

5月上旬～
令 和５年
３月3 1日
（再任可）

4月18日㈪
（必着）

4月15日㈮
（消印有効）

育成課
☎03 - 5654 - 8293

総合教育センター
☎03 - 5668 - 7601

２回目接種時期

▶65歳以上の方　 令和3年5～11月
▶18～64歳の方　令和3年5～10月

▶18～64歳の方　令和3年11月

接種券（予診票）発送予定日

発送済み

4/11（月）

◆医療機関などの案内 
東京都医療機関案内サービスひまわり　☎０３ ‐ ５２７２ ‐ ０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応）　☎＃７１１９ または ☎０３ ‐ ３２１２ ‐ ２３２３
本田消防署　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ０１１９／金町消防署　☎０３ ‐ ３６０７ ‐ ０１１９
◆平日夜間診療所（小児科） 
平日夜間こどもクリニック（立石５ ‐ １５ ‐ １２ 立石休日応急診療所）　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ９５５０
（受付時間）月～金曜日　午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５ ‐ １５ ‐ １２ 葛飾区医師会館内）　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ９５５０
金町休日応急診療所（東金町１ ‐ ２２ ‐ １ 金町地区センター内）　☎０３ ‐ ３６２７ ‐ ００２２
（受付時間）日曜日・祝日　午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分

土曜日      午後５時～９時３０分
※休日診療所ではインフルエンザ、溶連菌などの迅速検査、新型コロナウイルス感染症の
PCR検査は行っていません。

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後１時～4時30分

発熱などの症状がある方へ発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。

4/10

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分

4/10

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時

4/10

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時

4/10

QR
コード
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電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

健康部（保健所）
㈹☎03 - 3602 - 1222
青戸４ - 15 - 14

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284
青戸４ - 15 - 14

金町保健センター
☎03 - 3607 - 4141
金町４ - 18 - 19

新小岩保健センター
☎03 - 3696 - 3781
西新小岩４ - 21 - 12

水元保健センター
☎03 - 3627 - 1911
東水元１ - ７ - ３

相談に関する資料があればお持ちください。

5

◆３回目接種の集団接種（モデルナ）は直近の日程も予約できます
現在、４月22日㈮までの予約枠をご案内しています。

　予約サイトまたは葛飾区新型コロナワクチンコールセン
ターで予約してください。
３回目接種は、２回目接種日の６カ月経過後から可能です。

◆11月に２回目の接種を受けた方へ
　３回目接種の接種券（予診票）を発送します。

　接種券（予診票）が届き次第、予約ができます。

12～17歳の方の３回目接種に向けて準備を進めています。詳しくは広報
かつしか4月15日号でお知らせします。

【問い合わせ】 葛飾区新型コロナワクチンコールセンター
☎03 - 6625 - 7453（毎日／午前９時～午後６時）
℻03 - 4531 - 8196（聴覚障害のある方など）

職場全体で簡単な健康づくりに取り組めるよう、区がサポートします。
職場の従業員の健康は、仕事のパフォーマンス向上にもつながります。

【内容】
▶１回15分程度の食習慣調査で１カ月程度の食傾向が分かります。
▶アプリを使って体重や歩数を記録するとポイントがたまります。
※装着しているだけで歩数や睡眠状況などが測れる機器を
　お貸しします。
※たまったポイントに応じて、かつしかの元気食堂で使える
　お食事券を差し上げます。
【実施期間】　６月１日㈬～８月31日㈬
【定員】　１事業所当たり２～10人程度（計100人まで）
【申込方法】　４月27日㈬までにオンライン申請で（多数抽選）。
【参加費】　無料
【申し込み・担当課】　健康づくり課　☎03 - 3602 - 1268

▶発熱や咳、だるさなどがある方
まずはかかりつけ医に電話相談してください。かかり

つけ医がいない・休診の場合は、次の電話窓口に相談し
てください。
●東京都発熱相談センター
　☎03 - 5320 - 4592（毎日／24時間）
　☎03 - 6258 - 5780（毎日／24時間）
●東京都医療機関案内専用ダイヤル
　☎03 - 6630 - 3710（毎日／24時間）
　☎03 - 6626 - 3473
（毎日／午前９時～午後６時）

▶感染したかもと不安、感染予防について相談したい方
　☎0570 - 550 - 571
（毎日／午前９時～午後10時）

▶後遺症などで相談したい方
　コロナ後遺症の相談ができる病院へ直接ご連絡くだ
さい。相談できる病院は次の電話窓口へお問い合わせ
ください（右のＱＲコードからもご覧に
なれます）。
　☎03 - 3602 - 1399
（月～金曜日（祝日を除く）／
 　 午前８時30分～午後５時15分）

新型コロナワクチンのお知らせ

働くからだチェックプログラムの
参加事業所を募集します

（3月２９日時点での情報です）

新型コロナウイルス関連相談

申込方法など詳しくは
区ホームページをご覧
になるか、お問い合わせ
ください。

▲申し込みは
　こちらから

▲予約の
　空き状況は
こちらから

人材募集令和 4年度　働く世代への総合的な健康づくり支援事業

職種・勤務内容 勤務期間 申込締切 担当課

児童指導員
児童館および学童保育
クラブ、子ども未来プラ
ザにおける児童指導

特別支援教室
拠点校講師
小・中学校の特別支援
教室における個別指導
計画に基づく児童・生
徒への個別指導および
学級内で行う小集団指
導補助、対象となる児
童・生徒の観察、個別指
導計画の作成に関する
助言、支援会議への助
言など

6月1日～
令和5年
3月31日
（再任可）

5月上旬～
令 和５年
３月3 1日
（再任可）

4月18日㈪
（必着）

4月15日㈮
（消印有効）

育成課
☎03 - 5654 - 8293

総合教育センター
☎03 - 5668 - 7601

２回目接種時期

▶65歳以上の方　 令和3年5～11月
▶18～64歳の方　令和3年5～10月

▶18～64歳の方　令和3年11月

接種券（予診票）発送予定日

発送済み

4/11（月）

◆医療機関などの案内 
東京都医療機関案内サービスひまわり　☎０３ ‐ ５２７２ ‐ ０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応）　☎＃７１１９ または ☎０３ ‐ ３２１２ ‐ ２３２３
本田消防署　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ０１１９／金町消防署　☎０３ ‐ ３６０７ ‐ ０１１９
◆平日夜間診療所（小児科） 
平日夜間こどもクリニック（立石５ ‐ １５ ‐ １２ 立石休日応急診療所）　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ９５５０
（受付時間）月～金曜日　午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５ ‐ １５ ‐ １２ 葛飾区医師会館内）　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ９５５０
金町休日応急診療所（東金町１ ‐ ２２ ‐ １ 金町地区センター内）　☎０３ ‐ ３６２７ ‐ ００２２
（受付時間）日曜日・祝日　午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分

土曜日      午後５時～９時３０分
※休日診療所ではインフルエンザ、溶連菌などの迅速検査、新型コロナウイルス感染症の
PCR検査は行っていません。

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後１時～4時30分

発熱などの症状がある方へ発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。

4/10

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分

4/10

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時

4/10

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時

4/10

QR
コード

11令和4年（2022年）4月5日　No.1870

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

健康部（保健所）
㈹☎03 - 3602 - 1222
青戸４ - 15 - 14

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284
青戸４ - 15 - 14

金町保健センター
☎03 - 3607 - 4141
金町４ - 18 - 19

新小岩保健センター
☎03 - 3696 - 3781
西新小岩４ - 21 - 12

水元保健センター
☎03 - 3627 - 1911
東水元１ - ７ - ３

5月3日（火・祝）〜5日（木・祝）の相談はありません。

離婚などにより、現在児童を養育しているものの、子育て世帯
への臨時特別給付金を受け取っていない方へ支給します。
【支給額】 対象児童1人当たり100，000円
ただし、元養育者からすでに給付金の一部を受け取っていたり、
児童のために使用したりしている場合は、その額を差し引いた額
を支給します。
【対象・必要書類】 右表のとおり
【申請方法】 申請書と必要書類を持参か郵送で。
申請書は区ホームページから取り出すかお問い合わせください。
※窓口でも受け付けますが、郵送での申請にご協力ください。
区民事務所では受け付けしませんのでご注意ください。

【申請期限】 4月28日㈭（必着）
【申し込み・担当課】
〒１２４‐８５５５葛飾区役所子育て支援課（区役所4階401番）
�03‐5654‐8294

掲
載
の
決
ま
り

次
の
項
目
に
当
て
は
ま
ら
な

い
場
合
は
、
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

▽
文
化
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
活
動

な
ど
を
区
内
で
行
っ
て
い
る
自

主
的
な
団
体
で
あ
る
こ
と

▽
1
回
当
た
り
の
費
用
は
2
千

円
以
内
、
入
会
金
は
備
品
な
ど

経
費
相
当
分
で
あ
る
こ
と

▽
営
利
、
交
際
、
相
談
、
勧
誘
、

売
名
行
為
、
政
治
・
宗
教
活
動

で
は
な
い
こ
と

▽
広
報
紙
に
掲
載
す
る
問
い
合

わ
せ
先
の
方
・
団
体
の
代
表
者

は
葛
飾
区
民
で
あ
る
こ
と

▽
個
人
指
導
の
活
動
で
は
な
い

こ
と

▽
催
し
物
は
、
掲
載
希
望
月
の

2
カ
月
前
ま
で
に
申
し
込
む
こ

と※
会
員
募
集
の
掲
載
は
、
申
し

込
み
順
に
掲
載
し
ま
す
。
再
申

し
込
み
は
掲
載
後
に
受
け
付
け
、

再
掲
載
は
前
回
掲
載
後
6
カ
月

を
経
過
し
て
か
ら
で
す
。

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し
物

新
金
線
沿
線
ク
リ
ー
ン
作
戦

3
月
19
日
㈯
13
〜
15
時
（
雨
天

時
は
26
日
㈯
に
延
期
）

新
小

岩
駅
北
口
駅
前
広
場
モ
ン
チ
ッ

チ
時
計
塔
↓
奥
戸

�
高
山
0

8
0（
5
4
4
3
）1
3
3
1

中
ノ
郷
・
中
央
ス
ケ
ッ
チ
合
同

画
展

3
月
22
日
㈫
〜
26
日
㈯

9
〜
16
時
（
22
日
は
13
時
か
ら
、

26
日
は
15
時
ま
で
）

堀
切
地

区
セ
ン

タ
ー

�
柿
崎
03（
3
6
9
3
）

3
6
1
4

会
員
募
集

ス
イ
ミ
ン
グ

シ
ニ
ア
中
心
グ

ル
ー
プ

月
4
回
㈭
9
時
〜

奥
戸
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
温
水
プ

ー
ル
館

月
3
千
円

入
会
千

円

�
吉
澤
03（
3
6
0
2
）4

6
3
9
（
留
守
電
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
）

シ
ニ
ア
の
ア
イ
リ
ス
筋
力
ト
レ

ー
ニ
ン
グ

㈪
10
時
〜

ウ
ェ

ル
ピ
ア
か
つ
し
か

入
会
千
円

�
野
村
03（
6
3
1
2
）9
2
2

8昭
和
の
名
曲
を
歌
い
ま
し
ょ
う

月
2
回
㈮
15
時
30
分
〜

金
町
か
み
む
ら

地
区
セ
ン

タ
ー

月
2
千
円

�
上
村

0
9
0（
2
6
4
5
）0
9
5
6

優
し
く
楽
し
い
水
彩
画

初
心

者
歓
迎

第
1
・
3
㈫
9
時
30

分
〜

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

月

2
5
0
0
円

入
会
千
円

�

荒
木
03（
3
6
9
1
）9
2
8
9

楽
し
く
絵
画（
水
彩
画
ほ
か
）

月
2
回
㈬
10
時
〜

金
町
地
区

セ
ン

タ
ー
他

1
回
2
千
円

別
途
教

材
費（
実
費
）
�
福
島
0
9
0

（
6
1
7
2
）5
2
0
5

写
真
上
達
の
会

月
1
回
㈰
13

時
〜

柴
又
学
び
交
流
館

月

さ

え
き

2
千
円

�
佐
伯
0
9
0
（
4

6
0
4
）
9
2
6
4

茶
道（
裏
千
家
・
イ
ス
で
お
茶
）

第
2
・
4
㈬
18
時
〜

堀
切
地

区
セ
ン

タ
ー

1
回
2
千
円

�
山
田

03（
3
6
0
3
）2
2
3
0

英
語
で
話
そ
う
！

月
4
回
・

日
時
応
相
談

恩
田
宅
（
青
戸

1
丁
目
）

1
回
千
円

入
会

2
千
円

�
恩
田
0
8
0
（
4

4
3
9
）
5
0
1
6

び

す
け

微
助
っ
と
集
ま
れ
（
地
域
の
手

助
け
）
不
定
期

大
村
宅（
東

四
つ
木
2
丁
目
）

�
大
村
0

9
0（
4
0
1
0
）0
6
8
8

4月29日（金・祝）の相談はありません。
電…電話での相談も可 ビ…ビデオ通話での相談も可
※利用可能なビデオ通話アプリ

フ ェ イ ス タ イ ム グ ー グ ル デ ュ オ ス カ イ プ

（FaceTime／Google Duo／Skype）
※ビは、高砂区民事務所でもタブレットを使
って相談できます（消費生活相談を除く）。

区民相談 4月分
相談に関する資料があればお持ちください。

�０３‐５６５４‐８６１２
〜
５

�０３‐５６７２‐２８３３

�０３‐５６５４‐８６１２
〜
５

�０３‐５６５４‐８６１６

葛飾区成年後見センター
（ウェルピアかつしか内）（要予約）

�０３‐５６７２‐２８３３

福祉管理課（要電話予約）
�０３‐５６５４‐８２４３

保健センター（７面上欄参照）
（要電話予約）
健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ） �０３‐３６０２‐１２４４
患者相談窓口（電話相談のみ）

�０３‐３６０２‐１２２６
ワークスかつしか（シニア活動支援
センター内） �０３‐３６９２‐３１８１
消費生活センター（ウィメンズパル内）

�０３‐５６９８‐２３１１
しごと発見プラザかつしか
（テクノプラザかつしか内）

�０３‐５６８０‐８７６５

区民相談室

予約が必要です。
相談日の２週間前
の午前８時３０分か
ら受け付け。

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

月～金曜 午後１時～４時４０分
４/１３㈬ 午後１時～７時２０分
４月から第２水曜日のみ受付時間
を延長します。

４/５㈫・１９㈫ 午後１～４時

４/１２㈫・２６㈫ 午後１時～３時５０分

４/２１㈭ 午後１時～３時４５分
水曜 午前１０時～午後３時４０分

４/１２㈫・２６㈫ 午前１０時～正午

休止しています。

４/１４㈭ 午後１～４時

４/４㈪・１８㈪ 午後１～４時
４/１１㈪・２５㈪ 午前１０時～午後４時

４/１㈮・１５㈮ 午後１～４時

月～金曜
午前８時３０分～午後５時
月～金曜 午前８時４５分～午後５時

司法書士 ４/１４㈭ 午後１～４時
弁護士 ４/２８㈭ 午後１～４時

４/６㈬・２０㈬ 午後１～４時

金曜 午後１時３０分～３時３０分

精神科医が相談に応じます。

月～金曜
午前８時３０分～午後８時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜
午前９時～午後４時３０分
火・木曜 午前１０時～午後４時
月～金曜 午前１０時～午後７時（要予約）
４/２㈯・１６㈯ 午前１０時～午後５時（要予約）

法律相談 電 ビ

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談 電 ビ

不動産取引相談
電 ビ

登記・測量相談電 ビ
税金相談電 ビ
成年後見セン
ター出張相談
人権身の上相談
行 政 相 談
年金・社 会 保 険・
労働問題相談電 ビ
青少年の生活
相談
建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ
住宅修繕相談電
区政・一般相談電 ビ
交通事故相談電 ビ
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電
終 活 相 談 電

福祉サービス
苦 情 調 整

精神保健相談

健康に関する
相談
患 者 か ら の
医 療 相 談
５５歳以上の就業
相談・あっせん
消費生活相談

電 ビ

内 職 相 談
就 職 相 談
あ っ せ ん

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） �０３‐３８３８‐５５５６

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

�０３‐５６９８‐２５１１

亀有地区センター（直接会場へ）

総合教育センター（要電話予約）
�０３‐５６６８‐７６０３

障害福祉課（区役所２階２０１番）
�０３‐５６９８‐１５３１
�０３‐３６０２‐１３８６
�０３‐３６０２‐１３８９
�０３‐３６０２‐１３８８

�０３‐３６０２‐１３９１

若者相談窓口
（要電話予約）
�０８０‐３７３０‐５６８７

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６９８‐２２１３

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６９８‐２２１１

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６５４‐８１４８

区民相談室
Katsushika City Office

�０３‐５６５４‐８６１７

子ども
総合センター

新小岩地区センター

高砂地区センター

区民相談室

水元地区センター

月～金曜 午前１０時～午後５時

月～金曜 午前１０時～午後４時

月～金曜 午前１０時～午後５時

一般相談 月～金曜、４/２㈯・１６㈯
午前８時３０分～午後５時
専門相談（税理士・弁護士・社労士
による相談）は予約が必要です。

出張相談 ４/２０㈬ 午後２～４時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

月～土曜 午前８時３０分～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

４/５㈫ 午前１０時～午後５時

４/１２㈫ 午前１０時～午後５時

４/２２㈮ 午前１０時～午後４時

４/２６㈫ 午前１０時～午後５時
月・火・木・金曜 午前１０時～午後５時
水曜 午後１～８時（午後５時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）
月・木曜 午前１０時～午後５時
（男性は電話相談のみ）

火曜 午後１時３０分～４時３０分

４/９㈯ 午後１時３０分～４時３０分

４/８㈮ 午後１～４時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。
４/４㈪・１１㈪・１８㈪・２５㈪
午後０時３０分～４時３０分
４/４（Mon）・１１（Mon）・１８（Mon）
・２５（Mon）
０：３０pm～４：３０pm
４月４日（星期一）・１１日（星期一）・１８
日（星期一）・２５日（星期一）
中午１２時３０分、至下午４時３０分

中 小 企 業
経 営 相 談

事業承継に関わる
税 務 相 談

I T 導 入
専 門 相 談

ＮＰＯ活 動 に
関 す る 相 談

教 育 相 談 電

いじめ相談 電

手 話 相 談

総 合
児童虐待通報
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

若 者 相 談
【対象】 ひきこ
もりやさまざま
な悩みを持つお
おむね１５～３９歳
の方とその家族

悩みごと相談
（女性対象） 電

配偶者等からの
暴 力 相 談 電

法 律 相 談
（女性対象） 電

ＬＧＢＴｓ相談
電

外国人の入国・在
留・帰化・就労な
ど手続き相談（日
本語対応） 電 ビ

外国人 生 活 相 談
ForeignResident’s
AdvisorySarvice
外国人生活咨 室
（Consultation by
telephone is also
possible/也可以
咨 ） 電 ビ

子
ど
も
の
相
談

必要書類
申請書、振込先口座確認書類（通帳、キャッシュ
カードなど）、本人確認資料（運転免許証、健康
保険証、マイナンバー（個人番号）カードなど）、
（公務員のみ）令和４年３月分の児童手当の受給者
であることが分かる書類
申請書、振込先口座確認書類（通帳、キャッシュ
カードなど）、本人確認資料（運転免許証、健康
保険証、マイナンバー（個人番号）カードなど）、
令和４年２月２８日までに離婚したことが分かる書
類（離婚届受理証明書、離婚届記載事項証明書、
戸籍謄（抄）本）

申請書のほかに個別に提出資料が必要になる場
合がありますので、詳しくはお問い合わせくだ
さい。

対象

①～③のいずれか
に該当する方で、
児童手当の所得制
限を超えていない
方

※児童手当が児童
１人当たり月額
５，０００円の方は
所得制限を超え
ているため対象
外です。

①令和３年９月分の児童手当の
受給者でなかったが、４年３月
分の児童手当の受給者になっ
た方（中学生以下の児童）

②令和３年９月３０日において高
校生相当年齢のお子さん（平
成１５年４月２日～１８年４月１日生
まれ）を養育していなかった
が、４年２月２８日時点において
養育している方
③その他これらに準ずる方
（DV特例・施設特例の所要
の手続きを行っておらず、給
付金の支給先が変更されてい
ない場合や、養子縁組や海外
からの帰国により、養育者が
変更されている場合など）

持ち込み食品などの放射性物質検査を行っています（要予約）。詳しくは区ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
【申し込み・担当課】 消費生活センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内） �03‐5698‐2316

離婚家庭等の方へ 子育て世帯への臨時特別給付（支援給付金）を支給します

第２水曜は夜間も

弁護士へ相談ができます！

法律相談
午後1時～7時 20分

☎03-5654-8612～5
区民相談室

令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８
（３）

電 ビ

ビ

日
日
時　

会
会
場　

対
対
象　

定
定
員　

内
内
容　

師
講
師　

費
費
用　

持
持
ち
物

保
保
育　

他
そ
の
他　

方
申
込
方
法　

申
申
込
先　

問
問
い
合
わ
せ
先　

担
担
当
課

こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
で
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
（
フ
ィ
ー
チ
ャ
ー
フ
ォ
ン
か
ら
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。

多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し

込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

凡
例

3令和4年（2022年）4月15日　No.1871

離婚などにより、現在児童を養育しているものの、子育て世帯
への臨時特別給付金を受け取っていない方へ支給します。

ただし、元養育者からすでに給付金の一部を受け取っていたり、
児童のために使用したりしている場合は、その額を差し引いた額
を支給します。
【対象・必要書類】 右表のとおり
【申請方法】 申請書と必要書類を持参か郵送で。
申請書は区ホームページから取り出すかお問い合わせください。

※窓口でも受け付けますが、郵送での申請にご協力ください。
区民事務所では受け付けしませんのでご注意ください。

【申請期限】 4月28日㈭（必着）
【申し込み・担当課】
〒１２４‐８５５５

掲
載
の
決
ま
り

次
の
項
目
に
当
て
は
ま
ら
な

い
場
合
は
、
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

▽
文
化
芸
術
・
ス
ポ
ツ
活
動

な
ど
を
区
内
で
行
て
い
る
自

主
的
な
団
体
で
あ
る
こ
と

▽
回
当
た
り
の
費
用
は
千

円
以
内
、
入
会
金
は
備
品
な
ど

経
費
相
当
分
で
あ
る
こ
と

▽
営
利
、
交
際
、
相
談
、
勧
誘
、

売
名
行
為
、
政
治
・
宗
教
活
動

で
は
な
い
こ
と

▽
広
報
紙
に
掲
載
す
る
問
い
合

わ
せ
先
の
方
・
団
体
の
代
表
者

は
飾
区
民
で
あ
る
こ
と

▽
個
人
指
導
の
活
動
で
は
な
い

こ
と

▽
催
し
物
は
、
掲
載
希
望
月
の

カ
月
前
ま
で
に
申
し
込
む
こ

と※
会
員
募
集
の
掲
載
は
、
申
し

込
み
順
に
掲
載
し
ま
す
。
再
申

し
込
み
は
掲
載
後
に
受
け
付
け
、

再
掲
載
は
前
回
掲
載
後
カ
月

を
経
過
し
て
か
ら
で
す
。

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し
物

新
金
線
沿
線
ク
リ

ン
作
戦

月
日
㈯

時
（
雨
天

時
は
日
㈯
に
延
期
）
新
小

岩
駅
北
口
駅
前
広
場
モ
ン
チ

チ
時
計
塔
↓
奥
戸

高
山

（

）

中
ノ
郷
・
中
央
ス
ケ

チ
合
同

画
展

月
日
㈫

日
㈯

時
（
日
は
時
か
ら
、

日
は
時
ま
で
）
堀
切
地

区
セ
ン

タ

柿
崎
（

）
会
員
募
集

ス
イ
ミ
ン
グ

シ
ニ
ア
中
心
グ

ル

プ

月
回
㈭
時

奥
戸
総
合
ス
ポ
ツ
セ
ン
タ

温
水
プ

ル
館
月
千
円
入
会
千

円

吉
澤
（

）

（
留
守
電
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
）

シ
ニ
ア
の
ア
イ
リ
ス
筋
力
ト
レ

ニ
ン
グ

㈪
時

ウ

ル
ピ
ア
か
つ
し
か
入
会
千
円

野
村
（

）

昭
和
の
名
曲
を
歌
い
ま
し

う

月
回
㈮
時
分

金
町
か
み
む
ら

地
区
セ
ン
タ

月
千
円

上
村

（

）

優
し
く
楽
し
い
水
彩
画

初
心

者
歓
迎

第
・
㈫
時

分

ウ
メ
ン
ズ
パ
ル
月

円
入
会
千
円

荒
木
（

）

楽
し
く
絵
画（
水
彩
画
ほ
か
）

月
回
㈬
時

金
町
地
区

セ
ン
タ

他

回
千
円
別
途
教

材
費（
実
費
）

福
島

（

）

写
真
上
達
の
会

月
回
㈰

時

柴
又
学
び
交
流
館
月

さ

え
き

千
円

佐
伯

（

）

茶
道（
裏
千
家
・
イ
ス
で
お
茶
）

第
・
㈬
時

堀
切
地

区
セ
ン
タ

回
千
円

山
田

（

）

英
語
で
話
そ
う
！

月
回
・

日
時
応
相
談
恩
田
宅
（
青
戸

丁
目
）

回
千
円
入
会

千
円

恩
田

（

）

び

す
け

微
助

と
集
ま
れ
（
地
域
の
手

助
け
）
不
定
期
大
村
宅（
東

四
つ
木
丁
目
）

大
村

（

）

（金・祝）の相談はありません。
電…電話での相談も可 ビ…ビデオ通話での相談も可
※利用可能なビデオ通話アプリ

フ ェ イ ス タ イ ム グ ー グ ル デ ュ オ ス カ イ プ

（FaceTime／Google Duo／Skype）
※ビは、高砂区民事務所でもタブレットを使
って相談できます（消費生活相談を除く）。

相談に関する資料があればお持ちください。

０３‐５６５４‐８６１２

５

０３‐５６７２‐２８３３

０３‐５６５４‐８６１２

５

０３‐５６５４‐８６１６

（ウェルピアかつしか内）（要予約）
０３‐５６７２‐２８３３

福祉管理課（要電話予約）
０３‐５６５４‐８２４３

保健センター（７面上欄参照）
（要電話予約）
健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ） ０３‐３６０２‐１２４４
患者相談窓口（電話相談のみ）

０３‐３６０２‐１２２６
ワークスかつしか（シニア活動支援
センター内） ０３‐３６９２‐３１８１
消費生活センター（ウィメンズパル内）

０３‐５６９８‐２３１１
しごと発見プラザかつしか
（テクノプラザかつしか内）

０３‐５６８０‐８７６５

区民相談室

予約が必要です。
相談日の２週間前
の午前８時３０分か
ら受け付け。

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

月～金曜 午後１時～４時４０分
４/１３㈬ 午後１時～７時２０分
４月から第２水曜日のみ受付時間
を延長します。

４/５㈫・１９㈫ 午後１～４時

４/１２㈫・２６㈫ 午後１時～３時５０分

４/２１㈭ 午後１時～３時４５分
水曜 午前１０時～午後３時４０分

４/１２㈫・２６㈫ 午前１０時～正午

休止しています。

４/１４㈭ 午後１～４時

４/４㈪・１８㈪ 午後１～４時
４/１１㈪・２５㈪ 午前１０時～午後４時

４/１㈮・１５㈮ 午後１～４時

月～金曜
午前８時３０分～午後５時
月～金曜 午前８時４５分～午後５時

司法書士 ４/１４㈭ 午後１～４時
弁護士 ４/２８㈭ 午後１～４時

４/６㈬・２０㈬ 午後１～４時

金曜 午後１時３０分～３時３０分

精神科医が相談に応じます。

月～金曜
午前８時３０分～午後８時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜
午前９時～午後４時３０分
火・木曜 午前１０時～午後４時
月～金曜 午前１０時～午後７時（要予約）
４/２㈯・１６㈯ 午前１０時～午後５時（要予約）

法律相談 電 ビ

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談 電 ビ

不動産取引相談
電 ビ

登記・測量相談電 ビ
税金相談電 ビ
成年後見セン
ター出張相談
人権身の上相談
行 政 相 談
年金・社 会 保 険・
労働問題相談電 ビ
青少年の生活
相談
建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ
住宅修繕相談電
区政・一般相談電 ビ
交通事故相談電 ビ
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電
終 活 相 談 電

福祉サービス
苦 情 調 整

精神保健相談

健康に関する
相談
患 者 か ら の
医 療 相 談
５５歳以上の就業
相談・あっせん
消費生活相談

電 ビ

内 職 相 談
就 職 相 談
あ っ せ ん

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） ０３‐３８３８‐５５５６

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

０３‐５６９８‐２５１１

亀有地区センター（直接会場へ）

総合教育センター（要電話予約）
０３‐５６６８‐７６０３

障害福祉課（区役所２階２０１番）
０３‐５６９８‐１５３１
０３‐３６０２‐１３８６
０３‐３６０２‐１３８９
０３‐３６０２‐１３８８

０３‐３６０２‐１３９１

若者相談窓口
（要電話予約）
０８０‐３７３０‐５６８７

男女平等推進センター（要電話予約）
０３‐５６９８‐２２１３

男女平等推進センター（要電話予約）
０３‐５６９８‐２２１１

男女平等推進センター（要電話予約）
０３‐５６５４‐８１４８

区民相談室
Katsushika City Office

０３‐５６５４‐８６１７

子ども
総合センター

新小岩地区センター

高砂地区センター

区民相談室

水元地区センター

月～金曜 午前１０時～午後５時

月～金曜 午前１０時～午後４時

月～金曜 午前１０時～午後５時

一般相談 月～金曜、４/２㈯・１６㈯
午前８時３０分～午後５時
専門相談（税理士・弁護士・社労士
による相談）は予約が必要です。

出張相談 ４/２０㈬ 午後２～４時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

月～土曜 午前８時３０分～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

４/５㈫ 午前１０時～午後５時

４/１２㈫ 午前１０時～午後５時

４/２２㈮ 午前１０時～午後４時

４/２６㈫ 午前１０時～午後５時
月・火・木・金曜 午前１０時～午後５時
水曜 午後１～８時（午後５時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）
月・木曜 午前１０時～午後５時
（男性は電話相談のみ）

火曜 午後１時３０分～４時３０分

４/９㈯ 午後１時３０分～４時３０分

４/８㈮ 午後１～４時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。
４/４㈪・１１㈪・１８㈪・２５㈪
午後０時３０分～４時３０分
４/４（Mon）・１１（Mon）・１８（Mon）
・２５（Mon）
０：３０pm～４：３０pm
４月４日（星期一）・１１日（星期一）・１８
日（星期一）・２５日（星期一）
中午１２時３０分、至下午４時３０分

中 小 企 業
経 営 相 談

事業承継に関わる
税 務 相 談

I T 導 入
専 門 相 談

ＮＰＯ活 動 に
関 す る 相 談

教 育 相 談 電

いじめ相談 電

手 話 相 談

総 合
児童虐待通報
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

若 者 相 談
【対象】 ひきこ
もりやさまざま
な悩みを持つお
おむね１５～３９歳
の方とその家族

悩みごと相談
（女性対象） 電

配偶者等からの
暴 力 相 談 電

法 律 相 談
（女性対象） 電

ＬＧＢＴｓ相談
電

外国人の入国・在
留・帰化・就労な
ど手続き相談（日
本語対応） 電 ビ

外国人 生 活 相 談
ForeignResident’s
AdvisorySarvice
外国人生活咨 室
（Consultation by
telephone is also
possible/也可以
咨 ） 電 ビ

子
ど
も
の
相
談

必要書類
申請書、振込先口座確認書類（通帳、キャッシュ
カードなど）、本人確認資料（運転免許証、健康
保険証、マイナンバー（個人番号）カードなど）、
（公務員のみ）令和４年３月分の児童手当の受給者
であることが分かる書類
申請書、振込先口座確認書類（通帳、キャッシュ
カードなど）、本人確認資料（運転免許証、健康
保険証、マイナンバー（個人番号）カードなど）、
令和４年２月２８日までに離婚したことが分かる書
類（離婚届受理証明書、離婚届記載事項証明書、
戸籍謄（抄）本）

申請書のほかに個別に提出資料が必要になる場
合がありますので、詳しくはお問い合わせくだ
さい。

対象

①～③のいずれか
に該当する方で、
児童手当の所得制
限を超えていない
方

※児童手当が児童
１人当たり月額
５，０００円の方は
所得制限を超え
ているため対象
外です。

①令和３年９月分の児童手当の
受給者でなかったが、４年３月
分の児童手当の受給者になっ
た方（中学生以下の児童）

②令和３年９月３０日において高
校生相当年齢のお子さん（平
成１５年４月２日～１８年４月１日生
まれ）を養育していなかった
が、４年２月２８日時点において
養育している方
③その他これらに準ずる方
（DV特例・施設特例の所要
の手続きを行っておらず、給
付金の支給先が変更されてい
ない場合や、養子縁組や海外
からの帰国により、養育者が
変更されている場合など）

持ち込み食品などの放射性物質検査を行っています（要予約）。詳しくは区ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
【申し込み・担当課】 消費生活センター

離婚家庭等の方へ 子育て世帯への臨時特別給付（支援給付金）を支給します

第２水曜は夜間も

弁護士へ相談ができます！

法律相談
午後1時～7時 20分

☎03-5654-8612～5
区民相談室

令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８
（３）


