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4 月の日曜開庁 （区役所のみ）

４/23㈰ 午前９時～正午
戸籍・住民記録など一部の
業務取り扱い。詳しくは、
はなしょうぶコール
（☎03 - 6758 - 2222）へ。

※商品券のみでの使用の場合はおつりが出ません。また、換金性の高い物（ビール券や図書券、プリペイドカードなど）やたばこの購入には使用できません。

プレミアム付商品券 販売 !プレミアム付商品券 販売 !
【担当課】　商工振興課

購入にはハガキかインターネットでの申し込みが必要です

　右下の申し込みフォーム（コピー可）に必要事項を記入し、切り取っ
てハガキ（63円）に貼付して郵送、またはハガキ（63円）に直接必要
事項を記入して郵送。

申し込み
〒125 - 0062青戸7 - 2 - 1 テクノプラザかつしか内葛飾区商店
街連合会かつしかプレミアム付商品券運営事務局

プレミアム付商品券引換所一覧プレミアム付商品券引換所一覧 キ リ ト リ
かつしかプレミアム付商品券
申し込みフォーム（ハガキ用）

ふりがな

氏 名

住 所 〒□□□‐□□□□

性別
男・女

年 齢 （ ）歳

セット

番

購入希望セット数
※1人5セットまで
　申し込みいただけます

希望引換所
※引換所番号を1カ所ご記入ください
（引換所番号は左の表をご参照ください）

連絡先（電話番号）
（ ）

キ
リ
ト
リ

5月25日㈭（必着）まで（多数抽選）

７月１日㈯～12月31日㈰の６カ月間使用期間

1 セット 12,000円分を 10,000円で買える !!（500円券×24枚）1セット 12,000円分を 10,000円で買える !!（500円券×24枚）

見
本

　取扱店はかつしか
プレミアム付商品券
HPからご覧
になれます。

500円券×14枚
合計7,000円分

※大型店を除く取扱店で使用可

500円券×10枚
合計5,000円分
※全取扱店で使用可

見
本

大型店・一般商店併用券一般商店専用券

かつしかプレミアム付商品券運営事務局　☎0120 - 015 - 136　月～金曜日（祝日を除く）／午前9時～午後5時問い合わせ

　４月15日㈯正午から、かつしかプレミアム付商品券HPの申し込み
フォームで。

かつしかプレミアム付商品券

ハガキの場合

インターネットの場合
注意事項
▶�申し込みフォーム（ハガキ用）は剝

は
がれないよう、全面にのり付け

してください。
▶4月15日㈯は回線が混雑し、HPに繋がりにくい場合があります。
▶�申し込みは、ハガキまたはインターネットのどちらかで 1人5セット
までです。どちらの申込方法でも当選確率は変わりません。
▶記入（入力）内容に不備や不正があった場合は無効です。

　当選者にのみ当選ハガキを送付します。当選ハガキを引換所（下表）
へ持参し、商品券を現金で購入してください。
　当選ハガキは引換期間を過ぎると無効になります。購入した商品券
の返品や払い戻しはできません。

申込締切

番号 引換所 所在地 引換期間 時間

1 テクノプラザ
かつしか

青戸
7 - 2 - 1

7/1㈯
～5㈬

午前10時
～午後４時

2
ゆうろーど
サービスカウンター
（亀有銀座商店街）

亀有
3 - 21 - 6

▶月～金曜日
正午～午後６時
▶土・日曜日
午前10時

～午後４時

3 お休み処
（みのり商店会）

東新小岩
5 - 20 - 3

午前11時
～午後５時

4 ライフ
水元店

水元
2 - 11 - 5

午前10時
～午後８時

5 ライフ
奥戸街道店

奥戸
2 - 14 - 25

6 ライフ
葛飾鎌倉店

鎌倉
1 - 14 - 7

7 ライフ
葛飾白鳥店

白鳥
3 - 27 - 8

8 いなげや
お花茶屋店

白鳥
1 - 6 - 1

9 いなげや
金町店

新宿
6 - 2 - 8

番号 引換所 所在地 引換期間 時間

10 秋元商店（堀切中央商店街）
堀切
4 - 52 - 8

7/1㈯
～4㈫

午前10時
～午後４時

11
立石駅前
アーケード内
旧小林薬局

立石
1 - 20 - 9

12

東京理科大学通り
金町駅北口
特設会場
（元イトーヨーカド
ー金町店隣り）

東金町
1 - 10 - 12

13 クッターナ新小岩店A棟店頭広場
新小岩
1 - 44 - 2

14
アリオ亀有１階
ウィンドコート
特設会場

亀有
3 - 49 - 3

7/1㈯・2㈰

午前10時
～午後４時

15
ファッションハウ
スリーベ
（まいろーど四つ木
商店街）

四つ木
1 - 19 - 1

16 高砂地区センター 高砂
3 - 1 - 39

午前10時
～午後３時

17 葛飾区観光文化センター
柴又
6 - 22 - 19

午前９時
～午後３時

プレミアム率プレミアム率

2020％％
５セット５セット購入で購入で

10,00010,000円円ももお得！お得！
商店街のお店や商店街のお店や

スーパー、飲食店などスーパー、飲食店など
区内区内約約1,2001,200店店で使える!で使える !

販売数 120,000 セット
（1人5セットまで申し込み可）



お 知 ら せ

区からのお知らせ・講座など
かつしか便り

葛飾区子ども・若者計画�
実施状況の公表

　令和元～６年度を計画期間とす
る「葛飾区子ども・若者計画」の
実施状況を区 HP からご覧になれ
ます。
【担当課】　子育て政策課
子ども・子育て計画担当
☎03 - 5654 - 8578

国民生活基礎調査に�
ご協力ください

　保健や医療など国民生活の基礎
的事項を調査するため、無作為に
選んだ約250世帯に身分証明書
を持参した調査員が伺います。
　調査結果を他の目的に利用する
ことはありません。
【調査期間】　６月上旬まで
【担当課】　地域保健課　
 ☎03 - 3602 - 1231

葛飾区政策・施策�
マーケティング調査に�
ご協力ください

　今後の区政運営に役立てるため
の重要な調査です。対象の方には
調査票を郵送します。
　調査結果を他の目的に利用する
ことはありません。
【対象】　無作為に選んだ区内在住
18歳以上の方4,000人
【調査期間】　４月中旬～５月上旬
【担当課】　政策企画課　　
 ☎03 - 5654 - 8143

葛飾区特定健康診査等実施�
計画策定委員会委員の募集

　葛飾区特定健康診査等実施計
画・葛飾区保健事業実施計画（令
和６～ 11年度）の策定に当たり、
計画内容を検討します。
【対象】　令和６年３月31日時点
で 74歳以下で、次の全てに該当
する方
▶月～金曜日の日中に開催予定の

会議に出席できる

▶令和５年４月１日現在、葛飾区
国民健康保険に加入している

▶平成30 ～令和４年度に葛飾区
特定健康診査を受診したことが
ある

▶医師、歯科医師、薬剤師でない
▶現職の議員でない
【募集人数】　３人以内
【任期】　
７月上旬～令和６年３月（予定）
【会議開催数】　４回程度
【謝礼（１回当たり）】　6,000円
【申込方法】　募集案内に添付の申
込書に、必要事項と作文「保健事
業について思うこと」（800 ～
1,000字程度）を書いて、５月
12日㈮（必着）までに持参か郵送。
　募集案内は区 HP からも取り出
せます。
【募集案内配布・申し込み・担当課】
〒124 - 8555葛飾区
役所国保年金課（区役
所３階315番）
☎03 - 5654 - 8173

４月は「若年層の性暴力被
害予防月間」です

　モデルやアイドルのスカウトを
きっかけとした AV（アダルトビ
デオ）への出演や、「JK（女子高生）
ビジネス」と呼ばれる営業などで
性的な行為を強要されるなどの被
害が発生しています。
　４月は、進学や就職などで生活
環境が大きく変わる時期です。被
害に遭わないよう気を付けましょ
う。また、「被害に遭っているかも」
と思ったら、1人で悩まずご相談
ください。
【電話・SNS相談】
（警察庁）
▶性犯罪被害相談電話　☎＃8103
（内閣府）
▶︎性犯罪・性暴力被害者のための

ワンストップ支援センター　
　☎＃8891
▶性暴力に関する SNS 相談
（C

キ ュ ア

ure t
タ イ ム

ime）
【担当課】　人権推進課　
☎03 - 5654 - 8148

野菜づくり相談会

　区内の農家の方が日頃から実践
している野菜づくりのノウハウを
お話しします。
日４月22日㈯午前９～ 11時（雨
天中止）。直接会場へ。会東水元
二丁目農園（東水元2 - 31）、細
田四丁目農園（細田4 - 37）、高
砂一丁目農園（高砂1 - 9）対区
内在住の方担環境課☎03 - 5654 
- 8239

金魚の販売

　約10種類およそ 300匹の金魚
を販売します。 
日５月20日㈯。集合時間は当選
者にのみ通知します。会都立水元
公園水辺のいきもの館前（水元公
園1 - 1）定 60組方往復ハガキ（上
欄記入例参照）で、４月27日㈭

（必着）まで（多数抽選）。申 担
〒124 - 0012立石6 - 9 - 1公園
課☎03 - 3693 - 1777

産後ケア�
デイケア利用者募集

　産後のお母さんの心とからだの
休息や赤ちゃんのケアを受けるこ
とができます。助産師による個別
相談も実施します。
日５月９日㈫午前10時～正午、
午後１～３時会青戸地区センター

（青戸5 - 20 - 6）対区内在住の
生後１～４カ月未満のお子さんと
母親各回８組方４月17日㈪午前
９時から電話で（先着順）。申担
青戸保健センター☎03 - 3602 - 
1284

よくばり！�
おはなしたんけん隊� �
� 全５回

　宮沢賢治の童話を題材に、実験
やミニゲームなどで内容の理解を
深め、お話を自由に表現します。
日５月27日㈯、６月３日㈯・17
日㈯、７月１日㈯午後２時～４時

30分。発表会／７月15日㈯午後
２～５時会南綾瀬地区センター

（堀切7 - 8 - 22）。発表会／亀有
地区センター（亀有3 - 26 - 1 リ
リオ館７階）対区内在住の小学生
20人費 500円方ファクス・メー
ル（上欄記入例参照。学校名・学
年も記入）で、５月12日㈮まで

（多数抽選）。申問ものがたり文化
の会・葛飾事務局FAX047 - 710 - 
8784 katsumonobun@yahoo. 
co.jp ☎080 - 5034 - 7634担
生涯学習課

自然学習講座�
うんちってすごい！�
うんちでつながる�
森の生きものたち

　鳥や哺乳類のうんちを調べ、動
物たちの暮らしについて学びます。
日４月29日（土・祝）午後１～３時
対お子さんと保護者（小学３年生
以下は保護者同伴）20人方４月
15日㈯～18日㈫の午前９時～午
後５時30分に電話か窓口で（多
数抽選）。オンライン申請可（下
の二次元コード）。会申水元かわ
せみの里（水元公園8 
- 3）☎03 - 3627 - 
5201担環境課

「かつしか早寝・早起き、朝
ごはん食べようカレンダー」
を作成しました

　４歳～小学生を対象としたカレ
ンダーです。
　親子で読める生活習慣に関する
コラムや、朝食レシピなどを掲載
しています。区立小学校の全児童
および区内の幼稚園・保育園・認
定こども園・認証保育所に在籍す
る４・５歳児の保護者には、各施
設を通して配布します。ご希望の
方には窓口および郵送で配布しま
す（無くなり次第終了）。詳細はお
問い合わせください。カレンダー
は、区 HP からも取り出せます。
【配布・担当課】　
地域教育課

（区役所４階406番）
☎03 - 5654 - 8589

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

①催し・講座（コース）名	 ④年齢
②住所	 ⑤電話番号（ファクス番号）
③氏名（フリガナ）	 ⑥その他（各記事に掲載）
※申し込みは原則、１人１通です。

メール・ハガキ・ファクスなどの 記入例

子育て・子ども

▲ Cure time

マイナンバー（個人番号）カード関連のお知らせ
マイナポイントの申込期限が令和５年９月末まで延長
　マイナポイントの申し込みには、マイナンバーカードの受け取りが必
要です。オンラインまたは電話でご予約ください。
※マイナポイントの申込対象となるマイナンバーカードの交付申請は

終了しています。
【予約・問い合わせ】
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター
☎0570 - 66 - 6754（毎日／午前８時30分～午後５時）
手続き停止のお知らせ
　国のシステム作業の影響により、次の期間、区役所および区民事務
所でのマイナンバーカードに関連する手続きができなくなります（マイ
ナンバーカードの交付を除く）。
【停止期間】　５月１日㈪・２日㈫
【担当課】　戸籍住民課　☎03 - 3695 - 1111（内線2259）

関係機関のお知らせ
葛飾区社会福祉協議会　職員募集
【職種】一般事務（社会福祉関係）【募集人数】若干名【採用予定日】令
和６年４月１日【給与】月額225,840円（大学卒初任給／
各種手当あり）【応募方法】葛飾区社会福祉協議会 HP にあ
る募集要項をご覧ください。【応募締切】５月８日㈪【問い
合わせ】葛飾区社会福祉協議会企画総務課☎03 - 5698 - 
2411
東京理科大学産学連携施設　入居企業の募集
【所在地】東京理科大学葛飾キャンパス（新宿6 - 3 - 1）【対象施設】①
インキュベーションルーム（約33㎡・オフィスタイプ・簡易設備設
置可）２室、②産学試作開発室（約100㎡）１室【賃料（税抜）】①月額
28,400円、②月額84,100円。敷金は賃料の３カ月分。光熱水費・
通信費は実費負担。【応募方法】東京理科大学 HP にある募
集要項をご覧ください。【応募締切】５月19日㈮【問い合
わせ】東京理科大学産学連携機構☎03 - 5228 - 7433

▲詳細はこちら

▲オンライン予約

▲詳細はこちら
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はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは



内容については広告主にお問い合わせください広告

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。

文化芸術講座

短歌講座
　講話「窓」を詠

よ

んだ名歌を鑑賞
した後、出詠作品に対する講評を
行います。
日５月20日㈯午後１～４時会亀
有地区センター（亀有3 - 26 - 1
リリオ館７階）定 40人費 400円
方原稿用紙に「窓」を詠

う た

った自作
の短歌１首・住所・氏名（フリガ
ナ）・電話番号を書いて、５月１
日㈪（必着）までに郵送で（多数
抽選）。申 問〒125 - 0051新宿
6 - 2 - 1 - 812村田方（葛飾短歌
会事務局）☎03 - 3607 - 0636
葛西囃

ば や し

子体験講座　全４回 
　葛西囃子の起源・使用楽器・演
奏形態を知り、実際に太鼓の打ち
方を学びます。
日５月19日～６月９日の㈮午後
７時～８時45分会青戸地区セン
ター（青戸5 - 20 - 6）定15人方
往復ハガキ（２面上欄記入例参照）
で、５月10日㈬（必着）まで（多
数抽選）。申 問〒125 - 0062青
戸1 - 18 - 6佐々木方（葛西囃子
保存会）☎03 - 3691 - 4849
――――― いずれも ―――――
担生涯学習課

パソコンを使った�
絵本作りのボランティア�
養成講座� 全２回

　絵本作りソフトの操作を学び、
ボランティア活動を行います。
日５月22日㈪・23日㈫午後１時
30分～４時対基本的なパソコン
操作ができ、８月上旬に開催の「親
子手づくり絵本教室」のボラン
ティアとして活動できる方８人方
往復ハガキ（２面上欄記入例参照）
で、５月１日㈪（必着）まで（多
数抽選）。オンライン申請可（下
の二次元コード）。会申担〒125 
- 0042金町6 - 2 - 1
中央図書館
☎03 - 3607 - 9201

シニア向けミニ面接会

　書類選考なしで区内企業と面接
ができます（参加企業１社）。
日４月26日㈬午後１時30分～
３時会テクノプラザかつしか（青
戸7 - 2 - 1）対 55歳以上の方５

人他雇用保険受給中の方には、求
職活動の実績となる証明書を発行
します。方４月17日㈪午前10
時から電話で（先着順）。オンラ
イン申請可（下の二次元コード）。
申しごと発見プラザか
つしか☎03 - 5680 - 
8765担産業経済課

かつしか創業塾� 全６回

日 内下表のとおり会立石地区セ
ンター別館（立石3 - 12 - 1）対
区内で創業をめざす方、創業から
間もない方30人方４月18日㈫
午前９時から東栄信用金庫 HP か
メール（２面上欄記入例参照。業
種と事業の具体的な内容も記入）
で（先着順）。申問東栄信用金庫

（山﨑） k-support@
toeishinkin.co.jp ☎
03 - 5607 - 1142担
産業経済課

　　　　　　　　 

腎臓を守るための�
区民講演会� 〈動画配信〉

 ３月に開催した講演会「慢性腎
臓病対策の現状と未来（葛飾区地
域腎友会主催）」の内容を、区公
式 YouTube（下の二次元コード）
で配信しています。

【公開期間】　５月８日㈪まで
【担当課】　健康づくり課
☎03 - 3602 - 1268

肝炎ウイルス検査

対区内在住の方（過去に肝炎ウイ
ルス検査を受けたことのある方を
除く）会区内指定医療機関約150
カ所方各医療機関へ電
話で。担保健予防課
☎03 - 3602 - 1274

もの忘れ相談会

　もの忘れがひどくなった方や、
認知症の相談をしたい方の悩みに
専門医などが応じます。
日５月25日㈭午後２～４時会立
石地区センター（立石4 - 23 - 
17）対認知症の心配のある区内
在住の方、またはその家族３組方
電話で、４月28日㈮午後５時ま
で（多数の場合、相談内容により
決定）。申高齢者総合相談センター
立石☎03 - 6657 - 6140担高齢
者支援課

栄養講習会�
脂質異常症予防のための�
食べ方のコツ

　区民大学単位認定講座。
　血管を若々しく健康に保つため
の毎日の食事のとり方を管理栄養
士がお話しします。
日５月19日㈮午後１時30分～
３時会青戸地区センター（青戸5 
- 20 - 6）対区内在住・在勤の方
50人方４月13日㈭午前９時から
電話で（先着順）。オンライン申
請可（右の二次元コー
ド）。申 担新小岩保健
センター
☎03 - 3696 - 3781

医療公開講座�
貧血予防のための食事

日４月27日㈭午後３時30分～
４時30分会にこわ新小岩（西新
小岩4 - 33 - 2）定 30人方電話
で。申イムス東京葛飾総合病院☎
03 - 5670 - 9901担地域保健課

かつしかはつらつ体操

　葛飾区歌に合わせて行う体操で
す。
初心者講習会　全６回
　区民大学単位認定講座。
　楽しく運動して健康づくりに役
立てます。
日５月９日㈫・16日㈫・17日㈬・
22日㈪・23日㈫・29日㈪午前
10時～11時30分 定 30人 方 ４
月17日㈪午前８時から電話で

（先着順）。申はなしょうぶコール
☎03 - 6758 - 2222
研修会
　初心者講習会を受講された方向
けの研修会です。初めての方も参
加できます。
日４月28日㈮午前10 ～ 11時。
直接会場へ（先着順）。定 20人
――――― いずれも ―――――
会青戸地区センター（青戸5 - 20 
- 6）担健康づくり課☎03 - 3602 
- 1268

講座・講演会

健康・介護予防

日程 内容

5/20㈯ 創業の心構え、
創業塾卒業生体験談

5/27㈯ 事業の実行、IT の活用
6/3㈯ 税務の基礎、財務の基礎

6/10㈯ 人材の確保・維持、
法務の基礎

6/17㈯ 融資審査のポイント

6/24㈯ 事業計画の作成と発表
いずれも午後2時～ 6時30分

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

3月の特殊詐欺件数は
7件、約500万円です

　「ATM でお金が戻ります」
という電話は詐欺です。ご注意
ください。

【問い合わせ】　
▶亀有警察署　
　☎03 - 3607 - 0110　
▶葛飾警察署　
　☎03 - 3695 - 0110　

【担当課】　生活安全課
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　応募方法など、詳しくは区HP（右
の二次元コード）をご覧になるか、
お問い合わせください。

人材募集
職種・勤務内容 勤務期間 応募締切 担当課

心理発達専門員（育休代替）
就学前の発達に課題のある
児童に対しての心理検査、
発達支援、個別・集団指導、
個別支援計画の作成

6月1日～
9月20日

4月24日
㈪

障害者施設課
☎03 - 3693 - 2114

施設開放調整員
小・中学校の使用申請受付、
問い合わせ対応などの学校
施設開放業務

6月1日～
令和6年
3月31日

（再任可）
4月28日

㈮

教育総務課
☎03 - 3826 - 8655

保健師
保健センターでの健康相
談、健康診査、家庭訪問な
どの保健指導

採用日～
令和6年
3月31日

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284

消費生活相談員
消費生活相談、消費生活情
報の提供および啓発に関す
る業務など

採用日～
令和6年
3月31日

（再任可）

随時 消費生活センター
☎03 - 5698 - 2316

3令和5年（2023年）4月15日　No.1907・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。



S
エス・ディー・ジーズ

DGsの達成に向けて

　SDGs の達成と相互の発展などを目的として、
５つの金融機関と協定を締結しました。
　今後、それぞれの強みを生かして、区との協働
により経済・社会・環境の各分野の課題解決に向
けて取り組みを推進していきます。

　区内事業者と区が一丸となってSDGsに取り組むため、区内事業者
などを対象に、SDGs の実現に貢献する活動の取組事例
（葛飾区 SDGs 宣言）を募集し、区HPなどで紹介してい
ます。
　申請方法など詳しくは、区HPをご覧ください。

【担当課】　商工振興課・産業経済課・観光課
☎03 - 3838 - 5587

⃝協働事例集
　区役所や区民事務所、地区センター、図
書館などで、最新版の冊子を無償で配布し
ています。また、区 HP では過去の冊子も
含めご覧になれます。

⃝協働事例映像
　映像は区公式 YouTube からご覧になれ
ます。また、DVDを無償で貸し出ししてい
ます。ご希望の方はお問い合わせください。

　区内で地域貢献活動を行っている皆さんの功績を広く知ってもらう
ため、「葛飾協働まちづくり表彰」を行っています。令和4年度は 3月
27日に表彰式を行いました。

（50音順・敬称略）
●個人
　▶大浦清宏
　▶滝沢恒夫
　▶二葉一男

●団体・グループ
　▶葛飾区クレー射撃連盟
　▶（一財）葛飾区サッカー協会
　▶（一社）葛飾区スキー連盟
　▶葛飾区スポーツ少年団
　▶NPO法人葛飾区聴力障害者協会
　▶葛飾区バスケットボール連盟
　▶葛飾警察署母の会
　▶（一社）葛飾建築協会
　▶かつしか女性会議
　▶葛飾防犯協会
　▶金町駅北口周辺地区
　　まちづくり協議会

　▶亀有警察署母の会
　▶亀有防犯協会
　▶新小岩北地域まちづくり協議会
　▶新小岩南地域まちづくり協議会
　▶高砂地区開発協議会
　▶立石ぴいこ音楽祭実行委員会
　▶東京都栄養士会葛飾支部
　▶（一社）東京都建築士事務所協会
　　葛飾支部
　▶ふるさと葛飾盆まつり
　　実行委員会
　▶堀切中央商店街振興組合
　▶ＮＰＯ法人みらくる

●事業者
　▶東京ガスネットワーク（株）
　　東京東支店

　区職員が講師となって皆さんの地域に伺い、
区の現状や取り組みなどについてお話します。
　実施している講座の一覧や申込方法につ
いては、区HPをご覧になるか、区役所や区
民事務所、地区センターなどで配布してい
るパンフレットをご覧ください。

　SDGs は、一見難しそうですが、私たちの身近なところでできるこ
とがたくさんあります。私たち一人一人の行動が大きな力となり、持
続可能なより良い未来へとつながります。

地域の防犯・防災・
美化活動などに参加する

地元の特産品を買うなど、
地元企業を応援する

食器の油汚れを
ふき取ってから洗う

自転車や
公共交通機関を利用する

性別や人種、身体的
能力などに関する
差別をしない

　区民・事業者の皆さんと連携・協働し、SDGs の
達成に向けた取り組みをさらに推進していきます。
� 【担当課】　政策企画課 SDGs 推進担当
� 　☎03 - 5654 - 8575

　区民・事業者・団体などの皆さんが、地域をより良くする活動に関
心を持ち、参加していただくためのきっかけとなるよう、「葛飾らし
い協働」の推進に向けたさまざまな取り組みを行っています。
� 【担当課】　政策企画課協働推進担当　☎03 - 5654 - 8177

※ �SDGs とは、2030年までに持続可能でより良い世界の実現をめざす国際目標のことです。
　貧困や教育など達成すべき17のゴールがあります。

・㈱みずほ銀行　　　　・㈱三井住友銀行　　　・青和信用組合
・東栄信用金庫　　　　・亀有信用金庫

区内事業者向け

区民向け
SDGs の推進に関する協定を締結しました

区内で行われている協働の取り組みを冊子や映像でご紹介

職員出前講座の実施

協働まちづくり表彰の実施

葛飾区 SDGs 宣言事業

やってみよう！ SDGs

表彰された方表彰された方

例えば・・・例えば・・・

令和4年度は、93の事業所・団体が宣言！

▲詳細はこちら

▲団体一覧

▲区公式
YouTube

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

他には何が
できるんだろう？

「葛飾らしい協働」の輪を広げていくために
区内における協働による取り組みを紹介します！

▲区公式▲区公式
YouTubeYouTube

▲区HP

SD

Gsっ
て何だろう？

4 令和5年（2023年）4月15日　No.1907

スマートフォンアプリ「カタログポケット」で
電子書籍版広報かつしかを、多言語で読ん
だり聞いたりすることができます。
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凡
例　防災、子育て、健康づくり、世代間交流など、まちの課題について

楽しく学び、参加者同士で交流しながら解決方法を考えてみません
か。区が、講師謝礼の支援や会場の確保、企画へのアドバイス、PR
のお手伝いをします。詳しくは募集案内または区HPをご覧になるか、
お問い合わせください。

【対象】　区内で活動している団体（営利・宗教・政治を目的とした団
体は除く）３団体

【楽習会の要件】　希望のテーマで新たに行う３回以上の学習会やイベ
ントなどで、団体の会員の他、地域の方が一緒に参加できること

【募集案内・申請書配布場所】
生涯学習課、学び交流館、図書館、地区センター
　区HPからも取り出せます。

【申請方法】　４月24日㈪午前９時から、所定の申請書・団体の会則・
過去１年間の活動報告書・会員名簿を持参か郵送で（先着順）。

【申請・担当課】　〒124 - 8555葛飾区役所生涯学習課（区役所４階
430番）　☎03 - 5654 - 8479

　交通安全に関するDVD上映や講話を行います（1時間程度）。
　運転免許証をお持ちでない方も参加できます。
日 会下表のとおり。車での来場はご遠慮ください。持講習カード（お
持ちの方）、スリッパ 担交通政策課

　子どもまつりでは、普段できない体験や昔なつかしい遊びなどを数
多く用意しています。
� 【担当課】　地域教育課　☎03 - 5654 - 8482

【日時】　４月30日㈰午前９時30分～午後３時（雨天中止）
【会場】　都立水元公園（中央広場、記念広場とその周辺）
※車での来場はご遠慮ください。
各種体験コーナー
工作体験
こいのぼり作り、流木工作、バルーンアート、
凧
たこ
作り、おし花作り、フリスビー作りなど

運動体験
わんぱく相撲、ポニーの広場など
その他
大道芸、マジック、防火・防災体験、ヨーヨー釣りなど

　個人の目標に合わせた体力づくりを指導します。初回もしくは中間
報告会時は、保護者を対象とした講習会も開催します。
青戸会場
日６月１日～令和６年３月21日の㈭午後４時30分～６時（６月29日、
７月27日、８月17日、11月30日、12月28日、令和６年2月22日・
29日を除く）会セントラルフィットネスクラブ青砥（立石６ - 39 - ８）
京成小岩会場
日６月３日～令和６年３月16日の㈯午後５時～６時30分（７月22日・
29日、８月19日、９月30日、12月23日・30日を除く）会セントラ
ルウェルネスクラブ24京成小岩（鎌倉４ - ２ - １タナベビル）
――――――――――――― いずれも ―――――――――――――
対区内在住でぜん息の症状がある小学生各会場30人
費720円方所定の申込書を、５月８日㈪（必着）まで
に持参か郵送（多数抽選）。オンライン申請可。申 担
〒125 - 0062青戸4 - 15 - 14健康プラザかつしか内地
域保健課☎03 - 3602 - 1231

　会場で食事の提供・販売を行う区内飲食店・食品製造小売業を募集
します。

【日程】　11月25日㈯・26日㈰
【会場】　新小岩公園（西新小岩１ - １ - ３）
【出展料】
▶プレハブ・テント／ 10万円
▶キッチンカー／７万円
　その他、諸費用が掛かります。詳しくはお問い合わせください。

【出展募集数】　40店舗程度
【申込方法】　所定の申込書を、５月26日㈮（必着）までに郵送また
はメールで。
　申込書の郵送を希望する方は、お問い合わせください。申込書は区
HPからも取り出せます。

【申し込み・問い合わせ】
〒104 - 0061中央区銀座７ - 13 - 21銀座新六洲ビル６階
かつしかフードフェスタ2023運営事務局（㈱イベント・
コミュニケーションズ東京営業所内）
k-food2023@eventcom.jp　☎03 - 3541 - 1711

【担当課】　商工振興課

日 会下表のとおり対小学生各36人方往復ハガキ（２
面上欄記入例参照。希望会場も記入）で、４月27日㈭（必
着）まで（多数抽選・１枚で複数人申込可）。オンライ
ン申請可。申 担〒124 - 8555葛飾区役所生涯学習課
☎03 - 5654 - 8476

日程 会場
５/20㈯ 水元学び交流館（南水元２ - 13 - １）
６/11㈰ 亀有学び交流館（お花茶屋３ - ５ - ６）
６/17㈯ 柴又学び交流館（柴又５ - 33 - ８）
６/24㈯ にこわ新小岩（西新小岩４ - 33 - ２）

いずれも午前９時～正午

楽しく学んで、ひとづくり・まちづくり！
「わがまち楽

がく

習会」を開きませんか
春の地域交通安全講習会

ビー玉はじいて100点に入るかな
ゲームづくり

かつしかフードフェスタ2023出展者募集

葛飾警察署管内　☎03‐ 3695‐ 0110
日程 会場
4/17㈪ 本田町会会館（立石3 - 19 - 13）
4/18㈫ 東四つ木地区センター（東四つ木1 - 20 - 4）
4/19㈬ 東立石地区センター（東立石2 - 15 - 7）
4/21㈮ 四つ木地区センター（宝町1 - 1 - 22）
4/23㈰ ★京成ドライビングスクール（高砂5 - 54 - 10）
4/26㈬ 新小岩地区センター（新小岩2 - 17 - 1）
4/27㈭ 奥戸八剱神社（奥戸8 - 6 - 22）
4/28㈮ ●鎌倉小学校（鎌倉4 - 24 - 1）

亀有警察署管内　☎03‐ 3607‐ 0110
日程 会場
4/17㈪ 東金町地区センター（東金町5 - 33 - 6）
4/18㈫ 金町南自治会館（金町3 - 52）
4/19㈬ 住吉小学校（高砂8 - 14 - 1）
4/20㈭ 水元小学校（水元4 - 21 - 1）
4/21㈮ 南綾瀬地区センター（堀切7 - 8 - 22）
4/24㈪ 柴又学び交流館（柴又5 - 33 - 8）
4/25㈫ 飯塚小学校（南水元1 - 13 - 1）
4/26㈬ 白鳥小学校（白鳥3 - 4 - 1）
4/27㈭ 青戸地区センター（青戸5 - 20 - 6）
4/28㈮ 亀有中学校（亀有1 - 23 - 1）

いずれも受付時間は午後６時から（★は午後５時45分から、●は午後６時
30分から）

　中央ステージでは、葛飾吹奏楽団による演奏、柴又かっちけねぇ’S
による踊り、大道芸、小谷野太鼓による和太鼓などを観覧できます。

　　　これまでに行われた学習会については、
　　　区HPからご覧になれます。

そうさく教室

子どもまつり

ぜん息児水泳教室 全36回

▲オンライン申請

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

▲オンライン申請

直接会場へ
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葛飾区 LINE
公式アカウント

　生活に役立つお知らせや、
災害時に必要な情報を受け
取れます。



法律相談 電 ビ 月～金曜　午後1時～4時40分
5/10㈬　午後1時～7時20分

区民相談室

予約が必要です。
相談日の2週間前
の午前8時30分か
ら受け付け。

☎03 - 5654 - 8612

　 　 　 　 　 　      

　 　 　 　 　 　      5

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談　 電 ビ 5/2㈫・16㈫　午後1～4時

不動産取引相談
　　　　 電 ビ 5/9㈫・23㈫　午後1時～3時50分

登記相談 電 ビ 5/18㈭　午後1時～3時45分
境界・測量相談
　　　　 電 ビ 5/18㈭　午後1時～3時45分

税金相談 電 ビ 水曜　午前10時～午後3時40分
青少年の生活相
談（保護観察官）5/8㈪・22㈪　午前10時～午後4時 ☎03 - 3597 - 0131

成 年 後 見 セ ン
ター出張相談 5/9㈫・23㈫　午前10時～正午 ☎03 - 5672 - 2833

人権身の上相談 5/12㈮　午前10時～午後3時

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

☎03 - 5654 - 8612
　 　 　 　 　 　      

　 　 　 　 　 　      5

行 政 相 談 5/25㈭　午後1～4時
年金・社会保険・労
働問題相談電 ビ 5/11㈭　午後1～4時

青 少 年 の 生 活
相談（保護司） 5/1㈪・15㈪　午後1～4時

建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ 5/19㈮　午後1～4時

住宅修繕案内電 月～金曜
午前8時30分～午後5時区政・一般相談電 ビ

交通事故相談電 ビ 月～金曜　午前8時45分～午後5時 ☎03 - 5654 - 8616
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電

司法書士　5/11㈭　午後1～4時
弁護士　5/25㈭　午後1～4時

葛飾区成年後見センター
（ウェルピアかつしか内）（要予約）

☎03 - 5672 - 2833終 活 相 談 電 5/17㈬　午後1～4時
福祉サービス
苦 情 調 整 金曜　午後1時30分～3時30分 福祉管理課（要電話予約）

☎03 - 5654 - 8243

精神保健相談 精神科医が相談に応じます。 保健センター（7面上欄参照）
（要電話予約）

健康に関する
相談

月～金曜
午前8時30分～午後8時

健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ） ☎03 - 3602 - 1244

患 者 か ら の
医 療 相 談 月～金曜　午前9時～午後5時 患者相談窓口（電話相談のみ）

☎03 - 3602 - 1226
55歳以上の就業
相談・あっせん 月～金曜　午前9時～午後5時 ワークスかつしか（シニア活動支援

センター内） ☎03 - 3692 - 3181
消費生活相談
　　　　 電 ビ

月～金曜
午前9時～午後5時

消費生活センター（ウィメンズパル内）
☎03 - 5698 - 2311

内 職 相 談 火・木曜　午前10時～午後4時 しごと発見プラザかつしか
（テクノプラザかつしか内）

☎03 - 5680 - 8765
就 職 相 談
あ っ せ ん

月～金曜　午前10時～午後7時（要予約）
5/6㈯・20㈯　午前10時～午後5時

（要予約）

中 小 企 業
経 営 相 談 月～金曜　午前10時～午後5時

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） ☎03 - 3838 - 5556

事業承継に関わる
税 務 相 談 月～金曜　午前10時～午後4時

事業者労務相談 月～金曜　午後1～4時
 I T 導 入
専 門 相 談 月～金曜　午前10時～午後5時

N P O 活 動 に
関 す る 相 談

一般相談　月～金曜、5/6㈯・20㈯
午前8時30分～午後5時
専門相談（税理士・弁護士・社労
士による相談）は予約が必要です。

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

☎03 - 5698 - 2511

出張相談　5/17㈬　午後2～4時 
行事保険の手続きもできます。 新小岩北地区センター（直接会場へ）

教 育 相 談 電
月～金曜　午前9時～午後5時 総合教育センター（要電話予約）

☎03 - 5668 - 7603いじめ相談 電

手 話 相 談 月～金曜　午前8時30分～午後5時 障害福祉課（区役所2階201番）
FAX03 - 5698 - 1531

子
ど
も
の
相
談

総　　　合 月～土曜　午前8時30分～午後5時
子ども
総合センター

☎03 - 3602 - 1386
児童虐待通報 ☎03 - 3602 - 1389
発　　　達

月～金曜　午前8時30分～午後5時
☎03 - 3602 - 1388

妊娠・出産どう
しようコール ☎03 - 3602 - 1391

若　者　相　談
【対象】ひきこ 
もりやさまざま 
な悩みを持つお 
おむね15～39歳 
の方とその家族

5/2㈫　午前10時～午後5時 亀有地区センター

若者相談窓口
（要電話予約）

☎080 - 3730 - 5687

5/9㈫　午前10時～午後5時 高砂地区センター
5/16㈫　午前10時～午後5時 水元地区センター
5/26㈮　午前10時～午後4時 区民相談室
5/30㈫　午前10時～午後5時 南綾瀬地区センター

悩みごと相談
（女性対象）電

月・火・木・金曜　午前10時～午後5時
水曜　午後1～8時（午後5時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）

男女平等
推進センター

（要電話予約）

☎03 - 5698 - 2213

配偶者等からの
暴 力 相 談  電

月・木曜　午前10時～午後5時
（男性は電話相談のみ）

☎03 - 5698 - 2211法 律 相 談
（女性対象）電 火曜　午後1時30分～4時30分

L G B T s 相 談
　　　　　 電 5/13㈯　午後1時30分～4時30分 ☎03 - 5654 - 8148

外 国 人 の 入 国・ 在
留・ 帰 化・ 就 労 な
ど 手 続 き 相 談（ 日
本語対応）　電 ビ

5/12㈮　午後1～4時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。

区民相談室
Katsushika City Office

☎03 - 5654 - 8617

外 国 人 生 活 相 談
ForeignResident’s
A d v i s o r y S e r v i c e
外 国 人 生 活 咨 室

（Consultat ion by
telephone is  also
possible/

）  　 電 ビ

5/1㈪・8㈪・15㈪・22㈪・29㈪
午後0時30分～4時30分
5/1（Mon）・8（Mon）・15（Mon）・
22（Mon）・29（Mon）
0:30pm ～４:30pm
5月1日（星期一）・8日（星期一）・
15日（星期一）・22日（星期一）・
中午12時30分、至下午4時30分
5月29日中国 休息

相談に関する資料があればお持ちください。

区民相談 5　月分 電…電話での相談も可　ビ…ビデオ通話での相談も可
※利用可能なビデオ通話アプリ
　（F

フェイス

aceT
タ イ ム

ime ／ G
グ ー グ ル

oogle D
デ ュ オ

uo ／ S
ス カ イ プ

kype）
※ ビは、高砂区民事務所でもタブレットを使って、相談

できます（消費生活相談を除く）

5月3日（水・祝）・4日（木・祝）・5日（金・祝）の相談はありません。

 

 

高齢者・障がい者のための

対象者

相談日

連絡先
弁護士法人佐藤力法律事務所東京事務所（第二東京弁護士会）

葛飾区高砂５－２９－５ー２０１
TEL：��-����-����

６５歳以上の方、心身に障がいのある方
（親族、支援者からのご相談も受け付けます）

�月２０日、２３日、２５日、２８日
高齢者や、心身に障がいのある方（手帳の有無は
問いません）のトラブルについて、弁護士が
無料で相談に応じます（３０分・事前予約制）

無料法律相談会

　　　 　　 催し物 　 　　　　
シニアのためのワークショップ
　�4月19日㈬午前10～ 11時
　�かつしかシンフォニーヒルズ別
館

　☎鶴岡070�-�1534�-�8616
間違いだらけの「うつ病」療養法
　�4月22日㈯午後2時～ 4時30
分　かつしかシンフォニーヒル
ズ別館　先着40人（午後1時
30分受付開始）　1,000円

　☎原島080�-�3170�-�8050
葛飾伝統囃

ば や し

子共演会
　4月23日㈰正午～午後4時
　金町地区センター
　☎谷

たに

野
の

090�-�9155�-�2053

民謡「楽しく唄い発声も指導」
　4月23日㈰午後1～ 4時
　南綾瀬地区センター　500円
　☎高橋090�-�5203�-�3610
切り絵展で切り絵体験しよう
　�4月25日㈫～ 30日㈰午前11
時～午後4時30分　楽が来く
らぶ（堀切7�-�13�-�11）　

　体験2,000円（入場無料）
　☎大石090�-�4710�-�7516
葛飾灯明　キャンドルライトアップ
　�5月5日（金・祝）・6日㈯午後4時
30分～午後8時　
　堀切水辺公園
　☎江口090�-�6055�-�9704

葛飾区民謡民舞連盟春期
　�5月6日㈯午前10時30分 ～午
後6時　かつしかシンフォニー
ヒルズ
　☎真田090�-�1765�-�0782
　　　　    会員募集 　　　　  
陰
いん

ヨガ
　�第1・第5の㈪・㈯午前10時
30分～、午後1時30分～
　東立石地区センター
　1回1,000円（初回体験500円）
　�☎伊藤090�-�1884�-�4905（SMS可）
オカリナ
　月3回㈫午前10時～
　�水元学び交流館　月2,500円　
　入会1,000円
　☎村松03�-�3603�-�5382
楽しい書道しませんか
　�第1㈰午前9時30分～　
　カナマチぷらっと　月2,000円
　�☎柳

やな

瀬
せ

090�-�8894�-�7005

楽しく書道学べます
　第1㈰午後1時～
　細田集い交流館　月1,500円
　☎岡田090�-�3069�-�2145
将棋好きな方の集まりです
　月4回㈰午後1時～
　新小岩地区センター　月500円
　☎杉浦03�-�3655�-�6820
ワクワク！楽しい健康麻雀
　㈰㈫午前10時～
　亀有学び交流館　月2,000円
　�☎葭

よし

田
だ

03�-�3603�-�3853
着物きせ方・おび結び
　月2～ 3回㈮午後1時～
　�亀有学び交流館　1回1,000円　
　入会2,000円
　☎石井070�-�5668�-�9852
楽しい短歌を作りましょう
　第2㈫午後2時～
　水元地区センター　月1,500円
　☎今尾090�-�1506�-�0391

区民のひろば
文化・スポーツ・芸術活動など、地域で活動する団体を紹介します。
区は内容に関与しません。
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第２水曜は夜間も

弁護士へ相談ができます！

法律相談
午後1時～7時 20分

☎03-5654-8612～5
区民相談室

内容については広告主にお問い合わせください広告



休日応急診療 必ず事前に電話の上、
マスク着用で受診してください。

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。 

発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり  ☎03 - 5272 - 0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応）  ☎＃7119 または ☎03 - 3212 - 2323
本田消防署  ☎03 - 3694 - 0119 ／ 金町消防署  ☎03 - 3607 - 0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5 - 15 - 12 立石休日応急診療所）  ☎03 - 3694 - 9550

【受付時間】　月～金曜日　午後7時30分～ 9時45分

◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5 - 15 - 12 葛飾区医師会館内）　☎03 - 3694 - 9550
金町休日応急診療所（東金町1 - 22 - 1 金町地区センター内）　☎03 - 3627 - 0022

【受付時間】　日曜日・祝日　午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分
　　　　　　 土曜日　　　 午後5時～9時30分
※立石休日応急診療所と金町休日応急診療所では、インフルエンザの迅速検査、新型コ
ロナウイルス感染症の抗原検査を実施しています（当日分のみの完全予約制。受付時間
内に電話で予約が必要です。ただし、検査の最終予約枠は午後９時です）。
　平日夜間こどもクリニックでは、検査は行っていません。

健康部（保健所）
㈹☎03 - 3602 - 1222
青戸４ - 15 - 14

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284
青戸４ - 15 - 14

金町保健センター
☎03 - 3607 - 4141
金町４ - 18 - 19

水元保健センター
☎03 - 3627 - 1911
東水元１ - ７ - ３

新小岩保健センター
☎03 - 3696 - 3781
西新小岩４ - 33 - 2

◆休日歯科当番医　【診療時間】午前9時～午後4時
日 程 医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
4/16
㈰

エスデンタルクリニック 金町 3 - 5 - 4 - 1 階 03 - 5699 - 5432
せき歯科医院 青戸 1 - 8 - 1 03 - 3691 - 0673

4/23
㈰

かなまち志田歯科 金町 6 - 1 - 7 - 1 階 03 - 5876 - 3443
ひろ歯科 四つ木 5 - 20 - 20 03 - 5671 - 0708

◆休日当番接骨院　【開院時間】午前9時～午後5時
日 程 接 骨 院 名 所 在 地 電 話 番 号
4/16
㈰

東金町はんだ接骨院 東金町 4 - 41 - 19 03 - 6231 - 3624
佐藤接骨院 青戸 3 - 25 - 12 03 - 3601 - 4782

4/23
㈰

横山整骨院 高砂 5 - 39 - 14 03 - 3607 - 6828
はね整骨院 東新小岩 6 - 10 - 15 03 - 3696 - 3134

◆休日対応薬局　【開局時間】午前9時～午後5時30分
日 程 薬 局 名 所 在 地 電 話 番 号
4/16
㈰

ポプラ調剤薬局 金町 3 - 20 - 6 03 - 3600 - 2338
水戸薬局ハーブ店 柴又 1 - 29 - 8 03 - 5648 - 6861

4/23
㈰

新生堂薬局東金町店 東金町 7 - 5 - 9 03 - 5648 - 5320
吉田薬局 新小岩 2 - 30 - 1 03 - 3651 - 7162

◆休日当番医　【受付時間】午前9時～11時30分、午後１時～ 4時30分
日 程 医 療 機 関 名 診 療 科 目 所 在 地 電 話 番 号

4/16
㈰

新葛飾ロイヤルクリニック 内 堀切 2 - 66 - 17 03 - 3697 - 8333
亀有みんなのクリニック 内 亀有 2 - 4 - 8 03 - 5650 - 2821
矢作クリニック 内 新宿 2 - 2 - 14 03 - 3607 - 2516
遠藤医院 内、小 柴又 3 - 12 - 18 03 - 3607 - 1636
加藤医院 内、皮 金町 3 - 20 - 5 03 - 3607 - 1238
黒木整形外科内科クリニック 整、内、外、放、リハ 細田 3 - 29 - 15 03 - 3672 - 9611

4/23
㈰

大山クリニック 内、消内、循、小 堀切 1 - 41 - 9 03 - 3692 - 1314
渡辺昭医院 内、胃 新小岩2 - 19 - 15 - 1 階 03 - 3651 - 6500
東金町内科クリニック 内、小、消 東金町7 - 5 - 8 - 1階 03 - 5648 - 5715
南塚医院 内、循、胃 東新小岩 4 - 3 - 3 03 - 5698 - 3688
茅野外科内科 外 西亀有 2 - 37 - 3 03 - 3602 - 0357
高山整形外科病院 整、リハ、リウ 金町 3 - 4 - 5 03 - 3607 - 3260

新型コロナワクチン
令和５年春開始接種が始まります

（４月７日時点の情報です）

【接種期間】　５月８日㈪～８月31日㈭

【接種対象】
初回接種（１・２回目接種）を完了し、前回接種から３カ月以上経過
した次のいずれかに該当する方
▶65歳以上の方
▶基礎疾患を有する５～ 64歳の方
▶医療従事者、高齢者施設等従事者の方など

【ワクチンの種類】　オミクロン株対応２価ワクチン
（５～ 11歳のお子さんは小児用オミクロン株対応２価ワクチン）

【接種場所】　区内実施医療機関または東京都の大規模接種会場
　区内実施医療機関の予約方法など、詳しくは接種券に同封の案内を
ご覧ください。

【担当課】　保健予防課

接種券の発送について
【接種券発送日】　4月20日㈭
【発送対象】
▶65歳以上の方
▶�3月時点で過去の予診票の「現在、何らかの病気にかかって、治
療（投薬）等を受けていますか」の質問に「はい」と回答した、
5～ 64歳の方

※�上記の方に接種券を送付しますが、令和５年春開始接種の対象ではない方も
含まれます（例：前回接種時に一時的に服薬していて現在は治療を受けてい
ない方など）。かかりつけ医や予診医と相談の上、接種の判断をお願いします。

次のいずれかに該当する方は接種券の発送に原則申請が必要です
【対象】
▶医療従事者、高齢者施設等従事者の方
▶前回接種後に葛飾区へ転入した方
▶�前回接種後に何らかの病気にかかったなど、過去の予診票で治療
（投薬）などを受けていることを確認できない方

【申請方法】
　オンライン申請または葛飾区新型コロナワクチン
コールセンターへ電話で申請してください。 ▲オンライン申請

葛飾区新型コロナワクチンコールセンター
☎03 - 6625 - 7453（毎日／午前９時～午後６時）　FAX03 - 4531 - 8196（聴覚障害のある方など）

令和５年度後期高齢者医療制度の
保険料および軽減措置のお知らせ

　令和５年度保険料額決定通知書は７月中旬に送付します。
【担当課】　国保年金課　☎03 - 5654 - 8528

●均等割額の軽減
　同じ世帯の被保険者全員と世帯主の「総所得金額等の合計額」が下
表に該当する場合、均等割額が軽減されます。

●所得割額の軽減（東京都後期高齢者医療広域連合独自の政策）
　被保険者本人の「賦課のもととなる所得金額」が下表に該当する場
合、所得割額が軽減されます。

●制度加入の前日まで会社の健康保険などの被扶養者だった方の軽減
　均等割額は、加入から２年を経過する月まで５割軽減となります。
所得割額はかかりません。低所得による均等割額の軽減に該当する場
合は、軽減割合の高い方が優先されます。

賦課のもととなる所得金額 所得割額の軽減割合
15万円以下 50％
20万円以下 25％

総所得金額等の合計が下記に該当する世帯
（軽減判定基準）

均等割額の
軽減割合

43万円＋（年金または給与所得者の合計数－１）×
10万円　以下 ７割

43万円＋（年金または給与所得者の合計数－１）×
10万円＋（29万円×被保険者数）　以下 ５割

43万円＋（年金または給与所得者の合計数－１）×
10万円＋（53.5万円×被保険者数）　以下 ２割

問い合わせ

新型コロナウイルス健康相談　 ▼発熱や咳、だるさなどがある方／☎︎03 - 5320 - 4592（毎日／ 24時間）

▼後遺症などで相談したい方／☎︎03 - 3602 - 1399（月～金曜日（祝日を除く）／午前8時30分～午後5時15分）

※接種は任意です。

●保険料の決め方

（※1）　年間保険料額は 100円未満切り捨て
（※2）　�前年の総所得金額等から地方税法に定める基礎控除額（合計所得金額が

2,400万円以下の場合は 43万円）を控除した額です。ただし、雑損失
の繰越控除額は控除しません。

年間保険料額（※1）
限度額 66 万円

所得割額
賦課のもととなる所得金額（※2）

×9.49％

均等割額
46,400円= ＋
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電話で気軽に健康相談ができる窓口

健康ホットラインかつしか
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）



　教育委員会がすすめる図書リスト
から希望の本を１冊差し上げます。
　区立の小学校に通う方は、学校を
通じてお申し込みください。私立の
学校に通う方などには９月ごろにお
知らせを送付します。

　図書館では、お子さんの成長に合わせてさまざまな事業を実施しています。また、子ども読
書の日を記念してイベントを実施します。� 【担当課】　中央図書館　☎03�-�3607�-�9201

図書館へ行こう！

　区内図書館で、本を借りるなどして、ス
タンプが押せます。スタンプを全てためる
と認定証がもらえます。
期４月22日㈯～５月24日㈬

としょかんへゴー！

　床に描かれたあみだくじの道をたどる
と、いろいろなテーマの本が入った「はて
なブックス」を借りられます。
期４月22日㈯・23日㈰会立石図書館対小
学生以下のお子さん

はてなくじのおへや

　隠された「たまご」の絵を探して、そこに書
かれている文字を組み合わせると、ある絵本の
タイトルになります。正解した方には、プレゼ
ントを差し上げます。
期４月30日㈰まで会鎌倉図書館対小学生以下
のお子さん

かまくらとしょかんでさがそう！ 
たまごはどこだ？

　おすすめしたい本の紹介を書いて、「お
すすめ本☆ツリー」に貼ります。
期５月24日㈬まで会上小松図書館

みんなでつくろう 
おすすめ本☆ツリー

 本を借りるなどしてスタンプをためると、
プレゼントがもらえます。
期４月28日㈮～５月24日㈬会奥戸地区
図書館対小学生以下のお子さん

スタンプラリー 
スタンプ５個でプレゼント！

　おすすめしたい本を選んで、おたのしみ
ブックスを作ります。作ったおたのしみ
ブックスは他の利用者に貸し出します。
期４月29日（土・祝）～５月７日㈰会亀有図
書館対小学生以下のお子さん

つくってみよう！ 
おたのしみブックス

　１回の来館につきスタンプを１個押しま
す。スタンプを３個ためると、プレゼント
がもらえます。
期５月24日㈬まで会水元図書館対小学生
以下のお子さん

水元図書館に来館して 
ポイントをゲットしよう！

　図書館員がおすすめする本を数冊まとめ
て貸し出します。
期４月28日㈮～５月24日㈬会亀有図書館、
四つ木・西水元・にいじゅく地区図書館

おたのしみブックス

４月23日は「子ども読書の日」

39,000円～
成人式正絹振袖

00112200--556666--220066

前撮り＆当日着付

レンタルフルセット

承ります

京成線
高砂駅すぐ

５月1５日まで
この広告ご持参の方に
和装小物プレゼント

京成店

凡例：期…期間　会…会場　対…対象

　乳児健診時に、絵本、絵本の紹介リスト、図書館案内、読
書手帳の入った「ブックスタートパック」を差し上げます。
　同封されている絵本をすでにお持ちの方は、別の絵本と交
換しますので、絵本と「交換券」を持ってお近くの図書館に
お越しください。
※令和２・３年度は、乳児健診が小児科などでの個別健診に変更になっ

たため、対象の方に「ブックスタート引換券」を送付しています。

　３歳児健診のお知らせと一緒
に、絵本・リーフレットと交換
できる「引換券」を送付します。
引換券とお子さんの母子健康手
帳を持って、お近くの図書館に
お越しください。

ブックスタート事業 セカンドブック事業 かつしかっ子ブック事業

本の引き換えは、対象年齢を過ぎても行えます。

　
右
の
イ
ベ
ン
ト
の
他
、
特
別
展
示
も
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
図
書
館
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内容については広告主にお問い合わせください広告

� 【担当課】　生活安全課　
� ☎03�-�5654�-�8478
　区内の自転車盗難件数は760
件（令和４年警視庁統計）で、
犯罪発生件数の約30％を占め
ています。そのうち、盗難に
遭った自転車の半数以上は鍵が
掛かっていません。
  区では、自転車盗難を防止す
るため、自転車の鍵掛けを義務
化しています。
　自宅にいる時や、買い物をす
る少しの間でも、自転車から離れ
る場合は必ず鍵を掛けましょう。

 ●は３歳以下のお子さんと保護者
対 ★は３歳以上のお子さんと保護者
 ♦は小学生までのお子さんと保護者

記念おはなし会

会場 日時
お花茶屋図書館 ★

4/15㈯
午後3時～3時45分

鎌倉図書館
水元図書館 ♦ 午後3時～3時30分
亀有図書館 ★ 午後3時30分～4時

青戸地区図書館
●

4/22㈯

午前10時30分～11時

★ 午前11時15分
～11時45分

西水元地区図書館 ★ 午後2時30分～3時
中央図書館 ♦ 午後3時30分～4時
上小松図書館 ─
中央図書館 ♦ 4/23㈰ 午後3時30分～4時

自転車に鍵を掛けましょう

区ホームページ
https://www.city.katsushika.lg.jp

はなしょうぶコール
午前８時～午後８時　年中無休

☎０３－６７５８－２２２２465,285 231,851 233,434
245,787 45 1

３・４カ月のお子さんへ ３歳のお子さんへ 新小学１年生のお子さんへ

お子さん向けのさまざまな事業お子さん向けのさまざまな事業

記念イベント記念イベント
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