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葛飾区は持続可能な開発目標
（SDGs）を支援しています。

【担当課】【担当課】
商工振興課商工振興課

葛飾葛飾ののお店お店をを応援応援

それ、それ、
葛飾葛飾でで
 買 買おう！おう！

それ、それ、
葛飾葛飾でで
 買 買おう！おう！

葛飾区キャッシュレス決済ポイント還元事業　還元総額 10億円

戻ってくる戻ってくるキャンペーン！キャンペーン！
2200%%最大最大

でお支払いでお支払い
するとすると

還元上限 ▶ 1 回の買い物当たり
 　5,000 円相当まで

▶ 1 決済サービスにつき期間中
 　10,000 円相当まで

問い合わせ それ、葛飾で買おう！最大 20％戻ってくるキャンペーン！事務局
☎ 03 - 6834 - 4448 （月～金曜日（祝日・年末年始を除く）／午前 9 時 30 分～午後 5 時 30 分）

キャンペーン
期間

対象店舗

1212 月月11日金日金 ～～ 3131日日日日

区内中小規模の店舗　区内中小規模の店舗　約約4,2004,200店店
（大手事業者・チェーン店などは対象外）（大手事業者・チェーン店などは対象外）

※ 予算に限りがあるため、早期終了することがあります。

※店舗により、対象となるキャッシュレス決済が異なります。
※金券など一部キャッシュレス決済対象外の商品があります。
※対象店舗は、各決済アプリ内でご確認ください。

このこの
ポスターがポスターが
目印です目印です

利用の流れ
キャンペーンの申し込みは不要です。

❶❶
❷❷

決済アプリをダウンロードする
チャージ（入金）する

　スマートフォンで下の二次元コードを読み取り、アプリ
をダウンロードしてください。その後、アプリを開き、画
面の案内に従って利用設定します。

いずれも原則、コード支払い（❸❸を参照）が対象です。

　アプリ内で、銀行口座やクレジットカードを登録して
チャージ、またはコンビニの銀行 ATM などでチャージし
てください。
※この他の方法の場合は、ポイント付与の対象とならないことがあります。
　詳しくは、キャンペーン専用 HP 内「よくある質問」をご覧いただくか、
　各決済事業者へお問い合わせください。

❸❸ 対象店舗で買い物をする
　お店に提示されている二次元
コードを読み取るか、自身のスマー
トフォンに表示されるコードをお
店の人に提示して支払います。

❹❹ ポイントが付与される
　ポイントの付与時期は各決済事業者により異なります。
ポイントはアプリから確認できます。

対象のキャッシュレス決済アプリ

　アプリの操作方法など、詳しくは各決済事業者 HP をご覧ください。
携帯ショップの au（au PAY）・ドコモ（d 払い）・ソフトバンク（PayPay）
でも相談できます。

詳細は
こちら▶



内容については広告主にお問い合わせください広告

高齢者・障がい者のための

無料法律相談会

対象者

相談日

連絡先
弁護士法人佐藤力法律事務所東京事務所（第二東京弁護士会）

葛飾区高砂５－２９－５ー２０１
TEL：��-����-����

６５歳以上の方、心身に障がいのある方
（親族、支援者からのご相談も受け付けます）

��月��日、��日、��月�日
高齢者や、心身に障がいのある方（手帳の有無は
問いません）のトラブルについて、弁護士が
無料で相談に応じます（３０分・事前予約制）

お 知 ら せ

区からのお知らせ・講座など
かつしか便り

新小岩公園内「和楽亭」では、和室・ロビーでの食事や庭園でのバーベキューなどを楽しめます。宴席・コース料理は予約制です。
【申込方法】　電話か窓口で。　【申し込み】　和楽亭（西新小岩1 - 1 - 3新小岩公園内）　☎03 - 5670 - 3515　【担当課】　公園課

住生活総合調査に 
ご協力ください

　全国で行われる、住生活の安定・
向上のための総合的な施策を推進
する上で必要な調査です。

【対象】　10月に実施された住宅・
土地統計調査に回答した世帯の中
から一部を選び、全国で約10.8
万世帯

【調査方法】　
　11月下旬から調査票が郵送さ
れます。12月17日㈰までに、オ
ンラインで回答するか、同封の返
信用封筒で郵送してください。

【担当課】　住環境整備課
� ☎03�-�5654�-�8352

区民借上保養施設

　利用は区内在住の方に限りま
す。詳しくは、区HPか施設利用
案内をご覧ください。
２月分ハガキ受付
　12月１日㈮～８日㈮（必着）
に申込専用ハガキ（１グループ１
枚）で。
　１人での利用は、ハガキ受付で
の申し込みはできません。空室受
付をご利用ください。

【施設を利用できない日】
▶ほてる白河�湯の蔵　　　
　２月１日㈭・28日㈬・29日㈭
▶岸権旅館
　２月７日㈬・８日㈭
▶思い出浪漫館　
　２月19日㈪・20日㈫
１月分空室受付（先着順）
　12月１日㈮は午前９時から電
話のみ。12月４日㈪から利用日
の前日までは、午前８時30分か
ら電話か窓口で（土・日曜日、祝
日は電話のみ）。
――――― いずれも ―――――

【申込専用ハガキ・施設利用案内
配布場所】
区役所内旅行コーナー（区役所内
郵便局上）、地域振興課（区役所

４階405番）、区民事務所、区民
サービスコーナー、地区センター、
学び交流館、図書館

【空室確認・申し込み・問い合わせ】
▶月～金曜日／区役所内旅行コー
ナー� ☎03�-�5670�-�3861
▶土・日曜日、祝日（午前11時
～午後５時）／近畿日本ツーリス
ト㈱東京コールセンター
☎03�-�4332�-�1863
　空室状況は、区HP
からも案内しています。

【担当課】　地域振興課

消費生活センター 
リサイクルコーナー・ 
フリーマーケット

【日時】　12月９日㈯
午前10時～午後２時
　フリーマーケットは７店出店予
定です（出店募集は締め切りまし
た）。
リサイクルコーナー出品募集
　衣料品・雑貨などの日用品で、
新品または新品同様の品物を預か
り、販売します。
　出品は、区内在住の方に限りま
す（営利目的を除く）。

【出品点数】　１人10点（うち衣類・
バッグ類・靴類は各３点）まで
　家具・電気製品などの大型生活
用品やおもちゃ、図書、化粧品な
どを除きます。

【出品受付日時】
12月４日㈪～６日㈬
午前10時～午後２時

【会場・出品受付・担当課】
消費生活センター（立石5�-�27�-�
1 ウィメンズパル内）
� ☎03�-�5698�-�2314

新小岩 R
リ バ ー

iver F
フ ロ ン ト

ront F
フ ェ ス タ

esta.　 
屋外フリーマーケット 
出店者募集

【日時】　12月16日㈯
午前10時～午後３時

【会場】　葛飾あらかわ水辺公園
（西新小岩3�-�35）
【対象】　区内在住・在勤16歳以
上の方（営利目的を除く）

【出店数】　30店
（原則、車出店。手持ち出店も可）
【出品物】　日用品、衣類、創作品
など（医薬品、食品、その場で試
せない電化製品を除く）

【申込方法】　12月２日㈯午前９
時に窓口で（10月に中止となっ
た同イベントに出店予定だった方
優先・多数抽選）。

【申込窓口】　和楽亭
（西新小岩1�-�1�-�3新小岩公園内）
【問い合わせ】　ガボロジーかつし
か（山崎）☎090�-�8727�-�7246

【担当課】　公園課

認知症高齢者 
グループホームの開設

　認知症の方が共同で生活し、介
護や日常生活の援助が受けられる
施設です。
　申込方法など、詳しくは施設に
お問い合わせください。

【開設日】　12月１日㈮
【名称・所在地】
（仮称）グループホームきらら高砂
（高砂3�-�25�-�16）
【対象】　介護保険で要支援２以上
と認定された認知症の方18人

【申し込み・問い合わせ】　
（仮称）グループホームきらら高砂

☎03�-�5622�-�3015
（午前９時～午後６時）
【担当課】　介護保険課

かつしか建築 Café 
建築士による無料相談会

　建築のプロによるアットホーム
な雰囲気の相談会です。
日 12月２日㈯午後１時30分～
４時30分（午後４時までに直接
会場へ）会青戸地区センター（青
戸5�-�20�-�6）対区内在住の方問
（一社）東京都建築士事務所協会�
葛飾支部☎03�-�3608�-�6705担
建築課

かつしか若者・企業交流会 
（合同説明会）

　若年層（44歳以下の方）と企
業採用担当者の交流イベントで

す。参加した企業に応募ができま
す。
日 12月14日㈭▶参加者準備セ
ミナー／午前10時30分～正午
▶交流会／午後１～４時会テクノ
プラザかつしか（青戸7�-�2�-�1）
対 44歳以下の方他雇用保険受給
中の方には、求職活動の実績とな
る証明書を発行します。方 11月
27日㈪午前10時からオンライン
申請か電話で（先着順）。申しご
と発見プラザかつしか
☎03�-�5680�-�8765�
担産業経済課

お仕事相談会

日 12月18日㈪午前11時～午後
３時30分会堀切地区センター　
（堀切3�-�8�-�5）定６人他雇用保
険受給中の方には、求職活動の実
績となる証明書を発行します。方
11月27日㈪午前10時からオン
ライン申請か電話で（先着順）。
申しごと発見プラザか
つしか☎03�-�5680�-�
8765担産業経済課

図書館ビジネス相談会　

　中小企業診断士が起業・経営改
善などの相談に応じます（１人１
時間程度）。
中央図書館
日令和６年１月20日㈯、２月17
日㈯、３月16日㈯午後１時30
分～５時30分会申担中央図書館
（金町6�-�2�-�1）☎03�-�3607�-�
9201
立石図書館
日令和６年１月７日㈰、２月４日
㈰、３月３日㈰午後１時30分～
５時30分会申担立石図書館（立
石1�-�9�-�1）☎03�-�3696�-�4451
――――― いずれも ―――――
定各日６人他共催／（一社）東京都
中小企業診断士協会方 11月28
日㈫午前９時から電話か窓口で
（先着順）。

▲詳細はこちら

①催し・講座（コース）名	 ④年齢（お子さんは学年も）
②住所	 ⑤電話番号（ファクス番号）
③参加者全員の氏名（フリガナ）	 ⑥その他（各記事に掲載）
※申し込みは原則、１人１通です。

ハガキ・ファクス・メールなどの 記入例
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2 令和5年（2023年）11月25日　No.1929
はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは



内容については広告主にお問い合わせください広告

講座・講演会

催 し

堀切菖蒲園内「静観亭」は、会合・法事・宴席などにご利用いただけます。　【申込方法】　利用月の 3 カ月前の 1日午前9時から電話で。
【申し込み】　静観亭（堀切2 - 19 - 1堀切菖蒲園内）　☎03 - 3693 - 6636　【担当課】　公園課

三味線製作実演会・�
津軽三味線演奏会

　昨年、国の選定保存技術に選定
され、区内に事務所を置く「三味
線製作修理技術保存会」が製作し
た三味線の製作実演と演奏会を行
います。
日12月２日㈯午前11時～午後４
時費100円（中学生以下無料）会
担郷土と天文の博物館（白鳥3 - 
25 - 1）☎03 - 3838 - 1101

葛飾の銭湯の背景画は面白い

　銭湯の背景画の制作風景を見学
できます。参加者には記念品を差
し上げます。
日 12月９日㈯午後１～３時会吉
の湯（堀切6 - 33 - 5）。駐輪場
や駐車場はありません。担商工振
興課☎03 - 3838 - 5559

銭湯でりんご湯の実施

　区内の公衆浴場（銭湯）で、り
んご湯を行います。実施日が異な
る銭湯があります。詳しくは葛飾
銭湯 HP をご覧になるか、お問い
合わせください。

日 12月３日㈰。時間は銭湯によ
り異なります。費大人520円、
中 学 生400円、 小 学 生200円、
幼児100円（日曜日は親子で入
浴すると小学生以下無料）問葛飾
区浴場組合連合会（石倉） 
☎03 - 3602 - 1447 
担商工振興課

星の講演会　 
時間と宇宙のつながり

　区民大学単位認定講座。
　国立天文台天文保時室長が、宇
宙を身近に感じられるお話をしま
す。
日 12月16日㈯午後７時～８時
30分対小 学 生 以 上の 方140人

（小学生は保護者同伴）費 200円
方オンライン申請か往復ハガキ

（２面上欄記入例参照）で、12月
８日㈮（必着）まで（多数抽選）。
会申担〒125 - 0063
白鳥3 - 25 - 1郷土と
天文の博物館☎03 - 
3838 - 1101

図書館×
と

講談＋
と

�
経営と健康　天下取り　�
徳川家康

　講談師の一
い ち

龍
りゅう

斎
さ い

貞
て い

花
か

氏が、大河
ドラマでおなじみの徳川家康につ
いて、講談を交えてお話しします。
日 12月９日㈯午後２時～３時30
分。直接会場へ（先着順）。対中

学生以上の方50人会担亀有図書
館（亀有1 - 17 - 5）☎03 - 3690 
- 1901

知的障害のある方へ�
わいわいパソコン講習会�
� 全５回

日令和６年１月10日～２月７日
の㈬①午後２時30分～４時②午
後４時45分～６時15分対区内
在住18 ～ 69歳で、愛の手帳を
お持ちの方３人方往復ハガキ（２
面上欄記入例参照。希望時間（①
か②のいずれか）も記入）で、
12月８日㈮（必着）まで（新規
申し込み優先・多数抽選）。会申
担〒124 - 0006堀切3 - 34 - 1
ウェルピアかつしか内障害者施設
課☎03 - 5698 - 1336

認知症サポーター養成講座

　認知症の方やその家族が、地域
で安心して暮らしていけるよう、
認知症を正しく理解します。
日 12月14日㈭午後２時～３時
30分会青戸地区センター（青戸
5 - 20 - 6）対区内在住・在勤・
在学の方15人方 11月30日㈭午
前９時から電話で（先着順）。申
高齢者総合相談センター青戸☎
03 - 5629 - 5719担高齢者支援
課

認知症サポーター�
スキルアップ講座

認知症を地域で支える
〜認知症当事者の声を聴く〜
日 12月15日㈮午後２時～３時

30分会シニア活動支援センター
（立石6 - 38 - 11）方 11月29日
㈬午前９時から電話で（先着順）。
申高齢者総合相談センター立石☎
03 - 6657 - 6140
葛飾区の認知症対策や
予防健診などについて
日 12月21日㈭午後２時～３時
30分会水元総合スポーツセン
ター（水元1 - 23 - 1）方 11月
27日㈪午前９時から電話で（先
着順）。申高齢者総合相談センター
水元☎03 - 3826 - 2419
――――― いずれも ―――――
対区内在住・在勤・在学で、過去
に認知症サポーター養成講座を受
講した方30人担高齢者支援課

日本赤十字社�
救急法基礎講習

　心肺蘇生と AED（自動体外式
除細動器）の使用方法などについ
て学びます。
日令和６年２月７日㈬午前10時
～午後４時会金町地区センター

（東金町1 - 22 - 1）対都内在住・
在勤・在学15歳以上の方20人
費 1,800円方 12月１日㈮～ 14
日㈭にオンライン申請で（多数抽
選）。問日本赤十字社
東京都支部健康安全課
☎03 - 5273 - 6746 
担福祉管理課

▲詳細はこちら
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本紙はUD（ユニバーサルデザイン）フォントを使用しています。
3令和5年（2023年）11月25日　No.1929・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。

　区内で活動している団体のオン
ライン会議の導入や HP の開設、
SNS アプリの活用などデジタル化
を行う際の一部経費を助成します。
　申請には事前の確認が必要とな
りますので、お早めにご相談くだ
さい。対象となる事業や申請方法
など、詳しくは区 HP をご覧にな
るか、お問い合わせください。
【助成上限】　7万 5,000 円（対象経費の 2分の 1）
【担当課】　政策企画課デジタル推進担当　
☎ 03 - 5654 - 8610

　区内農家の優れた技術で生産され
た農産物を展示します。品評会に出
品された新鮮な野菜や鉢植えの即売
会も行います。
【日程】　12月７日㈭
【時間】　▶展示／午後１～３時

▶�即売会／午後３時 30 分
から（鉢植えは午後３時
15分から。売り切れ次第終了）

【会場】　テクノプラザかつしか（青戸 7 - 2 - 1）
【その他】　共催／ JA東京スマイル
【担当課】　産業経済課　☎ 03 - 3838 - 5554

地域活動のデジタル化を支援 秋野菜品評会・即売会



コスモスの花摘み

区HPや区公式 SNSで発信している区の出来事
の一部を紹介します。
【担当課】　広報課　☎03 - 5654 - 8115

かつしかを伝え隊かつしかを伝え隊

　10 月 31 日、堀切水辺公園で、
小菅保育園の園児の皆さんがコス
モスのお花摘みを行いました。き
れいに咲いたコスモスを前に、園
児の皆さんは目を輝かせていまし
た。
　堀切水辺公園では、コスモスの
他にも、菜の花や花菖蒲などの四
季折々の季節のお花を楽しめま
す。

堀切ラッキー通り商店街で
ハロウィンイベントを開催

　10月 29日、堀切ラッキー通り
商店街で、ハロウィンイベントが
開催されました。会場には素敵な
写真が撮れるハロウィンスポット
が登場し、さまざまな仮装をした
たくさんの方で賑わいました。
　また、ほりきりん公園のイルミ
ネーション点灯式も行われまし
た。イルミネーションは 12 月ま
で楽しめます。

　高校生が料理の腕前や食の知識
を競う全国大会「全国高校生食育王
選手権大会」で、都立葛飾ろう学
校の生徒が優勝しました。今大会の
テーマは「地域の SDGｓの課題を
解決！地元食材を使った丼」。生徒た
ちは区の特産である小松菜をメイン
に、作り置きおかずを活用して、彩
りよく盛り合わせた吹き寄せ丼を考
案しました。

葛飾ろう学校の生徒が葛飾特産の
小松菜を使ったメニューで全国大会優勝

「花と光のムーブメント」で
フラワーメリーゴーランドを設置

　10 月 19 日～ 11 月 19 日、開
園 150周年の都立芝公園で、花と
光の演出によって公園の新しい楽
しみ方を届ける「花と光のムーブ
メント」が開催され、かつしか生
まれの「フラワーメリーゴーラン
ド」が公園を彩りました。東京タ
ワーとフラワーメリーゴーランド
の共演など、写真映えするスポッ
トも盛りだくさんでした。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
「
カ
タ
ロ
グ
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ケ
ッ
ト
」

で
は
、
紙
面
に
掲
載
し
き
れ
な
か
っ
た
写
真
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

区公式X（旧ツイッター） 区公式フェイスブック

【担当課】　広報課
☎03 - 5654 - 8116

両選手の詳しい
インタビューは
こちら▶

©高橋陽一／集英社

　切れ味鋭いドリブルが武器。縦へ積極的に仕掛けるプレー
や、中央のスペースに攻め込みチャンスを創出する。
【選手からのメッセージ】　試合に出ることを常に意識して、「今
の自分には何が足りないのか」「チームに貢献するためには何
が必要なのか」ということを考えながら、日々の練習に臨んで
います。攻撃的なポジションの選手として、練習中は得点に絡
むことに重点を置くようにしています。今シーズンは JFL 昇
格という目標を叶えられずとても悔しいですが、来年こそは達
成できるよう、チーム一丸となって頑張っていきます。これか
らも応援よろしくお願いします。

M
ミッドフィルダー

F13　水
みず

野
の

　雄
ゆう

太
た

 選手

©南葛 SC／兼子愼一郎

D
ディフェンダー

F4　柳
りゅう

　裕
ゆうぉん

元 選手

©南葛 SC／瀬藤尚美

　優れた体格とフィジカルの強さを武器に、相手ストラ
イカーを圧倒する。また、試合展開によっては自身が攻
撃の起点にもなる。
【選手からのメッセージ】　普段の練習から、常に 100％の力
を出し切ることを心がけています。パスを出す時の体の向きや
目線の動きなど、スタッフやベテラン選手たちから的確なアド
バイスをもらえるので、自分自身でも成長を感じます。これか
らも、JFL（日本フットボールリーグ）昇格という目標のため
に戦っていきます。区内を歩いている時に声をかけてもらえる
ことも大きな力になっているので、南葛 SC の選手を見かけた
ら、ぜひ声をかけてください。

南葛 SCとは
　葛飾区を本拠地とし、関東サッカーリー
グ１部に所属する社会人サッカークラブ。
チーム名は漫画『キャプテン翼』に登場す
るチームから取ったもので、原作者の
高橋陽一先生がクラブのオーナー兼代
表を務める。サッカーの試合以外に
も、地域や商店街を盛り上げるホー
ムタウン活動に取り組んでいる。

J1

JFL

J2

J3

日本フットボールリーグ

関東リーグ 2部

東京都リーグ 1部

東京都リーグ 2部

東京都リーグ 3部

関東リーグ1部

葛飾からJリーグへ！

南葛SCを応援しよう！

　3月から連載してきた南葛 SC の特集コラムは、今回で
最終回となりますが、区はこれからも引き続き、南葛SCの
皆さんを応援していきます。
　これまでに取材した選手のインタビュー内容
は、右の二次元コードからご覧になれます。

南葛 SC について詳しくは
南葛 SC HP で ▶

できることから始めよう！
みんなで達成 S

エス・ディー・ジーズ

DGs
　区のSDGsに関する取り組みや、皆さんが暮らしの中で取り
組むことのできる身近なSDGsなどを紹介します。

【担当課】 政策企画課 SDGs 推進担当

「知る」ことの大切さ
　11月 24日㈮・25日㈯に東京理科大学で開催される「葛飾地区理
大祭」で、区は「SDGsを知る展」を出展します。
　SDGsに関連した単語で作成したクロスワードや、環境にやさし
い素材を使ったクリスマスカードづくりワークショップを通して、
SDGsについて知ってもらうきっかけとなる展示を予定しています。
　SDGs達成のためには「知る」「考える」「行動する」の 3ステップ
が重要です。まずは楽しく「知る」ことから始めてみませんか。
　区は、葛飾地区理大祭への出展だけでなく、今後も SDGs を知っ
ていただけるよう、さまざまな啓発活動を行っていきます。

テーマに関連するゴール

　本や新聞、インターネットなどを使って、興味のあることを調べて
みましょう。SDGsの17ゴールには、健康や災害対策、子育て、ご
み問題など、幅広い内容が含まれています。普段の体験の中で生まれ
た疑問や興味のあることに焦点を当てて、世界や日本の現状などを知
ることから始めてみましょう。
　図書館には、知りたいことに応える本がたくさんありま
す。また、図書館 HP には SDGsに関連する図書リストが
掲載されているので、ぜひ活用して調べてみましょう。

Vol.2 【問い合わせ】
▶SDGsについて／政策企画課　☎ 03 - 5654 - 8575
▶図書館について／中央図書館　☎ 03 - 3607 - 9201

▲区HP

▲詳細はこちら

やってみよう 一人一人ができること

SDGs に関するイベント情報は
区HPで随時お知らせします

▲イベント情報
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～持続可能な「幸せかつしか」をめざして～
やってみよう！ＳＤＧｓ



今年もかわいいモンチッチのイルミネーションが登場！

【担当課】　観光課

点灯期間	 12 月 1日㈮～令和 6年２月 14日㈬午後 5～ 11時
点灯場所	 ▶北地域／スカイデッキたつみ、新小岩駅東北広場周辺
	 ▶南地域／新小岩駅南口交通島周辺

問い合わせ	 きらめきの街・新小岩実行委員会事務局（観光課内）　
　　　　　　	 ☎ 03‐ 3838‐ 5558

　亀有駅前を中心に、イルミネーションで街を彩ります。
　北口には、昨年に続き、ハートのオブジェを設置します。
また、南口には、新たに「K

か め あ り
AMEARI」の文字オブジェも

登場します。
点灯期間 　

12 月１日㈮ ～ 令和６年２月 29 日㈭午後５～ 11 時
点灯場所 　亀有駅北口・南口
問い合わせ 　おいでよ亀有実行委員会事務局　

（ゆうろーどサービスカウンター内）☎ 03 - 5680 - 8685

令和 4 年度の様子（北地域） 令和 4 年度の様子（南地域）

　　　 葛飾区観光写真コンクール　入賞作品が決定
入賞作品 17 点を展示します。

【担当課】　観光課期間　 12 月 15 日㈮～ 22 日㈮（初日は午前10時から、最終日は午後1時まで）　 会場　 区役所２階区民ホール

K
か つ し か

ATSUSHIKA 町工場百貨市を開催
【担当課】　商工振興課　☎ 03 - 3838 - 5587

　葛飾ブランド「葛飾町工場物語」の認定企業が優れた技
術でつくる製品を、紹介・販売します。
　葛飾町工場物語とは、区内の町工場から生み出される優
れた製品・技術を認定し、発信する地域ブランド事業です。
日時　 12 月２日㈯・３日㈰午前 10時～午後６時
会場　 アリオ亀有（亀有３ - 49 - ３）

種別 企業名

紙製品

㈲坪川製箱所
㈱扶桑
㈲高田紙器製作所（缶バッチ
作り体験あり（無料・先着順））

革製品
㈲中澤
㈱エリナ

繊維・服飾 きもの染色工房ひょ
金属製品 ㈱大一アルミニウム製作所

ゴム製品
㈲精工パッキング
㈱ウッドヴァリ
㈱おおかわ

ガラス製品 ㈱清水硝子
食品 ワタナベ食品㈱　

※出店企業は変更になる場合があります。

出店企業一覧

©Sekiguchi 

新小岩駅周辺を色鮮やかなイルミネーションで彩ります。

【担当課】　観光課

おいでよ
亀有

令和 4 年度の様子

北地域・南地域

新小岩えきひろマルシェ新小岩えきひろマルシェ
　キッチンカーの出店、新鮮な
野菜やハンドメイド雑貨などを
販売します。
  日時　	12月9日㈯・10日㈰
令和6年 2月10日㈯・11日㈰
午前11時～午後4時
  会場　	新小岩駅南口交通島

ウィンターウィンター
イルミネーションイルミネーション  WinterWinter

IlluminationIllumination

受賞者（敬称略）

この他、10 人の方が入賞しました。
入賞作品は、かつまるガイドからもご覧になれます。

【問い合わせ】　（一社）葛飾区観光協会
　　　　　　　☎ 03 - 3650 - 9876

●東京商工会議所葛飾支部会長賞　「新年景気初め」　齋
さい
藤
とう
　力

つとむ
　

●葛飾区商店街連合会会長賞　「美しいコンビネーション‼」　篠
しの
原
はら
　哲
てつ
夫
お
　

●第39回葛飾区産業フェア実行委員長賞　「こども絵画通り」　谷
たに
口
ぐち
　正
まさ
明
あき
　

●全東京写真連盟会長賞　「泣く子　笑う子」　若
わか
井
い
　義
よし
成
なり

（一社）葛飾区観光協会会長賞
「秋めく葛飾」

渡
わた
邉
なべ
　光

ひかる

葛飾区長賞
「納涼花火」
横
よこ
須
す
賀
か
　洋

ひろし

葛飾区議会議長賞
「ほりきりんと子供たち」

篠
しの
原
はら
　秀

ひで
雄
お

▲かつまるガイド

令和 4年度の様子
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災害時の情報収集の
方法はこちらから



あなたの声をお聴かせください

区民と区長との意見交換会

　直接、区長が皆さんのご意見をお聴きします。
【テーマ】
協働でともに未来を描き
幸せを感じるまち かつしか

【日時・会場】　
下表のとおり（参加は1人につき1日まで。直接会場へ）

日　時 会　場
12/6㈬
午後６時30分～８時30分

高砂地区センター
（高砂３ - １ - 39）

12/9㈯
午後１～３時

郷土と天文の博物館
（白鳥３ - 25 - １）　

12/17㈰
午前10時～正午

東金町小学校
（東金町１ - 33 - １）　

【対象】　区内在住・在勤・在学の方
【保育】　３歳以上就学前のお子さん各日5人
　保育を希望する方は開催日の３日前までにご連絡
ください。

【その他】　要約筆記（字幕）、手話通訳あり
【担当課】　すぐやる課
☎03 - 5654 - 8448 ▲詳細はこちら

税・国民健康保険料などは
確実に納期限内の納付を！

滞納を放置すると…
　文書や電話により督促・催告をします。催告をしても滞納が続く場合は、法律に
基づき、差し押さえなどの処分を行います。必要に応じて勤務先への給与照会や自
宅捜索なども行います。

滞納を放置せず、早めのご相談を
　期限内の納付が困難な方や、期限内に納付できずに滞納となった方は、次の問い
合わせ先に早めにご相談ください。
問い合わせ
▶特別区民税・都民税、軽自動車税 	 税務課	 ☎03 - 5654 - 8280
▶国民健康保険料、
　後期高齢者医療保険料 	 国保年金課	☎03 - 5654 - 8213
▶介護保険料 	 介護保険課	☎03 - 5654 - 8249
▶保育園保育料 	 保育課	 ☎03 - 5654 - 8279
▶滞納処分案件など	 収納対策課	☎03 - 5654 - 8174

簡単！便利！口座振替をご利用ください
　税、国民健康保険料などのお支払いは、口座振替をご利用いただくと、
払い忘れなどが防げます。申込方法など、詳しくは区HPをご覧になるか、
収納対策課（☎03 - 5654 - 8186）へお問い合わせください。

生活にお困りの方はご相談ください
　家計に関するご相談を受け、税金や保険料などの納付が計画的にできるよう支援し
ます。その他、生活全般にわたる相談も受け付けます。

【問い合わせ】  ▶家計や就労に関する相談　
	 　自立相談支援窓口　☎03 - 5654 - 8625
 ▶その他生活全般の相談　
　	 　くらしのまるごと相談窓口　☎03 - 5654 - 8560

【担当課】　くらしのまるごと相談課

▲詳細はこちら

TOKYO交通安全キャンペーン　～1日 7日12月
【担当課】　交通政策課

二輪車の交通事故防止
　二輪車の交通事故死者数は、令和５年
８月末時点で交通事故全死者数の約４割
を占めています。特に右折する乗用車と
衝突する事故が多く発生しています。
　乗車する際は、ヘルメットのあごひ
もをしっかりと締めて、胸部・腹部を
守るプロテクターを着用しましょう。

飲酒運転の根絶
　飲酒運転のおそれのある人に対す
る車両や酒類を提供する行為、酒気
を帯びている人が運転する車両に同
乗する行為も罰せられます。
　お酒を飲んだら運転しない・お酒
を飲んだ人に運転させないという意
識を持って、飲酒運転を許さない社
会を作りましょう。

歩行者の安全な通行の確保
高齢者の方へ
　歩行中の交通事故による死者
の約半数が高齢者です。歩行者
側の信号無視や横断違反といっ
たケースもあります。慣れた道
でも必ず交通ルールを守り、十
分な安全確認をしましょう。
歩行者の方へ
　横断歩道を横断する時は、青
信号でも「右・左・右」を確認
してから渡るなど、歩行者自身
が「自らの命は自分で守る」安全な行動を実践してください。

夕暮れ時と夜間の交通事故防止
　歩行者や自転車の方は、暗く
なったら反射材用品を身に着ける
など、自分の存在をドライバーに
アピールしましょう。
　車や自転車を運転する方は、夕
暮れ時には早めにライトを点灯
し、車の存在を歩行者などにア
ピールしましょう。

自転車の交通ルール遵守の徹底
　自転車を運転する時は「自転車安全利用五則（※）」を守り、信号の
遵守や交差点での一時停止・安全確認を徹底するなど、交通ルールを
遵守しましょう。また、二人乗りや並んで走る並進、飲酒運転、傘差
しなどの片手運転、イヤホンやスマートフォンなどの使用は禁止され
ています。

※自転車安全利用五則　
1　車道が原則、左側を通行 歩道は例外、歩行者を優先
2　交差点では信号と一時停止を守って、安全確認	
3　夜間はライトを点灯
4　飲酒運転は禁止	
5　ヘルメットを着用

違法駐車対策の推進
　違法駐車は、交通渋滞や交通事故の
原因になります。車で外出する前にあ
らかじめ外出先の駐車場所を確認し、
駐車場やパーキングメーターを利用し
ましょう。

【問い合わせ】　▶葛飾警察署　☎03 - 3695 - 0110　▶亀有警察署　☎03 - 3607 - 0110

【担当課】　収納対策課

6 令和5年（2023年）11月25日　No.1929
広報かつしかの紙面に載せきれなかった情報を
区HPで詳しく読むことができます。

ウェブ版広報かつしか
広報かつしかの紙面に載せきれなかった情報を
区ホームページで詳しく読むことができます。

ウェブ版広報かつしか



　学用品・通学用品購入費、校外活動費、通学に要する交通費など、
経費の一部を補助します。
　申請方法など、詳しくはお問い合わせください。
【対象】　次のいずれかに該当するお子さんの保護者
▶葛飾区立小・中学校の特別支援学級に通学している
▶区内在住で葛飾区立以外の小・中学校の特別支援学級に通学している
▶区内在住で公立小・中学校の通常学級に在籍しており、特別支援学 
　校の就学基準に該当している
【担当課】　学務課　☎ 03 - 5654 - 8457

　就学援助の認定を受けている方で、小学６年生・中学３年生のお
子さんが修学旅行に参加した場合に、修学旅行費を支給します。
　就学援助の認定日が修学旅行実施日より後の場合は支給されません。
【振込完了日】　11月 30日㈭
　ただし、区立小学校に在籍している方で、修学旅行実施日が 10 月
16 日㈪以降の場合は、１月中旬の支給となります。また、葛飾区立
以外の小・中学校へ在籍している方は、３月末の支給となります。
【支給金額（定額）】　▶小学６年生／ 5,800 円（特別支援学級 4,765 円）
　　　　　　　　　▶中学３年生／ 6 万 1,200 円
【担当課】　学務課　☎ 03 - 5654 - 8460

　就労専門相談員が、ひとり親家庭の経済的な自立に向けた就職・
転職・資格取得に関する相談に個別で応じます。

12 月 13 日㈬午後５時 30 分～６時 15 分・６時 30 分～７時 15
分 区内在住のひとり親家庭の母親または父親などで、児童扶養手
当受給者または受給が見込まれる方各回１人 11 月 27 日㈪午前９
時から電話で（先着順）。 子育て応援課（区役所４階 401 番）　
☎ 03 - 5654 - 8276

　奥日光の雪で遊ぶさまざまなプログ
ラムを用意しています。
　普段見ることの少ない雪景色を存分
に味わいつつ、たくさんの雪を身体全
体で感じましょう。
　申込方法など、詳しくは日光林間学
園 HP をご覧ください。
【日程】　令和６年１月 27 日㈯・28 日㈰
【対象】　小学１～３年生のお子さんと
保護者 20 人
【費用】
▶区内在住・在勤・在学の方 大人／２万 2,000 円、子ども／１万 9,500 円
▶区外在住・在勤・在学の方 大人／２万 2,500 円、子ども／２万円
※その他レンタル（ウエア、手袋、ゴーグルなど）料金は 別途かか 
　ります。
【会場・問い合わせ】
葛飾区立日光林間学園（栃木県日光市花石町 2067 - １）
☎ 0288 - 54 - 0728（午前８時 30 分～午後５時 30 分）
【担当課】　教育総務課

　お話や観察を通して、
月について学びます。

12 月 27 日㈬午前 10 時
～正午 小学３～６年生 30
人 100 円 オンライン
申請か往復ハガキ（２面上欄記入
例参照）で、12 月 13 日㈬（必着）
まで（多数抽選）。 〒 125 -
0063 白鳥３ - 25 - １郷土と天文
の博物館☎ 03 - 3838 - 1101

特別支援学級などに通うための
経費の一部を補助します

ひとり親家庭の方へ
就労支援個別相談会

就学援助費（修学旅行費）を
振り込みます

水曜日の
夜間に開催

親子自然あそび教室

天文ジュニア教室

葉っぱの貼り絵

　のこぎりなどを
使用して、竹であ
んどんを作ります。

12 月 17 日㈰午
前 10 時 ～ 午 後 ３
時 小学４年生～
中学生のお子さん
と保護者 20 人 500 円 軍手 オンライン
申請か往復ハガキ（２面上欄記入例参照）で、
12 月 5 日㈫（必着）まで（多数抽
選）。 〒 125 - 0063 白鳥
３ - 25 - １郷土と天文の博物館☎
03 - 3838 - 1101

竹細工教室 あんどんづくり

▲オンライン申請

▲オンライン申請

雪あそび編

▲詳細はこちら

日光親子キャンプ

冬休み・星の学校

葛飾区明るい選挙ポスターコンクール葛飾区明るい選挙ポスターコンクール
優秀作品が決まりました優秀作品が決まりました

　区内小・中学校、高校などの 27 校、330点の中から、次の方々の作品が選ばれました（敬称略）。
【担当課】　選挙管理委員会事務局　☎ 03 - 5654 - 8494
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優秀作品の展示
　いずれも開館時間
内に直接会場へ（初
日 は 午 前 ９ 時 か ら。
最終日は正午まで）。

会　場 日　程
高砂地区センター（高砂３- １- 39） 12/18 ㈪～22 ㈮
金町地区センター（東金町１- 22 -１） 12/25 ㈪～1/5 ㈮
堀切地区センター（堀切３- ８- ５） 1/8（月・祝）～12 ㈮
区役所２階区民ホール 1/15 ㈪～19 ㈮
亀有地区センター（亀有３- 26 -１リリオ館 7 階） 1/22 ㈪～26 ㈮
えきにこわ（新小岩１- 45 - １JR 新小岩南口ビル 6 階） 2/1 ㈭～7 ㈬

　落ち葉を使って生き物の貼り
絵を作ります。

12 月 16 日㈯午前 10 ～ 11 時
２～５歳のお子さんと保護者５

組（１組２人） 電話か窓口で、12
月３日㈰午後５時まで（多数抽
選）。 鎌倉公園野草園管理所

（鎌倉３ - 22 - １）☎ 03 - 3659 -
7655 公園課

高校生の部

川
かわ

𥔎
さき

　美
み

裕
ひろ

（南葛飾高３年）

最優秀賞

優秀賞

永
なが

岡
おか

　玲
れ

央
お

奈
な

（南葛飾高２年）

芹
せり

川
かわ

　心
み ゆ う

優
（北野小６年）

最優秀賞

優秀賞

小学生の部

齊
さい

藤
とう

　涼
すず

音
ね

（原田小５年）
古
ふる

川
かわ

　奏
か

乃
の

（北野小６年）

前
まえ

川
かわ

　希
のぞ

美
み

（新宿小６年）

…
日
時
　

…
会
場
　

…
対
象
　

…
定
員
　

…
内
容
　

…
講
師
　

…
費
用
　

…
持
ち
物

…
保
育
　

…
そ
の
他
　

…
申
込
方
法
　

…
申
込
先
　

…
問
い
合
わ
せ
先
　

…
担
当
課
　
HP
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る

事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場
合
抽
選
し
ま
す
。
詳
し
く
は
区
HP
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

凡
例

すくすく 子育てすくすく 子育て
葛飾区 LINE
公式アカウント

　生活に役立つお知らせや、
災害時に必要な情報を受け
取れます。 7令和5年（2023年）11月25日　No.1929
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凡
例 　公園に設置した専用の運動器具を使用して、「つまずき」や「ふらつき」を予防するため

の運動を行います。専門の指導員がお手伝いしますので、初心者の方でも楽しめます。
　また、体力測定では握力や８の字歩行など 7種目を実施します。開始時間までに会場
へお越しください。
日 会下表のとおり対区内在住おおむね 65歳以上で、ご自身で会場まで来られる方担地
域包括ケア担当課☎03 - 5698 - 6202

　医師の処方箋とお薬手帳、飲み残しの薬を「お薬バッグ」に入れて協力薬局
に持参すると、必要な分だけの薬をもらうことができます。新たに処方され
た薬の量を減らすこと（減算調整）で、医療費の負担を少なくできます。
� 【担当課】　国保年金課

①�ポスターが貼ってある協力薬局へ行き、「お薬バッグ」を受け取る。
②��医療機関を受診し、薬を処方された際、協力薬局に飲み残しの薬・
　�お薬手帳・処方箋を「お薬バッグ」に入れて持って行く。
③�協力薬局で服薬指導、薬の減算調整をしてもらう。

　正月飾り用のミニ門松を作
ります。
日 12月24日㈰①午前10時～
正午②午後１～３時対区内在
住おおむね 65歳以上の方各回
12人 1,200円 往復ハガキ
（２面上欄記入例参照。希望回
（①、②のいずれか）も記入）で、
12月11日㈪（必着）まで（多
数抽選）。 会 〒125 - 0032
水元４ -６ - 15水元憩い交流
館内NPO法人葛飾
アクティブ．ＣＯＭ
☎03 - 5660 - 3113
担地域包括ケア担当
課

会場 日時
東金町四丁目平成公園（東金町４ - 35 - １）12/5㈫午前10時30分～11時30分（雨天中止）
東金町地区センター（東金町５ - 33 - ６） 12/19㈫午前10時30分～11時30分に体力測定を実施。

青戸平和公園（青戸４ - 23 - １） 12/5㈫午後2～ 3時（雨天中止）
シニア活動支援センター（立石６ - 38 - 11）12/19㈫午後2～ 3時に体力測定を実施。

高砂北公園（高砂４ - ３ - １） 12/13㈬・27㈬午前10時30分～11時30分
（いずれも雨天中止）

お花茶屋公園（お花茶屋１ - 22 - １） 12/27㈬午前10時30分～11時30分（雨天中止）
宝町憩い交流館（宝町２ - 38 - 19） 12/13㈬午前10時30分～11時30分に体力測定を実施。
間栗公園（西新小岩２ - １ - ４） 12/27㈬午後2～ 3時（雨天中止）

にこわ新小岩（西新小岩４ - 33 - ２） 12/13㈬午後2～ 3時に体力測定を実施。

直接会場へ  うんどう教室 ミニ門松作り講座

お薬バッグお薬バッグでで
健康管理健康管理ををしましょうしましょう

薬の整理や薬代の節約に！

利用の流れ
この

ポスターが
目印！

協力薬局一覧
●立石・東立石・四つ木・東四つ木・宝町
三愛薬局（立石 2 - 24 - 10）
おおうら薬局第二支店（立石 4 - 27 - 1）
あさひ調剤薬局立石店（立石 5 - 2 - 1）
あさひ調剤薬局立石２号店（立石 5 - 7 - 5）
ハロー薬局（立石 6 - 20 - 10 - 1 階）
スカイ薬局青戸店（立石 6 - 34 - 13）
おおうら薬局第一支店（立石 7 - 6 - 1）
さくら薬局立石店（立石 8 - 1 - 2 - 101）
立石薬局（立石 8 - 2 - 2）
三心堂薬局（立石 8 - 6 - 10）
金子調剤薬局（立石 8 - 34 - 10）
みどり東薬局（東立石 3 - 21 - 7）
なのはな薬局（東立石 3 - 25 - 10）
本田薬局（東立石 4 - 45 - 12）
オゾン薬局（四つ木 1 - 21 - 5）
アイン薬局よつぎ店
（四つ木 1 - 47 - 12 - 1 階）
スミダ薬局四つ木店（四つ木 4 - 5 - 11）
野口薬局（四つ木 4 - 19 - 1）
マツザワ薬局（東四つ木 3 - 23 - 18）
オゾン薬局支店（東四つ木 4 - 10 - 15）
へいわ橋薬局（東四つ木 4 - 45 - 10）
ベル薬局宝町店（宝町 1 - 2 - 1 - 1）
お花茶屋すばる薬局（宝町 2 - 34 - 13 - 115）

●堀切・小菅・お花茶屋
堀切調剤薬局（堀切 2 - 13 - 8）
蘭薬局堀切店（堀切 2 - 66 - 15 - 1 階）
秋山薬局堀切三丁目店（堀切 3 - 17 - 15）
しょうぶ園薬局（堀切 4 - 10 - 7）
秋山薬局第二支店（堀切 4 - 58 - 24）
大正堂薬局（堀切 5 - 2 - 1）
秋山調剤薬局（堀切 5 - 20 - 9）
堀切虹薬局（堀切 7 - 12 - 1）
秋山薬局第三支店（小菅 2 - 20 - 13）
おおぞら薬局（小菅 4 - 10 - 5 - 1 階）
ミヤコ薬局（お花茶屋 1 - 17 - 10）
吉田薬局（お花茶屋 1 - 27 - 4）
あみ薬局（お花茶屋 2 - 16 - 1）

●亀有・青戸
あさひ調剤薬局亀有店（亀有 2 - 18 - 27）
砂波薬局（亀有 2 - 23 - 3）
ミドリ薬局亀有２丁目店
（亀有 2 - 33 - 3 - 1 階）
あやめ薬局（亀有 3 - 4 - 12）
つばさ薬局（亀有 3 - 6 - 9）
ココカラファイン薬局亀有店
（亀有 3 - 7 - 7 - 1 階）
さくら薬局（亀有 3 - 18 - 1）
薬局日本メディカル（亀有3 - 26 - 1 - 6階）
コクミン薬局亀有店（亀有3 - 26 - 2 - 1階）
スミダ薬局亀有店（亀有 3 - 33 - 4 - 1 階）
ユタカ薬局ゆうろーど店（亀有 3 - 36 - 3）
亀有三丁目薬局（亀有 3 - 36 - 4）
亀有薬局（亀有 4 - 36 - 3）
プライム薬局亀有店（亀有 5 - 21 - 8 - 103）
日立薬局（亀有 5 - 31 - 8）
いづみ薬局（亀有 5 - 48 - 8）
みのる薬局青戸店（青戸 1 - 10 - 8 - 1 階）
フタバ薬局青戸駅前店（青戸 3 - 39 - 1）
ミズホ薬局（青戸 3 - 41 - 4 - 1 階）
そうごう薬局在宅調剤センター青砥店
（青戸 5 - 14 - 5 - 103）
ほしぞら薬局（青戸 5 - 18 - 10）
ユタカ薬局青戸店（青戸 5 - 30 - 7）
ひなた薬局（青戸 6 - 4 - 24）
そよかぜ薬局青戸店（青戸 6 - 16 - 19）
日本調剤葛飾薬局（青戸 6 - 17 - 15）
なの花薬局青戸店（青戸 6 - 17 - 17）

●新小岩・東新小岩・西新小岩・奥戸
中村薬局（新小岩 1 - 20 - 6）
ほまれ堂薬局（新小岩 1 - 31 - 10）
アップル薬局新小岩店
（新小岩 1 - 49 - 10 - 1 階）
馬場のくすりや仁成堂薬局新小岩支店
（新小岩 1 - 53 - 3）
薬局ぽっぽ（新小岩 1 - 55 - 6）
パンダ薬局新小岩店（新小岩2 - 1 - 1 - 2階）
ひよこ薬局（新小岩 2 - 2 - 19 - 102）
吉田薬局（新小岩 2 - 30 - 1）

ミサワ薬局新小岩北口店
（東新小岩 1 - 7 - 10 - 1 階）
みどり薬局（東新小岩 1 - 9 - 2）
クリーン薬局新小岩
（東新小岩 5 - 1 - 4 - 1 階）
ナカノ薬局（東新小岩 5 - 13 - 1）
すもも薬局（東新小岩 5 - 15 - 3）
れたす薬局（東新小岩 5 - 17 - 26 - 102）
あおぞら薬局東新小岩店
（東新小岩 6 - 1 - 7）
小林薬局（東新小岩 6 - 28 - 8）
新小岩調剤薬局（東新小岩7 - 15 - 11 - 1階）
とらさん薬局新小岩（西新小岩 1 - 7 - 2）
フレンド薬局（西新小岩 1 - 8 - 5 - 1 階）
新エース薬局（西新小岩 4 - 14 - 16 - 103）
西新小岩薬局（西新小岩 4 - 16 - 9）
伊藤薬局（西新小岩 4 - 30 - 12）
エース薬局（西新小岩 4 - 37 - 14 - 1 階）
上平井クリーン薬局（西新小岩 4 - 39 - 23）
奥戸中央薬局（奥戸 2 - 16 - 7 - 101）
加神調剤薬局（奥戸 2 - 32 - 5）
あやめ薬局ペガサス（奥戸2 - 42 - 13 - 1階）

●高砂・鎌倉・細田・柴又
アップル薬局高砂店（高砂 2 - 38 - 3）
たかさご薬局（高砂 3 - 6 - 9）
ミツワ薬局第二高砂店（高砂 3 - 10 - 8）
メープル薬局（高砂 3 - 19 - 3）
水戸薬局本店（高砂 5 - 36 - 7）
水戸薬局在宅医療支援センター
（高砂 5 - 38 - 8 - 1 階）
まりも薬局（高砂 5 - 47 - 3）
かまくら薬局（鎌倉 2 - 10 - 4）
ミント薬局鎌倉店（鎌倉 4 - 17 - 7）
あけぼの薬局（細田 3 - 12 - 7）
ミツワ薬局柴又店（柴又 1 - 5 - 14）
水戸薬局ハーブ店（柴又 1 - 29 - 8）
ほのか薬局（柴又 1 - 37 - 6）
ファーコス薬局柴又（柴又 1 - 43 - 10）
富士薬局（柴又 1 - 45 - 10）
たから薬局（柴又 3 - 2 - 16）

ミツワ薬局柴又四丁目店
（柴又 4 - 6 - 12 - 101）
スミレ薬局（柴又 4 - 15 - 18）
あき薬局（柴又 4 - 36 - 25）
スミレ薬局新柴又店（柴又 5 - 9 - 25）
パール薬局柴又店（柴又 6 - 4 - 3）

●新宿・金町・東金町
和光薬局新宿店（新宿 2 - 5 - 9）
ステラ薬局（新宿 3 - 15 - 2）
ユタカ薬局新宿店（金町 1 - 9 - 12 - 101）
なの花薬局金町店（金町 6 - 2 - 1 - 2 階）
オリーブ薬局（金町 6 - 4 - 2）
サンワ薬局金町店（金町 6 - 4 - 3 - 101）
ユタカ薬局金町店（金町 6 - 13 - 8）
薬局モリファーマシー（東金町 1 - 15 - 6）
いずみ薬局金町西店（東金町 1 - 18 - 2）
ヤマダ薬局（東金町 1 - 18 - 10）
調剤薬局マツモトキヨシ金町駅前店
（東金町 1 - 22 - 11）
成川薬局（東金町 1 - 23 - 1）
ナカジマ薬局（東金町 1 - 35 - 11）
たんぽぽ薬局金町店
（東金町 1 - 39 - 1 - 106）
いずみ薬局金町店（東金町 1 - 41 - 3）
ラ・メール薬局金町店
（東金町 1 - 44 - 15 - 1 階）
ミツワ薬局（東金町 2 - 30 - 6）
ヒロ薬局（東金町 3 - 16 - 1 - 1 階）
東栄薬局（東金町 3 - 20 - 12）
水元調剤薬局（東金町 4 - 1 - 12 - 104）
新生堂薬局東金町店（東金町 7 - 5 - 9）

●水元・南水元
水元三丁目薬局（水元 3 - 8 - 13）
永寿薬局水元店（水元 3 - 22 - 21）
せせらぎ薬局（水元 5 - 1 - 23）
いいづか薬局（南水元 1 - 23 - 17）
水元アサヒ薬局（南水元 4 - 28 - 7）

問い合わせ　（一社）葛飾区薬剤師会　☎ 03 - 3693 - 0185

令和5年（2023年）11月25日　No.19298
シニアの健康増進に関する記事に
左記のマークを掲載しています

シニアの健康増進に関する記事に
左記のマークを掲載しています



　11月10日、令和５年度自治功労者表彰式
がテクノプラザかつしかで行われ、次の方が
表彰されました（功労別50音順・敬称略）。

【担当課】　総務課　☎03 - 5654 - 8136

▲特別表彰者 ▲行政、地域振興、消防、統計功労表彰者 ▲選挙、社会福祉功労表彰者 ▲�保健衛生、学校教育、社会教育・体育、
産業振興、文化功労表彰者

令和５年度 葛飾区自治功労者表彰

自治功労者特別表彰

特に本区自治行政の伸展に 
貢献された、功績が顕著な方
會
あい

田
だ

卓
たか

久
ひさ

（鎌倉３丁目）
小
あ ず き

豆澤
さわ

誠
まこと

（南水元１丁目）
新
あら

井
い

利
とし

勝
かつ

（東金町３丁目）
石
いし

川
かわ

貞
さだ

夫
お

（高砂２丁目）
石
いし

川
かわ

はじめ（新小岩１丁目）
内
うち

田
だ

亨
とおる

（堀切５丁目）
工
く

藤
どう

喜
き

久
く

治
じ

（東金町７丁目）
齊
さい

藤
とう

德
のり

好
よし

（堀切４丁目）
鈴
すず

木
き

秀
ひで

史
ふみ

（柴又４丁目）
髙
たか

橋
はし

勉
つとむ

（東金町１丁目）
永
なが

田
た

雄
ゆう

次
じ

（西亀有１丁目）
細
ほそ

井
い

操
みさお

（西新小岩２丁目）
町
まち

井
い

和
かず

利
とし

（小菅１丁目）
三
みつ

矢
や

慶
よし

三
み

（東新小岩１丁目）

自治功労者表彰

地方自治及び地域の振興・発展に
貢献された方
▶附属機関の委員
佐
さ

野
の

慶
けい

一
いち

（高砂２丁目）
持
もち

田
だ

昌
まさ

弘
ひろ

（西水元４丁目）
▶自治町会の会長、副会長
阿
あ

久
く

津
つ

正
ただし

（高砂１丁目）
岩
いわ

野
の

明
あきら

（東新小岩５丁目）
上
うえ

杉
すぎ

晃
あきら

（東水元５丁目）
久
く

須
す

美
み

佳
よし

明
あき

（白鳥３丁目）
黒
くろ

沢
さわ

武
たけ

司
し

（東立石４丁目）
佐
さ

久
く

間
ま

一
いち

郎
ろう

（新小岩１丁目）
重
しげ

田
た

重
しげ

雄
お

（堀切７丁目）
鈴
すず

木
き

修
しゅう

二
じ

（立石７丁目）
砂
すな

金
がね

宏
こう

右
すけ

（東金町７丁目）
舘
たて

山
やま

志
し

郎
ろう

（細田５丁目）
谷
たに

澤
ざわ

多
た

美
み

雄
お

（奥戸７丁目）
長
なが

澤
さわ

智
ち

惠
え

子
こ

（堀切８丁目）
中
なか

根
ね

都
みやこ

（東金町１丁目）
中
なか

村
むら

桂
けい

子
こ

（細田３丁目）
西
にし

方
かた

二
つぎ

男
お

（堀切８丁目）

服
はっとり

部建
けん

一
いち

（西水元６丁目）
松
まつ

本
もと

政
まさ

明
あき

（堀切８丁目）
栁
やぎ

沼
ぬま

一
かず

男
お

（堀切８丁目）
柳
やなぎ

信
しん

輔
すけ

（青戸７丁目）
吉
よし

田
だ

正
まさ

裕
ひろ

（奥戸６丁目）
▶消防団員
飯
いい

田
だ

康
やす

明
あき

（柴又６丁目）
犬
いぬ

塚
づか

努
つとむ

（東立石４丁目）
岩
いわ

﨑
さき

登
のぼる

（西新小岩４丁目）
小
お

川
がわ

恵
え

津
つ

子
こ

（青戸５丁目）
小
お

川
がわ

信
のぶ

幸
ゆき

（細田４丁目）
小
お

野
の

瀬
せ

祐
ゆう

次
じ

（細田４丁目）
國
くに

井
い

正
まさ

弘
ひろ

（東水元５丁目）
黒
くろ

臼
うす

寛
とも

光
みつ

（亀有５丁目）
小
こ

宮
みや

みきい（東堀切２丁目）
宍
しし

戸
ど

温
あつ

子
こ

（四つ木５丁目）
中
なか

村
むら

正
まさ

敏
とし

（東金町７丁目）
芳
は

賀
が

康
やす

行
ゆき

（西水元１丁目）
平
ひら

野
の

浩
ひろし

（東水元５丁目）
柳
やなぎ

谷
や

岳
たけ

人
ひと

（亀有５丁目）
▶統計調査員
村
むら

山
やま

貴
たか

子
こ

（西亀有１丁目）
▶明るい選挙推進委員
五
い が ら し

十嵐美
み

鈴
すず

（宝町２丁目）
岩
いわ

井
い

清
きよ

美
み

（西亀有２丁目）
高
たか

田
だ

優
ゆう

子
こ

（新小岩２丁目）
長
なが

谷
たに

文
ふみ

子
こ

（東金町４丁目）
平
ひら

井
い

通
ゆき

友
とも

（東新小岩１丁目）
森
もり

薫
かおる

（お花茶屋３丁目）
福祉・衛生・生活環境の向上に 
貢献された方
▶人権擁護委員
青
あお

木
き

秀
ひで

樹
き

（青戸６丁目）
▶民生委員・児童委員
池
いけ

田
だ

幸
ゆき

路
じ

（金町３丁目）
石
いし

井
い

明
あきら

（亀有３丁目）
石
いし

山
やま

由
ゆ

理
り

（四つ木３丁目）
井
い

筒
づつ

紀
のり

子
こ

（新宿２丁目）
岩
いわ

堀
ほり

茶
ちゃ

子
こ

（細田３丁目）
宇
う

田
だ

川
がわ

寛
ひろ

恒
つね

（東四つ木１丁目）
歌
うた

田
だ

絹
きぬ

子
こ

（東四つ木４丁目）

岡
おか

真
ま

由
ゆ

美
み

（堀切３丁目）
小
お

澤
ざわ

惠
けい

子
こ

（東堀切１丁目）
加
か

藤
とう

喜
き

代
よ

（西亀有１丁目）
熊
くま

瀨
せ

幸
ゆき

枝
え

（宝町２丁目）
栗
くり

田
た

重
しげ

和
かず

（青戸３丁目）
黒
くろ

井
い

朝
とも

久
ひさ

（東金町４丁目）
郡
ぐん

司
じ

久
く

美
み

子
こ

（白鳥２丁目）
齊
さい

藤
とう

久
ひさ

男
お

（堀切４丁目）
先
せん

﨑
ざき

喜
き

代
よ

子
こ

（高砂２丁目）
田
た

邉
なべ

博
ひろ

資
し

（鎌倉３丁目）
田
た

邑
むら

洋
よう

子
こ

（西亀有１丁目）
巷
つじ

岡
おか

広
ひろ

子
こ

（亀有３丁目）
寺
てら

田
だ

恵
けい

子
こ

（青戸７丁目）
中
なか

田
た

久
ひさし

（東水元１丁目）
花
はな

澤
ざわ

咲
さき

子
こ

（柴又６丁目）
原
はら

美
み

智
ち

枝
え

（東金町４丁目）
平
ひら

賀
が

由
ゆ

紀
き

枝
え

（堀切１丁目）
福
ふく

岡
おか

優
ゆう

子
こ

（柴又１丁目）
藤
ふじ

野
の

尚
ひさ

子
こ

（西亀有４丁目）
藤
ふじ

原
わら

育
やす

子
こ

（西亀有３丁目）
松
まつ

井
い

喜
き

美
み

江
え

（青戸８丁目）
松
まつ

屋
や

京
きょう

子
こ

（金町５丁目）
鞠
まり

子
こ

清
きよ

美
み

（亀有３丁目）
水
みず

梨
なし

美
み

智
ち

子
こ

（細田４丁目）
南
みなみ

博
ひろ

子
こ

（亀有５丁目）
元
もと

山
やま

納
なつ

子
こ

（立石７丁目）
八
や

木
ぎ

井
い

仁
ひとし

（堀切２丁目）
吉
よし

田
だ

育
いく

子
こ

（堀切１丁目）
六
ろっ

角
かく

福
ふく

子
こ

（奥戸９丁目）
▶保護司
佐
さ

藤
とう

周
しゅう

一
いち

（江戸川区）
関
せき

口
ぐち

綾
あや

子
こ

（西新小岩５丁目）
舟
ふにゅう

生美
み

絵
え

（新小岩４丁目）
松
まつ

本
もと

實
みのる

（高砂５丁目）
▶学校・幼稚園・保育園の医師、歯科医師
青
あお

島
しま

裕
ゆたか

（堀切５丁目）
島
しま

田
だ

雅
まさ

章
あき

（亀有３丁目）
富
とみ

田
た

秀
ひで

人
と

（奥戸５丁目）
山
やま

口
ぐち

和
かず

彦
ひこ

（柴又４丁目）
若
わか

林
ばやし

紀
のり

子
こ

（南房総市）

花

教育の振興・発展に貢献された方
▶区立小・中学校の PTA 会長
赤
あか

坂
さか

剛
たけし

（東四つ木２丁目）
清
きよ

川
かわ

豊
ゆたか

（亀有２丁目）
▶青少年育成地区委員会委員
東
あずま

直
なお

子
こ

（東堀切１丁目）
市
いち

川
かわ

直
なお

子
こ

（新小岩３丁目）
伊
い

藤
とう

裕
ゆ

喜
き

子
こ

（新宿２丁目）
今
いま

田
だ

美
み

加
か

（東金町５丁目）
小
お

倉
ぐら

秀
ひで

雄
お

（新小岩２丁目）
押
おし

野
の

京
きょう

子
こ

（東新小岩７丁目）
柏
かしわ

﨑
ざき

秀
ひで

次
つぐ

（亀有４丁目）
加
か

藤
とう

定
さだ

則
のり

（南水元４丁目）
木
きの

下
した

香
か

代
よ

子
こ

（高砂１丁目）
小
こ

関
せき

早
さ

苗
なえ

（東金町５丁目）
小
こ

林
ばやし

秀
ひで

明
あき

（堀切５丁目）
清
し

水
みず

知
とも

美
み

（新小岩３丁目）
砂
すな

田
だ

裕
ひろ

子
こ

（白鳥２丁目）
種
たね

市
いち

幸
さち

子
こ

（新小岩３丁目）
中
なか

村
むら

明
あきら

（お花茶屋３丁目）
根
ね

岸
ぎし

修
おさむ

（東立石３丁目）
根
ね

本
もと

博
ひろ

之
ゆき

（東新小岩８丁目）
林
はやし

剛
たけし

（青戸６丁目）
平
ひら

野
の

一
ひと

美
み

（さいたま市）
松
まつ

田
だ

雅
まさ

彦
ひこ

（東新小岩７丁目）
宮
みや

野
の

孝
たか

江
え

（堀切１丁目）
森
もり

田
た

幸
さち

子
こ

（東堀切３丁目）
山
やま

口
ぐち

壽
ひさ

夫
お

（堀切４丁目）
吉
よし

田
だ

美
み

佐
さ

子
こ

（立石１丁目）
若
わか

松
まつ

英
ひで

之
ゆき

（お花茶屋３丁目）
▶スポーツ推進委員
國
くに

﨑
さき

由
ゆ

実
み

子
こ

（青戸７丁目）
鈴
すず

木
き

奈
な

保
お

美
み

（堀切５丁目）
産業の振興・発展に貢献された方
▶産業関係団体の長
浅
あさ

川
かわ

弘
ひろ

人
と

（青戸７丁目）
文化・芸術の振興・発展に貢献された方
▶文化・芸術関係団体の長
原
はら

田
だ

古
こ

瑤
よう

（新小岩４丁目）

事
例
①（
高
齢
者
の
相
談
）

　

10
年
ほ
ど
前
に
電
話
で

勧
誘
を
受
け
、
社
債
を
複

数
回
購
入
し
、総
額
は
700
万

円
ほ
ど
に
な
る
。
社
債
を

購
入
し
た
業
者
か
ら
会
社

の
業
績
が
悪
化
し
、
償
還

が
遅
れ
て
い
る
と
説
明
さ

れ
た
が
、
渡
さ
れ
た
書
類

の
内
容
が
難
し
く
て
よ
く

分
か
ら
な
い
。

ア
ド
バ
イ
ス

　

業
者
に
は
契
約
内
容
を

契
約
者
の
理
解
度
に
合
わ

せ
て
説
明
す
る
責
任
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
が
な
さ
れ

て
い
な
い
と
い
う
こ
と
は
、

悪
質
な
業
者
で
あ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
償
還
状

況
を
確
認
す
る
た
め
に
は
、

書
類
と
通
帳
を
突
き
合
わ

せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、

自
分
だ
け
で
難
し
い
場
合

は
、
家
族
に
協
力
を
求
め

た
り
、
法
律
相
談
を
受
け

た
り
す
る
な
ど
の
方
法
を

取
り
ま
し
ょ
う
。

事
例
②

（
高
齢
者
家
族
の
相
談
）

　

１
カ
月
ほ
ど
前
に
高
齢

の
母
が
１
人
で
住
ん
で
い

る
実
家
を
業
者
が
訪
問
し
、

屋
根
修
理
の
契
約
を
し
た

ら
し
い
。
自
分
が
実
家
に

帰
っ
た
際
に
、
契
約
書
を

見
つ
け
て
気
が
付
い
た
。

母
は
軽
度
の
認
知
症
で
あ

る
た
め
、
詳
細
を
聞
い
て

も
よ
く
分
か
ら
な
い
。
修

理
の
必
要
は
な
い
の
で
解

約
し
た
い
。

ア
ド
バ
イ
ス

　

訪
問
販
売
は
、
契
約
書

面
の
交
付
か
ら
８
日
以
内

で
あ
れ
ば
、
ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ（
※
）
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
８
日
を
過
ぎ
た
場

合
で
も
、
書
面
に
必
要
事

項
が
記
載
さ
れ
て
い
な
い

場
合
は
、
修
理
後
で
あ
っ

て
も
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

が
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。

ト
ラ
ブ
ル
に
対
処
す
る

た
め
の
ポ
イ
ン
ト

▼�

高
齢
者
は
、
大
切
な
書

類
が
ど
こ
に
あ
る
の
か
、

家
族
に
伝
え
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

▼�

家
族
は
、
見
慣
れ
な
い

書
類
が
な
い
か
、
変
わ

っ
た
様
子
が
な
い
か
、

日
頃
か
ら
気
を
配
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
場
合

は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※�一定
の
期
間
内
に
書
面
で
通
知

す
れ
ば
、
無
条
件
で
契
約
を

解
除
で
き
る
制
度

高
齢
者
と
そ
の
家
族
に
気
を
付
け
て
ほ
し
い

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

　
高
齢
者
、
特
に
１
人
暮
ら
し
の
方
は
、
予
期
せ
ぬ
電
話

勧
誘
や
訪
問
販
売
に
よ
り
、
不
必
要
な
契
約
を
結
ん
で
し

ま
う
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
、
そ
の
事
例
と
ト
ラ
ブ
ル
に
対
処
す
る
た
め
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

消 

費 

生 

活 

情 

報

葛飾区へ転入した方または区内で転居した方へ　新しい住所に住み始めてから 14 日以内に、住民登録（転入届・転居届）が必要です。
戸籍住民課（区役所２階 217 番）または区民事務所で手続きをしてください。　【担当課】　戸籍住民課　☎ 03 - 5654 - 8192

【
担
当
課
】

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
立
石
５�-�

27�-�

１
ウ
ィ
メ
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すぐ行く！よく聴く！よい対応！
皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前８時３０分～午後５時

すぐやる課



禁煙外来治療にかかる自己負担額を助成
【担当課】　健康づくり課　☎03 - 3602 - 1268

　原則、禁煙治療を始める前に区に登録を行い、治療完
了後に申請することで助成を受けられます。登録・申請
方法など、詳しくは区 HP をご覧になるか、お問い合わせ
ください。
【対象】　区内在住で次の全てに該当する方
▶︎区に登録申請をした
▶︎�令和５年４月１日以降に健康保険適用の禁煙治療を始め、治療が
完了した
▶︎他の同様の助成を受けていない
【助成内容・助成額】
健康保険適用の禁煙外来治療費、禁煙補助薬の自己負担分
（上限額１万円）
【その他】
　現在、禁煙治療に使用される一部医薬品が出荷停止となり、禁煙
外来の新規受付を一時停止している医療機関があります。必ず事前
に医療機関へ確認をお願いします。

� 【担当課】　人権推進課
●犯罪被害者をサポートする窓口
　警視庁では、犯罪の被害にあわれた方々やその家族が、つらい
被害体験によって抱えている心の悩みに応えるため、電話相談窓
口を開設しています。

犯罪被害者ホットライン
☎03�-�3597�-�7830

（月～金曜日（祝日を除く）／午前８時30分～午後５時15分）

●「犯罪被害者の声パネル展」の開催
　犯罪被害者支援などに関する展示・案内を行います。
【期間】　12月４日㈪午前10時30分～ 12月５日㈫午後１時
（４日は午後４時まで）
【会場】　区役所２階区民ホール

犯罪被害者犯罪被害者
週間です週間です

月月 月月日〜日〜 日は日は11 1225 1

【担当課】　地域防災課　☎03 - 5654 - 8224
避難所開設訓練について
　区ではさまざまな種類の防災訓練を行って
いますが、その中でも、避難所について地域
で再確認できるものが避難所開設訓練です。
　今年は関東大震災から 100年の年です。学
校の設備や、実際の対応を確認するだけでも
大きな経験になります。町会会議の日程に合
わせてなど、都合の良いタイミングで実施してください。

避難所開設訓練
▶︎初めての場合
　区の出前講座を受講し、「避難所とは」の勉強をします。
　学校と会議開催の日程調整を行い、備蓄倉庫確認訓練をします。
▶︎２回目以降の場合
　初動開設方法・受付開設訓練・資器材確認訓練などを組み合わせ
て、各避難所に合わせた内容で訓練を計画します。

【実施手順】
①�地域防災課へお電話ください
②「避難所とは」の講座について、受講日を決めて受講する
③�講座を踏まえて訓練案を計画する
④�日程調整をして訓練を実施する
【対象】　学校避難所運営組織（町会役員の方）

７0

【担当課】　リサイクル清掃課
　12月は大掃除や片付けに伴い電話が大変混み合います。
　24時間受付可能なインターネット申し込みをご利用ください。
粗大ごみ

　家具や自転車など、高さ・幅・奥行きのいずれか一辺が
30㎝を超える大型のごみ
【申し込み・問い合わせ】　粗大ごみ受付センター
☎0570 - 099 - 799（毎日／午前８時～午後７時）
家電リサイクル品目

エアコン、テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機
【申し込み・問い合わせ】　家電リサイクル受付センター
☎0570 - 087 - 200（月～金曜日／午前９時～午後５時）

年末年始の粗大ごみと家電リサイクル品目の
収集の申し込みはお早めに

令和５年度まで 令和６年度以降
森林環境税（国税） ― 1,000 円
特別区民税均等割 3,500 円（※） 3,000 円
都民税均等割 1,500 円（※） 1,000 円

計 5,000 円 5,000 円

◆�上場株式等の配当等及び譲渡所得等に係る課税方式の統一
　上場株式等の配当や譲渡所得などに関して、所得税と個人住民税の
課税方式を選択できなくなります。

◆国外居住親族に係る扶養控除の適用に関する変更
　令和６年度以降の個人住民税から、30歳以上 70歳未満の国外居
住親族で、次のいずれにも該当しない方は対象外になります。
▶︎留学により国内に住所および居所を有しなくなった方
▶︎障害のある方
▶︎�居住者（申告者）からその年において生活費または教育費に充てるた
めの支払いを 38万円以上受けている方

　なお、控除の適用を受ける場合、上記に該当する区分に応じてその
親族に係る必要書類を提出または提示する必要があります。

◆森林環境税の創設
　地球温暖化の防止を図るための森林整備などに必要な財源を安定的
に確保する観点から創設されます。
　国内に住所を有する個人に対して課税される国税で、個人住民税均
等割と併せて、年額１人 1,000 円を徴収します。
　なお、平成 26年度から東日本大震災を教訓とする防災のための施
策財源として、個人住民税均等割に年額１人 1,000 円を加算してい
ますが、令和５年度で終了します。

▶葛飾警察署　☎ 03 - 3695 - 0110
▶亀有警察署　☎ 03 - 3607 - 0110

問い合わせ

▲詳細はこちら

令和６年度の住民税に適用される主な税制改正

※�平成 26年度から令和 5年度まで、東日本大震災を教訓とする防災のための
施策財源として 500円を加算

　詳しくは区HPをご覧になるか、お問い合
わせください。
【担当課】　税務課　☎ 03 - 5654 - 8550

禁煙を応援します

▲訓練の様子

システムメンテナンスのため、
申込受付（電話・インターネット）を停止します
【受付停止期間】　12月29日㈮～令和６年１月３日㈬終日

▲詳細はこちら

▲家電リサイクル
　申し込み

▲粗大ごみ
　申し込み
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健康部（保健所）
㈹☎03 - 3602 - 1222
青戸４ - 15 - 14

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284
青戸４ - 15 - 14

金町保健センター
☎03 - 3607 - 4141
金町４ - 18 - 19

水元保健センター
☎03 - 3627 - 1911
東水元１ - ７ - ３

新小岩保健センター
☎03 - 3696 - 3781
西新小岩４ - 33 - 2

休日応急診療 必ず事前に電話の上、
マスク着用で受診してください。

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。 

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり  ☎03 - 5272 - 0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応）  ☎＃7119 または ☎03 - 3212 - 2323
本田消防署  ☎03 - 3694 - 0119 ／ 金町消防署  ☎03 - 3607 - 0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5 - 15 - 12 葛飾区医師会館内）  ☎03 - 3694 - 9550

【受付時間】　月～金曜日　午後7時30分～ 9時45分

◆休日応急診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5 - 15 - 12 葛飾区医師会館内）　☎03 - 3694 - 9550
金町休日応急診療所（東金町1 - 22 - 1 金町地区センター内）　☎03 - 3627 - 0022

【受付時間】　日曜日・祝日　午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分
　　　　　　土曜日　　　 午後5時～9時30分

※ 立石休日応急診療所と金町休日応急診療所では、インフルエンザの迅速検査、新型
コロナウイルス感染症の抗原検査を実施しています（当日予約制。受付時間内に電
話で予約が必要です。ただし、検査の最終予約枠は午後９時です）。

日 程 医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
11/26　
㈰

りもあ歯科 東金町3 - 19 - 1 03 - 3607 - 3292
大谷歯科医院 立石6 - 21 - 11 03 - 3691 - 9399

12/3
㈰

シミズ歯科クリニック 東金町2 - 3 - 13 - 2階 03 - 5699 - 8211
氏家歯科 立石7 - 2 - 5 03 - 5670 - 6480

◆休日歯科当番医　【診療時間】　午前9時～午後4時

日 程 接 骨 院 名 所 在 地 電 話 番 号
11/26　
㈰

有馬接骨院 東四つ木2 - 8 - 12 03 - 3696 - 8186
ブラボー整骨院 新小岩1 - 56 - 5 03 - 6874 - 8852

12/3
㈰

岡島接骨院 南水元4 - 17 - 4 03 - 5660 - 0461
おぐら整骨院 新小岩1 - 40 - 11 03 - 3674 - 8533

◆休日当番接骨院　【開院時間】　午前9時～午後5時

日 程 薬 局 名 所 在 地 電 話 番 号
11/26　
㈰ 吉田薬局 新小岩2 - 30 - 1　 03 - 3651 - 7162

12/3
㈰

プライム薬局亀有店 亀有5 - 21 - 8 - 103 03 - 5682 - 7060
へいわ橋薬局 東四つ木4 - 45 - 10　 03 - 5698 - 0502

◆休日対応薬局　【開局時間】　午前9時～午後5時30分

発熱などの症状がある方へ
感染症の拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。

◆休日当番医　【受付時間】　午前9時～11時30分、午後１時～4時30分
日 程 医 療 機 関 名 診 療 科 目 所 在 地 電 話 番 号

11/26　
㈰

矢作クリニック 内 新宿2 - 2 - 14 03 - 3607 - 2516
渡辺昭医院 内、胃 新小岩2 - 19 - 15 - 1階 03 - 3651 - 6500
葛飾にいじゅくクリニック 内、消内、皮 新宿6 - 2 - 15 03 - 3600 - 7060
南塚医院 内、循、胃 東新小岩4 - 3 - 3 03 - 5698 - 3688
茅野外科内科 外 西亀有2 - 37 - 3 03 - 3602 - 0357
黒木整形外科内科クリニック 整、内、外、放、リハ 細田3 - 29 - 15 03 - 3672 - 9611

12/3
㈰

亀有みんなのクリニック 内 亀有2 - 4 - 8 03 - 5650 - 2821
四ツ木診療所 内 東四つ木4 - 45 - 16 03 - 3694 - 1661
南塚医院 内、循、胃 東新小岩4 - 3 - 3 03 - 5698 - 3688
茅野外科内科 外 西亀有2 - 37 - 3 03 - 3602 - 0357
小宅産婦人科医院 産婦 西水元1 - 29 - 17 03 - 3609 - 0415
黒木整形外科内科クリニック 整、内、外、放、リハ 細田3 - 29 - 15 03 - 3672 - 9611

　応募方法など、詳しくは区 HP
をご覧になるか、お問い合わせく
ださい。

職種・勤務内容 勤務期間 応募締切 担当課
区立保育園
要支援児保育士
集団保育の適応などに補助
が必要な乳幼児の保育

令和６年
１月１日～
３月31日
（再任可）

12月6日
㈬

保育課
☎03 - 5654 - 8267

区立保育園
用務補助
保育園での用務補助

区立保育園
調理補助
保育園での給食調理補助

学校栄養士
主任学校栄養士
学校給食の献立作成、食
材発注、衛生管理など 令和６年

4月１日～
令和7年
3月31日
（再任可）

12月13日
㈬

学務課
☎03 - 5654 - 8463

図書館専門員
図書館業務、図書館員の
教育・育成業務 12月15日

㈮
中央図書館
☎03 - 3607 - 9201

図書館員
図書館業務

人材募集
▲詳細はこちら

▶東京都新型コロナ相談センター／☎ 0120 - 670 - 440(毎日／ 24 時間) 
▶葛飾区新型コロナ受診相談窓口／☎ 03 - 3602 - 1376(月 ~ 金曜日 (祝日を除く) ／午前 8 時 30 分 ~ 午後 5 時 15 分)

図書館映画会（12 月分）
【担当課】　中央図書館　☎ 03 - 3607 - 9201

【対象】　①・②／中学生以上の方
　　　　③／５歳以上のお子さんと保護者

日時 会場 内容（製作年／出演）

① 12/9 ㈯
午後 6 時から

中央図書館
（金町 6 - 2 - 1）

ある天文学者の恋文（2016 年
／ジェレミー・アイアンズ）

② 12/10 ㈰
午後 2 時から

鎌倉図書館
（鎌倉 2 - 4 - 5）

男はつらいよ　寅次郎恋やつれ
（1974 年／渥美清）

③ 12/23 ㈯
午後 2 時から

お花茶屋図書館
（お花茶屋 2 - 1 - 15）

「ぼくは王さま　たまごとめいたん
てい」（2013 年）

メタボ改善！ 葛飾区特定保健指導を
利用しましょう

　令和５年度特定健康診査の結果から特定保健指導の対象となった
方に対して、医師・保健師・管理栄養士などの専門家が、生活習慣
病へのリスクを減らすための生活習慣改善目標の設定と、その実現
をお手伝いします。
　最大約４万円相当の特定保健指導が無料で受けられます。令和６
年３月 31日㈰までに初回面接を利用しましょう。
※10 月中旬から、特定保健指導をまだ利用していない方を対象に、
   特定保健指導利用勧奨通知を送付し
ています。
【対象】　
令和５年度葛飾区特定健康診査を受診
した方で、生活習慣病を発症する恐れ
のある方
【担当課】　
国保年金課　☎ 03 - 5654 - 8173

葛飾区シルバー人材センター職員の募集（総合職）
【対象】大学卒業以上で普通自動車免許を有し、運転できる 30 歳以下
の方【採用予定日】令和６年３月１日【応募締切】12 月４
日㈪【問い合わせ】（公社）葛飾区シルバー人材センター
☎ 03 - 5670 - 5536

在宅医療等夜間連携窓口スタッフ（葛飾区医師会委託職員）の募集
【勤務内容】訪問診療医や訪問看護の調整などの医療介護夜間連携支
援（電話による在宅勤務）【対象】保健師、薬剤師、看護師のいずれ
かの資格を有する方【勤務期間】令和６年１月下旬 ～３月
29 日㈮（再任可)【応募締切】12 月８日㈮【問い合わせ】

（一社）葛飾区医師会☎ 03 - 3691 - 8536

1
いい
1 月 3

みらい
0 日は「年金の日」です 

　年金記録や将来の年金受給見込み額を確認できる「ねんきんネット」
を利用して、未来の生活設計を考えてみましょう。詳しく
は日本年金機構 HP をご覧ください。
【問い合わせ】葛飾年金事務所☎03 - 3695 - 2181

▲詳細はこちら

直接会場へ

関係機関のお知らせ

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら
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電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）



　全蔵書の点検・整理のため、
次の期間お休みします。
【期間】　
12月４日㈪～８日㈮
【担当課】　
中央図書館（金町6 - 2 - 1）　
☎03 - 3607 - 9201

中央図書館
休館の
お知らせ

内容については広告主にお問い合わせください広告

　社会環境の変化に伴い、地域の結びつきは希薄と
なってきていますが、大規模な災害をきっかけに「地
域力」として、その大切さが見直されています。
　そして、福祉や環境、教育といった分野においても、
地域力の活用が期待されています。その土台・基盤
となっているのが、自治町会活動です。皆さんも地
域活動に参加してみませんか。
� 【担当課】　地域振興課　☎03�-�5654�-�8219

防災・防犯活動�、まちの美化活動
地域の交流活動、情報提供

　区内では、237団体が活動しています（10月１日時点）。

左から、佐藤さん、長
ちょう

神
じ ん

さん（妹）、髙田会長、中林さん、長神さん（姉）左から、金子さん、中里会長

前
まえ
津
づ
会（亀有地区）プラウドシティ金町自治会（金町地区）

自治町会の主な取組内容

LINE 開設を知らせるチラシを
作成しました！

身近で活動しています！身近で活動しています！
葛飾の自治町会葛飾の自治町会

　LINE や伝
でん

助
すけ
（出欠管理）などの無料サービスの他、D

ドロップボックス
ropbox（ネッ

ト上のファイルサーバー）など、欠かせないサービスは有料となっ
ても利用しています。結果、ペーパーレス化が進み、役員はスマー
トフォンで、いつでも自治会の情報を見ることができます。自治会
内の担当やイベントごとの LINE のグループでは、より細かな意思
疎通ができ、特に通勤時間帯の情報交換は賑やかです。
　住民の方向けには、行政の掲示物や自治会の情報発信、問い合わ
せの窓口として利用できる公式 LINE があり、500人以上の方が登
録しています。
　これからも、便利なサービスは積極的に試して、利便性の良いも
のを取り入れていきたいと考えています。

　2019年の台風の時に LINE
を活用し、皆さんと状況や不
安な気持ちについて共有する
ことができました。水のうを
作る呼びかけでは、他の会員
へ素早く周知でき、協力しな
がらスムーズな行動に繋がり
ました。

　区では、区内で活動している団体のデジタル化
にかかる一部経費の助成を行っています。詳しく
は３面をご覧ください。

　これからの町会活動は、いろいろな意味で曲がり角にさしかかっ
ています。近頃は SNS での情報発信が著しくなっているため、ま
ずは町会役員の相互連絡のために LINE を活用し始めました。今で
は Instagram などを使って、町会の情報や活動内容を積極的に発
信しています。

髙田会長中里会長

金子さん（副会長兼活動推進部長）

　役員連絡用、お祭り連絡用など内容に応じて LINE のグループを
作ったことで、コミュニケーションが取りやすくなりました。また、
手伝ってくれる人を待つだけではなく、積極的に情報を発信するこ
とで、人が集まりやすくなりました。今までのやり方を踏襲するだ
けではなく、変化に対応していくことが必要だと思っています。

中林さん（総務部長）

　LINE は発信力が大きいので、お祭りなどの情報を頻繁に更新・
発信しています。お祭りに参加をしてくれた方が、他の行事に助っ
人として参加してくれるなど、新たな繋がりのきっかけにもなって
います。LINE での情報発信は地域の方に興味を持ってもらえる行
事などに内容を絞り、長く続けていくことが大切だと考えています。

佐藤さん（総務副部長）

　Instagram に行事の様子を載せたとこ
ろ、区内の他の地域の方からも声が寄せ
られるようになりました。また、投稿を
見て、着なくなったお祭りの衣装を提供
してくれるなど、お祭りに協力してくれ
る人も増え、今まで以上に行事への関心
が高まっています。

長神さん姉妹（総務部）

住民の方向けの
お知らせも、公式
LINE でいつでも
確認できます！
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自治町会への加入をお考えの方へ
　「どこに聞いたらいいか分から
ない」、「どんな活動をしているの
か知りたい」など、自治町会につ
いて詳しく知りたい方、加入を
検討されている方は地域振興課
へお問い合わせください。

　区に転入される方には、転
入手続きの際に、町会加入に
関するリーフレットを配付し
ています。

葛飾区へ
転入してきた方へ

2つの町会のデジタル化の取り組みを紹介 　自治町会では効率化を図るとともに、より多くの方々に情報を発信
していくため、デジタル技術を活用した取り組みを進めています。
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