
「公的年金等」

住民税住民税（特別区民税・都民税）（特別区民税・都民税）の申告申告が始まります

あなたは住民税（特別区民税・都民税）
の申告が必要ですか？

 【担当課】　税務課　☎ 03 - 5654 - 8550

「給与」

収入なし

「給与」や「公的年金等」以外

令
和
５
年
１
～
12
月
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入
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況

収
入
あ
り

区内に事務所や事業所
を所有している

勤務先から葛飾区へ
令和 6 年度の

給与支払報告書が
提出されている

（勤務先に確認してください）

区内在住の
親族が、
税法上の

扶養親族として
申告している

次のいずれかに該当している
▶国民健康保険などに加入している
▶児童手当などを受給している
▶都営住宅に住んでいる
▶住民税非課税証明書が必要である

遺族・障害年金のみである

年金収入額が 155 万円以下である

社会保険料・生命保険料控除や扶養控除、
医療費控除などの追加がある

社会保険料・生命保険料
控除や扶養控除、医療費
控除などの追加がある

令和 6 年 1 月 1 日時点で
お住まいの区市町村へお問い合わせください

スタート
令和６年１月１日時点で
葛飾区に住んでいた

いいえ いいえ

いいえ

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

はい

いいえ

はい

※障害者控除や寡
か ふ

婦控除などの申告の場合を除く

いいえ

いいえ

２月16 日㈮～３月15 日㈮　郵送での提出にご協力ください申告期間

住民税の申告に必要な物や申告方法など、詳しくは ２面  をご覧ください
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申告が必要です

申告は必要ありません
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B
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B※

チェックしてみましょう

確定申告をする必要があるか
どうかはこちらから ▶「所得税（3 面参照）」の確定申告をした

または、する予定である  
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住民税（特別区民税・都民税）
【申告書請求・郵送提出・担当課】
〒124 - 8555葛飾区役所税務課（区役所３階321番）　
☎03 - 5654 - 8550

申告期間　２月16日㈮～３月15日㈮ 　申告期間を過ぎると、住民税の決定が遅れたり、証明書の発行に
時間がかかったりする場合があります。

STEP 1　申告に必要なものを確認

STEP 2  申告方法を確認

住民税納税額のお知らせ 納付方法 令和６年度の住民税課税状況の証明書などについて

医療費控除を申告する方へ

▶特別区民税・都民税申告書
▶申告が必要な方のマイナンバーカード
　お持ちでない方は、マイナンバーが確認できる書類（通
知カードかマイナンバーの記載のある住民票の写し）と本
人確認書類（運転免許証など）が必要です。
▶ 令和５年中の収入金額が分かる書類（給与や年金の源泉
徴収票、給与明細書など）

▶	国民年金保険料（国民年金基金を含む）の領収書や控除
証明書

▶	医療費控除の明細書、医療費通知、高額療養費などの給
付金額が分かる書類（下記「医療費控除を申告する方へ」
を参照）

▶	生命保険料・個人年金保険料・地震保険料などの控除証
明書

▶	海外在住の扶養親族各人への送金証明書・親族関係が分
かる書類（戸籍の附票の写し、国または地方公共団体が
発行した書類と国外居住親族のパスポートの写し、外国
の政府または地方公共団体が発行した書類（住所・氏名・
生年月日が記載されている書類）のいずれか）

	 ※外国語で作成された書類は日本語での翻訳文が必要です。

▶	障害者控除を受ける方の身体障害者手帳（写しでも可）
や障害者控除対象者認定書など

▶	申告が必要な方と住民票上同一世帯でない代理人が申告
する場合は、委任状と代理人の本人確認書類

「特別区民税・都民税申告書」について
　葛飾区へ令和５年度（令和４年分）の住民税の申告をした方には、１月30
日に申告書を送付しました。

【申告書配布場所】
▶	税務課（区役所3	階321	番）
▶	申告会場（下記「STEP2	申告方法を
確認」を参照）

▶	区民事務所
▶	区民サービスコーナー
　区HPからも取り出せます。
　郵送を希望する方は、お問い合わせ
ください。

▲区HP

▲住民税試算
システム

住民税試算システムをご活用ください
　源泉徴収票などに記載されている数値を入力することで、
住民税申告書を簡単に作成することができます。

　郵送で申告
　申告書に同封または配布場所に置いてある返信用封筒で、郵便局
の窓口から簡易書留で送付してください。

　住民税申告会場で申告　
【受付時間】　午前９時～午後４時30分
　申告会場では、混雑回避のため整理券を配布します。

　医療費控除とは、令和５年１～12月に支払った医療費（生計を
共にする配偶者やその他の親族分を含む）が10万円（総所得金額
等が 200万円未満の方は、総所得金額等の５％の金額）を超えた
場合に適用される控除です。
　医療費控除の適用を受けるためには、ご自身で作成した「医療費
控除の明細書」が必要となります。医療機関の領収書ではお受けで
きません。
　加入先の医療保険者や健康保険組合等が交付する「医療費のお
知らせの原本」を添付いただくと、明細書への記入が省略できます。
医療費のお知らせに記載のない対象月分の医療費については、ご自
身で領収書を確認して明細書に記入してください。
　医療費のお知らせに保
険者番号や被保険者等の
記号・番号の記載がある
場合は、その番号部分を
塗りつぶしてください。
　明細書に記載した医療
費の領収書は、５年間保
存する必要があります。
　医療費控除の明細書
は、区 HP から取り出せ
ます。

日　程 会　場
2/16㈮～3/15㈮
(土・日曜日、祝日を
除く。2/25㈰午前９時
～正午は受け付け）

区役所２階区民ホール

2/19㈪・20㈫ 水元地区センター（水元3 - 13 - 22）
2/20㈫ 東四つ木地区センター（東四つ木１- 20 -４）
2/21㈬・22㈭ 新小岩北地区センター（東新小岩６- 21 -１）
2/26㈪・27㈫ 金町地区センター（東金町１- 22 -１）

2/29㈭、3/1㈮ 柴又地区センター（柴又１- 38 -２）
堀切地区センター（堀切３-８-５）

3/4㈪・5㈫ 高砂地区センター（高砂３-１- 39）
新小岩地区センター（新小岩２- 17 - １）

3/7㈭・8㈮ 亀有地区センター（亀有３- 26 -１	リリオ館７階）
　各会場の初日や月曜日、2/25㈰は、大変混雑することが見込まれます。

　今回の住民税の申告により決
定した住民税納税額は、納付書
払いや口座振替により、自身で
納付する「普通徴収」の方や、公
的年金から天引きされる「年金
特別徴収」の方には、６月中旬
に税額決定納税通知書を送付し
ます（非課税の方を除く）。
　給与から天引きされる「特別
徴収」の方には、５月中旬以降
に勤務先を通じて通知します。

　区役所や金融機関の窓口に行
かなくても納付できるキャッ
シュレス決済など、さまざまな
方法でお支払いできます。
　納付できる税金や納付方法な
ど、詳しくは区 HP をご覧くだ
さい。

【問い合わせ】
税務課
☎03 - 5654 - 8201

　令和６年度課税・非課税証明書や納税証明書を、窓口やマルチコピー
機で発行できます。
　給与から天引きされる「特別徴収」の方には５月中旬から、納付書
払いや口座振替により、自身で納付する「普通徴収」の方や「年金特
別徴収」の方には、６月中旬から発行します。

【費用】
▶窓口　１通300円
▶マルチコピー機　１通200円

【発行場所】　
税務課（区役所３階321番）、戸籍住民課（区役所２階217番）、区
役所２階区民ホール（マルチコピー機）、区民事務所、区民サービスコー
ナー、マルチコピー機のあるコンビニエンスストア▲納付方法

税 特 集税 特 集

〒

▲区HP
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　個人事業税は、地方税法などに定める事業（法定業種）を営む個
人事業主のうち、前年中の所得が 290 万円（営業期間が１年未満
の場合は月割額）を超える方に対してかかる都税です。所得税・住
民税の申告をする方は、都税事務所への申告は必要ありません。
　該当業種や税額の計算方法など、詳しくは東京都主税局 HP をご
覧ください。
【問い合わせ】
東京都台東都税事務所（台東区雷門１ - ６ - １）
☎ 03 - 3841 - 1683

申告書作成方法
　オンライン（スマホやパソコン）で作成
　確定申告書は、国税庁 HP「確定申告書等作成コーナー」で、
24時間いつでも作成できます。

　申告書作成会場で作成
【会場】　葛飾税務署（立石８ - 31 - ６）
【開設期間】　２月 16 日㈮ ～３月 15 日㈮（土・日曜日、祝日を除く）
　　　　　　ただし、２月 25 日㈰は開場します。
【受付時間】　午前８時 30 分～午後４時（提出は午後５時まで）
　　　　　　※入場整理券の配布状況に応じて、受け付けを早めに 

　　　　　 締め切る場合があります。
【相談時間】　午前９時 15 分～午後５時

注意事項
▶申告書作成会場では、混雑回避のため「入場整理券」を

配布します。入場整理券は、当日に会場で配布する他、
国税庁の LINE 公式アカウントを「友だち追加」するこ
とで、事前に発行することができます。

▶会場内に待合スペースはありません。「入場整理券」に記載され
た入場時間にお越しください。

▶ 2 月 16 日㈮～ 3 月 15 日㈮は、葛飾税務署の駐車場は利用でき
ません（身体障害者用車両は除く）。

申告方法
　自宅からオンラインで申告
　国税庁 HP の「確定申告書等作成コーナー」で申告書を作成し、

「e -Tax」で送信します。
　郵送で申告
　作成した申告書と必要書類を同封の上、郵送します。
【郵送先】　　
〒 124 - 8705 立石 8 - 31 - 6 東京国税局業務センター葛飾分室
　窓口などで申告
　作成した申告書と必要書類を持参してください。
【提出先】　
▶税務署窓口（立石 8 - 31 - 6）　
▶税務署の時間外収受箱への投函
▶住民税申告会場（2 面「住民税申告会場での申告」参照）

所得税　自宅から申告できる「ｅ-Tax」をご利用ください。 【問い合わせ】
葛飾税務署　☎03 - 3691 - 0941

申告・納税期限 所得税および復興特別所得税・贈与税　３月15	日㈮　（振替納税の振替日／４月23日㈫）
個人事業者の消費税および地方消費税　	4月 1 	日㈮　（振替納税の振替日／４月30日㈫）

STEP 1　申告に必要なものを確認

STEP 2　申告方法を確認

住民税・所得税に適用される主な税制改正（住民税：令和６年度から　所得税：令和５年分から）

控除の申告をする方へ

個人事業税

▶	申告が必要な方のマイナンバーカードとマイナンバーカード受
け取り時に設定したパスワード（利用者証明用電子証明書（数
字 4桁）、署名用電子証明書（英数字 6〜 16桁））

　マイナンバーカードをお持ちでない方は、マイナンバーが確認
できる書類（通知カードやマイナンバーの記載のある住民票の写
し）と本人確認書類（運転免許証など）が必要です。
▶ e-Tax の ID・パスワード方式で申告をする方は、申告書作成会

場で受け取った ID・パスワード方式の届出完了通知

▶令和５年中の所得が分かる書類（給与や年金の源泉徴収票など）
　申告する内容によって添付する書類が異なります。
国税庁 HP の「確定申告期に多いお問い合わせ事項
Q ＆ A」の Q19 をご覧ください。
▶前年申告した方は前年申告書の控え
▶申告者名義の振込先が分かる物（通帳など）
▶控除に必要な書類（下記「控除の申告をする方へ」を参照）

▲Q＆A

▲確定申告書等
作成コーナー

▲チャットボット

▲友だち追加

　医療費控除や住宅ローン控除、寄付金控除（ふるさと納税）
などを受けるためには、勤務先で年末調整を行っている場合で
も確定申告が必要です。
　必要書類や申告方法など、詳しくは国税庁 HP の「令和５年
分確定申告特集」をご覧ください。

▲令和５年分
確定申告特集

　医療費控除の対象者については、2 面「医療費控
除を申告する方へ」をご覧ください。

国外居住親族に関する扶養控除の適用について
　30 ～ 69 歳の国外居住親族で、次のいずれにも該当しない方は扶養
の対象外となります。
▶留学のために国内に住所および居所が無い方
▶障害のある方
▶その年に申告者から生活費または教育費を 38 万円以上受け取って

いる方

森林環境税の創設
　国内に住所を有する個人に対して課税される国税で、個人住民税均
等割と併せて、年額１人 1,000 円を徴収します。

※令和５年度までは、東日本大震災を教訓とする防災のための施策財源として、
特別区民税均等割と都民税均等割に 500 円を加算

上場株式等の配当等及び譲渡所得等に係る課税方式の統一
　上場株式などの配当や譲渡所得などについて、所得税と異なる住民
税の課税方式を選択できなくなります。

定額減税の実施
　令和６年度分の個人住民税所得割および令和６年分の所得税額か
ら、次の額が控除されます（合計所得が 1,805 万円を超える方は対象
外です）。

　 令和５年度まで 令和６年度以降

森林環境税（国税） ― 1,000 円

特別区民税均等割（個人住民税） 3,500 円※ 3,000 円

都民税均等割（個人住民税） 1,500 円※ 1,000 円

計 5,000 円 5,000 円

特別控除額

個人住民税
本人／１万円
控除対象配偶者および扶養親族（いずれも国外居
住者を除く）／１人につき１万円

所得税
本人／３万円
同一生計配偶者および扶養親族（いずれも国外居
住者を除く）／１人につき３万円

　詳しくは区 HP をご覧になるか、お問い合わせく
ださい。
【担当課】　税務課　☎ 03 - 5654 - 8550

▲詳細はこちら

▲東京都主税局HP

e-Tax

〒
【チャットボットや電話で相談】
e-Tax・作成コーナーヘルプデスク
☎ 0570 - 01 - 5901
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内容については広告主にお問い合わせください広告

お 知 ら せ

区からのお知らせ・講座など
かつしか便り

▶東京都新型コロナ相談センター／☎ 0120 - 670 - 440(毎日／ 24 時間) 
▶葛飾区新型コロナ受診相談窓口／☎ 03 - 3602 - 1376(月〜金曜日 (祝日を除く) ／午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分)

催 し

講座・講演会

機械要素技術展 
共同出展企業を募集

　機械要素・加工技術を一堂に集
めた国内最大級の見本市「機械要
素技術展」の葛飾区ブースに共同
出展する企業を募集します。
【出展期間】
６月19日㈬～ 21日㈮
【会場】　東京ビッグサイト
（江東区有明3 - 11 - 1）
【対象】　
次の全てに該当する中小企業
▶ 区内に主たる事業所を有し、機

械要素・加工技術に関連した事
業を行っている

▶ 期間中、製品や技術の説明・商
談を常時ブース内で行える

▶ 法人都民税または特別区民税を
滞納していない

▶ 出展後に「出展者報告書」（年
２回程度）を提出できる

【募集企業数】　13社
【出展企業負担金】
18万円（出展スペースの使用料、
基本小間装飾料、電気工事料、電
気使用料を含む）
　展示物の運搬費や追加備品など
の費用が別途掛かります。
【出展スペース】　約７㎡
【申込方法】　所定の申込書を、２
月29日㈭（必着）までに持参か
郵送、ファクスで（多数抽選）。
　申込書は窓口で配布する他、区
HP からも取り出せます。
【申込書配布・申し込み・担当課】
〒125 - 0062青戸7 - 2 - 1 テ
クノプラザかつしか内
商工振興課
FAX03 - 3838 - 5551
☎03 - 3838 - 5587

もの忘れ相談会

　もの忘れがひどくなった方や、
認知症の相談をしたい方の悩みに
専門医などが応じます。
日２月29日㈭午後２～４時会奥

戸くつろぎの郷（奥戸3 - 25 - 1）
対認知症の心配がある区内在住の
方、またはその家族３組方電話で、
２月14日㈬午後５時まで（多数
の場合、相談内容により決定）。
申高齢者総合相談センター奥戸☎
03 - 5670 - 5212担高齢者支援
課

難病医療相談

　神経難病専門医による医療相談
です。
日２月29日㈭午後２時～４時
30分会健康プラザかつしか（青
戸4 - 15 - 14）対パーキンソン
病や脊髄小脳変性症などの神経難
病の方や、転倒・手足の震えなど
神経難病の恐れがある方５人方２
月７日㈬午前９時から電話で（先
着順）。申 担保健予防課☎03 - 
3602 - 1274

HIV・梅毒即日検査

　無料・匿名の検査です。
　HIV 検査は、感染の機会から３
カ月以上経過していないと正しい
検査結果が出ないことがありま
す。
　検査結果は検査当日にお伝えし
ます。検査結果が判定保留の場合
は、２～４週間後の区が指定する
日時にお伝えします。
日２月16日㈮午前９～10時会健
康プラザかつしか（青戸4 - 15 - 
14）定 20人方２月７日㈬午前９
時から電話で（先着順）。申担保
健予防課☎03 - 3602 - 1331

献血にご協力ください

日２月13日㈫午前10時～正午、
午後１時30分～４時会亀有地区
センター（亀有3 - 26 - 1 リリオ
館７階）対 16 ～ 69歳で体重が
男性45kg 以上、女性40kg 以上
の方（65歳以上の方は 60 ～ 64
歳に献血の経験がある方）持本人
確認ができる物（運転免許証、マ
イナンバーカードなど）問東京都
赤十字血液センター☎03 - 5272 
- 3523担地域保健課

障害者施設 
自主生産品の販売会

　障害のある方が作るパン・焼き
菓子・雑貨などを販売します。
　売り上げは全て作業工賃として
施設利用者に還元されます。
日２月７日㈬・８日㈭午前10時
～午後２時会区役所２階区民ホー
ル担障害福祉課☎03 - 3695 - 
2224

ミニコンサート

　亀有学び交流館で活動している
フルートと合唱の団体によるミニ
コンサートです。
日２月24日㈯午後２～３時。車
での来場はご遠慮ください。会亀
有学び交流館（お花茶屋3 - 5 - 6）
担生涯学習課☎03 - 5654 - 8512

『男はつらいよ（第12作）』 
上映会

日２月16日㈮午後７時開演。直
接会場へ（先着順）。定 30人会
問和楽亭（西新小岩1 - 1 - 3新
小岩公園内）☎03 - 5670 - 3515 
担公園課

新小岩えきひろマルシェ

　野菜や食品、ハンドメイド雑貨
の販売やキッチンカーが出店しま
す。
日２月10日㈯・11日（日・祝）午前
11時～午後４時会新小岩駅南口
駅前広場（新小岩1 - 47）問き
らめきの街・新小岩南地域実行委
員会事務局☎03 - 3838 - 5558 
担観光課

銭湯でボンタン湯に 
入りませんか

　区内の公衆浴場（銭湯）でボン
タン湯を行います。実施日が異な
る銭湯があります。詳しくは葛飾
銭湯 HP をご覧になるか、お問い
合わせください。

日２月18日㈰。時間は銭湯によ
り異なります。費大人520円、
中 学 生400円、 小 学 生200円、
幼児100円（土・日曜日は銭湯
家族の日のため、親子で入浴する
小学生以下のお子さん２人までは
無料）問葛飾浴場組合
連合会（石倉）☎03 - 
3602 - 1447担商工
振興課

はつらつクラブ

　健康づくり推進員と一緒に「か
つしかはつらつ体操」と、コース
別の運動を行います。
①女性のための健康づくりコース
　レクリエーションダンスやフォー
クダンスなどの運動を行います。
日４月～令和７年３月で、月１回

（主に第１金曜日）午前10時～
11時30分
②ゆったりコース　
　ストレッチ、タオル体操、脳ト
レ体操を行います。
日４月～令和７年３月で、月１回

（主に第３金曜日）午前10時～
11時30分
――――― いずれも ―――――
対区内在住で、90分程度立って
運動のできる方20人（①は女性
のみ）方往復ハガキ（上欄記入例
参照。希望コース（①か②）・性
別も記入）で、２月16日㈮（必着）
まで（多数抽選）。会申担〒124 
- 0025西新小岩4 - 33 - 2 にこ
わ新小岩内新小岩保健センター☎
03 - 3696 - 3781

ふるさと鎌倉の歴史

　鎌倉周辺の自然や文化の歴史を
学びます。
日２月24日㈯午前10時～正午対
中学生以上の方10人方電話か窓
口で、２月15日㈭午後５時まで（多
数抽選）。会 申鎌倉公園野草園管
理 所（ 鎌 倉3 - 22 - 1） ☎03 - 
3659 - 7655担公園課

①催し・講座（コース）名	 ④年齢（お子さんは学年も）
②住所	 ⑤電話番号（ファクス番号）
③参加者全員の氏名（フリガナ）	 ⑥その他（各記事に掲載）
※申し込みは原則、１人１通です。

ハガキ・ファクス・メールなどの記入例

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら
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4 令和6年（2024年）2月5日　No.1936
はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは



内容については広告主にお問い合わせください広告

区民科学教室 
草木染めに挑戦しよう

日３月９日㈯午前９時30分～正
午対区内在住16歳以上の方20
人費 500円方オンライン申請か
往復ハガキ（４面上欄記入例参照）
で、２月19日㈪（必着）まで（多 
数抽選）。会 申 問〒125 
- 0051新宿6 - 3 - 2
未来わくわく館☎03 - 
5876 - 6790担指導室

ネットからリアルへ！ 
頭脳スポーツ麻

マ ー ジ ャ ン

雀入門

　区民大学単位認定講座。
　麻雀初心者向けです。麻雀につ
いての講義の後、実戦します。
日３月17日㈰午後２時～４時30
分会シニア活動支援センター（立
石6 - 38 - 11）対区内在住・在勤・
在学15歳以上の方40人方オン
ライン申請かハガキ（４面上欄記
入例参照）で、３月５日㈫（必着）
まで（多数の場合、若い年代の方
優 先 ）。申担〒124 - 
8555葛飾区役所生涯
学習課☎03 - 5654 - 
8475

会議がときめく 
ファシリテーションの魔法

　中小企業診断士が、会議の運営
が上手になるコツを基本からお話
しします。オンライン（「Z

ズ ー ム

oom」
を使用）でも受講できます。
日３月２日㈯午後２～４時定▶会
場30人▶オンライン 50人方２
月７日㈬午前９時から（先着順）。
会場希望の方はオンライン申請か
電話、窓口で。オンライン希望の
方はオンライン申請
で。会 申 担中央図書
館（金町6 - 2 - 1）☎
03 - 3607 - 9201

55歳以上の方向け 
ミニ就職面接会

　書類選考なしで区内企業の面接
を受けられます。
　参加企業は㈱エリナです。
日２月28日㈬午後１時30分～
３時会テクノプラザかつしか（青
戸7 - 2 - 1）対 55歳以上の方５
人他雇用保険受給中の方には、求

職活動の実績となる証明書を発行
します。方２月７日㈬午前10時
からオンライン申請か電話で（先
着順）。申しごと発見
プラザかつしか☎03 
- 5680 - 8765担産業
経済課

伝わるプレゼン資料の 
作り方と発表のコツ

　中小企業診断士が、パワーポイ
ントで効果的な資料を作成する方
法と、成功する発表の仕方をお話
しします。
日３月10日㈰午後２～４時定 30
人程度方２月７日㈬午前９時から
電話か窓口で（先着順）。会申担
立石図書館（立石1 - 9 - 1）☎
03 - 3696 - 4451

関東の御
ご

殿
て ん

を探る　
　江戸時代に関東各所に築かれた
御殿について、歴史学（文献史学）・
考古学の視点から学びます。
日 内下表のとおり定各日100人
費各日200円方オンライン申請か
往復ハガキ（４面上欄記入例参照。
希望番号（複数可）も記入）で、
３月12日㈫（必着）まで（多数
抽選）。会 申 担〒125 
- 0063白 鳥3 - 25 - 
1郷土と天文の博物館
☎03 - 3838 - 1101
番号 日程 内容

① ３/23㈯ 北武蔵の徳川家御殿
と鷹狩

② ３/30㈯ 青戸御殿と江戸の瓦

いずれも午後２～４時

糀
こうじ

を学ぶ
　日本酒の原料となる糀や、糀を
使用した調味料についてお話しし
ます。講座終了後、自宅で調理体
験ができるよう糀をお渡ししま
す。
日２月25日㈰午後２～４時定 50
人費 500円方オンライン申請か
往復ハガキ（４面上欄記入例参照）
で、２月13日㈫（必着）まで（多
数抽選）。会 申 担〒125 - 0063
白鳥3 - 25 - 1郷土と
天文の博物館☎03 - 
3838 - 1101

星の講演会スペシャル

　区民大学単位認定講座。
　郷土と天文の博物館のプラネタ
リウム誕生に関わった２人の講師
が、誕生を振り返りながらプラネ
タリウムの魅力についての講演と
対談を行います。
日２月24日㈯午後６時30分～
８時30分対小学生以上の方140
人（小学生は保護者同伴）費 200
円方オンライン申請か往復ハガキ

（４面上欄記入例参照）で、２月
16日㈮（必着）まで（多数抽選）。
会申担〒125 - 0063
白鳥3 - 25 - 1郷土と
天文の博物館☎03 - 
3838 - 1101

文化財めぐり「高砂」　

　高砂地区にある文化財を見学し
ます。当日は約３km歩きます。
日３月２日㈯午前９時30分～正
午。集合／高砂天祖神社（高砂2 
- 13 - 13）、解散／住吉公園（高
砂7 - 18 - 13） 定 30人 費 100
円方オンライン申請か往復ハガキ

（４面上欄記入例参照）で、２月
20日㈫（必着）まで（多数抽選）。
会申担〒125 - 0063
白鳥3 - 25 - 1郷土と
天文の博物館☎03 - 
3838 - 1101

公開セミナー 
骨粗しょう症について

　骨粗しょう症の予防と治療、骨
を丈夫にする運動療法についてお
話しします。
日２月10日㈯午後２時～３時30
分。直接会場へ（先着順）。定 90
人会問東京慈恵会医科大学葛飾医
療センター（青戸6 - 41 - ２）☎
03 - 3603 - 2111担地域保健課

腎臓を守るための講演会

　後悔しないための慢性腎臓病対
策について、東京慈恵会医科大学
の横尾隆教授から学びます。
日３月10日㈰午後２時30分～
４時30分会ウィメンズパル（立
石5 - 27 - 1）対区内在住の方
60人他共催／葛飾区地域腎友会
方２月８日㈭午前９時からオンラ
イン申請か電話で（先
着順）。申 担健康づく
り 課 ☎03 - 3602 - 
1268

支援者・家族向け 
失語症講座

日３月９日㈯午後２～４時会ウェ
ルピアかつしか（堀切3 - 34 - 1）
対失語症のある方の支援者・家族
10人方２月７日㈬午前９時から
電話で（先着順）。申担障害者施
設課☎03 - 5698 - 1336

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲詳細はこちら

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請
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本紙はUD（ユニバーサルデザイン）フォントを使用しています。

スマートフォン・タブレットなどで本を読もう！ 24 時間いつでもどこでも借りることができる電子書籍サービスをご利用ください。
【担当課】　中央図書館　☎ 03 - 3607 - 9201

『百合子、ダスヴィダーニヤ』
　女性が自分の意志で
人生を選択することが
難しかった明治・大正
時代に、お互いの言葉
で向かい合い、一時期
をともに生きた作家の
宮
み や

本
も と

百
ゆ

合
り

子
こ

とロシア文
学者の湯

ゆ

浅
あ さ

芳
よ し

子
こ

の、愛
と別れを描いた作品で
す。
　上映前に、映画監督による挨拶があります。
日３月２日㈯午後１時30分～３時30分会ウィメンズパル（立石5 
- 27 - １）定 200人保１歳以上就学前のお子さん５人方２月７日㈬
午前８時からオンライン申請か電話、ファクス（4面上
欄記入例参照。保育希望の方はお子さんの名前と年月齢
も記入）で（先着順）。申はなしょうぶコール☎03 - 
6758 - 2222ＦＡＸ03 - 6758 - 2223担人権推進課

映画上映会

5令和6年（2024年）2月5日　No.1936・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。



協働のまち葛飾下町川柳コンクール
の入賞作品が決定しました

　言葉を通じて「協働のまち葛飾」を推進していくために実施してい
る「協働のまち葛飾下町川柳コンクール」で、“ わたしの幸せ ” をテー
マに作品を募集しました（川柳・ペンネームは応募者の表記に従って
います（敬称略））。

　コンクールは第一生命保険㈱が実施する「地元サラ川」
と共催で実施しました。入賞作品は「サラ川全国優秀作品
100句」とともに、全国に紹介されています。
　この他の入選作品は、区 HP をご覧ください。

小学生の部
区長賞 「町工場　幸せ作る　ものづくり」　木根川心春

教育長賞 「この友と　歩む小道は　お花道」　☆ゆきっち☆

葛飾川柳連盟会長賞 「せみの声　聞きつつ食べる　かき氷」　S・S

第一生命賞 「この地区は　自然いっぱい　葛飾区」　かなめん

中学生の部
区長賞 「あいさつを　交わす近所の　あたたかさ」　みれい

教育長賞 「河川敷　自転車こいで　風感じ」　ムスカ

葛飾川柳連盟会長賞 「柴又で　昭和レトロな　食べ歩き」　佐藤真奈

第一生命賞 「帝釈天　お参りのあと　くさだんご」　五十嵐羽那

一般の部
区長賞 「小言でも　言える相手が　そばにいる」　林昌代

葛飾川柳連盟会長賞 「あくせくも　切子でビール　今日の〆」　愛ちゃんのママ

第一生命賞 「この土地に　根付き咲かせる　趣味の花」　よしこ

特別賞 「夕焼けと　娘を背負い　七曲り」　猿戸あみ

▲詳細はこちら

【担当課】　政策企画課　☎03 - 5654 - 8177
　区施設や区立小・中学校、一部
のコンビニエンスストアなど、区
内206 カ所に設置している AED

（自動体外式除細動器）を順次、
オートショック AED に移行して
います。
　オートショック AED は、電気
ショックが必要な場合に AED が
自動で電気ショックを行うため、
処置までの時間も短縮されます。
　設置場所など、詳しくは区 HP
をご覧ください。

【担当課】　地域保健課　☎03 - 3602 - 1231

　突発的な心停止など、いざという時に事業所に設置している
AED を利用してほしいと考えている事業者の方は、登録をお願
いします。
　申請方法など、詳しくはお問い合わせください。

AED使用協力施設を募集しています

オートショックAEDを導入します
救助者の精神的負担を軽減するため

事業者の方へ

	

⬅
こ
の
マ
ー
ク
が
目
印

▲詳細はこちら

毎月５日は
「ごみ減量の日」

▶食品ロス削減　買い物の前に、冷蔵庫を確認して、無駄な物を買わ
ないようにしましょう。

▶生ごみの削減　生ごみの約80％は水分です。生ごみを捨てる時は、
ギュッともう一絞りしてから捨てましょう。　

▶雑
ざつ

紙
がみ

の分別　お菓子やティッシュの箱などは、資源の日に出すとリ
サイクルされます。しっかり分別しましょう。

【担当課】　リサイクル清掃課　☎03 - 5654 - 8273

おいでよ亀有 WinterFestival2024
　当日は下記イベントの他、会場付近５カ所を巡るスタンプラリーを開催します。また、亀有を中心に
活動するパフォーマーが大道芸を披露します。
　イベントについて、詳しくは区 HP をご覧になるか、お問い合わせください。      【担当課】　観光課

日 時　２月10日㈯ 午前10時～午後４時日 時　２月10日㈯ 午前10時～午後４時

▲詳細はこちら

【問い合わせ】　おいでよ亀有実行委員会事務局（ゆうろーどサービスカウンター内）　 ☎03 - 5680 - 8685

フードドライブ
　食品ロス削減を目的に、家庭で余っている食品
を集め、社会福祉協議会と連携して、子ども食堂
などにお渡しします。

【対象食品】　※生鮮食品は受け取れません。
缶詰、インスタント・レトルト食品、調味料、嗜

し

好
こう

品、
乾物、乳幼児用食品、飲料、健康食品などで、次の全て
に該当する物
▶未開封　▶常温で保存可能　▶2月10日時点で賞味
期限（要明記）が１カ月以上ある　▶包装や外装が破損していない

【担当課】　リサイクル清掃課　☎03 - 5654 - 8273

手作りリサイクルマーケット
　ハンドメイド品やリサイクル品、
雑貨などを販売します。

▲葛飾区ごみ減量・
３Ｒ推進キャラクター
りー（Ree）ちゃん

模擬店
　亀有地域の飲食店や雑貨店な
どが、自慢の品を販売します。

亀有公園

（亀
有5
- 36

- 1）
亀有リリオパーク
（亀有3 - 25 - 1）

会場会場

亀有千人鍋の販売
　葛飾元気野菜を使い、直径１ｍ
の大鍋で作るゆず塩味の亀有オリ
ジナル鍋です（１杯100円）。
※売り切れ次第終了

葛飾元気野菜即売会
　区内産の新鮮な野菜と小
松菜肉まんを販売します。
※売り切れ次第終了

ステージパフォーマンス
　バンドやダンスチームが
ステージでパフォーマンス
を披露します。

ごみ減量のために、
できることから始めましょう

ウィンター フェスティバル

6　令和6年（2024年）2月5日　No.1936

災害時の情報収集の
方法はこちらから



友だち追加でできること
　受信設定をすれば、欲しい情報のみを受け取れます。
▶オンライン手続きや公共施設の利用予約ができる
▶生活に役立つお知らせやイベント情報を受け取れる
▶�災害時に必要な情報を受け取れる

【担当課】　政策企画課デジタル推進担当　☎03 - 5654 - 8610

葛飾区 LINE葛飾区 LINE 公式公式アカウントからアカウントから
オンライン手続きを利用できますオンライン手続きを利用できます

　心身障害者の保護者や身体障
害当事者である相談員が、知的
障害・身体障害のある方やその
家族からの相談に応じます。相
談を希望する場合は、お問い合
わせください。

【担当課】　障害福祉課　
☎03�-�5654�-�8263

身体障害者・
知的障害者相談員

のご案内
【対象】
区内在住で身体障害者手帳1～
3級をお持ちの視覚障害のある
方および適当と認められる方

【申込方法】　電話か窓口で。
【申し込み・担当課】　
広報課（区役所 2階 211番）
☎ 03�-�5654�-�8116

広報かつしかの「点字版」
「音声版（デイジー版）」
を無料で配布しています

二次元コードを読み取り、
友だち追加してください

至　お花茶屋駅→

堀切ラッキー通り商店街

り
通
橋
和
平

←至　京成関屋駅 京成本線

交番

信用金庫

堀切菖蒲園
駅前交差点
堀切菖蒲園
駅前交差点

妙源寺前
交差点
妙源寺前
交差点

堀切菖蒲園駅

リサイクルセンターリサイクルセンター

リサイクルセンター（堀切 4 - 6 - 12）
☎ 03 - 5670 - 2992

【価格】　無料

リユース家具展示・販売コーナー
（立石1 - 9 - 1かつしかエコライフプラザ内）

☎ 03 - 3696 - 6921
【価格】　500 円または 1,000 円

京成立石駅
京成押上線

奥戸街道バス停「本田小学校」

本田小学校

交番

←至　四ツ木駅 至　青砥→至　青砥駅→

会
店
商
り
通
駅
石
立

立石図書館・
かつしかエコライフプラザ
立石図書館・
かつしかエコライフプラザ

本紙はUD（ユニバーサルデザイン）フォントを使用しています。

　応募方法など、詳しくは区HPをご覧になるか、お問い合わせください。人材募集
職種・勤務内容 勤務期間 応募締切 担当課

図書館上級専門員
図書館業務、計画策定、図
書館業務全体のマネジメン
ト・調整、図書館専門員と
図書館員の教育・育成業務

4月1日 ~
令和7年
３月31日
（再任可）

2月14日㈬ 中央図書館☎03 - 3607 - 9201

児童指導員
児童館および学童保育クラ
ブ、子ども未来プラザにお
ける児童指導

2月15日㈭

子育て政策課
☎03 - 5654 - 8265

自閉症・情緒障害特別支援
学級講師
区立小・中学校の自閉症・
情緒障害特別支援学級にお
ける児童・生徒への個別指
導および学級内で行う小集
団指導補助

総合教育センター
☎03 - 5668 - 7601

区立中学校
部活動顧問指導員
区立中学校の部活動の顧問
業務

地域教育課
☎03 - 5654 - 8482

職種・勤務内容 勤務期間 応募締切 担当課
用地補償主任専門員
公共事業用地取得業務に関
する事項の包括的な業務支
援および指導など

4月1日 ~
令和7年
３月31日
（再任可）

2月19日㈪ 道路建設課☎03 - 5654 - 8389街づくり専門員
都市計画道路事業などに
関する事項の助言および指
導、窓口業務や連絡調整業
務など
区立保育園　保育補助
朝と夕方の時間帯における
乳幼児の保育補助業務

3月7日㈭ 保育課
☎03 - 5654 - 8267

区立保育園　調理補助
保育園での給食調理補助業
務
区立保育園　用務補助
保育園での用務補助業務
区立保育園　看護師
乳幼児の保健活動業務およ
びそれに付随する業務

▲詳細はこちら

【販売・提供場所】
右図のとおり

【営業時間】
いずれも午前９時～午後６時

【休業日】
▶毎週木曜日（木曜日が祝日の場合は営業し、翌平
日は休業）
▶年末年始（12月31日～１月３日）
▶立石図書館の特別整理期間（令和６年は、6月3日㈪
～6日㈭）

【取扱品目】
机、椅子、テーブル、たんす、収納棚、プラスチック製収納ケースなど

【対象】　区内在住・在勤・在学18歳以上の方
【申込方法】
　電話か窓口で（先着順）。
　月３点まで申し込みができます（色・サイズ・形状が同一の椅子などは３点以上の申し込み
可）。
　展示中のリユース家具の一部は、区HPからもご覧になれます。

【受取方法】
　申込日から７営業日以内に本人確認ができる物（運転免許証など）を持参の上、直接窓口へ。
配送は行えませんので、ご自身でお持ち帰りください。
　受取期間を過ぎた場合、申し込みは無効となります。

【その他】
　リユース家具の受け取り以外の場合、車での来場はご遠慮ください。 ▲詳細はこちら

リユース家具をご利用ください 　粗大ごみとして家庭から出された家具の中から、まだ使える物
を修理・清掃し、リユース家具として販売・提供しています。

【担当課】　リサイクル清掃課　☎03 - 5654 - 8273

令和6年（2024年）2月5日　No.1936 7
すぐ行く！よく聴く！よい対応！

皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前８時３０分～午後５時

すぐやる課
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凡
例

産後ケア　デイケア利用者募集

　産後のお母さんの心とからだの休息や赤ちゃんのケアを日帰りで受
けることができます。助産師による個別相談も実施します。
金町会場
日２月26日㈪午前10時～正午、午後1～ 3時会 担金町保健セン
ター（金町４ - 18 - 19）☎03 - 3607 - 4141
新小岩会場
日２月27日㈫午前10時～正午、午後1～3時会 担新小岩保健セ
ンター（西新小岩4 - 33 - 2にこわ新小岩内）☎03 - 3696 - 3781

いずれも
対区内在住の生後1～ 4カ月未満のお子さんと母親各回10組 ２月
7日㈬午前9時から電話で（先着順）。

児童手当・児童育成手当を受給している方へ

　令和５年10月～６年１月分の児童手当と児童育成手当を支給しま
す。個別の通知はしません。
　現況届が未提出の方や内容に不備がある方には支給できません。

【振込予定日】　２月９日㈮
児童手当とは
　中学生までのお子さんがいる家庭が対象の手当です。
児童育成手当（育成手当・障害手当）とは
　ひとり親家庭や、父または母に障害のある家庭、障害のあるお子さ
んがいる家庭が対象の手当です。障害の度合いにより対象とならない
場合があります。

【担当課】　子育て応援課
▶児童手当に関すること　☎03 - 5654 - 8294
▶児童育成手当に関すること　☎03 - 5654 - 8298

　テレビやゲーム、インターネット、スマホを休んで、
家族で会話やふれあいの時間をつくりましょう。
【担当課】　地域教育課　☎03 - 5654 - 8589

毎月 10日

ノーテレビ・ノーゲームデー

フォトスクリーナーによる目の屈折検査
検査を希望する小学校就学前のお子さんへ

　フォトスクリーナーによる検査は、弱視の原因となる屈折異常（遠視・
乱視など）の発見に役立ちます。
日３月２日㈯・９日㈯午後２～４時会健康プラザかつしか（青戸
4 - 15 - 14）対区内在住で、３歳児健康診査で屈折検査を受けたこと
がない小学校就学前のお子さん各日120人 ２月７日㈬午前９時から
オンライン申請で（先着順）。担青戸保健センター☎03 -
3602 - 1284
　視力の心配や目に気になる症状がある方は、眼科の受診
をおすすめします。

　区内在住の小・中学生から430点の応募があり、次の方が選ばれま
した（敬称略）。�

【担当課】　税務課　☎03 - 5654 - 8194

「書道展」の受賞者が決まりました「書道展」の受賞者が決まりました
（一社）葛飾青色申告会主催

春
かすが
日　元

げん
晴
せい
（西小菅小２年） 平

ひら
山
やま
　由

ゆ い
依（金町小４年）

葛飾区長賞

一般社団法人
葛飾青色申告会長賞

葛飾税務署長賞

東京都葛飾都税事務所長賞

市
いち
原
はら
　弥

み み
実（聖心女子学院中２年）

この他、28人の方が受賞しました。
桑
くわ
山
やま
　綾
あやね
音（道上小５年）

早
はや
川
かわ
　真

ま ゆ
由（住吉小６年）

大
おお
島
しま
　萌

も え
愛（渋江小１年）

金
かない
井　澪

みおり
莉（渋江小３年）

受賞作品の一部を展示します
【展示期間】　2月16日㈮～3月15日㈮ (土・日曜日、祝日を除く )
【会場】　区役所２階区民ホール

▲オンライン申請

親子で学ぶ「使いきりクッキング」講座

　食品ロスの現状を知り、使いきり・食べきりをテーマにした調理方
法を、試食をしながら学びます。
　調理実習はありません。
日３月９日㈯午前10時30分～11時・11時30分～正午
会カナマチぷらっと（金町6 - 5 - 1）対区内在住の小学生と
保護者各回５組 オンライン申請で、２月16日㈮まで（多
数抽選）。担リサイクル清掃課☎03 - 5654 - 8273 ▲オンライン申請

　区内在学の中学生から2,522点の応募があり、次の方が選ばれまし
た（敬称略）。
� 【担当課】　税務課　☎03 - 5654 - 8194

中学生の「税についての作文」の中学生の「税についての作文」の
受賞者が決まりました受賞者が決まりました

 東京国税局管内納税貯蓄組合
 連合会会長賞

羽
はなり
成　彩

あやか
香（綾瀬中３年）

 東京国税局管内納税貯蓄組合
 連合会優秀賞

菊
きくち
池　美

み さ
桜（亀有中３年）　

島
しま
崎
ざき
　音
ねいろ
色（亀有中３年）

伊
いとう
藤　詩

さくら
桜（大道中３年）

 東京納税貯蓄組合総連合会
 会長賞

岩
いわ
村
むら
　理

り お
央（青戸中３年）　

髙
たかはし
橋　貫

かんた
太（奥戸中３年）

吉
よしの
野　悠

はるま
真（亀有中３年）

葛飾区長賞

矢
やはぎ
作　穂

みのり
　（亀有中３年）

葛飾税務署長賞

渡
わた
邊
なべ
　芭

は る
瑠（青葉中３年）

芦
あし
澤
ざわ
　奈

な お
緒（奥戸中３年）

東京都葛飾都税事務所長賞

千
せんだ
田　 楓

かえで
（東金町中３年）

葛飾区教育委員会教育長賞

金
かな
川
がわ
　苺
まのん
乃（亀有中３年）

葛飾納税貯蓄組合連合会
会長賞

中
なか
村
むら
　桃
ももな
南（高砂中２年）

この他、24人の方が入選しました。
受賞者（上記13人）の作品を展示します

【展示期間】　2月16日㈮～3月15日㈮ (土・日曜日、祝日を除く )
【会場】　区役所２階区民ホール

令和6年（2024年）2月5日　No.19368 すくすく 子育て



麻しん・風しん（ＭＲ）の麻しん・風しん（ＭＲ）の
予防接種が 2回お済みでない方へ予防接種が 2回お済みでない方へ

問い合わせ　接種予診票発行受付電話　☎ 03 - 3602 - 1312

　麻しん・風しん（MR）の予防接種は２回受けることが大切です。
▶定期予防接種
１回目　1 歳時に MR１期を接種します。１歳の誕生日の前月に接種予
診票を送付します。
２回目　小学校就学前に MR２期を接種します。対象の方（平成 29
年 4 月 2 日～ 30 年 4 月１日生まれ）には、令和 5 年３月に接種予診
票を送付しています。
　２回目の接種期限は 3 月 31 日㈰までです。お早めに接種を受けて
ください。
▶任意予防接種
　麻しん・風しん（MR）の予防接種を定期の予防接種期間内に接種で
きなかった 2 ～ 18 歳の方は、任意予防接種として無料で接種できます。
　接種予診票の発行を受け、区内実施医療機関にて接種してください。
接種予診票の発行
　接種予診票がお手元にない方は、お問い合わせください。

【担当課】　保健予防課
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よ

約
やく

してくださ
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【問
と

い合
あ

わせ】　Relaxing Place for All Moms in Japan
 relaxmomsjapan@gmail.com　 LINE @660snfft

　メールでのお問
と
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あ

わせは、件
けん

名
めい

を「外
がい

国
こく

人
じん

の子
こ

育
そだ
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ください。
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たん
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とう

課
か

】　生
しょう

涯
がい

学
がく

習
しゅう

課
か

　☎ 03 - 5654 - 8512

　大道芸人の風船太郎氏が、風船を使った
マジックなどを披露します。
【日時】
2 月 20 日㈫午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
【対象】　就学前のお子さんと保護者 30 組
（保護者は 1 組 2 人まで）
【申込方法】　2 月 7 日㈬午前 9 時から電
話か窓口で（先着順）。
【会場・申し込み】
子ども未来プラザ東四つ木

（東四つ木 2 - 15 - 11）
☎ 03 - 5698 - 1702
【担当課】　子育て政策課

▲詳
しょう

細
さい

はこちら

　1次募集で定員に満たなかった学童保育クラブの 2次募集を行いま
す。空き情報など、詳しくは区HPをご覧になるか、各学童保育クラ
ブにお問い合わせください。
【受付期間】　２月５日㈪〜９日㈮
【申請方法】
　必要書類を第1希望の学童保育クラブへ持参してください。
【必要書類】
▶入会申請書
▶監護（保育）が必要な状況を証明する書類（勤務証明書など）
　仕事以外の理由の場合は、事情を証明する物（診断書の写しや在学
証明書の写しなど）を添付した申立書が必要です。
【入会申請書配布場所】　学童保育クラブ、児童館、子ども未来プラザ、
子育て支援窓口（区役所4階401番）
　区 HP からも取り出せます。
【結果通知】　3月上旬に通知します。私立学童保育クラブは、運営す
る社会福祉法人などから通知します。
【担当課】　放課後支援課　☎03 - 5654 - 7613

外
がい
国
こく
人
じん
の子

こ
育
そだ
て広
ひろ
場
ば

【担当課】　環境課

　水元公園にある水元小合溜の水辺環
境を回復させ、さまざまな生き物が生息
していた環境に戻すことを目的とした水
質浄化施設です。「水辺の宝石」とたた
えられる野鳥「カワセミ」が観察できる
他、室内にある「水辺のふれあいルーム」
では、魚やカメ、植物などを観察できた
り、専門員から自然環境に関するガイドを受けられたり、遊びながら学
べる展示や講座などを行っています。

　12月2日、区民の皆さんを中心とし
た計76人の調査員で、水元公園に生
息しているカワセミの個体数を調査し
た結果「少なくとも10羽」が生息し
ていると推測されました。
　広い縄張りの中で通常1羽で生息す
ると言われるカワセミとしては、非常
に多い数字で、水元公園が鳥たちに
とって、非常に良い環境であることが分かります。
　次回は5月、繁殖期のカワセミの個体数を調査します。

水元かわせみの里とは

水元公園のカワセミの個体数を調査しました

カワセミについて学ぼうカワセミについて学ぼう

風船太郎バルーンショー風船太郎バルーンショー
子ども未来プラザ東四つ木オープニングイベント

▲【講師】矢
や

野
の

 亮
まこと

 氏（国立科学博物館
　付属自然教育園名誉研究員）

令和６年度４月入会
学童保育クラブ 2次募集

▲詳細はこちら

▲風船太郎 氏

　カワセミ研究の第一人者が、
カワセミの子育てなどについて
解説します。
 日時 　3月2日㈯午後1 ～ 3時
 対象 　小学生以上の方30人

（小学３年生以下は保護者同伴）
 申込方法 　２月6日㈫午前９時
～ 12日（月・振休）午後４時30分に、
オンライン申請か電話、窓口で

（多数抽選）。
 会場・申し込み 
水元かわせみの里

（水元公園8 - 3）
☎03 - 3627 - 5201

かわせみの里へ行ってみよう！葛飾の自然が学べる

所在地  水元公園8 - 3　開館時間  午前９時〜午後４時30分（４〜10月は午後５時30分まで）
休館日  月曜日（祝日の場合はその直後の平日）、年末年始 【担当課】　環境課

9令和6年（2024年）2月5日　No.1936
広報かつしかの紙面に載せきれなかった情報を
区HPで詳しく読むことができます。

ウェブ版広報かつしか
広報かつしかの紙面に載せきれなかった情報を
区ホームページで詳しく読むことができます。

ウェブ版広報かつしか

▲オンライン申請
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凡
例

　昭和の懐かしい展示物や道
具に触れながら、同年代の方
と思い出を語り合い、脳を活
性化させます。
日 3月14日 ㈭ 午 後1時30分
～ 4時会郷土と天文の博物館

（白鳥3 - 25 - 1）対区内在住
おおむね 65歳以上の方16人
方 2月7日㈬午前9時から電
話で（先着順）。 申 担 地域包
括ケア担当課☎03 - 5698 - 
6202

郷土と天文の
博物館で回想法

【日時】　3月6日～ 27日の㈬午後2 ～ 4時
【会場】　シニア活動支援センター（立石 6 - 38 - 11）
【対象】　区内在住おおむね 65 歳以上の方 18 人
【費用】　1,500円
【申込方法】　往復ハガキ（4面上欄記入例参照）で、2月20日
㈫（必着）まで（多数抽選）。
【申し込み・問い合わせ】　〒125 - 0062青戸5 - 33 - 1 - 103　
ＮＰＯ法人葛飾アクティブ．ＣＯＭ　☎03 - 5680 - 2964
【担当課】　地域包括ケア担当課

健康ダーツ初心者講座

　健康寿命を延ばして自立するための講演の他、懐かしの歌
を楽しむイベントです。
【日時】　３月２日㈯午後１～４時
【会場】　シニア活動支援センター（立石6 - 38 - 11）
【対象】　区内在住おおむね 65歳以上の方70人
【申込方法】　往復ハガキ（４面上欄記入例参照）で、2月15
日㈭（必着）まで（多数抽選）。
【申し込み・問い合わせ】　〒125 - 0062青戸５ - 33 - １ - 103　
ＮＰＯ法人葛飾アクティブ．ＣＯＭ　☎03 - 5680 - 2964
【担当課】　地域包括ケア担当課

かつしかシニアフォーラム

記号 コース 日程 費用
（教材費込み）

定員
（人） 時間・会場・申し込み

A ※ パソコン入門　これから始めるワード
写真入りオリジナルアルバムを作ろう 全2回 3/4㈪・11㈪ 2,500円

各4 【時間】
午前9時30分～11時30分
【会場・申し込み】
〒124 - 0012
立石6 - 38 - 11
シニア活動支援センター内
NPO法人葛飾アクティブ.COM
☎03 - 3692 - 3180
（月～木・日曜日／午前10時～午後4
時）

B ※ パソコン入門　これから始めるエクセル
簡単な住所録を作ってみよう	 	 全2回 3/18㈪・25㈪ 2,500円

C これから始める LINE　基本から学ぼう
スマホ・タブレット（iPhone・アンドロイド） 全2回 3/5㈫・12㈫ 2,500円

D スマホ・タブレット入門（iPhone・iPad）
操作の基本からカレンダー・メモをマスター 全2回 3/19㈫・26㈫ 2,000円

E スマホ・タブレット入門（アンドロイド）
操作の基本から学べます（持ち込みのみ）	 全2回 3/6㈬・13㈬ 2,500円

F ※ 趣味の写真
（パソコンで写真の整理・画像調整を楽しもう） 全2回 3/20（水・祝）・27㈬ 2,000円

G

1日ミニ講座
（iPhone・
アンドロイド）

Google マップ、路線案内 3/7㈭ 1,000円

各6
H 無料の音楽・写真素材を活用 3/14㈭ 1,000円

I クラウドってな～に 3/21㈭ 1,000円

J YouTube の楽しみ方 3/28㈭ 1,000円

K ここが知りたいマンツーマン１日講座
パソコン、スマホ・タブレット（持ち込みのみ） 3/10・17・24・31の㈰ 2,000円 各日2

あ※ パソコン入門　これから始めるエクセル
操作の基本を学ぼう 全2回 3/5㈫・12㈫ 2,500円

各4

【時間】
午前10時～正午
★午後1時30分～3時30分
【会場・申し込み】
〒125 - 0032
水元4 - 6 - 15
水元憩い交流館内
NPO法人葛飾アクティブ.COM
☎03 - 5660 - 3113
（月～金曜日／午前10時～午後4時）

い※ パソコン入門　始めるパワーポイント
ゆっくり基本を学ぼう 全2回 3/19㈫・26㈫ 2,000円

う ゆっくり学ぶ初心者向けマンツーマン 1日講座
アンドロイドスマホ・タブレット（持ち込みのみ） 3/6㈬ 2,000円 2

え 便利機能アプリ活用編（再受講者歓迎）
アンドロイドスマホ・タブレット（持ち込みのみ） 全2回 3/13㈬・27㈬ 2,000円 4

お★ ここが知りたいマンツーマン１日講座
パソコン、スマホ・タブレット（持ち込みのみ）	 3/6㈬ 2,000円 2

か スマホ・タブレット入門（iPhone・iPad）
操作の基本からカレンダー・メモをマスター 全2回 3/7㈭・14㈭ 2,000円

各4
き iPad で出来る読書アプリを楽しむ
青空文庫、ブック他 全2回 3/21㈭・28㈭ 2,000円

く

1日ミニ講座
（iPhone・
アンドロイド）

LINE の基本操作を学ぼう 3/8㈮ 1,000円

各6
け SNSを始めよう 3/15㈮ 1,000円

こ 便利なGoogle 検索 3/22㈮ 1,000円

さ スマホでYouTube を楽しむ 3/29㈮ 1,000円

301 初めてのパソコン 全4回 3/7 ～ 28の㈭午前 4,000円

各4

【時間】
午前／午前10時～正午
午後／午後1時30分～3時30分
【会場】　たつみ憩い交流館
（西新小岩2 - 1 - 4）
【申し込み】
〒133 - 0051
江戸川区北小岩6 - 2 - 6 - 102
NPO法人ユニコムかつしか
☎03 - 6657 - 9333
（月・水・金曜日／午前10時～午後4時）

302
※
デジカメ、スマホ（アンドロイド）の写真をパソコン
へ取り込み・整理・印刷（全て持ち込みのみ） 全2回 3/1㈮・8㈮午後 2,000円

303
※
初心者のためのワード入門
（案内状・表・ハガキ作成） 全4回 3/2 ～ 23の㈯午前 4,500円

304
※
初心者のためのエクセル入門
（表計算・グラフ作成・データ操作） 全4回 3/6 ～ 27の㈬午前 4,500円

305 サクッと操作！アンドロイドスマホ（写真、音楽、地図）（持ち込みのみ） 全2回 3/15㈮・22㈮午後 2,000円

306 サクッと操作！アンドロイドスマホ（LINE 使いこなし）（持ち込みのみ） 全2回 3/7㈭・14㈭午後 2,000円

１※ パソコン応用講座
季節の挨拶状・各種案内状・報告書・住所録・表計
算などの作成、作図・静止画像などの処理操作方法

全4回
3/4 ～ 25の㈪ 4,000円

各2

【時間】
午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒124 - 0006
堀切1 - 23 - 6
堀切憩い交流館内
NPO法人キッツ
☎03 - 3691 - 9691
（月～金曜日／午前9時～午後5時）

２※ 3/5 ～ 26の㈫ 4,000円

３ スマホ・タブレット入門講座
基本操作、情報検索、メール送受信他 全2回

3/6㈬・13㈬ 2,000円

４ 3/7㈭・14㈭ 2,000円

５ スマホ・タブレット応用講座
LINE、写真整理、パソコンへの取り込み他 全2回 3/21㈭・28㈭ 2,000円

６ パソコン入門講座
基本操作（電源ON～OFF、文字入力他） 全2回

3/1㈮・8㈮ 2,000円

７ 3/15㈮・22㈮ 2,000円

シニアのためのゆっくり・じっくりIT講座　3月分
日 会 内下表のとおり対区内在住おおむね65歳以上の方方往復ハガキ（4面上欄記入例参照。希望記号
も記入）で、各申し込み先に2月20日㈫（必着）まで（多数抽選）。担地域包括ケア担当課

※のコースはローマ字入力ができる方を対象としています。 使用ソフト／ウインドウズ 11

ふれあい銭湯ふれあい銭湯
　介護予防につながる脳トレやレクリエーションなどを行い
ます。入浴はできません。
日 会 内下表のとおり対区内在住おおむね 65歳以上の方各銭湯
10～15人程度担地域包括ケア担当課☎03 - 5698 - 6202

会場 日時 内容
アクアガーデン栄湯

（東四つ木３ - 45 - ７）
2/8㈭
午後２時30分～３時30分

脳トレ
喜久の湯

（東立石２ - 21 - 16）
2/13㈫
午後１時30分～２時30分

富士の湯
（亀有２ - ５ - ７）

2/20㈫
午後１時30分～２時30分

寿湯
（東四つ木４ - 19 - 14）

2/22㈭
午後１時30分～２時30分

栄湯
（高砂８ - 15 - 12）

2/15㈭
午後２時30分～３時30分

健美操富の湯
（立石２ - 19 - ６）

2/16㈮
午後１時30分～２時30分

末広湯
（宝町１ - ２ - 30）

2/16㈮
午後２時45分～３時45分

レクリエーションさつき湯
（東堀切３ - 27 - ９）

2/21㈬
午後２～３時

アクアドルフィンランド
（立石７ - 16 - ３）

2/28㈬
午後１時30分～２時30分

 直接会場へ（先着順）

令和6年（2024年）2月5日　No.193610 シニア ライフ
シニアの健康増進に関する記事に
左記のマークを掲載しています

シニアの健康増進に関する記事に
左記のマークを掲載しています

全4回

　歯科医師が、歯周病や口
こう

腔
くう

機
能低下などの予防の講義を行
い、歯科衛生士がお口の体操を
紹介します。
日２月22日㈭午後１時30分～
３時会健康プラザかつしか（青
戸4 - 15 - 14）対区内在住の方
20人程度方２月7日㈬午前９時
から、オンライン申請か電話で

（先着順）。申 担健康づくり課☎
03 - 3602 - 1268

歯
は

ッピースマイル健
けん

口
こう

教室
お口の管理が元気の秘訣

▲オンライン申請

シニア向け



　対象の方には、令和 5 年 3 月に予防接種予診票を送付しています。接
種期限を過ぎると、接種予診票が使用できなくなりますので、早めの接
種をお願いします。　　　　　　　  　　　     【担当課】　保健予防課
【対象】　区内在住で、過去に肺炎球菌ワクチン（ポリサッカライド）
を接種したことがなく、次のいずれかに該当する方
▶ 令 和 ６ 年 ３ 月 31 日 時 点 で、65・70・75・80・85・90・95・

100 歳の方
▶ 60 ～ 64 歳で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障害またはヒト免疫不

全ウィルス（HIV）による免疫機能障害の程度が身体障害者手帳１
級相当の方

接種予診票がお手元にない方は、接種予診票発行受付電話
（☎ 03 - 3602 - 1312）へお問い合わせください。

健康部（保健所）
㈹☎03 - 3602 - 1222
青戸４ - 15 - 14

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284
青戸４ - 15 - 14

金町保健センター
☎03 - 3607 - 4141
金町４ - 18 - 19

水元保健センター
☎03 - 3627 - 1911
東水元１ - ７ - ３

新小岩保健センター
☎03 - 3696 - 3781
西新小岩４ - 33 - 2

休日応急診療 必ず事前に電話の上、
マスク着用で受診してください。

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。 

日程 医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
2/11
（日・祝）

ふかせ歯科医院 金町2 - 18 - 14 03 - 5660 - 1182
真野歯科医院 小菅3 - 14 - 17 03 - 3604 - 7878

2/12　
（月・振休）

中田歯科医院 西水元2 - 14 - 18 03 - 5660 - 1584
大原歯科医院 宝町1 - 1 - 25 03 - 5698 - 2177

◆休日歯科当番医　【診療時間】　午前9時～午後4時

日程 接 骨 院 名 所 在 地 電 話 番 号
2/11
（日・祝）

こやの整骨院 堀切4 - 16 - 13 03 - 5654 - 9827
ブラボー整骨院 新小岩1 - 56 - 5 03 - 6874 - 8852

2/12　
（月・振休）

ロイヤル整骨院 お花茶屋2 - 1 - 4 03 - 3604 - 3354
小松通り整骨院鍼灸院 新小岩3 - 15 - 1 03 - 6231 - 4066

◆休日当番接骨院　【開院時間】　午前9時～午後5時

日程 薬 局 名 所 在 地 電 話 番 号

2/11
（日・祝）

フレンド薬局 西新小岩1 - 8 - 5 - 1階 03 - 5670 - 9311
新生堂薬局東金町店 東金町7 - 5 - 9 03 - 5648 - 5320
新小岩調剤薬局 東新小岩7 - 15 - 11 03 - 3693 - 4193
なの花薬局金町店 金町6 - 2 - 1 - 2階 03 - 3609 - 8301
ポプラ調剤薬局 金町3 - 20 - 6　 03 - 3600 - 2338

2/12　
（月・振休）

しろくま薬局 柴又1 - 41 - 10 03 - 6231 - 3672
エース薬局 西新小岩4 - 37 - 14 03 - 3694 - 0939
秋山薬局第三支店 小菅2 - 20 - 13 03 - 3603 - 0301

◆休日対応薬局　【開局時間】　午前9時～午後5時30分

◆休日当番医　【受付時間】　午前9時～11時30分、午後１時～4時30分
日程 医 療 機 関 名 診 療 科 目 所 在 地 電 話 番 号

2/11
（日・祝）

ヴィナシス金町内科クリニック 内、胃 金町6 - 2 - 1 - 2階 03 - 5876 - 9416
東金町内科クリニック 内、小、消 東金町7 - 5 - 8 - 1階 03 - 5648 - 5715
加藤医院 内、皮 金町3 - 20 - 5 03 - 3607 - 1238
茅野外科内科 外 西亀有2 - 37 - 3 03 - 3602 - 0357
新小岩北口診療所 外、整、内、胃 西新小岩1 - 8 - 4 03 - 5670 - 2826
真田整形外科 整、リハ 東新小岩7 - 15 - 10 03 - 3692 - 9161

2/12　
（月・振休）

いしかわクリニック 内、胃、外 西新小岩4 - 37 - 3 03 - 3691 - 3715
やたクリニック 内、外、胃 新小岩1 - 18 - 6 03 - 5661 - 1505
茅野外科内科 外 西亀有2 - 37 - 3 03 - 3602 - 0357
なかむら耳鼻科小児科 耳鼻咽 柴又1 - 41 - 11 - 1階 03 - 5648 - 8741
小宅産婦人科医院 産婦 西水元1 - 29 - 17 03 - 3609 - 0415
林整形外科 整 堀切4 - 12 - 10 03 - 3697 - 2013

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり  ☎03 - 5272 - 0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応）  ☎＃7119 または ☎03 - 3212 - 2323
本田消防署  ☎03 - 3694 - 0119 ／ 金町消防署  ☎03 - 3607 - 0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5 - 15 - 12 葛飾区医師会館内）  ☎03 - 3694 - 9550

【受付時間】　月～金曜日　午後7時30分～9時45分

※ 立石休日応急診療所と金町休日応急診療所では、インフルエンザの迅速検査、新型
コロナウイルス感染症の抗原検査を実施しています（当日予約制。受付時間内に電話
で予約が必要です。ただし、検査の最終予約枠は午後９時です）。

発熱などの症状がある方へ
感染症の拡大防止のため、受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。

審議会など傍聴のお知らせ 令和６年第１回区議会定例会

関係機関のお知らせ

葛飾区環境審議会
　葛飾区環境基本計画の各施策の取組状況について報告し、課題や今
後の方向性について審議します。
日２月 14 日㈬午前 10 時～正午会ウィメンズパル（立石５ - 27 - １）
定５人程度方２月７日㈬午前９時から電話で（先着順）。申 担環境課
☎ 03 - 5654 - 8227
葛飾区教育振興基本計画推進委員会
日２月 19 日㈪午後２～４時会区役所７階会議室定 10 人方電話で、
２月 15 日㈭まで（多数抽選）。申 担教育総務課☎ 03 - 5654 - 8449
葛飾区消防団運営委員会
　「変化する社会情勢に適応し特別区消防団の組織力を向上させ住民
の負託に応え続ける方策はいかにあるべきか」をテーマに審議します。
日２月 19 日㈪午後３～４時。午後２時 55 分までに直接会場へ（先
着順）。 会区役所５階庁議室 定３人程度 申 担地域防災課☎ 03 -
5654 - 8224

　傍聴など、詳しくはお問い合わせください。
【日程】　２月 15 日㈭～３月 27 日㈬（予定）
【担当課】　区議会事務局　☎ 03 - 5654 - 8506

ご存じですか？検察審査会
　選挙権を有する国民の中から「くじ」で選ばれた 11 人の検察審査
員が、検察官が被疑者（犯罪を犯した疑いのある者）を裁判にかけな
かったことが正しかったかどうかを審査する制度です。審査を行うに
あたって、法律的な専門知識は不要です。
　検察審査員に選ばれた際はご協力お願いします。
【問い合わせ】東京第一検察審査会事務局
☎ 03 - 3621 - 3151
国家公務員募集
　申込方法など、詳しくは人事院 HP をご覧ください。

▼総合職（院卒者・大卒程度）【第１次試験日】３月 17 日㈰【受付期間】
２月５日㈪～ 26 日㈪

▼一般職（大卒程度）【第１次試験日】６月２日㈰【受付期
間】２月 22 日㈭～３月 25 日㈪

▼ 一般職（高卒者、社会人（係員級））【第１次試験日】９
月１日㈰【受付期間】６月 14 日㈮～ 26 日㈬
【問い合わせ】人事院関東事務局☎ 048 - 740 - 2006 ～ 8
都立葛飾盲学校　学校看護師募集
【任用期間】４月１日～令和７年３月 31 日【職務内容】幼児・児童・
生徒への医療的ケア（経管栄養、吸引、吸入など）
【要件】次の全てに該当する方

▼看護師の免許を有する

▼医療機関などにおいて臨床分野の実践経験を有する 
【問い合わせ】都立葛飾盲学校 ☎ 03 - 3604 - 6435

▲詳細はこちら

高齢者肺炎球菌予防接種
接種期間は３月 31日㈰まで

物価高騰緊急対策支援金
申請期限は３月 31日㈰（消印有効）

個人事業主・法人の方へ

　物価高騰・エネルギー高騰に直面する区内事業者の負担
軽減に向けた緊急対策として個人事業主・法人に対して支
援金を交付します。
　詳しくは、区 HP をご覧になるか、お問い合わせください。

【対象】　区内で引き続き１年以上事業を行っている個人事業主・法人
（区内に本店登記があるもの）※一部対象外あり
【交付額】　▶個人事業主 ／３万円　▶法人 ／ 15 万円
【申請方法】　オンライン申請か、申請書と必要書類を郵送で、３月
31 日㈰（消印有効）まで。申請書は区 HP から取り出せます。
【申請】　〒 171 - 0014 豊島区池袋 2 - 65 - 18 池袋 WEST ビル２階
葛飾区物価高騰緊急対策支援金事務センター
【問い合わせ】
葛飾区物価高騰緊急対策支援金窓口　☎ 050 - 3099 - 0165

（月～金曜日（祝日を除く）／午前 9 時～午後 5 時）
【担当課】　産業経済課

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

◆休日応急診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5 - 15 - 12 葛飾区医師会館内）　☎03 - 3694 - 9550
金町休日応急診療所（東金町1 - 22 - 1 金町地区センター内）　☎03 - 3627 - 0022

【受付時間】　日曜日、祝日　午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分
　　　　　　土曜日　　　 午後5時～9時30分
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電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）



　設備点検のため、2月21日
㈬の開館時間を短縮します。
詳しくは区HPをご覧ください。
【開館時間】　
午前９時〜午後８時
【担当課】　
中央図書館
☎03 - 3607 - 9201

中央図書館
開館時間短縮の
お知らせ39,000円～

前撮り＆当日着付
承ります

京成線高砂駅すぐ
葛飾区高砂5‐35-12-1F

00112200--556666--220066

袴袴フフェェアア開開催催中中!!!!

成人式

正絹振袖

税込
￥42,900～

39,000円～～
レンタルフルセット

内容については広告主にお問い合わせください広告

　給付の対象になると思われる方には、準備が整い次第、案内を送付
します。

【対象・支給額】
①住民税均等割のみ課税世帯／10万円（１世帯当たり）
令和５年12月1日時点で葛飾区に住民登録があり、令和５年度分の
住民税均等割のみ課税されている世帯

②非課税等の子育て世帯／５万円（児童１人当たり）
令和５年度住民税均等割非課税世帯重点支援給付金（７万円）の対象
世帯、または①の対象世帯のうち、令和５年12月1日時点で同一世
帯となっている 18歳以下の児童がいる世帯

　区では、バス利用の利便性向上を目的に、バス事業者と協働してさまざまな取り組みを行っています。
　新型コロナウイルス感染症が発生して、外出制限が行われた令和２年を境に、路線バスの利用者が減っています。普段、自動車で出かける方や、
路線バスを利用されない方も、便利で快適な路線バスに乗ってお出かけしてみませんか。� 【担当課】　交通政策課　☎03�-�5654�-�8397

【担当課】　福祉管理課

　路線バスの利用者の減少は、
路線や運行本数の減少などに
つながる可能性があります。

【手続方法】
▶手続きが不要な世帯
　電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（3万円）または７万
円の給付金を受給した世帯には、案内を送付した上で、同じ口座に振
り込みます。受給する口座を変更したい場合には、お問い合わせくだ
さい。
▶手続きが必要な世帯
　令和５年１月２日以降に転入した方がいる世帯や、３万円を受給し
ていない世帯、給付金を受給した世帯のうち代理人が受給した世帯や
世帯員の異動があった世帯などには、給付要件確認書を送付します。
　給付要件を確認の上、返送してください。
【問い合わせ】　重点支援給付金コールセンター　☎03�-�6704�-�5841

便利で快適！

令和５年度令和５年度住民税均等割のみ課税世帯住民税均等割のみ課税世帯およびおよび
非課税等の子育て世帯非課税等の子育て世帯に対するに対する給付金給付金

路線バスに乗ろう路線バスに乗ろう
路線バスの利用者が
減っています！

H29 R1H30 R2

➡

R3 R4

100100 98.1598.1598.8298.82 73.6773.67 78.1278.12 84.3284.32

コロナ禍により、
利用者数が急激に減少！

利用者数推移

（平成29年度の利用者数を 100とした場合）
出典：関東運輸局 HP「関東輸送動向」

路線バスの魅力 利便性向上の取り組み

　新小岩駅と奥戸・細田地域を結ぶ細田
循環線では、奥戸小学校の児童がバスに
ついて調べて描いたポスターを、３月末
まで車内に展示しています。この機会に、
ぜひご覧ください。

　バスが何分後に到着するかなど
の運行状況が分かります。インター
ネットでも確認できます。
　区内バス路線図は交通政策課（区
役所４階423番）で配
布している他、区HP
からも取り出せます。

　バス停近くの自転車駐
輪場の整備を進めていま
す。バスを利用される方
は、無料で利用できます。

バスロケーションシステム サイクル＆バスライド

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

　自動車からバスに切り替えれば、自動車の維持費や燃料費、
コインパーキング代が不要に。
　路線バスのお得な１日乗車券などもあります。

　自宅とバス停の間を歩
くことで運動不足
解消のきっかけに。

●モンチッチ公園
（西新小岩5 - 2 - 4・5 - 7 - 7）
新小52　新小岩駅東北広場〜
市川駅「上平井町」バス停下車

●上千葉砂原公園
（交通公園）
（西亀有1 - 27 - 1）
有57　亀有駅〜タウ
ンバス車庫「上千葉
砂原公園」下車

●新宿交通公園
（新宿3 - 23 - 19）
草39　金町駅〜浅草寿町

「亀有警察署前」下車

●北沼公園（交通公園）
（奥戸8 - 17 - 1）
新小58　新小岩駅〜亀有駅「スポーツセンター」下車
細02　細田循環線「北沼公園」下車

　バスは、自動車よりも CO₂排
出量の面で、環境にやさし
い乗り物です。

お財布にやさしい

環境にやさしい

公園へのアクセスにも便利

健康増進

▲他の公園はこちら

小学生のポスターを展示中！

　雨や日差しの強いときでも快適
に待ち時間を過ごせます。ベンチ
でひと休みも。

バス停上
うわ

屋
や

・ベンチ
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