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ジュニアソフトテニス1年生大会

　2月3日㈯・4日㈰ニュー・グリーンピア津南スキー場にて開催され、
84名が参加しました。

〈回転競技〉 〈大回転競技〉

　ジュニアエンジョイスポーツソフトテニス１年生大会が１月７日㈰、
男子は渋江公園テニスコート、女子は小菅東スポーツ公園テニスコート
にて開催され、234名が参加しました。

区民冬季大会スキー競技会

♨️第１回ウォーキング教室♨️

葛飾区トップアスリート　ウルフ アロン選手
パリ2024オリンピック競技大会 柔道日本代表に内定！

ウォーキングのプロがあなたをサポート！
日頃の運動不足にウォーキングはいかが？
日   ４月20日㈯午後4時から午後5時30分（午後3時45分受付開始）
　 ※予備日：４月27日㈯　 ※小雨決行。中止の場合は予備日に実施します。
会   さつき湯（東堀切3 - 27 - 9）葛飾区ランニング（ウォーキング）ステー

ションサービス店
費   銭湯入浴料：大人520円・中学生400円・小学生200円
方  下記QRを読み取り、葛飾区公共施設予約システムからお申込みくださ

い。各日程の締切日から３日後以降に、予約シス
テム上にてご自身で結果を確認してください。

※予約システムがご利用できない場合は、電話にて
お問い合わせください。
〆  ４月8日㈪必着
問「ランニング・ウォーキング教室」係あて〔下記
欄外参照〕

　ウルフ選手は、2月4日㈰にパリで行われた国際大
会、グランドスラムパリの男子100kg級で優勝し、
同月14日㈬にパリオリンピック男子100kg級の日本
代表に内定しました！！おめでとうございます！！！
　ウルフ選手がオリンピックで2連覇できるよう区
民の皆様の応援をよろしくお願いいたします！

クラス 順
位 氏名 所属

中学生 1 松﨑 拓馬 ジョリー

小学生
2 部

1 辰井 陽香 ホワイトホース

2 大森 紅 ジョリー

3 土屋 吟月 ジョリー

小学生
1 部

1 大森 慎平 ジョリー

2 冨野 匠 ジョリー

3 辰井 葉奈 ホワイトホース

女子
４部

1 水田 朝子 ジョリー

2 本田 春美 ホワイトホース

3 和田 真由美 ジョリー

女子
3 部

1 犬塚 ゆみ グライト

2 小林 智美 ジョリー

3 丸井 里絵 グライト

女子
2 部

1 政木 綾子 ホワイトホース

2 大森 有希子 ジョリー

3 辰井 愛子 ホワイトホース

男子
7 部

1 服部 熹典 アドベンチャー

2 関 正 サウンズ

男子
6 部

1 小林 東次 ホワイトホース

2 中澤 孝幸 葛飾区役所

3 井上 雅博 ホワイトホース

男子
5 部

1 寺島 伸一 ホワイトホース

2 横須賀 俊男 グライト

3 五月女 博英 ホワイトホース

男子
4 部

1 小林 広和 ジョリー

1 富田 良知 ジョリー

3 赤石 晃一 ジョリー

男子
３部

1 津村 忠行 ホワイトホース

2 林 和彦 ジョリー

3 畑中 真一 ホワイトホース

男子
２部

1 大森 光紘 ジョリー

2 中澤 幸大 葛飾区役所

3 金子 隼人 ジョリー

男子
1 部 1 山科 盛人 ホワイトホース

クラス 順
位 氏名 所属

中学生 1 松崎 拓馬 ジョリー

小学生
2 部

1 中澤 孝英 葛飾区役所
2 辰井 陽香 ホワイトホース
3 土屋 吟月 ジョリー

小学生
1 部

1 冨野 匠 ジョリー
2 大森 慎平 ジョリー
3 辰井 葉奈 ホワイトホース

女子
４部

1 水田 朝子 ジョリー
2 本田 春美 ホワイトホース
3 和田 真由美 ジョリー

女子
3 部

1 丸井 里絵 グライト
2 犬塚 ゆみ グライト
3 橋本 彩恵子 グライト

女子
2 部

1 大森 有希子 ジョリー
2 政木 綾子 ホワイトホース
3 松﨑 愛 ジョリー

女子
1 部 1 山科 結生 ホワイトホース

男子
7 部

1 遊佐 詔一 葛飾区役所
2 東海林 定治 ホワイトホース
3 関 正 サウンズ

男子
6 部

1 小林 東次 ホワイトホース
2 大森 通安 ジョリー
3 豊岡 賢 ジョリー

男子
5 部

1 横須賀 俊男 グライト
2 五月女 博英 ホワイトホース
3 寺島 伸一 ホワイトホース

男子
4 部

1 小林 広和 ジョリー
1 富田 良知 ジョリー
3 佐藤 太郎 ホワイトホース

男子
３部

1 畑中 真一 ホワイトホース
2 津村 忠行 ホワイトホース
3 林 和彦 ジョリー

男子
２部

1 大森 光紘 ジョリー
2 渡邉 浩道 ジョリー
3 金子 隼人 ジョリー

男子
1 部

1 山科 盛人 ホワイトホース
2 政木 宗介 ホワイトホース
3 水戸 泰地 個人

◀教室の詳細は
　こちら

◀公共施設予約
　システムはこちら

　1月21日㈰、水元SCサブアリーナにて開催され、21チーム100名が
参加しました。

区民春季インディアカ大会

部門 第 1位 第 2位 第 3位

混合A KOワイナーズA ブルーウェーブA サキーズ

混合 B 小菅レッドウィングスA ブルーウェーブC ESPERANCA-B

混合 C Jack&Betty 赤い鳥 市川スコール

女子 nexus 北野ポピンズ ファニィフレンズ

障害者トランポリン教室
日  4月12日㈮　午後6時30分から午後8時
会   水元SC　サブアリーナ
対  障害のある方　定 各回20人（先着順）　費 1回100円
方〆  3月15日㈮から各実施日の3日前までに電話でお申込みください。
【注意事項】
入館の際に、障害者トランポリン教室の参加者であることを伝えてくださ
い。

オール水元スポーツクラブ事業

ゆったり体操教室
　音楽にあわせて行うリズム体操の教室を始めます！
　ゆったりとしたリズムで行いますので、体力に自信のない方でも安
心してご参加いただけます！
日   7日間（4月12日・26日、5月10日・17日・

24日、6月14日・28日）各金曜日
　 午前９時15分～午前10時15分
会   金町地区センター　ホール（東金町1 - 22 - 1）
定 20人※申込者多数の場合抽選　対  概ね60才以上の方
費 3,500円（７日分）
方  往復はがきに「住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号」を記入のうえ、

下記申込先へお申込みください。
〆  ３月29日㈮必着

問申  （一社）オール水元スポーツクラブ 
月～土：午前10時～正午　午後１時～午後５時

　　 〒125 - 0032　水元１ - 23 - １　水元総合スポーツセンター内
TEL 03 - 5876 - 9188　 FAX  03 - 5876 - 9189

のびのびユニスポ広場
日  3月19日・26日、4月9日・16日・23日・30日（各火曜日）
　 午後４時から午後５時30分
会   奥戸SCエイトホール
内  フロアホッケーや風船バレー、卓球バレー等のユニバーサ

ルスポーツが楽しめます。室内履き・飲料を持って直接会
場にお越しください。

費 無料　方 申込不要
問  「のびのびユニスポ広場」係〔下記欄外参照〕

種別 優勝 準優勝 第３位

男子 大原・加藤
（大道）

岡本・小泉
（立石）

山本・下山田
（四ツ木）

西澤・下農
（新小岩）

女子 近藤・冨田
（亀有）

佐々木・松永
（双葉）

永井・及川
（立石）

小田・鶴
（双葉） ウルフ　アロン

小松南小学校出身
東京2020大会 男子100kg級金メダリスト

4 令和6年（2024年）3月15日


