
かつし かPAY で

お買い物ができる！

動いて

ポイ ント を ゲット

A I で

カ ラ ダサポート

毎日の記録データ をもと にA Iが

体の変化を予測してサポート！

各アプリ スト アで検索！ 

または、二次元コ ード でアクセスして
インスト ールしてく ださ い

検索W o L N

葛飾区内在住・ 在勤・ 在学 対象： 1 8 歳以上
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ゲーム機能を活用して

楽し みながら 続けら れる！

iP h o n eをご利用の方は

こちらより インスト ール

で手に入れよう

A n d ro idをご利用の方は

こちらより インスト ール

保有ポイント
3 ,4 8 0 p t

1 0 月0 1 日( 火)の記録

歩数

5 ,2 4 5
/5 ,0 0 0 歩

カロリ ー /BM I
歩行距離

記録状況へ

こ んにちも んち！
今日も 頑張るモン

SE K IGU C H I

朝食
昼食

夕食
体重

カ ラ ダ を 動かし て

かかかかかかかかかかかかかかかつつつつつつつつつつつししししししししししし かかかかかかかかかかかPPPPPPPPPPP AAAAAAAAAAAAAAYYYYYYYYYYYAYAAYAAYAAYAかつし かP AY が

もら える！

かつしかAct iveチャレンジ

モンチッチと

歩こう！

モン チャレ

SEK IGU CH I

食事の記録で

キャ ラ クタ ーを 育成

G E T！

AI



電話番号 ：  0 1 2 0 -8 3 6 -8 5 6
電話受付時間 ：  平日9： 0 0 -1 7： 0 0（ 土日・ 祝日・ 年末年始休み）

事業に関するお問い合わせ先

葛飾区モ ン チャ レコ ールセンタ ー

ア プ リ を イ ン スト ール

各ア プリ スト アにアク セスして、「 W o L N 」をイ ンスト ール。

※一部のスマートフォンには対応していない場合があります。　 ※ご利用の機種により、歩数カウント の結果が異なる場合があります。

i P h o n e を

ご利用の方はこちら

で手に入れよう

A n d r o i d を

ご利用の方はこちら

STEP

1

モ ン チッ チと 一緒に、スマ ホで 楽し みながら

ポイ ント を 獲得でき 、 かつし かP AY に 交換

して お買い物にも 利用可能で す。

事業紹介モン チャレ

SEK IGU CH I

h t t p s : //k a t s u s h i k a -m o n c h a l l e . c o m /

詳しく は

ホームページをチェッ ク！

検索モンチャレ

G o o g l e  F i t と 連携

❶ ア プリ にロ グイ ンし 、「 き ろく 」 をタ ッ プ
❷ 「 歩数」 を 選択
❸ 歩数データ の許可の「 許可する 」 をタ ッ プ
❹ ポッ プ アッ プ 画面から
　  「 G o o g l e  F i tに接続する 」をタ ッ プ

※And ro idをご利用の方は、歩数の計測のため、あらかじ め

　「 G oog le  Fit」アプリ のインスト ールが必要と なります。

A n d ro idをご利用の方

❶

❷

❸

❹

G o o g le  F i tの

インスト ールはこちら

STEP

4

かんたん！アプリ 登録方法
モン チャレ

ア カ ウ ント を 作成

アプリ を 開いてメ ールアド レスか
L IN E 、A p p l e 連携でアカ ウント 作成。

STEP

2

モ ン チャ レ に 参加

❶「 東京都」を 選択
❷「 モン チッ チと 歩こう！ かつし かA c t i v e  チャレ ン ジ（ モン チャレ ）」をタ ッ プ

東京都

かつしかA ct iv e チャレンジ

❶

❷

STEP

3

https://katsushika-monchalle.com/

