
各種大会参加者募集 各種大会参加者募集 　　
【区民大会】

大会名  日程 時間  会場 対象 種目 参加費 申し込み方法 問い合わせ先

春季
アーチェリー大会 6/15㈰ 午後0時45分集合 

午後1時開始

奥戸総合
スポーツセンター 

体育館 
アーチェリー場

区内在住・在勤・
在学の方

RC（リカーブ・
ボウ）・ 

CP（コンパウ
ンド・ボウ）・ 
BB（ベア・ボウ）

無料 直接会場へ 
（事前申込み不要）

申 問アーチェリー協会
（下山）

shi20katu21jim@
gmail.com

【エンジョイスポーツ大会】　※競技を楽しみたい方のための大会です。
大会名  日程 時間  会場 対象 種目 参加費 申し込み方法 問い合わせ先

ジュニア
バドミントン大会 6/1㈰ 午前9時30分開会

水元総合
スポーツセンター

アリーナ

小学生男女別
（3・4年生の部、5年

生の部、6年生の部） 
中学生男子の部・
中学生女子の部

部門別男女シ
ングルス・

トーナメント
方式

無料

所定の申込用紙に記入
の上、メールで5月9日

㈮（必着）まで。 
※申込書は協会HPから

取り出せます。

申 問バドミントン協会
（村上）
☎090‐2173‐0522

katsushika-taikai@
royal.ocn.ne.jp

【パラスポーツ事業】　
事業名  日程 時間  会場 対象 定員 参加費 申し込み方法 問い合わせ先

障害者
トランポリン教室

5/9・30の
㈮ 午後6時30分～8時

水元総合
スポーツセンター 

サブアリーナ
障害のある方 各回20人

（先着順） 1回100円

右記まで電話または
ファクスで各実施日の

3日前まで。

申 問（一社）オール水元
スポーツクラブ
☎03‐5876‐9188

03‐5876‐9189

障害者水泳教室

①5/11㈰ 午後4時～5時30分 奥戸総合
スポーツセンター 

温水プール館
障害のある方 

※小学生未満の方は、
3歳以上でオムツのと
れている場合にご参
加いただけます（保護
者の方も入水をお願

いします）。

各回20人
（先着順） 1回100円

申 問奥戸総合
スポーツセンター
温水プール館
☎03‐3695‐9911

03‐5698‐1753
②5/28㈬ 午後2時～3時30分

③5/12㈪ 午後2時～3時30分 水元総合
スポーツセンター

温水プール

申 問水元総合
スポーツセンター
温水プール
☎03‐3609‐8182

03‐5699‐1622
④5/25㈰ 午後4時～5時30分

【参加促進事業】　※新たにスポーツを体験してみたい方向けの事業です。
事業名 日程 時間 会場 対象 定員 参加費 申し込み方法 問い合わせ先

合気道体験教室 5/18㈰

第1回 午前9時30分
　　　 ～10時30分
第2回  午前10時40分
　　　 ～11時40分
第3回 午後1～2時

奥戸総合
スポーツセンター 

第一武道場

区内在住・在勤・
在学の方 

（家族での参加歓迎）
各回10人 無料

電話かメール（「2面上
欄記入事項と人数」を
記入）で、5月12日㈪

（必着）まで。

申 問合気道連盟（里見）
☎090‐7208‐0805

katsushika.aikikai@
gmail.com

協会HP▶

①①

	

令和７年度水泳管理指導員養成講習会
　プールを安全に利用するため、水泳管理理論や
救急処置を基礎から学ぶことができます。
　AEDを用いた心肺蘇生や、プールでの救助を
実際に訓練することが可能です。
　救急処置を知る第一歩を踏み出しませんか？
※�葛飾区内の学校プールを団体利用するためには、指導員及び監視員
の過半数が本講習会修了者である必要があります。

日６月７日㈯・８日㈰　午前９時〜午後４時（２日間）
会奥戸総合スポーツセンター温水プール館　
　第一会議室・温水プール
対 �・18才以上で水泳管理指導員として活動する方、これから目指す方
　・町会・PTA・子ども会役員（学校プール利用団体）の皆様

定 30人　費 1,000円（当日、受付時にお支払ください。）
内 �本講習会の受講修了後、レポート及びアンケートを提出し、水泳管理指
導員として適任であると認められた方には修了証をお渡しいたします。

申 �オンライン申請か、指定の申込書をファクスまたは窓口で５月26日
㈪（必着）まで（多数選考）。申込書は区HPから取り出せるほか、奥戸・
水戸総合スポーツセンター体育館、奥戸総合スポーツセンター温水
プール館で入手できます。

問生涯スポーツ課　
　☎03‐3691‐7111

泳げなくても
参加OK！

未経験のスポーツをはじめよう !　未経験のスポーツをはじめよう !　
初心者の方、大歓迎！初心者の方、大歓迎！

少年少女合気道体験教室少年少女合気道体験教室

日６月29日㈰　【５歳～小学３年生】　午前９時～10時15分
　　　　　　　  【小学４年生～中学生】午前10時30分～正午
会 �水元総合スポーツセンター第一武道場　
対 �５歳～中学生
定各回30人程度　
方メール（「2面上欄記入事項」を記入）で、6月22日㈰（必着）まで。　
申合気道連盟（美濃部）　 doidoujou@mbr.nifty.com
問生涯スポーツ課　☎03‐3691‐7111

　相手の攻撃を合気道特有の動作でさばいて死角に入り、投げ、または
抑える日本の現代武道の1つです。稽古を通して、心と身体を鍛えます。

▲オンライン申請
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