
　各学校において、「かつしかっ子」宣言の５つの項目に当てはまる優れた行為や活動をした児
童・生徒を表彰しました。令和６年度は小学生23名、中学生48名、合計71名が受賞しました。
　受賞した皆さんは区公式ホームページで紹介しています。

教育指導課　☎03-5654-8471

　小・中学生と保護者を対象として、毎月10日の「かつしかアウトメ
ディア・チャレンジデー（ノーテレビ・ノーゲームデー）」に、デジタル
機器（スマートフォン等）の使用を休む「アウトメディア」にチャレン
ジして、親子で過ごした大切な時間を手紙にして伝え合うコンクー
ルです。
　646作品の応募から、教育長賞１作品、優秀賞５
作品が選ばれました。受賞した皆さんは区公式ホー
ムページで紹介しています。

地域教育課　☎03-5654-８589

「親子の手紙コンクール」「親子の手紙コンクール」入賞者が決まりました入賞者が決まりました

　「アウトメディア・チャレンジ」は必ずしも10日でなくてもかまいません。家族みんなで決めた日に、家庭でメディアと
の付き合い方を見つめ直し、家族でふれあいながら過ごすことの大切さを再確認してみましょう。

　小学生を対象に、家庭での朝食づくりを通じて、子どもの朝食
に対する意識を高める機会として実施しているコンテストです。
　３つのテーマ（①家族で作る朝ごはん、②手軽に作れる・食べ
られる朝ごはん、③栄養バランスの取れた朝ごはん）で募集し
た全1,549作品の中から、優秀賞12作品、入選30作品が選ば
れました。
　優秀賞作品は「令和７年度かつしか早寝・早起
き、朝ごはんカレンダー」に掲載されているほか、
区公式ホームページからもご覧いただけます。
　カレンダーがお手元にない方は、地域教育課
へお問い合わせください。 地域教育課　☎03-5654-8589

「朝食レシピコンテスト」入賞者が決まりました「朝食レシピコンテスト」入賞者が決まりました

「かつしかっ子」賞を表彰しました「かつしかっ子」賞を表彰しました

  〇人にやさしくします
  〇あいさつで心を
　  つなぎます
  〇約束を守ります
  〇自分で考え、行動します
  〇仲間と力を合わせます

「かつしかっ子」宣言「かつしかっ子」宣言

令和 7 年度も、「親子の手紙コンクール」と「朝食レシピコンテスト」を夏休みにかけて募集します。　
詳しくは 7月ごろに区公式ホームぺージや学校を通じてお知らせします。
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